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I. Vġeobecn§ charakteristika ġkoly 

     
ĠZĠ v N§mestove  je plne organizovan§ ġt§tna ġkola pre pr²pravnĨ aģ 10. roļn²k pre ģiakov 

s ment§lnym a kombinovanĨm postihnut²m. ĠZĠ je organizaļnou zloģkou Spojenej ġkoly intern§tnej 

v N§mestove. Ġkola zabezpeļuje vĨchovno-vzdel§vaciu ļinnosŠ zameran¼ na vġestrannĨ rozvoj osobnosti 

dieŠaŠa s ŎahkĨm, strednĨm, ŠaģkĨm  a kombinovanĨm stupŔom ment§lneho  postihnutia. Pripravuje ģiakov na 

zaļlenenie do spoloļnosti do takej miery, do akej im to umoģŔuje ich ment§lne postihnutie.                

ĠZĠ poskytuje z§kladn® vzdelanie v s¼lade s platnĨm vzdel§vac²m programom pre ģiakov s ment§lnym 

postihnut²ma. Pripravuje ich na odborn® vzdel§vanie v syst®me odbornĨch uļil²ġŠ alebo v praktickej ġkole. 

Zabezpeļuje vĨchovno-vzdel§vaciu a z§ujmov¼ ļinnosŠ v ļase mimo vyuļovania v ġkolskom klube det² 

a z§ujmovĨch ¼tvaroch. Poskytuje stravovacie sluģby ģiakom aj zamestnancom ġkoly vo vlastnej ġkolskej 

jed§lni.  Ġkola m§ pr§vnu subjektivitu, jej zriaŅovateŎom je OkresnĨ ¼rad Ģilina.   

 

1.1   VeŎkosŠ  ġkoly   

                                                                                                                                                                                                                          
Budova ġkoly bola ¼ļelovo zriaden§ pre 1. aģ 10. roļn²k ĠZĠ s poļtom 17 tried  s kapacitou do 150 ģiakov a  

ġkolskĨ intern§t s kapacitou do 120 miest.  Aktu§lne organizaļne zabezpeļuje eduk§ciu  ģiakov s ment§lnym 

a viacn§sobnĨm postihnut²m v pr²pravnom, 1. aģ 10. roļn²ku s poļtom 21 tried  s kapacitou do 150 ģiakov 

a v Elokovanom pracovisku v M¼tnom 2 triedy s kapacitou do 12 ģiakov. Pre ģiakov ĠZĠ ġkola zabezpeļuje 

ubytovanie v ġkolskom intern§te s kapacitou do 45 miest. Dve poschodia intern§tu s¼ prestavan® na triedy 

a odborn® uļebne.  Ġkola m§ vlastn¼ ġkolsk¼ jed§leŔ. Vyuģ²va samostatn¼ poļ²taļov¼ miestnosŠ, multimedi§lnu 

uļebŔu, ġkolskĨ klub det², kabinety, ġatne, odborn® uļebne, snooezelen, pr²rodn¼ uļebŔu,  telocviļŔu, 

rehabilit§ciu. V are§li ġkoly je ġkolsk® ihrisko, pozemok, dvor. S¼ļasŠou budovy je  Centrum ġpeci§lno-

pedagogick®ho poradenstva, ktor® zastreġuje vġetky druhy zdravotn®ho znevĨhodnenia.         

                                                                                                                                                                                                                    

1.2   Charakteristika ģiakov  

 

Ġkolu navġtevuj¼ ģiaci s ment§lnym postihnut²m a ģiaci s ment§lnym postihnut²m v kombin§cii s inĨm druhom 

postihnutia, teda ģiaci s viacn§sobnĨm postihnut²m. 

PodŎa druhu a stupŔa postihnutia sa na z§klade psychologickej a ġpeci§lnopedagogickej diagnostiky zaraŅuj¼ na 

vzdel§vanie do  jednotlivĨch variantov nasledovne: 

Variant A ï ģiaci s ŎahkĨm stupŔom ment§lneho postihnutia, 

Variant B ï ģiaci so strednĨm stupŔom ment§lneho postihnutia, 

Variant C ï ģiaci s ŠaģkĨm a hlbokĨm stupŔom ment§lneho postihnutia. 

Ģiaci s autizmom a inĨmi pervaz²vnymi vĨvinovĨmi poruchami s ment§lnym postihnut²m sa spravidla 

vzdel§vaj¼ v samostatnĨch triedach.  

Pri vĨchove a vzdel§van² venujeme zvĨġen¼ pozornosŠ ģiakom, ktor² maj¼ pridruģen® postihnutie. Ġpeci§lni 

pedag·govia ¼zko spolupracuj¼ s odbornĨmi pracovn²kmi Centra ġpeci§lno-pedagogick®ho poradenstva -

 psychol·gmi, logop®dmi, psychop®dmi, somatop®dmi, tyflop®dmi, surdop®dmi. Ģiaci s kombinovanĨm 

postihnut²m vyuģ²vaj¼ sluģby kvalifikovanĨch fyzioterapeutiek. Ġkola vytv§ra najlepġie podmienky pre ģiakov 

s ment§lnym a kombinovanĨm postihnut²m z d¹vodu n²zkeho poļtu ģiakov v triede /priemernĨ poļet ģiakov 

v triede 6/, bezbari®rovĨch priestorov, vĨŠahu, vstupov do budov ġkoly.  

 

1.3   Charakteristika pedagogick®ho zboru 

 

V pedagogickom zbore ĠZĠ pracuj¼: 

Uļitelia - ġpeci§lni pedag·govia podŎa aktu§lnych potrieb spravidla v poļte 25 - 30,  

vychov§vateŎky podŎa aktu§lnych potrieb spravidla v poļte 4 - 8,  

noļn® vychov§vateŎky v poļte 3,   

asistenti uļiteŎa podŎa aktu§lnych potrieb spravidla v poļte7 - 10.  

Vġetci pedagogick² zamestnanci ġkoly spŌŔaj¼ odborn® a kvalifikaļn® predpoklady. PedagogickĨ zbor je 100% 

kvalifikovanĨ a svoju odbornosŠ si Ņalej zvyġuje absolvovan²m ġpecializaļnĨch, celoģivotnĨch vzdel§van². 

Vedenie ĠZĠ podporuje Ņalġie vzdel§vanie vġetkĨch pedag·gov. 

 

1.4   Prij²manie ģiakov do ġkoly 

 

Do ĠZĠ v N§mestove prij²mame ģiakov s ment§lnym postihnut²m  na z§klade diagnostickĨch vyġetren² 

a s informovanĨm s¼hlasom rodiļa alebo inej fyzickej osoby neģ rodiļa, ktor§ m§ dieŠa zveren® do osobnej 

starostlivosti alebo do pest¼nskej starostlivosti na z§klade rozhodnutia s¼du alebo so s¼hlasom z§stupcu 
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zariadenia,  v ktorom sa vykon§va ¼stavn§ starostlivosŠ o vĨchovnom opatren², predbeģnom opatren² alebo 

ochrannej vĨchove, prij²mame ģiakov s preuk§zateŎnĨm ment§lnym postihnut²m, ktor² sa vzhŎadom 

k ment§lnemu postihnutiu nem¹ģu vzdel§vaŠ v z§kladnej ġkole. Ģiak s ment§lnym postihnut²m sa prij²ma na 

z§klade jeho zdravotn®ho znevĨhodnenia  /ment§lnej retard§cie/ zdokumentovan®ho vo vyplnenom 

a potvrdenom tlaļive /N§vrh/,  ktor®ho s¼ļasŠou je spr§va z diagnostickĨch vyġetren² s urļenou diagn·zou 

ment§lna retard§cia, odpor¼ļania k vĨchove a vzdel§vaniu ģiaka a n§vrh na prijatie ģiaka do ĠZĠ.  Ģiaka, ktorĨ 

bol prijatĨ zo z§kladnej ġkoly do ĠZĠ moģno na z§klade vĨsledkov vstupn®ho diagnostick®ho vyġetrenia a po 

prerokovan² v pedagogickej rade zaradiŠ do vyġġieho roļn²ka, priļom fyzickĨ vek ģiaka nesmie byŠ niģġ² neģ 

fyzickĨ vek ģiakov tohto roļn²ka.  

DieŠa s ment§lnym postihnut²m m¹ģe zaļaŠ plniŠ povinn¼ ġkolsk¼ doch§dzku v pr²pravnom roļn²ku, ak 

nedosiahlo ġkolsk¼ sp¹sobilosŠ a nie je u neho predpoklad zvl§dnutia prv®ho roļn²ka.  

 

1.5   Dlhodob® projekty 

 

DlhodobĨm prebiehaj¼cim projektom je Podpora zamestn§vania obļanov so zdravotnĨm postihnut²m. Projekt je 

zameranĨ na zamestnanosŠ  a soci§lnu inkl¼ziu s priamou podporou zamestnanosti obļanov so zdravotnĨm 

postihnut²m. M§me zriaden® chr§nen® pracovisk§: Vr§tnica, Soci§lna pracovn²ļka, pomocn² asistenti. CieŎom 

bolo vytvorenie novĨch pracovnĨch miest pre  obļanov so zdravotnĨm postihnut²m na dobu minim§lne dvoch 

kalend§rnych  rokov. Pon¼kli sme pomoc tĨmto spoluobļanom v ich neŎahkej ģivotnej situ§cii a umoģnili sme 

im spªtne sa zaļleniŠ do beģn®ho pracovn®ho ģivota.  ńalġ²m z§merom bola pomoc ģiakom so zdravotnĨm 

postihnut²m a ich rodiļom v Spojenej ġkole intern§tnej  N§mestovo, voļi  ktorĨm  bola ļinnosŠ  tejto chr§nenej 

dielne nasmerovan§ a  svojimi vĨslednĨmi produktmi zabezpeļili  nepretrģit® potreby ģiakov s viacn§sobnĨm 

postihnut²m. 

Ģiaci sa pravidelne z¼ļastŔuj¼ projektu: Uļ²me sa zdravo stravovaŠ a pekne stolovaŠ. Projekt je zameranĨ na 

osvetu zdravej vĨģivy, pitn®ho reģimu a prevenciu obezity spojenĨ so skr§ġlen²m jed§lenskej ļasti a s 

 praktickĨmi uk§ģkami z§kladov stolovania a spr§vania sa pri stole.                         

V r§mci projektu E vzdel§vanie ģiakov zo soci§lne znevĨhodnen®ho prostredia a zdravotnĨm postihnut²m bola 

zriaden§ mobiln§ uļebŔa IKT na vĨuļbu ģiakov vo vġetkĨch predmetoch a  pre pedag·gov na pr²pravu na 

vyuļovanie.   

Ġkola je zapojen§ do projektu Infovek a Ņalej do projektov Moderniz§cia vzdel§vacieho procesu a Moderniz§cia 

pedagogick®ho procesu, ktor® s¼ vypracovan® v s¼lade s OperaļnĨm programom Vzdel§vanie Ministerstva 

ġkolstva Slovenskej republiky. 

V ġkolskom roku 2013/2014 sme sa zapojili do medzin§rodn®ho projektu Nasza sztuka ï nasza integracja, 

ktor®ho cieŎom bolo vytvoriŠ a posilniŠ kontakty medzi poŎskĨmi kult¼rnymi a slovenskĨmi komunitami 

v prihraniļnĨch oblastiach. Tento projekt prispel k odstr§neniu prek§ģok cezhraniļnĨch vzŠahov v danĨch 

komunit§ch s priamym dopadom na integr§ciu tĨchto os¹b v regi·noch. Po ukonļen² projektu sa ved¼ci 

jednotlivĨch skup²n zapojenĨch do projektu dohodli na pr²padnej Ņalġej spolupr§ci. 

V ġkolskom roku 2017/2018 sme sa zapojili do projektu Podpora ġkolskej inkl¼zie v ĠZĠ v N§mestove 

s konkr®tnym cieŎom zabezpeļenia rovnak®ho pr²stupu ku kvalitn®mu vzdel§vaniu a zlepġenia vĨsledkov 

a kompetenci² ģiakov. Z projektu sme z²skali 2 asistentov uļiteŎa na dobu 3 rokov. 

                                           

1.6   Spolupr§ca s rodiļmi a inĨmi subjektmi 

 

Spolupr§ca ĠZĠ s rodiļmi ģiakov sa neust§le rozv²ja, rodiļia maj¼ zriaden¼ vlastn¼ miestnosŠ, kde ļakaj¼ poļas 

vyuļovania na svoje deti. Z¼ļastŔuj¼ sa r¹znych  ġkolskĨch akci²,  triednych rodiļovskĨch zdruģen².  

Rodiļia, z§konn² z§stupcovia a verejnosŠ maj¼ moģnosŠ obozn§miŠ sa s chodom ġkoly prostredn²ctvom 

informaļn®ho panelu pri vstupe do budovy ġkoly, webovej str§nky ġkoly a ļl§nkov v region§lnych  novin§ch. 

Pri ġkole pracuje Zdruģenie rodiļov ġkoly, ktor® sa stret§va na celoġkolskĨch rodiļovskĨch zdruģeniach 

spravidla dvakr§t roļne, v pr²pade potreby aj ļastejġie. Spolupracuje pri r¹znych akci§ch organizovanĨch ġkolou 

(DeŔ det², DeŔ ġkoly a rodiny, DeŔ vĨģivy, Vianoļn® a VeŎkonoļn® trhy).  

Rada ġkoly pri SĠI  m§ 11 ļlenov (2 pedagogick² pracovn²ci ġkoly, 1 prev§dzkovĨ pracovn²k ġkoly, 4 

z§stupcovia rodiļov, 4 z§stupcovia OĐ Ģilina). Stret§vanie RĠ sa uskutoļŔuje podŎa potreby, spravidla ġtyrikr§t 

roļne. 

Rodiļia vyuģ²vaj¼ sluģby CĠPP v zmysle konzult§ci² a poradenstva. CĠPP pom§ha pri zabezpeļovan² 

kompenzaļnĨch pom¹cok pre ģiakov s viacn§sobnĨm postihnut²m.  

 

1.7   Priestorov® a materi§lnoïtechnick® podmienky ġkoly 

 

      Ġkola sa sklad§ z  budovy ġkoly, intern§tu a telocviļne. ĠZĠ  je dvojpodlaģn§. Na pr²zem² a poschodiach ġkoly a 

intern§tu  sa nach§dzaj¼ triedy vybaven® podŎa potreby nastaviteŎnĨm n§bytkom s priestorom pre relax§ciu 
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a nen§roļn¼ pohybov¼ aktivitu poļas vyuļovania. Na kaģdom poschod² ġkoly s¼ beģn® hygienick® zariadenia 

a jedno hygienick® zariadenie urļen® pre voz²ļkarov. V ġkole sa nach§dza aj zborovŔa, riaditeŎŔa, kabinety, 

pracovne CĠPP, rehabilit§cia. Ġpeci§lne uļebne pre vyuļovanie jednotlivĨch zloģiek pracovn®ho vyuļovania s¼ 

vybaven® vhodnĨm n§rad²m, pr²strojmi a pom¹ckami. Dve uļebne pre informatick¼ vĨchovu s¼ vybaven® 

poļ²taļmi s pr²sluġnĨm programovĨm vybaven²m, dataprojektormi, interakt²vnou tabuŎou a Ņalġ²mi pr²davnĨmi 

zariadeniami. Uļebne pre ģiakov s kombinovanĨm postihnut²m s¼ vybaven® ġpeci§lnym n§bytkom napr. vodn® 

postele,  pr²strojmi /bioptron/, n§strojmi, pom¹ckami, technikou a materi§lmi. Vyuģ²vame ġpecializovan® uļebne 

Snoezelen, pr²rodn¼ miestnosŠ, herŔu, muzikoterapiu. Priestor rehabilit§cie je vybavenĨ cviļiacim 

rehabilitaļnĨm zariaden²m, polohovac²m mas®rskym stolom s hydraulickĨm zariaden²m a hydroterapeutickĨmi 

vaŔami. Priestory pre telovĨchovn® aktivity sa realizuj¼ v klasickej telocviļni a telocviļni urļenej pre 

gymnastiku. Vġetky s¼ s bezpeļnĨm povrchom, n§rad²m, n§ļin²m. ĠkolskĨ are§l m§ pozemok, sad, viac¼ļelov® 

ihrisko, relaxaļn® plochy. 

Ġkola m§ bohat¼ kniģnicu pre ģiakov a uļiteŎov, ktor¼ vyuģ²vaj¼ ģiaci ako ļit§reŔ na hodin§ch slovensk®ho 

jazyka a literat¼ry.  

Ģiaci navġtevuj¼ priestory pre z§ujmov¼ ļinnosŠ po vyuļovan² ï ġkolskĨ klub det², z§ujmov® kr¼ģky a voŎno-

ļasov® aktivity. Tieto priestory s¼ vybaven® pracovnĨm a odpoļinkovĨm n§bytkom, priestormi pre uļenie 

a pom¹ckami pre relax§ciu. Na spoloļn® aktivity, z§ģitkov® a projektov® vyuļovanie sa vyuģ²va multimedi§lna 

uļebŔa. Priestory ġkolskej jed§lne sl¼ģia pre spoloļn® stravovanie reġpektuj¼c hygienick® normy.  V z§vislosti 

od finanļnĨch moģnost² sa budeme snaģiŠ Ņalej  skvalitŔovaŠ vybavenie uļebn², dokupovaŠ uļebn® pom¹cky 

a v spolupr§ci so zriaŅovateŎom vykon§vaŠ opravy a rekonġtrukcie v budove ġkoly a jej are§lu..       

 

1.8   Ġkola ako ģivotnĨ priestor  
 

      Aby sa ģiaci i pedag·govia c²tili v ġkole ļo najpr²jemnejġie, kladieme d¹raz na  upraven®, estetick® a bezpeļn® 

prostredie tried a ostatnĨch priestorov ġkoly, budovanie priateŎskej atmosf®ry medzi ģiakmi, pedag·gmi 

a rodiļmi. 

 

1.9   Podmienky na zaistenie bezpeļnosti a ochrany zdravia pri vĨchove a vzdel§van²  

 

Ġkola zabezpeļuje bezpeļn® a zdraviu vyhovuj¼ce podmienky v priestoroch na vyuļovanie. Na zaļiatku 

kaģd®ho ġkolsk®ho roka s¼ vġetci ģiaci pouļen² o bezpeļnosti a ochrane zdravia pri pr§ci a Ġkolskom vn¼tornom 

poriadku, s ktorĨm oboznamujeme aj rodiļov. Ģiaci s¼ s pravidlami oboznamovan² aj v priebehu roka na 

vyuļovac²ch hodin§ch a triednickĨch hodin§ch, pri organizovan² exkurzi², vĨletov, vych§dzok, kurzov. 

Zamestnanci ġkoly absolvuj¼  pravideln® ġkolenia o bezpeļnosti a ochrane zdravia pri pr§ci a proti poģiaru, 

v priebehu cel®ho roka  riaditeŎka ġkoly a bezpeļnostnĨ technik uskutoļŔuj¼ pravideln® kontroly, ktor® 

vyhodnocuj¼ a zabezpeļuj¼ odstraŔovanie pr²padnĨch nedostatkov podŎa vĨsledkov rev²zi². 

Pri zaisŠovan² bezpeļnosti a ochrany zdravia ģiakov vo vĨchove a vzdel§van² v ġkole i mimo ġkoly postupuje 

podŎa Ä 2 ods. 24 vyhl§ġky ļ. 322/2008 Z. z. 

1) pri lyģiarskom vĨcviku m§ jeden inġtruktor v skupine najviac osem ģiakov, 

2) pri  ġkolskom  vĨlete  je  poļet  ģiakov  v skupine  rovnakĨ  alebo  niģġ²  ako  poļet ģiakov v triede. Ak je 

poļet ģiakov v skupine pri ġkolskom vĨlete vyġġ² ako poļet ģiakov v triede, riaditeŎ ġkoly zabezpeļ² ¼ļasŠ Ņalġej 

pouļenej plnoletej osoby. Pri organizovan² vĨletov, exkurzi², ġkoly v pr²rode a lyģiarskych vĨcvikov je d¹leģitou 

podmienkou informovanĨ s¼hlas z§konn®ho z§stupcu ģiaka. 

 

Zaistenie bezpeļnosti a ochrany zdravia ģiakov a pedagogickĨch pracovn²kov pri vzdel§van² sa uskutoļŔuje 

podŎa platnĨch noriem : 

¶ zdrav® prostredie tried (n§bytok zodpovedaj¼ci vĨġke ģiakov, protiġmykov§ podlaha, 

dostatoļn® denn® svetlo, moģnosŠ ochrany pred priamym slneļnĨm svetlom, vetranie, 

osvetlenie, vykurovanie), 

¶ priestor pre oġetrenie ¼razu a ku kr§tkodob®mu pobytu zranen®ho, resp. chor®ho ģiaka, 

¶ vĨrazn® oznaļenie vġetkĨch nebezpeļnĨch predmetov a priestorov, pravideln§ kontrola z hŎadiska 

bezpeļnosti, 

¶ lek§rniļky vybaven® podŎa predpisov na dostupnĨch miestach, kontakty na RZP, linku, d¹very, pol²ciu, 

¶ zabezpeļenĨ vhodnĨ pitnĨ a stravovac² reģim, 

¶ dodrģiavanie z§kazu fajļenia, pitia alkoholu a pouģ²vania inĨch omamnĨch l§tok. 
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II.  Charakteristika ġkolsk®ho vzdel§vacieho programu 

 

ĠkolskĨ vzdel§vac² program Ġpeci§lnej z§kladnej ġkoly v N§mestove vych§dza z vĨchovno - vzdel§vac²ch 

cieŎov stanovenĨch v Z§kone o vĨchove a vzdel§van² (ĠkolskĨ z§kon) a Inovovan®ho vzdel§vacieho programu 

pre ģiakov s ment§lnym postihnut²m pre prim§rne vzdel§vanie Vzdel§vac² program vypracoval Ġt§tny 

pedagogickĨ ¼stav. Schv§lilo Ministerstvo ġkolstva, vedy, vĨskumu a ġportu Slovenskej republiky dŔa 5. 5. 2016 

pod ļ²slom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnosŠou od 1. 9. 2016. 

 
2.1   PedagogickĨ princ²p ġkoly (vlastn® ciele vĨchovy a vzdel§vania ) 

 

      ĠkolskĨ vzdel§vac² program kladie d¹raz na  rozvoj osobnosti kaģd®ho jedinca a na s¼lad so vġeobecne 

uzn§vanĨmi ģivotnĨmi a mravnĨmi hodnotami. DaŠ kaģd®mu ģiakovi ġancu, aby sa rozv²jal podŎa svojich 

schopnost² a zaģil ¼spech. 

 

2.2   Ģiaci s ŎahkĨm stupŔom ment§lneho postihnutia 

 

2.2.1  Ciele vĨchovy a vzdel§vania 

VġeobecnĨ cieŎ vĨchovy a vzdel§vania ģiaka s ŎahkĨm stupŔom ment§lneho postihnutia vych§dza z v²zie 

koncepcie rozvoja ġkoly na roky 2014-2019, v ktorej hlavnĨm cieŎom je pripraviŠ ģiaka na samostatnĨ ģivot 

v spoloļnosti do tej miery, do akej mu to jeho postihnutie dovoŎuje. 

T§to v²zia koncepcie predurļuje zmeny v zameranosti kŎ¼ļovĨch kompetenci² (sp¹sobilosti). VĨchodiskovou 

b§zou k naplneniu tejto koncepcie je v r§mci vġestrann®ho rozvoja osobnosti zameranie sa na z²skavanie 

vġetkĨch moģnost² rozvoja osobnosti ģiaka v r§mci vĨchovnĨch predmetov (pracovn® vyuļovanie, vĨtvarn§ 

vĨchova a telesn§ vĨchova). T§to trojica ġpecifickĨch predmetov p¹sob² na rozv²janie soci§lnych a manu§lnych 

zruļnost², lokom·cie ģiakov a pestuje u ģiakov pracovn® n§vyky, ktor® s¼ hlavnĨm predpokladom pri zaraden² 

sa ģiakov v ļo najvyġġej miere samostatnosti v ģivote v spoloļnosti.  

HlavnĨmi cieŎmi prim§rneho vzdel§vania s¼ rozvinut® kŎ¼ļov® kompetencie (sp¹sobilosti), ako kombin§cie 

vedomost², sk¼senost² a postojov ģiakov s ŎahkĨm stupŔom ment§lneho postihnutia na ¼rovni, ktor§ je pre nich 

osobne dosiahnuteŎn§. Prim§rne vzdel§vanie poskytuje vĨchodiskov¼ b§zu pre postupn® rozv²janie kŎ¼ļovĨch 

sp¹sobilost² ģiakov ako z§kladu vġeobecn®ho vzdelania prostredn²ctvom nasleduj¼cich cieŎov: 

¶ poskytn¼Š ģiakom primeran® moģnosti sk¼mania ich najbliģġieho kult¼rneho a pr²rodn®ho prostredia tak, aby 

z²skali z§ujem o pozn§vanie nov®ho, 

¶ rozv²jaŠ cieŎavedome, systematicky a v tvorivej atmosf®re osobnosŠ ģiaka v pozn§vacej, soci§lnej, 

emocion§lnej a mor§lnej oblasti, 

¶ viesŠ ģiakov k spozn§vaniu svojich schopnost², k vyuģ²vaniu svojich moģnost², ku kompenz§cii svojich 

obmedzen² a tĨm k vytv§raniu re§lneho obrazu seba sam®ho, 

¶ rozv²jaŠ a kultivovaŠ svoju osobnosŠ, osvojiŠ si z§klady sp¹sobilosti uļiŠ sa a pozn§vaŠ seba sam®ho, 

¶ podporovaŠ kognit²vne procesy a kompetencie ģiakov kriticky a tvorivo myslieŠ prostredn²ctvom z²skavania 

vlastnej pozn§vacej sk¼senosti a akt²vnym rieġen²m probl®mov, 

¶ umoģniŠ ģiakom z²skaŠ z§kladn® pracovn® zruļnosti a n§vyky, aby ich mohli vyuģiŠ pri Ņalġom vzdel§van² aj 

v obļianskom ģivote, 

¶ vyv§ģene rozv²jaŠ u ģiakov kompetencie dorozumievaŠ sa a porozumieŠ si, hodnotiŠ (vyberaŠ a rozhodovaŠ) a 

iniciat²vne konaŠ, 

¶ podporovaŠ rozvoj intraperson§lnych a interperson§lnych kompetenci², najmª otvorene vstupovaŠ do 

soci§lnych vzŠahov, nauļiŠ sa kooperovaŠ v skupine, kolekt²ve a preberaŠ na seba primeran¼ zodpovednosŠ, 

rozv²jaŠ soci§lnu vn²mavosŠ a citlivosŠ k spoluģiakom, uļiteŎom, rodiļom, Ņalġ²m ŎuŅom a k svojmu 

kult¼rnemu a pr²rodn®mu okoliu, 

¶ viesŠ ģiakov k tolerancii, zn§ġanlivosti, porozumeniu a k akceptovaniu inĨch Ŏud², ich duchovno-kult¼rnych 

hodn¹t, rovnosti pohlav² a priateŎstva medzi n§rodmi, n§rodnostnĨmi a etnickĨmi skupinami, cirkvami a 

n§boģenskĨmi spoloļenstvami, 

¶ nauļiŠ ģiakov uplatŔovaŠ svoje pr§va a s¼ļasne plniŠ svoje povinnosti, niesŠ zodpovednosŠ za svoje zdravie, 

akt²vne ho chr§niŠ a upevŔovaŠ, chr§niŠ ģivotn® prostredie. 

 
2.2.2  StupeŔ vzdelania  
Prim§rne vzdelanie z²ska ģiak absolvovan²m vzdel§vacieho programu pre ģiakov s ment§lnym postihnut²m 

podŎa Ä 16 ods. 3 p²sm. a) z§kona ļ. 245/2008 Z. z., dokladom o z²skanom stupni vzdelania je vysvedļenie s 

doloģkou (ISCED 1). 
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2.2.3   Profil absolventa 

                                             

Absolvent m§ osvojen® z§klady ļitateŎskej, pisateŎskej, matematickej, pr²rodovednej, kult¼rnej a medi§lnej 

gramotnosti.  

Absolvent programu prim§rneho vzdel§vania pre ģiakov s ŎahkĨm stupŔom ment§lneho postihnutia disponuje na 

primeranej ¼rovni s nasleduj¼cimi kŎ¼ļovĨmi kompetenciami:  

¶ pozn§ a uplatŔuje ¼ļinn® techniky uļenia sa,  

¶ vyjadruje sa s¼visle ¼stnou formou adekv§tnou prim§rnemu stupŔu vzdel§vania a jeho naruġenej 

komunikaļnej schopnosti v materinskom, ġt§tnom jazyku,  

¶ rozumie obsahu p²san®ho textu, dok§ģe ho ¼stne zreprodukovaŠ,  

¶ vie samostatne p²somne komunikovaŠ (nakoŎko mu to umoģŔuje dosiahnutĨ stupeŔ vo vĨvine jemnej 

motoriky a aktu§lna ¼roveŔ zrakovo-motorickej koordin§cie),  

¶ vyuģ²va z§kladn® matematick® myslenie na rieġenie praktickĨch probl®mov v kaģdodennĨch situ§ci§ch,  

¶ vie pouģ²vaŠ vybran® informaļn® a komunikaļn® technol·gie pri uļen² sa, pozn§ rizik§ spojen® s 

vyuģ²van²m internetu a m®di²,  

¶ z²ska z§klady uplatŔovania kritick®ho myslenia pri pr§ci s inform§ciami,  

¶ ch§pe z§kladn® pr²rodn® javy v ich vz§jomnej s¼vislosti, vie porovn§vaŠ a objavovaŠ vzŠahy medzi 

predmetmi a javmi,  

¶ ch§pe d¹leģitosŠ ochrany svojho zdravia,  

¶ rozpozn§ v ġkole a vo svojom najbliģġom okol² urļitĨ probl®m, premĨġŎa o jeho pr²ļin§ch a vie navrhn¼Š 

rieġenie podŎa svojich vedomost² a sk¼senost²,  

¶ v§ģi si seba i druhĨch, dok§ģe ¼stretovo komunikovaŠ a spolupracovaŠ,  

¶ spr§va sa kult¼rne, primerane okolnostiam a situ§ci§m,  

¶ cen² si a reġpektuje kult¼rno-historick® dediļstvo a Ŏudov® trad²cie,  

¶ m§ osvojen® z§klady pre tolerantn® a empatick® vn²manie prejavov inĨch kult¼r,  

¶ uvedomuje si, ģe m§ svoje pr§va a povinnosti, reġpektuje pr§va inĨch.  

 

V pr²pade Šaģkosti pri osvojovan² si predp²san®ho uļiva je moģn® ģiakovi vypracovaŠ individu§lny vzdel§vac² 

program z jedn®ho alebo viacerĨch predmetov, podŎa ktor®ho sa vzdel§va a postupuje do vyġġieho roļn²ka. 

 
2.2.4 Pedagogick® strat®gie  

Mimoriadny akcent kladieme na met·dy a formy, ktor® by mal uļiteŎ vyuģ²vaŠ v naġich podmienkach. 

Prostredn²ctvom modernĨch vyuļovac²ch prostriedkov maxim§lne aktivizovaŠ ģiakov na vyuļovac²ch hodin§ch, 

efekt²vne vyuģ²vaŠ ich doterajġiu slovn¼ z§sobu a vedieŠ ich stimulovaŠ k lepġ²m vĨkonom. Je potrebn® zameraŠ 

sa na progres²vne interakt²vne postupy uļenia tak, aby kaģd§ vyuļovacia hodina bola ozajstnĨm z§ģitkom, 

inġpir§ciou na rieġenie re§lnych komunikaļnĨch situ§ci², aby si ģiak osvojoval poznatky Ŏahko a prirodzene v 

ļinnostiach primeranĨch jeho veku. Pri vytv§ran² modelovĨch situ§ci² okrem racion§lnych postupov pouģ²vame 

aj r¹zne imagin§rne a emot²vne p¹sobenie na ģiaka, ktor® sa nach§dza v r²ġi rozpr§vok, hier, dramatick®ho alebo 

vĨtvarn®ho prejavu (tzv. z§ģitkov® uļenie).  Vyuģ²vame hlavne tieto osvedļen® formy a met·dy: 

¶ Projektov® vyuļovanie 

¶ Z§ģitkov® vyuļovanie 

¶ Kooperat²vne met·dy vyuļovania 

¶ Inovat²vne met·dy vyuļovania (vyuģ²vanie IKT, pr§ca s inform§ciami, interakt²vnou tabuŎou) 

¶ Pr§ca vo dvojiciach, skupinov§ pr§ca, individu§lna pr§ca 

¶ Didaktick® hry, hry zameran® na tvorivosŠ 

¶ Pr§ca s vĨukovĨmi programami PC 

¶ Hra 

 
2.3 Ģiaci so strednĨm stupŔom ment§lneho postihnutia 

 

2.3.1  Ciele vĨchovy a vzdel§vania 

CieŎom vĨchovy a vzdel§vania ģiakov so strednĨm stupŔom ment§lneho postihnutia je 

¶ rozv²jaŠ kognit²vne a psychomotorick® procesy, komunik§ciu, 

¶ rozv²jaŠ individu§lne schopnosti a predpoklady ment§lne postihnutĨch ģiakov tak, aby si osvojili vedomosti, 

zruļnosti a n§vyky, ktor® dok§ģu vyuģiŠ v osobnom ģivote, 

¶ zameraŠ sa na pripravenosŠ v praktickom ģivote s moģnosŠou prirodzenej integr§cie do spoloļnosti a stali sa 

jej prirodzenou s¼ļasŠou, 
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¶ podnecovaŠ ģiakov k mysleniu na podklade n§zoru a k rieġeniu probl®mov, 

¶ uļiŠ ģiakov chr§niŠ si svoje zdravie a zdravie inĨch. 

 
2.3.2  StupeŔ vzdelania 

 

Prim§rne vzdelanie z²ska ģiak absolvovan²m vzdel§vacieho programu pre ģiakov s ment§lnym postihnut²m 

podŎa Ä 16 ods. 3 p²sm. a) z§kona ļ. 245/2008 Z. z., dokladom o z²skanom stupni vzdelania je vysvedļenie s 

doloģkou (ISCED 1). 

 
2.3.3  Profil absolventa 

 

Absolvent prim§rneho stupŔa vzdelania m§ osvojen® z§klady ļitateŎskej, pisateŎskej, matematickej, 

pr²rodovednej a kult¼rnej gramotnosti na element§rnej ¼rovni.  

Absolvent programu prim§rneho vzdel§vania pre ģiakov so strednĨm stupŔom ment§lneho postihnutia disponuje 

na primeranej ¼rovni s nasleduj¼cimi kŎ¼ļovĨmi kompetenciami:  

¶ vyjadruje sa ¼stnou formou adekv§tnou prim§rnemu stupŔu vzdel§vania a jeho naruġenej komunikaļnej 

schopnosti,  

¶ rozumie obsahu jednoduch®ho p²san®ho textu, dok§ģe ho ¼stne zreprodukovaŠ,  

¶ zvl§da jednoduchou formou p²somn¼ komunik§ciu  

¶ je schopnĨ vyjadriŠ svoj n§zor,  

¶ uplatŔuje ¼stretov¼ komunik§ciu pre vytv§ranie dobrĨch vzŠahov so spoluģiakmi, uļiteŎmi, rodiļmi a s 

Ņalġ²mi ŎuŅmi s ktorĨmi prich§dza do kontaktu,  

¶ dok§ģe vyuģiŠ z²skan® z§kladn® matematick® zruļnosti na rieġenie r¹znych pracovnĨch ¼loh a praktick®ho 

ģivota, pouģ²va pri tom konkr®tne myslenie,  

¶ rozumie a pouģ²va z§kladn® pojmy z oblasti matematiky a pr²rodnĨch vied,  

¶ ch§pe z§kladn® pr²rodn® javy v ich vz§jomnej s¼vislosti, vie porovn§vaŠ vzŠahy medzi predmetmi a javmi,  

¶ vyuģ²va z§kladn® formy informaļnej a komunikaļnej technol·gie,  

¶ ovl§da element§rne sp¹soby pr§ce s poļ²taļom,  

¶ ovl§da z§klady ļ²tania, p²sania, poļ²tania a vyuģ²va ich k svojmu vzdel§vaniu,  

¶ dok§ģe pracovaŠ s pomocou s uļebnicami, pracovnĨmi zoġitmi a pom¹ckami,  

¶ dok§ģe pop²saŠ probl®m, vie na koho sa m¹ģe obr§tiŠ o pomoc pri rieġen² probl®mov,  

¶ uvedomuje si, ģe m§ svoje pr§va a aj povinnosti.  

Vzdel§vanie je zameran® na maxim§lny moģnĨ rozvoj ģiakov s ment§lnym postihnut²m po str§nke psychickej, 

fyzickej a emocion§lnej, na kompenz§ciu ich nedostatkov s cieŎom optim§lne ich pripraviŠ na praktickĨ ģivot, na 

schopnosŠ ģiakov osvojiŠ si z§klady vzdelania a pokraļovaŠ vo vzdel§van² v praktickej ġkole. 

 
 2.3.4   Pedagogick® strat®gie  

 

Vo vyuļovacom procese uplatŔujeme inovat²vne met·dy vyuļovania, ļ²m sa skvalitŔuje vĨuļba: 

¶ posilŔovaŠ u ģiaka pozit²vne sebahodnotenie a spr§vanie, 

¶ uplatŔovaŠ vo vyuļovacom procese tak® met·dy, ktor® podnecuj¼ u ģiakov zvedavosŠ a chuŠ po novĨch 

inform§ci§ch, 

¶ vytv§raŠ vhodn¼ pracovn¼ atmosf®ru, 

¶ daŠ ģiakovi moģnosŠ zaģiŠ ¼spech, pripravovaŠ tak® ¼lohy, ktor® zohŎadŔuj¼ jeho moģnosti a schopnosti, 

¶ zatrakt²vniŠ pracovn® prostredie a mimovyuļovacie aktivity. 

 
2.4   Ģiaci s ŠaģkĨm alebo hlbokĨm stupŔom ment§lneho postihnutia 

 

2.4.1  Ciele vĨchovy a vzdel§vania 

 

CieŎom prim§rneho vzdel§vania ģiakov s ŠaģkĨm alebo hlbokĨm stupŔom ment§lneho postihnutia je: 

¶ umoģniŠ ģiakovi spozn§vaŠ svoje vlastn® rozvojov® moģnosti, postupovaŠ pri jeho vzdel§van² podŎa 

vlastnĨch schopnost², individu§lnym tempom,  

¶ prispievaŠ k maxim§lnemu rozvoju osobnosti ģiaka, primerane k jeho schopnostiam a predpokladom,  

¶ pripraviŠ ģiaka na beģnĨ ģivot primerane k jeho schopnostiam.  
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Ģiaci s ŠaģkĨm alebo hlbokĨm stupŔom ment§lneho postihnutia sa vzdel§vaj¼ podŎa individu§lnych 

vzdel§vac²ch programov. Pri organiz§cii vyuļovania sa odpor¼ļa predovġetkĨm blokov® vyuļovanie. 

Vyuļovanie sa ļlen² na vzdel§vaciu a relaxaļn¼ ļasŠ. 

 

2.4.2  StupeŔ vzdelania 

 

Prim§rne vzdelanie z²ska ģiak absolvovan²m vzdel§vacieho programu pre ģiakov s ment§lnym postihnut²m 

podŎa Ä 16 ods. 3 p²sm. a) z§kona ļ. 245/2008 Z. z., dokladom o z²skanom stupni vzdelania je vysvedļenie s 

doloģkou (ISCED 1). 

 

2.4.3  Profil absolventa 

 

Absolvent by mal dosiahnuŠ ļo najġirġ² a najrozsiahlejġ² z§ber v jednotlivĨch oblastiach podŎa jeho 

individu§lnych psychickĨch a fyzickĨch moģnost² a schopnost².  

Ļiastoļne aģ ¼plne samostatne vykon§vaŠ sebaobsluģn® ļinnosti (signalizovaŠ potrebu, hygienick® n§vyky, 

spolupracovaŠ pri obliekan² a vyzliekan², stolovanie,...). MaŠ vybudovan® soci§lne vzŠahy v uģġom (trieda, 

ġkola, uļitelia, asistenti, spoluģiaci atŅ.) a ġirġom (mimo zariadenia ġkoly) soci§lnom prostred².  

ĐroveŔ vedomost² je ovplyvnen§ individu§lnymi moģnosŠami a schopnosŠami ģiaka (intelekt, pridruģen® 

postihnutia,...). Absolvent na z§klade vĨsledkov svojich individu§lnych schopnost² sa m¹ģe zaradiŠ do praktickej 

ġkoly (podŎa moģnost² a schopnost² jednotlivcov). 

Absolvent programu prim§rneho vzdel§vania disponuje v r§mci svojich schopnost² tĨmito kŎ¼ļovĨmi 

kompetenciami:  

¶ vyjadruje sa ¼stnou, p²somnou formou podŎa svojich schopnost², adekv§tne stupŔu postihnutia,  

¶ v materinskom jazyku na prijateŎnej ¼rovni rozumie hovoren®mu slovu (textu),  

¶ dok§ģe urļitĨ ļas poļ¼vaŠ, reagovaŠ a vyjadriŠ svoj n§zor,  

¶ dok§ģe pouģ²vaŠ z§kladn® matematick® myslenie na rieġenie r¹znych ģivotnĨch situ§ci² podŎa svojich 

schopnost²,  

¶ vyuģ²va z§kladn® informaļn® a komunikaļn® technol·gie pri vyuļovan² a uļen² sa,  

¶ komunikuje pomocou elektronickĨch m®di² s pomocou uļiteŎa,  

¶ osvojuje si postupy potrebn® na z²skavanie novĨch poznatkov,  

¶ teġ² sa z vlastnĨch vĨsledkov,  

¶ vn²ma probl®mov® situ§cie v triede, oboznamuje sa s nimi, s pomocou pedag·ga sa ich pok¼ġa rieġiŠ,  

¶ uvedomuje si svoje vlastn® potreby a vyuģ²va svoje moģnosti,  

¶ je obozn§menĨ so z§kladnĨmi pravidlami a zvykmi s¼visiacimi s ¼pravou zovŔajġku ļloveka.  

 

2.5   Ģiaci s autizmom alebo Ņalġ²mi pervaz²vnymi vĨvinovĨmi poruchami s ment§lnym postihnut²m 

 

2.5.1  Ciele vĨchovy a vzdel§vania 

 

HlavnĨmi cieŎmi prim§rneho vzdel§vania ģiakov s autizmom alebo Ņalġ²mi pervaz²vnymi vĨvinovĨmi 

poruchami s ment§lnym postihnut²m je rozvinutie kŎ¼ļovĨch kompetenci² (sp¹sobilost²) na ¼rovni, ktor§ je pre 

nich osobne dosiahnuteŎn§ a maxim§lne moģn® integrovanie do spoloļnosti. 

Obsah vzdel§vania sa ch§pe ako podklad, ktorĨ m§ uļiteŎ tvorivo rozv²jaŠ, rozġirovaŠ alebo redukovaŠ, v 

z§vislosti od potenci§lu a osobnostnĨch vlastnost² kaģd®ho ģiaka. 

Obsah uļiva sa ģiakovi, ktorĨ si vyģaduje predŌģenie vzdel§vania, patriļne upravuje v IVP tak, aby bol 

primerane rozloģenĨ.  

Obsah vzdel§vania je vytvorenĨ na troch ¼rovniach. Prv§, najniģġia, ¼roveŔ zahŘŔa najniģġie poģiadavky z 

hŎadiska obsahu uļiva a posledn§, tretia, ¼roveŔ urļuje najvyġġie poģiadavky. VzhŎadom na autizmus alebo 

Ņalġie pervaz²vne vĨvinov® poruchy je potrebn® zd¹razniŠ, ģe voŎba ¼rovne (obsahu vzdel§vania) sa nem¹ģe 

riadiŠ diagnostikovanĨm stupŔom ment§lneho postihnutia ģiaka. Pre ģiaka v r¹znych vyuļovac²ch predmetoch 

moģno urļiŠ r¹znu ¼roveŔ obsahu vzdel§vania. 

 

2.5.2 StupeŔ vzdelania 

 

Prim§rne vzdelanie z²ska ģiak absolvovan²m vzdel§vacieho programu pre ģiakov s autizmom alebo Ņalġ²mi 

pervaz²vnymi vĨvinovĨmi poruchami s ment§lnym postihnut²m podŎa Ä 16 ods. 3 p²sm. a) z§kona ļ. 245/2008 

Z. z.. Dokladom o z²skanom stupni vzdelania je vysvedļenie s doloģkou (ISCED 1). 
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2.5.3  Profil absolventa 

 

Ģiak je pripravenĨ na Ņalġie vzdel§vanie a pr²pravu na povolanie v praktickej ġkole alebo v odbornom uļiliġti v 

oblasti komunik§cie, soci§lnych a manu§lnych zruļnost². 

 

2.5.4 Pedagogick® strat®gie 

 

V kaģdej triede je zl¼ļenĨch niekoŎko roļn²kov a ģiaci s¼ aj viacn§sobne postihnut², ļo si vyģaduje ġpecifick® 

formy a met·dy pr§ce so ģiakmi. Na vyuļovan² sa pracuje zvªļġa individu§lne, alebo vo dvojiciach. KaģdĨ ģiak 

m§ vypracovanĨ IVP. Met·dy a formy pr§ce, ich logick® usporiadanie a kombinovanie si vol² uļiteŎ podŎa 

predmetu, zamerania a konkr®tnej situ§cie v triede so zameran²m na motiv§ciu a usmernenie ģiakov na 

vyuļovan² a uļen². Pri voŎbe vyuļovac²ch met·d a foriem pr§ce vych§dzame z obsahov®ho zamerania 

vyuļovacej hodiny, no najmª z cieŎov konkr®tneho predmetu zameranĨch na rozvoj kŎ¼ļovĨch kompetenci² 

ģiakov. D¹leģit® je prihliadanie na individu§lne osobitosti ģiakov. Vo vyuļovacom procese, na hodin§ch 

jednotlivĨch predmetov, budeme vyuģ²vaŠ didaktick¼ techniku a IKT. Okrem vġeobecne pouģ²vanĨch met·d, 

d¹raz budeme kl§sŠ najmª na met·dy motivaļn®, vĨkladovo-probl®mov®, diskusn®, heuristick®, pokus, 

demonġtr§cia, inscenaļn® (hranie rol²), situaļn® a z§ģitkov® met·dy, dramatiz§ciu, met·dy na rozv²janie 

kritick®ho a logick®ho myslenia, tvorivosti a samostatnosti, ktor® ģiakov uļia n§jsŠ pravidlo, z§konitosŠ a 

vyvodiŠ z§ver, pouļenie s uplatnen²m pre ģivot.  

Na dosiahnutie cieŎov jednotlivĨch vyuļovac²ch predmetov vyuļuj¼ci bud¼ vyuģ²vaŠ nielen triedu, ale aj 

ġpecializovan® uļebne, kniģnicu, vych§dzky, exkurzie a Ņalġie formy vyuļovania ï samostatn§ pr§ca, pr§ca vo 

dvojiciach, diferencovan® vyuļovanie, skupinov® vyuļovanie s delen²m podŎa n§roļnosti ¼loh (napr. v 

matematike, slovenskom jazyku), podŎa ¼rovne, alebo aj n§hodnĨm vĨberom.  

U ģiakov budeme rozv²jaŠ nielen z§kladn® poznatky, ale aj tvoriv® myslenie, samostatnosŠ, snahu rieġiŠ 

probl®my, schopnosŠ objavovaŠ a experimentovaŠ, zruļnosŠ vo vyhŎad§van² a spracov§van² inform§ci², 

schopnosŠ hodnotiŠ seba i inĨch, ale i prijaŠ n§zory inĨch, ochotu spolupracovaŠ a toleranciu.  

V oblasti predch§dzania vġetkĨm form§m diskrimin§cie, xenof·bie, intolerancie a rasizmu, budeme organizovaŠ 

tematick® vyuļovanie na hodin§ch vĨtvarnej vĨchovy - vĨtvarnĨm spracovan²m t®my. 

Prevencii drogovĨch z§vislost² budeme venovaŠ pozornosŠ priamo vo vĨchovno-vzdel§vacom procese a 

organizovaŠ celoġkolsk® akcie na podporu zdrav®ho ģivotn®ho ġtĨlu. 

Aktivity z oblasti environment§lnej vĨchovy s¼ zapracovan® do vġetkĨch predmetov. 

 
2.6    Zabezpeļenie vĨuļby pre ģiakov  zo soci§lne znevĨhodnen®ho prostredia 

 

Ģiak ktor®ho ġpeci§lne vĨchovno-vzdel§vacie potreby vyplĨvaj¼ vĨluļne z jeho vĨvinu v soci§lne 

znevĨhodnenom prostred², nem¹ģe byŠ prijatĨ do ġpeci§lnej ġkoly. 

ĠZĠ v N§mestove zabezpeļuje vzdel§vanie pre tĨchto ģiakov len v pr²pade, ģe je u tĨchto ģiakov potvrden§ 

ment§lna retard§cia, ktor§ nevyplĨva zo soci§lne znevĨhodnen®ho prostredia. 

 

2.7  Zakomponovanie prierezovĨch t®m 

 
Do jednotlivĨch vyuļovac²ch predmetov s¼ zakomponovan® povinn® t®my s¼visiace s multikult¼rnou vĨchovou, 

vĨchovou v duchu humanizmu a ŎudskĨch pr§v, antisemitizmu, intolerancie a rasizmu. Uveden® t®my s¼ aj 

s¼ļasŠou pl§nu pr§ce pr²sluġnĨch koordin§torov. 

ĻitateŎsk§ gramotnosŠ a jazykov§ kult¼ra ģiakov sa rozv²ja na vġetkĨch vyuļovac²ch hodin§ch, ako aj v r§mci 

ġkolskej kniģnice. 

T®my finanļnej gramotnosti s¼ zapracovan® do vyuļovac²ch predmetov, ktor® umoģŔuj¼ ich aplik§ciu. 

Celoġkolsk® akcie taktieģ zohŎadŔuj¼ prierezov® t®my dan® POP. 
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III. Vn¼tornĨ syst®m kontroly a hodnotenia 
 

 
Vn¼tornĨ syst®m hodnotenia kvality zameriame na 3 oblasti: 

1. Hodnotenie ģiakov  

2. Hodnotenie pedagogickĨch zamestnancov 

3. Hodnotenie ġkoly  

 
3.1   Hodnotenie vzdel§vac²ch vĨsledkov pr§ce ģiakov 

 

      CieŎom  hodnotenia  vzdel§vac²ch  vĨsledkov  ģiakov  v ġkole  je  poskytn¼Š  ģiakovi  a jeho  rodiļom spªtn¼ 

vªzbu o tom, ako ģiak zvl§dol dan¼ problematiku, v ļom m§ nedostatky, kde m§ rezervy a ak® s¼ jeho pokroky. 

S¼ļasŠou hodnotenia je tieģ povzbudenie do Ņalġej pr§ce, n§vod, ako postupovaŠ pri odstraŔovan² nedostatkov. 

Z§kladom hodnotenia ģiaka je tradiļn§ klasifik§cia v pªŠstupŔovej stupnici, slovn® hodnotenie a kombin§cia 

tĨchto dvoch sp¹sobov. Pri hodnoten² uļebnĨch vĨsledkov ģiakov s ment§lnym postihnut²m berieme do ¼vahy 

stupeŔ ment§lneho postihnutia a vplyv zdravotn®ho znevĨhodnenia ģiaka na jeho ġkolskĨ vĨkon. 

V ġkole pouģ²vame tieto sp¹soby hodnotenia: 

¶ priebeģn® hodnotenie: na spªtn¼ vªzbu pouģ²vame  stupnice, percent§, grafy, symboly, slovn® ohodnotenie, 

neverb§lne gest§, 

¶ sebahodnotenie ģiakov, portfolio: vedieme ģiakov k tomu, aby popisne hodnotili sledovanĨ jav, 

sebahodnotenie bĨva konfrontovan® v diskusii s hodnoten²m spoluģiakov a uļiteŎa. Jednou z  osvedļenĨch 

foriem je vytv§ranie si portf·lia vlastnĨch ¼spechov, ktor® obsahuje r¹zne typy materi§lov ģiaka (p²somn® 

pr§ce, projekty, z§znamy, vĨtvarn® a liter§rne pr§ce, uļiteŎove z§znamy, fotodokument§ciu zo s¼Šaģ² a akci² 

ġkoly, osobn® vysvedļenia,...), 

¶ hodnotenie na vysvedļen²: v s¼lade s platnou legislat²vou pouģ²vame na z§vereļn® hodnotenie klasifik§ciu 

a slovn® hodnotenie. 

 

Pravidl§ hodnotenia  s¼ dan®: MetodickĨ pokyn ļ. 19/2015 na hodnotenie a klasifik§ciu prospechu a spr§vania 

ģiakov s ment§lnym postihnut²m ï prim§rne vzdel§vanie. 

Pri hodnoten² vo vġetkĨch predmetoch pristupujeme ku kaģd®mu ģiakovi individu§lne, hodnot²me nielen jeho 

vedomosti a zruļnosti, ale aj jeho snahu, zap§janie sa do ļinnost², plnenie si povinnost²  a pokrok.  

 

3.2 Vn¼tornĨ syst®m kontroly a hodnotenia zamestnancov  

 

Ġkola m§ vypracovan® vlastn® krit®ri§ hodnotenia zamestnancov ġkoly, ktor® s¼ s¼ļasŠou pl§nu pr§ce ġkoly. 

Hodnotenie  zamestnancov  sa  bude  vykon§vaŠ prostredn²ctvom:  

¶ pozorovania (hospit§cie)  

¶ rozhovoru  

¶ vĨsledkov  ģiakov  

¶ sledovania pokroku ģiakov vo vĨsledkoch pod veden²m uļiteŎa  

¶ hodnotenia  vĨsledkov  pedagogickĨch  zamestnancov  v oblasti Ņalġieho vzdel§vania, 

¶ tvorby uļebnĨch pom¹cok, mimoġkolskej ļinnosti a pod.  

¶ hodnotenia pedagogickĨch a odbornĨch zamestnancov manaģmentom ġkoly  

¶ vz§jomn®ho hodnotenia uļiteŎov 

¶ Ņalġieho vzdel§vania pedagogickĨch pracovn²kov 

 
3.3 Hodnotenie ġkoly  

 

      CieŎom hodnotenia  je, aby ģiaci a  ich  rodiļia z²skali dostatoļn® a hodnovern®  inform§cie   o tom, ako zvl§daj¼ 

poģiadavky na ne kladen®. A preto, aby aj verejnosŠ vedela, ako ġkola dosahuje ciele, ktor® s¼ na ģiakov kladen® 

v ĠVP.  D¹raz je kladenĨ na dve veci:  

¶ konġtatovanie ¼rovne stavu,  

¶ zisŠovanie s¼vislost² a okolnost², ktor® vĨslednĨ stav ovplyvŔuj¼.   

 

Autoevalv§cia 
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Autoevalv§cia ġkoly a jej Ņalġia hodnotiaca ļinnosŠ sl¼ģi k poskytovaniu potrebnej spªtnej vªzby vedenia ġkoly, 

ako sa ġkole dar² napŌŔaŠ stanoven® vzdel§vacie z§mery a ciele. S¼ s¼ļasne i hodnoten²m kvality ġkoly 

a hodnoten²m kvality ġkolsk®ho vzdel§vacieho programu. CieŎom autoevalv§cie je zistiŠ aktu§lne inform§cie 

o stave ġkoly a tak z²skaŠ podklady pre pl§novanie a realiz§ciu Ņalġieho rozvoja. Vlastn® hodnotenie ġkoly je 

zameran® na: 

¶ Ciele, ktor® si ġkola stanovila, najmª v koncepļnom z§mere rozvoja ġkoly  a v ġkolskom vzdel§vacom 

programe,  ich re§lnosŠ a stupeŔ d¹leģitosti.  

¶ Pos¼denie ako ġkola spŌŔa ciele, ktor® s¼ v Ġt§tnom vzdel§vacom programe. 

¶ Oblasti, v ktorĨch ġkola dosahuje dobr® vĨsledky a oblasti, v ktorĨch ġkola dosahuje      slabġie vĨsledky, 

vr§tane n§vrhov a opatren².  

 

Monitorujeme pravidelne:  

¶ Podmienky na vzdelanie 

¶ Vz§jomn¼ spolupr§ca pedag·gov 

¶ Zos¼ladenie vzdel§vania so ġkolskĨm vzdel§vac²m programom  

¶ SpokojnosŠ s veden²m ġkoly a uļiteŎmi   

¶ Prostredie - kl²mu ġkoly   

¶ Priebeh vzdel§vania ï vyuļovac² proces- met·dy a formy vyuļovania   

¶ Efektivitu hodnotenia a sebahodnotenia ģiakov 

¶ Materi§lno- technick® zabezpeļenie vzdel§vacieho procesu   

¶ Riadenie ġkoly   

¶ ĐroveŔ vĨsledkov pr§ce ġkoly    

Krit®riom pre n§s je:  

¶ SpokojnosŠ ģiakov, rodiļov, uļiteŎov  

¶ Kvalita vĨsledkov  

¶ Vn²manie ġkoly okol²m a prezent§cia ġkoly  

N§stroje na zisŠovanie ¼rovne stavu ġkoly s¼:   

¶ Dotazn²ky, ankety  pre ģiakov, rodiļov  a absolventov ġkoly    

¶ AnalĨza ¼speġnosti ģiakov na s¼Šaģiach, olympi§dach 

¶ Rozbor dokument§cie ġkoly 

¶ P²somn® podklady (posudky, hodnotenia, inġpekļn® spr§vy, z§znamy z kontrol...) 

¶ Hospitaļn§ a kontroln§ ļinnosŠ, pozorovanie 

¶ Porovn§vacie previerky, vedomostn® testy 

¶ SWOT analĨza 

 

SWOT analĨzu  povaģujeme za otvoren® sebahodnotenie ġkoly ako organiz§cie.      
 

 
Siln® str§nky Slab® str§nky 

- Rozsah poskytovanĨch sluģieb 

- VĨborn§ spolupr§ca so zriaŅovateŎom, radou 

ġkoly a rodiļmi 

- 100% kvalifikovanosŠ 

- Edukaļn® a terapeutick® pr²stupy k ģiakom ġkoly  

- Dobr® vybavenie ġkoly PC technikou 

a pom¹ckami 

- Pedagogick® praxe ġtudentov 

- Klesaj¼ci poļet ģiakov A variantu 

- Potrebn§ rekonġtrukcia ġkolsk®ho pozemku 

a ġkolskĨch ihr²sk 

- Vyģaduj¼ca gener§lna oprava budovy intern§tu 

a zemnĨch rozvodov v ġkole 

Pr²leģitosti Hrozby 

- Vytvorenie vlastn®ho vzdel§vacieho kurikul§rneho 

programu 

- KomplexnĨ ġpeci§lnopedagogickĨ servis  

- ZvĨġenie podpory zo strany rodiļov 

- Celoģivotn® priebeģn® odborn® vzdel§vanie 

pedag·gov 

- Z²skavanie financi² racionalizaļnĨmi opatreniami 

na vykrytie rekonġtrukci² budov a ġkolsk®ho 

pozemku s ihriskami 

- Integr§cia ģiakov s MR do beģnĨch ġk¹l 

- DemografickĨ pokles popul§cie 

- Zvyġovanie vĨdavkov na prev§dzku 

- Nedostatok finanļnĨch prostriedkov na 

invest²cie 

- Zvyġovanie cestovn®ho ģiakov 

- VzdialenosŠ od miesta bydliska 
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IV.  Poģiadavky na kontinu§lne vzdel§vanie pedagogickĨch a odbornĨch 
zamestnancov 

 
¶ Uv§dzaŠ zaļ²naj¼cich uļiteŎov do pedagogickej praxe. 

¶ UdrģiavaŠ a zvyġovaŠ kompetenciu (sp¹sobilosŠ efekt²vne vychov§vaŠ a vzdel§vaŠ) pedagogickĨch 

zamestnancov. 

¶ MotivovaŠ pedagogickĨch zamestnancov pre neust§le sebavzdel§vanie, vzdel§vanie, zdokonaŎovanie 

profesijnej sp¹sobilosti. 

¶ SprostredkovaŠ pedagogickĨm pracovn²kom najnovġie poznatky (inov§cie) z metodiky vyuļovania 

jednotlivĨch predmetov, pedagogiky a pr²buznĨch vied, ako aj z odboru. 

¶ PripravovaŠ pedagogickĨch zamestnancov na vĨkon ĠpecializovanĨch funkci², napr. triedny uļiteŎ, vĨchovnĨ 

poradca, predseda predmetovej komisie, knihovn²k atŅ. 

¶ ZdokonaŎovaŠ osobnostn® vlastnosti pedagogickĨch zamestnancov, sp¹sobilosti pre tvorbu efekt²vnych vzŠahov, 

rieġenie konfliktov, komunik§ciu a pod. 

¶ PripravovaŠ pedagogickĨch zamestnancov pre vĨkon ļinnost² nevyhnutnĨch pre rozvoj ġkolsk®ho syst®mu, 

napr. pedagogickĨ vĨskum, tvorba ĠkVP, tvorba ġtandardov, tvorba pedagogickej dokument§cie (pokiaŎ 

bude v platnosti v dobiehaj¼cich roļn²koch), atŅ. 

¶ PripravovaŠ pedagogickĨch zamestnancov pre pr§cu s modernĨmi materi§lnymi prostriedkami: 

videotechnikou, vĨpoļtovou technikou, multim®diami a pod. 

¶ ZhromaģŅovaŠ a rozġirovaŠ progres²vne sk¼senosti z pedagogickej a riadiacej praxe, podnecovaŠ a rozv²jaŠ 

tvorivosŠ pedagogickĨch zamestnancov. 

¶ Sprostredk¼vaŠ operat²vny a ļasovo aktu§lny transfer odbornĨch a metodickĨch inform§ci² prostredn²ctvom 

efekt²vneho informaļn®ho syst®mu.  

¶ PripravovaŠ pedagogickĨch zamestnancov na z²skanie prvej a druhej atest§cie. 
Snahou vedenia ġkoly je trvalo podporovaŠ a racion§lne ovplyvŔovaŠ odbornĨ a kari®rny rast uļiteŎov. 

Z hŎadiska ġirokospektr§lnosti diagn·z u ģiakov vytv§rame na ġkole ġpecializovan® t²my odborn²kov 

s preferenciou z§ujmu o jednotliv® kruhy diagn·z (autizmus, Šaģk® poruchy komunikaļnĨch  zruļnost² 

s potrebou AAK, baz§lno-stimulaļn® techniky a terapie, ġpeci§lno-pedagogick§ diagnostika a rozvojov® 

stimulaļn® programy, alternat²vne koncepcie vzdel§vania, umelecko-remeseln® rozvojov® techniky). 

V pr²sluġnej problematike st§le zvyġujeme odbornosŠ zainteresovanĨch uļiteŎov a takĨmto sp¹sobom v ġkole 

kumulujeme ġpecialistov v danej oblasti. Za d¹leģit® poklad§me aj lektorsk® ļinnosti pre ostatn® inġtit¼cie 

a najmª ġkoly beģn®ho typu. 

Zap§jame ġpeci§lnych pedag·gov do diskusi² a konferenci² v r§mci ġt§tu i medzin§rodne. Podporujeme 

publikaļn¼ ļinnosŠ a prezent§ciu pedagogickĨch ¼spechov.  

Konkr®tne rozpracovanĨ  pl§n vzdel§vac²ch aktiv²t je v pr²lohe ļ.3, ktor§ je nedeliteŎnou s¼ļasŠou ĠkVP ĠZĠ 

N§mestovo.  

 

Pr²lohy: 

Pr²loha ļ.1  

Obsah vzdel§vania pre pr²pravnĨ aģ 9. roļn²k pre ģiakov s ŎahkĨm stupŔom ment§lneho postihnutia 

Pr²loha ļ.2 

Obsah vzdel§vania pre pr²pravnĨ aģ 10. roļn²k pre ģiakov so strednĨm stupŔom ment§lneho postihnutia 

Pr²loha ļ. 3 

Obsah vzdel§vania pre pr²pravnĨ aģ 10. roļn²k pre ģiakov s ŠaģkĨm alebo hlbokĨm stupŔom ment§lneho 

postihnutia 

Pr²loha ļ. 4 

Obsah vzdel§vania pre pr²pravnĨ aģ 9. roļn²k pre ģiakov s autizmom alebo Ņalġ²mi pervaz²vnymi vĨvinovĨmi 

poruchami s ment§lnym postihnut²m 

Pr²loha ļ. 5 

Obsah vyuļovacieho predmetu N§boģensk§ vĨchova 
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V. ĠkolskĨ uļebnĨ pl§n 

 

 

ISCED 1                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

R§mcovĨ uļebnĨ pl§n pre ģiakov s ŎahkĨm stupŔom ment§lneho postihnutia pre prim§rne vzdel§vanie s vyuļovac²m 

jazykom slovenskĨm 

 
Vzdel§vacia 

oblasŠ 
Predmet/roļn²k 

P
R
ĉ
P
R
A

V
N
ħ 

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. Spolu 

Jazyk                          

a komunik§cia 

slovenskĨ jazyk a literat¼ra  
8 8 8 7 

6+ 

1 
6 5 5 5 58+1 

rozv²janie komunikaļnej 

schopnosti 
7+1 

         
7+1 

rozv²janie grafomotorickĨch 

zruļnost² 
2 

         
2 

              
67+2 

Ļlovek a pr²roda 

vecn® uļenie 1 1 1 1 
      

4 

fyzika        1 1 1 3 

ch®mia 
         

1 1 

biol·gia 
       

1 1 1 3 

    
          

11 

Ļlovek a 

spoloļnosŠ 

vlastiveda 
    

2 2 3 
   

7 

dejepis        1 1 1 3 

geografia 
       

1 1 1 3 

obļianska n§uka 
       

1 1 1 3 

    
          

16 

Ļlovek a 

hodnoty 
etick§ vĨchova/ n§boģensk§ 

vĨchova  
0+1 0+1 0+1 0+1 1 1 1 1 1 5+4 

              
5+4 

Matematika a 

pr§ca s 

inform§ciami 

matematika 3 4 4 4 4 4 4 4+1 4 4 39+1 

informatika 
     

1 1 1 0,5+0,5 1 4,5+0,5 

  
           

43,5+1,5 

Ļlovek a svet  
pracovn®                      

vyuļovanie 
1 1+2 2+2 3+2 4+2 4+2 4+2 4+2 4+2 3,5+2,5 30,5+18,5 

 svet pr§ce         0,5+0,5 0,5+0,5 1+1 

  
           

31,5+19,5 

Umenie a kult¼ra 
vĨtvarn§ vĨchova 1+1 1+1 1+1 1+1 1+1 1+1 1+1 1+1 1+1 1+1 10+10 

hudobn§ vĨchova 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

  
           

20+10 

Zdravie a pohyb 

telesn§ vĨchova, 

telesn§ a ġportov§ vĨchova 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

  
           

20 

Spolu povinn§ 

ļasŠ 
  18 18 19 20 21 22 23 24 24 25 214 

ĠkolskĨ vzdel§vac² program Pr. 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 
 

VoliteŎn® hodiny   2 4 4 4 4 4 3 4 4 4 37 

Spolu: povinn§ ļasŠ + voliteŎn® hodiny 20 22 23 24 25 26 26 28 28 29 251 

 
Pozn§mky: 

1. Poļet tĨģdennĨch vyuļovac²ch hod²n v jednotlivĨch roļn²koch je presne urļenĨ pre kaģdĨ uļebnĨ pl§n. 

Taktieģ celkovĨ poļet vyuļovac²ch hod²n je presne danĨ. 



 15 

2. Vyuļovacia hodina m§ 45 min¼t v tomto rozdelen² uļebn®ho pl§nu. UļiteŎ m¹ģe s prihliadnut²m na osobitosti 

ģiakov so zdravotnĨm znevĨhodnen²m uplatŔovaŠ aj in® sp¹soby organiz§cie vyuļovania, a to ļlenen²m 

vyuļovacej hodiny do kratġ²ch ļasovĨch ¼sekov, zaraŅovan²m a organizovan²m prest§vok, blokovĨm 

vyuļovan²m a inĨmi organizaļnĨmi formami (Ä 2 ods.14 vyhl§ġky ļ. 322/2008 Z. z.).  

3. V r§mci vyuļovania je moģn§ individu§lna pr§ca s vybranĨmi ģiakmi prostredn²ctvom logop®da, ġkolsk®ho 

psychol·ga, ġpeci§lneho pedag·ga, fyzioterapeuta s cieŎom systematickej korekcie, terapie alebo reeduk§cie 

postihnutia, naruġenia.  

4. V 5. aģ 9. roļn²ku s¼ vyuļovacie hodiny predmetov: pracovn® vyuļovanie, telesn§ a ġportov§ vĨchova delen®. 

Skupiny moģno utv§raŠ aj zo ģiakov najbliģġ²ch roļn²kov.  

5. Vyuļovac² predmet pracovn® vyuļovanie sa od 4. roļn²ka vyuļuje v dvojhodinovĨch, resp. trojhodinovĨch 

vyuļovac²ch celkoch. Maxim§lny poļet ģiakov v skupine je 6. 

6. Poļet hod²n predmetov pracovn® vyuļovanie a vĨtvarn§ vĨchova je navĨġenĨ vzhŎadom k zameranosti 

vzdel§vania podŎa koncepcie rozvoja osobnosti ģiaka, nakoŎko kladieme d¹raz na zvyġovanie ¼rovne 

manipulaļnĨch, pracovnĨch zruļnost², tvorivosti a estetiky so zreteŎom na bud¼ce profesijn® smerovanie ģiakov. 

7. Predmety s ļasovou dot§ciou 3,5 a 0,5 hodiny tĨģdenne v ĠVP s¼ doplnen® o ļasov¼ dot§ciu 2,5 a 0,5 hodiny 

tĨģdenne v ĠkVP a vyuļuj¼ sa ako trojhodinov®/pracovn® vyuļovanie v 9.r./ a jednohodinov®/svet pr§ce/.  

8. V 1. aģ 4. roļn²ku je v ĠkVP z disponibilnĨch hod²n navĨġen§ vyuļovacia hodina na predmet n§boģensk§ 

vĨchova. 

9. V pr²pravnom roļn²ku rozġirujeme predmet rozv²janie komunikaļnej schopnosti o jednu hodinu na posilnenie 

spr§vnej vĨslovnosti ģiakov. 

10. V 5.roļn²ku rozġirujeme ļasov¼ dot§ciu predmetu slovenskĨ jazyk a literat¼ra o jednu vyuļovaciu hodinu 

z d¹vodu posilnenia ļitateŎskej zruļnosti. 

11. V 7.roļn²ku rozġirujeme ļasov¼ dot§ciu predmetu matematika o jednu vyuļovaciu hodinu z d¹vodu 

posilnenia finanļnej gramotnosti. 

12. Do jednotlivĨch vyuļovac²ch predmetov s¼ zakomponovan® povinn® t®my s¼visiace s multikult¼rnou 

vĨchovou, vĨchovou v duchu humanizmu a ŎudskĨch pr§v, antisemitizmu, intolerancie a rasizmu. Uveden® t®my 

s¼ aj s¼ļasŠou pl§nu pr§ce pr²sluġnĨch koordin§torov. Celoġkolsk® akcie taktieģ zohŎadŔuj¼ prierezov® t®my 

dan® v POP za pr²sluġn® ġkolsk® roky. 

13. T®my finanļnej gramotnosti s¼ zapracovan® do vyuļovac²ch predmetov, ktor® umoģŔuj¼ ich aplik§ciu 

(Matematika v pr²pravnom aģ deviatom roļn²ku; Vecn® uļenie v pr²pravnom aģ treŠom roļn²ku; Vlastiveda 

v ġtvrtom aģ ġiestom roļn²ku; Obļianska n§uka v siedmom aģ deviatom roļn²ku).  

14. ĻitateŎsk§ gramotnosŠ a jazykov§ kult¼ra ģiakov sa rozv²ja na vġetkĨch vyuļovac²ch hodin§ch, ako aj 

v r§mci ġkolskej kniģnice. Zvl§ġŠ sa o Ŕu db§ v aktivit§ch uvedenĨch v nasleduj¼com pl§ne. 

 
Pl§n aktiv²t na rozvoj ļitateŎskej gramotnosti 

T®ma CieŎ Zodpovedn² Term²n 

Rozv²janie ļitateŎskej 

gramotnosti na hodin§ch SJL 

 

RieġiŠ ¼lohy so zameran²m na 

z²skavanie a porovn§vanie inform§ci², 

identifikovanie ¼dajov. 

uļitelia SJL priebeģne 

Rozv²janie ļitateŎskej 

gramotnosti na vġetkĨch 

predmetoch v r§mci 

medzipredmetovĨch vzŠahov   

PorozumieŠ hovoren®mu a ļ²tan®mu, 

ch§paŠ vzŠahy a s¼vislosti, aplikovaŠ 

ich. 

vġetci uļitelia priebeģne 

Exkurzie do ġkolskej kniģnice 

 

 

VedieŠ sa orientovaŠ v ġkolskej kniģnici, 

vybraŠ si knihu podŎa vlastn®ho z§ujmu 

na prezeranie alebo ļ²tanie. 

uļitelia SJL 

pr²pravnĨ ï 9. 

roļn²k 

 

september, 

okt·ber 

 

Recitaļn§ s¼Šaģ Hviezdoslavov 

Kub²n 

Rozv²jaŠ recitaļn® a interpretaļn® 

schopnosti ģiakov. 

uļitelia SJL 

pr²pravnĨ- 9. roļ. 

marec 

Tvorba vlastn®ho leporela alebo 

knihy, tvorba komiksov 

Rozv²jaŠ fant§ziu, predstavivosŠ 

a slovn¼ z§sobu ģiakov. VedieŠ vn²maŠ 

ilustr§cie v s¼vislosti s textom. 

 

uļitelia SJL, VYV 

pre pr²pravnĨ ï 

9.roļ.  

apr²l 

Dramatiz§cie pr²behov 

 

VedieŠ zdramatizovaŠ ļasŠ preļ²tan®ho 

alebo vypoļut®ho pr²behu. 

uļitelia SJL pre 1. 

ï 9. roļ. 

priebeģne 

Dopoludnia s rozpr§vkou 

 

Pozn§vaŠ rozpr§vky poļ¼van²m 

nahr§vok a hlasnĨm ļ²tan²m 

rozpr§vkovĨch pr²behov. 

uļitelia SJL pre 

pr²pravnĨ- 9. roļ. 

september 

ĻitateŎskĨ marat·n 

 

ZlepġovaŠ techniku ļ²tania hlasnĨm 

ļ²tan²m textov. 

uļitelia SJL pre 5. -

9. roļ.  

m§j 
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Hrav® ļ²tanie a ļitateŎsk§ 

ġtafeta 

 

ZlepġovaŠ techniku ļ²tania, zvyġovaŠ 

z§ujem ģiakov o ļ²tanie vyuģit²m 

rozpr§vok, vyuģ²vaŠ maŎovan® ļ²tanie, 

zaraŅovaŠ ļitateŎsk® rozcviļky formou 

hrovĨch aktiv²t, s¼Šaģ² v ļ²tan² 

uļitelia SJL pre 

pr²pravnĨ -9. roļ.  

 

priebeģne 

Hodiny hlasn®ho ļ²tania 

 

 

 

 

ZlepġovaŠ ļitateŎsk® kompetencie 

hlasnĨm ļ²tan²m textov. 

UplatniŠ dialogizovan® ļ²tanie, 

reprodukovanie obsahu podŎa 

obr§zkovej osnovy, hranie rol², 

improvizaļn® aktivity. 

uļitelia SJL, MAT, 

DEJ, GEO, OBN, 

BIO, FYZ, CHEM. 

priebeģne 

 

Hodiny tvorby liter§rnych 

projektov 

 

Liter§rna vĨstavka 

 

VedieŠ vypracovaŠ projekt z preļ²tan®ho 

liter§rneho diela. 

 

InġtalovaŠ vĨstavky pr§c ģiakov, 

liter§rnych projektov. 

uļitelia SJL pre 8., 

9. roļn²k 

priebeģne 
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ISCED 1                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

R§mcovĨ uļebnĨ pl§n pre ģiakov so strednĨm stupŔom ment§lneho postihnutia pre prim§rne vzdel§vanie s 

vyuļovac²m jazykom slovenskĨm 

Vzdel§vacia 

oblasŠ 
Predmet/roļn²k 

P
R
ĉ
P
R
A
V
N
ħ

 

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 
Spol

u 

Jazyk                                

a 

komunik§cia 

slovenskĨ jazyk a 

literat¼ra  
2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 28 

rozv²janie 

komunikaļnej 

schopnosti 

5 3 3 3 3 3 3 2+1 2 2 2 31+1 

rozv²janie 

grafomotorickĨch 

zruļnost² 

2 1+1 1+1 1+1 1+1 1 1 
    

8+4 

               
67+5 

Ļlovek 

a pr²roda 
vecn® uļenie 1 2+1 2+1 2+1 2 2+1 2+1 3 3 3 3 25+5 

               
25+5 

Ļlovek 

a hodnoty 

etick§ vĨchova/ 

n§boģensk§ 

vĨchova 

0+1 0+1 0+1 0+1 0+1 1 1 1 1 1 1 6+5 

               
6+5 

Matematika 

a pr§ca s 

inform§ciami 

matematika 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 31 

informatika 
       

1 1 1 1 4 

               
35 

Ļlovek a svet 

pr§ce 
pracovn®                      

vyuļovanie 
4 4 4 4 4 4+1 4+1 

5+ 
1 

4,5+ 
1,5 

4,5+ 
1,5 

4,5+ 
1,5 

46,5+
7,5 

 
Svet pr§ce 

        

0,5+ 

0,5 

0,5+ 

0,5 

0,5+ 

0,5 

1,5+ 

1,5 

               
48+9 

Umenie 

a kult¼ra 

vĨtvarn§ vĨchova 1 1 1 1 1+1 1+1 1+1 1+1 1+1 1+1 1+1 11+7 

hudobn§ vĨchova 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 

               
22+11 

Zdravie 

a pohyb 

telesn§ vĨchova, 

telesn§ a ġportov§ 

vĨchova 

2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 22+11 

                

Spolu 

povinn§ ļasŠ 
  18 18 18 18 18 17 17 17 17 17 17 225 

ĠkolskĨ vzdel§vac² program Pr. 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 
 

VoliteŎn® 

hodiny   
2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 42 

Spolu: povinn§ ļasŠ + voliteŎn® 

hodiny 
20 22 23 24 24 25 25 26 26 26 26 267 

 
Pozn§mky: 

1. Poļet tĨģdennĨch vyuļovac²ch hod²n v jednotlivĨch roļn²koch je presne urļenĨ pre kaģdĨ uļebnĨ pl§n. 

Taktieģ celkovĨ poļet vyuļovac²ch hod²n je presne danĨ. 

2. Vyuļovacia hodina m§ 45 min¼t v tomto rozdelen² uļebn®ho pl§nu. UļiteŎ m¹ģe s prihliadnut²m na osobitosti 

ģiakov so zdravotnĨm znevĨhodnen²m uplatŔovaŠ aj in® sp¹soby organiz§cie vyuļovania, a to ļlenen²m 
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vyuļovacej hodiny do kratġ²ch ļasovĨch ¼sekov, zaraŅovan²m a organizovan²m prest§vok, blokovĨm 

vyuļovan²m a inĨmi organizaļnĨmi formami (Ä 2 ods.14 vyhl§ġky ļ. 322/2008 Z. z.).  

3. V r§mci vyuļovania je moģn§ individu§lna pr§ca s vybranĨmi ģiakmi prostredn²ctvom logop®da, ġkolsk®ho 

psychol·ga, ġpeci§lneho pedag·ga, fyzioterapeuta s cieŎom systematickej korekcie, terapie alebo reeduk§cie 

postihnutia, naruġenia.  

4. Vyuļovaciu hodinu ġpecifick®ho vyuļovacieho predmetu rozv²janie komunikaļnej schopnosti zabezpeļuj¼ 

dvaja pedagogick² zamestnanci v naġich podmienkach uļiteŎ a asistent uļiteŎa. Tento predmet rozġirujeme 

v siedmom roļn²ku o jednu vyuļovaciu hodinu. 

5. Vyuļovac² predmet rozv²janie grafomotorickĨch zruļnost² rozġirujeme v 1. aģ 4.roļn²ku o jednu vyuļovaciu 

hodinu z d¹vodu potreby intenz²vnejġieho rozvoja grafomotorickĨch zruļnost². 

6. V 1. aģ 4. roļn²ku je v ĠkVP z disponibilnĨch hod²n navĨġen§ vyuļovacia hodina na predmet n§boģensk§ 

vĨchova. 

7. V roļn²koch 1., 2., 3., 5., 7., sme rozġ²rili vyuļovac² predmet vecn® uļenie o jednu vyuļovaciu hodinu  

z d¹vodu prepojenia vedomost² s praktickĨmi zruļnosŠami. 

8. V 5. aģ 10. roļn²ku s¼ vyuļovacie hodiny predmetov pracovn® vyuļovanie, telesn§ a ġportov§ vĨchova delen®. 

Skupiny moģno utv§raŠ aj zo ģiakov najbliģġ²ch roļn²kov. Maxim§lny poļet ģiakov v skupine je 6. Predmet 

Pracovn® vyuļovanie vyuļujeme oddelene pre chlapcov a dievļat§. 

9. Vyuļovac² predmet pracovn® vyuļovanie od 5. roļn²ka vyuļujeme v dvojhodinovĨch, resp. trojhodinovĨch  

celkoch. 

10. Predmety s ļasovou dot§ciou 4,5 a 0,5 hodiny tĨģdenne v ĠVP s¼ doplnen® o ļasov¼ dot§ciu 1,5 a 0,5 hodiny 

tĨģdenne v ĠkVP.  

11. Poļet hod²n predmetov pracovn® vyuļovanie, vĨtvarn§ vĨchova, telesn§ a ġportov§ vĨchova je navĨġenĨ 

vzhŎadom k zameranosti vzdel§vania podŎa koncepcie rozvoja osobnosti ģiaka. D¹raz sa kladie na zvyġovanie 

¼rovne koordinaļnĨch, motorickĨch schopnost², manipulaļnĨch, pracovnĨch zruļnost², tvorivosti a estetiky so 

zreteŎom na bud¼ce smerovanie ģiakov do PrĠ. 

12. Do jednotlivĨch vyuļovac²ch predmetov s¼ zakomponovan® povinn® t®my s¼visiace s multikult¼rnou 

vĨchovou, vĨchovou v duchu humanizmu a ŎudskĨch pr§v, antisemitizmu, intolerancie a rasizmu. Uveden® t®my 

s¼ aj s¼ļasŠou pl§nu pr§ce pr²sluġnĨch koordin§torov. Celoġkolsk® akcie taktieģ zohŎadŔuj¼ prierezov® t®my 

dan® v POP. 

13. T®my finanļnej gramotnosti s¼ zapracovan® do vyuļovac²ch predmetov, ktor® umoģŔuj¼ ich aplik§ciu 

(Vecn® uļenie v druhom aģ desiatom roļn²ku, Matematika v druhom aģ desiatom roļn²ku).  

14. ĻitateŎsk§ gramotnosŠ a jazykov§ kult¼ra ģiakov sa rozv²ja na vġetkĨch vyuļovac²ch hodin§ch, ako aj 

v r§mci ġkolskej kniģnice. Zvl§ġŠ sa o Ŕu db§ v aktivit§ch uvedenĨch v nasleduj¼com pl§ne. 

 
Pl§n aktiv²t na rozvoj ļitateŎskej gramotnosti 

T®ma CieŎ Zodpovedn² Term²n 

Rozv²janie ļitateŎskej gramotnosti 

na hodin§ch SJL, RKS 

 

RieġiŠ ¼lohy so zameran²m na 

z²skavanie a porovn§vanie 

inform§ci², identifikovanie ¼dajov. 

uļitelia SJL, RKS priebeģne 

Rozv²janie ļitateŎskej gramotnosti 

na vġetkĨch predmetoch v r§mci 

medzipredmetovĨch vzŠahov   

PorozumieŠ hovoren®mu 

a ļ²tan®mu, ch§paŠ vzŠahy 

a s¼vislosti, aplikovaŠ ich. 

vġetci uļitelia priebeģne 

Exkurzie do ġkolskej a mestskej 

kniģnice 

VzbudiŠ v ģiakoch z§ujem o detsk¼ 

liter§rnu tvorbu. 

Vyuļuj¼ci SJL, 

RKS 

marec 

Beseda o detskej liter§rnej tvorbe VzbudiŠ v ģiakoch z§ujem o detsk¼ 

liter§rnu tvorbu. 

Vyuļuj¼ci SJL, 

RKS 

marec 

Tvorba vlastn®ho leporela, knihy  Rozv²jaŠ fant§ziu, predstavivosŠ 

a slovn¼ z§sobu ģiakov. 

Vyuļuj¼ci VYV, 

RNP-PRĠ, PNV, 

SJL, RKS 

November, 

apr²l 

VĨstavky kn²h detskĨch autorov, 

vlastnej tvorby 

Ļiastoļne tvoriŠ ¼sudok o texte 

vyuģ²vaj¼c obrazov® inform§cie 

z kn²h detskej literat¼ry. 

Triedni uļitelia marec 

Dramatiz§cie pr²behov Sp§jaŠ myġlienky z textu, aby 

poskytli interpret§cie 

charakterovĨch vlastnost² post§v. 

Vyuļuj¼ci SJL, 

RKS 

priebeģne 

Pr§ca s rozpr§vkou UsudzovaŠ o vlastnostiach, Vyuļuj¼ci SJL, priebeģne 
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pocitoch a motiv§cii konania 

hlavnĨch post§v, ktor® z textu 

priamo vyplĨvaj¼. 

RKS 

Liter§rne s¼Šaģe Rozl²ġiŠ a interpretovaŠ komplexne 

inform§cie z r¹znych ļast² textu. 

Vyuļuj¼ci SJL, 

RKS 

marec 

Hodiny hlasn®ho ļ²tania ZameraŠ sa na zvl§dnutie techniky 

ļ²tania. 

Uļitelia B variantu priebeģne 

Rozhlasov® liter§rne rel§cie PorozumieŠ hovoren®mu slovu ako 

s¼ļasti interpret§cie textu. 

Vyuļuj¼ci SJL, 

RKS 

December, 

m§j 

Tvorba ob§lky na knihu, z§loģky, 

pr²prava pom¹cok k dramatiz§cii 

/PNV,VYV/ 

Rozv²jaŠ tvorivosŠ a fant§ziu 

u ģiakov. 

Vyuļuj¼ci 

PNV,VYV 

Febru§r, 

marec 

Vianoļn§ akad®mia Prezent§cia pripraven®ho 

programu. 

Uļitelia B variantu december 

Tvorba n§steniek autorov detskej 

literat¼ry 

PoznaŠ ģivot a tvorbu autorov 

detskej literat¼ry. 

Vyuļuj¼ci SJL, 

RKS 

september 

ĐļasŠ na divadelnĨch 

predstaveniach realizovanĨch v naġej 

ġkole 

V r§mci moģnost² zhodnotiŠ 

kompoz²ciu pr²behu. 

Vyuļuj¼ci SJL, 

RKS 

priebeģne 
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ISCED 1                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

R§mcovĨ uļebnĨ pl§n pre ģiakov s ŠaģkĨm alebo hlbokĨm stupŔom ment§lneho postihnutia pre prim§rne 

vzdel§vanie s vyuļovac²m jazykom slovenskĨm alebo vyuļovac²m jazykom n§rodnostnej menġiny 

Vzdel§vacia 

oblasŠ 
Predmet/roļn²k 

P
R
ĉ
P
R
A
V
N
ħ

 

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 
Spol

u 

Jazyk                                

a 

komunik§cia 

rozv²janie 

komunikaļnej 

schopnosti 

4+ 1 4+ 1 4+1 4+1 4+1 3+ 2 3+2 3+1 3+1 3+1 3+1 38+13 

rozv²janie 

soci§lnych 

zruļnost² 

2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 18 

rozv²janie 

grafomotorickĨch 

zruļnost² 

2+1 2+1 2+1 2+1 1+1 1+1 1+1 1+1 1+1 1+1 1+1 15+11 

               
71+24 

Ļlovek 

a pr²roda 
vecn® uļenie 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 

               
11 

Ļlovek 

a hodnoty 

etick§ vĨchova/ 

n§boģensk§ 

vĨchova 
       

1 1 1 1 4 

               
4 

Matematika 

a pr§ca s 

inform§ciami 

matematika 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 22 

informatika 
       

0,5+ 
0,5 

0,5+ 
0,5 

0,5+ 
0,5 

0,5+ 
0,5 

2+2 

               
24+2 

Ļlovek a svet 

pr§ce 
pracovn®                      

vyuļovanie 
2 2 2 2 4 3 3 

2,5+ 
0,5 

3,5+ 
0,5 

3,5+ 
0,5 

3,5+ 
0,5 

31+2 

               
31+2 

Umenie 

a kult¼ra 

vĨtvarn§ vĨchova 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 

hudobn§ vĨchova 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 

               
22 

Zdravie 

a pohyb 
zdravotn§ telesn§ 

vĨchova 
3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 2 29 

                

Spolu 

povinn§ ļasŠ 
  18 18 18 18 18 17 17 17 17 17 17 192 

ĠkolskĨ vzdel§vac² program Pr. 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 
 

VoliteŎn® 

hodiny   
2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 28 

Spolu: povinn§ ļasŠ + voliteŎn® 

hodiny 
20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 220 

 
Pozn§mky: 
1. Poļet tĨģdennĨch vyuļovac²ch hod²n v jednotlivĨch roļn²koch je presne urļenĨ pre kaģdĨ uļebnĨ pl§n. 

Taktieģ celkovĨ poļet vyuļovac²ch hod²n je presne danĨ. 

2. Vyuļovacia hodina m§ 45 min¼t v tomto rozdelen² uļebn®ho pl§nu. UļiteŎ m¹ģe s prihliadnut²m na osobitosti 

ģiakov so zdravotnĨm znevĨhodnen²m uplatŔovaŠ aj in® sp¹soby organiz§cie vyuļovania, a to ļlenen²m 

vyuļovacej hodiny do kratġ²ch ļasovĨch ¼sekov, zaraŅovan²m a organizovan²m prest§vok, blokovĨm 

vyuļovan²m a inĨmi organizaļnĨmi formami (Ä 2 ods.14 vyhl§ġky ļ. 322/2008 Z. z.).  
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3. V r§mci vyuļovania je moģn§ individu§lna pr§ca s vybranĨmi ģiakmi prostredn²ctvom logop®da, ġkolsk®ho 

psychol·ga, ġpeci§lneho pedag·ga, fyzioterapeuta s cieŎom systematickej korekcie, terapie alebo reeduk§cie 

postihnutia, naruġenia.  

4. Ģiaci sa vzdel§vaj¼ podŎa IVP, vyuļovanie sa ļlen² na vzdel§vaciu a relaxaļn¼ ļasŠ. 

5. Poļet hod²n pre predmety pracovn® vyuļovanie, rozv²janie grafomotorickĨch zruļnost², rozv²janie 

komunikaļnej schopnosti je navĨġenĨ vzhŎadom k zameranosti vzdel§vania podŎa koncepcie rozvoja osobnosti 

ģiaka. D¹raz sa kladie na zvyġovanie ¼rovne samostatnosti v sebaobsluģnĨch, hygienickĨch a pracovnĨch 

zruļnostiach. V predmete rozv²janie grafomotorickĨch zruļnost² je potrebn® zlepġovaŠ jemnomotorick® 

zruļnosti ich presnosŠ a koordin§ciu a manipul§ciu sp²sadlom. V r§mci predmetu rozv²janie komunikaļnej 

schopnosti stimulujeme reļ, jazykov® schopnosti, dorozumievanie sa a porozumenie. 

6. Predmety s ļasovou dot§ciou 0,5; 2,5; 3,5 hodiny tĨģdenne v ĠVP s¼ doplnen® o ļasov¼ dot§ciu 0,5 hodiny 

tĨģdenne v ĠkVP a vyuļuj¼ sa ako jednohodinov®. 

7. Do jednotlivĨch vyuļovac²ch predmetov s¼ zakomponovan® povinn® t®my s¼visiace s multikult¼rnou 

vĨchovou, vĨchovou v duchu humanizmu a ŎudskĨch pr§v, antisemitizmu, intolerancie a rasizmu. Uveden® t®my 

s¼ aj s¼ļasŠou pl§nu pr§ce pr²sluġnĨch koordin§torov. Celoġkolsk® akcie taktieģ zohŎadŔuj¼ prierezov® t®my 

dan® v POP. 

8. T®my finanļnej gramotnosti s¼ zapracovan® do vyuļovac²ch predmetov, ktor® umoģŔuj¼ ich aplik§ciu 

(Matematika v pr²pravnom aģ desiatom roļn²ku; Vecn® uļenie v pr²pravnom aģ desiatom roļn²ku). 

9. ĻitateŎsk§ gramotnosŠ a jazykov§ kult¼ra ģiakov sa rozv²ja na vġetkĨch vyuļovac²ch hodin§ch v r§mci 

vġetkĨch predmetov, ako aj v r§mci ġkolskej kniģnice. Okrem toho je vypracovanĨ pl§n aktiv²t, ktor® sa zvl§ġŠ 

podieŎaj¼ na rozvoji ļitateŎskej schopnosti. 

 
Pl§n aktiv²t na rozvoj ļitateŎskej gramotnosti 

T®ma CieŎ Zodpovedn² Term²n 

Rozv²janie ļitateŎskej 

gramotnosti na hodin§ch RKS 

 

RieġiŠ ¼lohy so zameran²m na 

z²skavanie a porovn§vanie 

inform§ci², identifikovanie ¼dajov. 

uļitelia RKS priebeģne 

Rozv²janie ļitateŎskej 

gramotnosti na vġetkĨch 

predmetoch v r§mci 

medzipredmetovĨch vzŠahov   

PorozumieŠ hovoren®mu a ļ²tan®mu, 

reprodukovaŠ, ch§paŠ vzŠahy 

a s¼vislosti, aplikovaŠ ich. 

vġetci uļitelia priebeģne 

Exkurzie do ġkolskej kniģnice Zozn§miŠ ģiakov s poslan²m ġkolskej 

kniģnice, vzbudiŠ vzŠah ku knihe, 

motivovaŠ ich k Ņalġ²m n§vġtev§m 

kniģnice. 

vġetci uļitelia priebeģne 

Tvorba n§steniek SprostredkovaŠ inform§cie 

prostredn²ctvom obr§zkov 

a orientovaŠ sa v nich. 

vġetci uļitelia priebeģne 

Dramatiz§cie pr²behov 

 

PrejaviŠ sa prostredn²ctvom hranĨch 

rol², rozv²jaŠ slovn¼ z§sobu 

a vyjadrovacie schopnosti.  

vġetci uļitelia november 

Vianoļn§ besiedka PrezentovaŠ sa v ġirġej soci§lnej 

skupine. 

vġetci uļitelia december 

Liter§rny karneval PredstaviŠ hran¼ postavu kostĨmom, 

pohybovĨm a slovnĨm vyjadren²m. 

vġetci uļitelia febru§r 

Recitaļn§ s¼Šaģ ZdokonaŎovaŠ recitaļn® schopnosti.  marec 

Tvorba vlastn®ho leporela alebo 

knihy  

Rozv²jaŠ fant§ziu, predstavivosŠ, 

slovn¼ z§sobu ģiakov, schopnosŠ 

ļ²taŠ a z²skavaŠ inform§cie pomocou 

obr§zkov. 

vġetci uļitelia apr²l 

Dopoludnie s rozpr§vkou 

 

PorozumieŠ inform§ciam 

a interpretovaŠ ich. 

vġetci uļitelia m§j 
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ISCED 1                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

R§mcovĨ uļebnĨ pl§n pre ģiakov s autizmom alebo Ņalġ²mi pervaz²vnymi vĨvinovĨmi poruchami s ment§lnym 

postihnut²m pre prim§rne vzdel§vanie s vyuļovac²m jazykom slovenskĨm 

 
Vzdel§vacia 

oblasŠ 
Predmet/roļn²k 

P
R
ĉ
P
R
A

V
N
ħ 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. Spolu 

Jazyk                          

a komunik§cia 

slovenskĨ jazyk a 

literat¼ra 
2 2 2 2 2 5 5 5 5 5 35 

rozv²janie 

komunikaļnĨch 

schopnost² a soci§lnych 

zruļnost² 

8 7+1 8+1 8 7+1 4+1 4+1 2+1 2+1 2+1 52+8 

rozv²janie 

grafomotorickĨch 

zruļnost² a p²sanie 

1+1 1 1 1+1 1+1   

        

5+3 

                        92+11 

Ļlovek a pr²roda 

vecn® uļenie  1+1 1+1 1+1       3+3 

fyzika               1 1 1 3 

ch®mia                   1 1 

biol·gia               1 1 1 3 

                        10+3 

Ļlovek a 

spoloļnosŠ 

vlastiveda     2 3 3    8 

dejepis               1 1 1 3 

geografia               1 1 1 3 

obļianska n§uka               1 1 1 3 

                        17 

Ļlovek a hodnoty etick§ vĨchova/ 

n§boģensk§ vĨchova 
          1 1 1 1 1 5 

                        5 

Matematika a 

pr§ca s 

inform§ciami 

matematika 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 38 

informatika           
    1 1 1 3 

                        41 

Ļlovek a svet 

pr§ce 
pracovn®                      

vyuļovanie 
1 2 2 2 2 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 19+ 5 

                        19+ 5 

Umenie a kult¼ra 
vĨtvarn§ vĨchova 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

hudobn§ vĨchova 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

                        20 

Zdravie a pohyb 

telesn§ a ġportov§ 

vĨchova, 

telesn§ vĨchova 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

                        20 

Spolu povinn§ 

ļasŠ 
  19 20 22 22 22 23 23 24 24 25 224 

ĠkolskĨ vzdel§vac² program Pr. 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.   

VoliteŎn® hodiny   
1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 19 

Spolu: povinn§ ļasŠ + voliteŎn® hodiny 20 22 24 24 24 25 25 26 26 27 243 

 

Pozn§mky: 

1. Poļet tĨģdennĨch vyuļovac²ch hod²n v jednotlivĨch roļn²koch je presne urļenĨ pre kaģdĨ uļebnĨ pl§n. 

Taktieģ celkovĨ poļet vyuļovac²ch hod²n je presne danĨ. 
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2. Vyuļovacia hodina m§ 45 min¼t v tomto rozdelen² uļebn®ho pl§nu. UļiteŎ m¹ģe s prihliadnut²m na osobitosti 

ģiakov so zdravotnĨm znevĨhodnen²m uplatŔovaŠ aj in® sp¹soby organiz§cie vyuļovania, a to ļlenen²m 

vyuļovacej hodiny do kratġ²ch ļasovĨch ¼sekov, zaraŅovan²m a organizovan²m prest§vok, blokovĨm 

vyuļovan²m a inĨmi organizaļnĨmi formami (Ä 2 ods.14 vyhl§ġky ļ. 322/2008 Z. z.).  

3. Ģiaci sa vzdel§vaj¼ podŎa IVP. 

4. Poļet hod²n predmetov pracovn® vyuļovanie, rozv²janie grafomotorickĨch zruļnost², rozv²janie komunikaļnej 

schopnosti a soci§lnych zruļnost² je navĨġenĨ vzhŎadom k zameranosti vzdel§vania podŎa koncepcie rozvoja 

osobnosti ģiaka. D¹raz sa kladie na zvyġovanie ¼rovne samostatnosti v sebaobsluģnĨch, hygienickĨch a 

pracovnĨch zruļnostiach.  

5. V predmete rozv²janie grafomotorickĨch zruļnost² je potrebn® zlepġovaŠ jemnomotorick® zruļnosti ich 

presnosŠ a koordin§ciu a manipul§ciu sp²sadlom.  

6. V r§mci predmetu rozv²janie komunikaļnej schopnosti a soci§lnych zruļnost² stimulujeme reļ, jazykov® 

schopnosti, dorozumievanie sa, porozumenie a adekv§tne spr§vanie sa v soci§lnych situ§ci§ch. 

7. Do jednotlivĨch vyuļovac²ch predmetov s¼ zakomponovan® povinn® t®my s¼visiace s multikult¼rnou 

vĨchovou, vĨchovou v duchu humanizmu a ŎudskĨch pr§v, antisemitizmu, intolerancie a rasizmu. Uveden® t®my 

s¼ aj s¼ļasŠou pl§nu pr§ce pr²sluġnĨch koordin§torov. Celoġkolsk® akcie taktieģ zohŎadŔuj¼ prierezov® t®my 

dan® POP. 

8. T®my finanļnej gramotnosti s¼ zapracovan® do vyuļovac²ch predmetov, ktor® umoģŔuj¼ ich aplik§ciu. 

9. ĻitateŎsk§ gramotnosŠ a jazykov§ kult¼ra ģiakov sa rozv²ja na vġetkĨch vyuļovac²ch hodin§ch v r§mci 

vġetkĨch predmetov, ako aj v r§mci ġkolskej kniģnice. Okrem toho je vypracovanĨ pl§n aktiv²t, ktor® sa zvl§ġŠ 

podieŎaj¼ na rozvoji ļitateŎskej schopnosti. 

 

Pl§n aktiv²t na rozvoj ļitateŎskej gramotnosti 

T®ma CieŎ Zodpovedn² Term²n 

Rozv²janie ļitateŎskej 

gramotnosti na hodin§ch SJL a 

RKS 

 

RieġiŠ ¼lohy so zameran²m na 

z²skavanie a porovn§vanie 

inform§ci², identifikovanie ¼dajov. 

uļitelia SJL, RKS priebeģne 

Rozv²janie ļitateŎskej 

gramotnosti na vġetkĨch 

predmetoch v r§mci 

medzipredmetovĨch vzŠahov   

PorozumieŠ hovoren®mu a ļ²tan®mu, 

reprodukovaŠ, ch§paŠ vzŠahy 

a s¼vislosti, aplikovaŠ ich. 

vġetci uļitelia priebeģne 

Exkurzie do ġkolskej kniģnice Zozn§miŠ ģiakov s poslan²m ġkolskej 

kniģnice, vzbudiŠ vzŠah ku knihe, 

motivovaŠ ich k Ņalġ²m n§vġtev§m 

kniģnice. 

vġetci uļitelia priebeģne 

Tvorba n§steniek SprostredkovaŠ inform§cie 

prostredn²ctvom obr§zkov 

a orientovaŠ sa v nich. 

vġetci uļitelia priebeģne 

Vianoļn§ besiedka PrezentovaŠ sa v ġirġej soci§lnej 

skupine. 

vġetci uļitelia december 

Liter§rny karneval PredstaviŠ hran¼ postavu kostĨmom, 

pohybovĨm a slovnĨm vyjadren²m. 

vġetci uļitelia febru§r 

Recitaļn§ s¼Šaģ ZdokonaŎovaŠ recitaļn® schopnosti.  marec 
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VI. Obsah vzdel§vania 

 

V r§mci jednotlivĨch vyuļovac²ch predmetoch s¼ vymedzen® vĨchovno-vzdel§vacie ciele, 

obsah a rozsah vyuļovania podŎa uļebn®ho pl§nu v jednotlivĨch postupovĨch roļn²koch.  

Obsah vzdel§vania: 

¶ je vypracovanĨ pre vġetky vyuļovacie predmety uveden® v UP podrobne pre 

pr²pravnĨ, prvĨ aģ desiaty roļn²k tak, aby podŎa nich mohli uļiŠ vġetci uļitelia dan®ho 

vyuļovacieho predmetu, 

¶ jednotlivĨch vyuļovac²ch predmetov m§ jednotnĨ form§t spracovania, 

¶ jednotlivĨch vyuļovac²ch predmetov svoj²m n§zvom a poļtom hod²n zodpoved§ UP. 
 

Obsah vzdel§vania ĠZĠ pre pr²pravnĨ, prvĨ aģ desiaty roļn²k je uvedenĨ v pr²lohe ļ.1, 2, 3, 4, 

ktorĨ je nedeliteŎnou s¼ļasŠou ĠkVP.  

Obsah vzdel§vania vyuļovac²ch predmetov m§ tieto ļasti: 

¶ Z§hlavie ï n§zov predmetu, ļasovĨ rozsah vĨuļby, n§zov ĠVP, n§zov ĠkVP, roļn²k 

v ktorom sa vyuļuje, stupeŔ vzdelania, forma ġt¼dia, vyuļovac² jazyk 

¶ Charakteristiku vyuļovacieho predmetu 

¶ Ciele vyuļovacieho predmetu 

¶ Ġtandard kompetenci² - kŎ¼ļov® sp¹sobilosti 

¶ Strat®gie vyuļovania 

¶ Uļebn® zdroje 

¶ Hodnotenie 

¶ Obsah vzdel§vania (uļivo) 

 

VII. Obsah vzdel§vania vyuļovacieho predmetu N§boģensk§ vĨchova 

 

Povinne voliteŎnĨ predmet: N§boģensk§ vĨchova 

Obsah vzdel§vania povinne voliteŎn®ho predmetu n§boģensk§ vĨchova pre pr²pravnĨ, prvĨ aģ 

desiaty roļn²k ĠZĠ v N§mestove je v pr²lohe ļ.5, ktor§ je neodeliteŎnou s¼ļasŠou ĠkVP.  

Obsah vzdel§vania yuļovacieho predmetu n§boģensk§ vĨchova m§ tieto ļasti: 

¶ Z§hlavie ï n§zov predmetu, ļasovĨ rozsah vĨuļby, n§zov ĠVP, n§zov ĠkVP, roļn²k 

v ktorom sa vyuļuje, stupeŔ vzdelania, forma ġt¼dia, vyuļovac² jazyk 

¶ Charakteristiku vyuļovacieho predmetu 

¶ Ciele vyuļovacieho predmetu 

¶ Ġtandard kompetenci² - kŎ¼ļov® sp¹sobilosti 

¶ Strat®gie vyuļovania 

¶ Uļebn® zdroje 

¶ Hodnotenie predmetu 

¶ Obsah vzdel§vania (uļivo) 
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Evidencia zmien 
 

D§tum schv§lenia ĠkVP:  

28.8.2009 

D§tum schv§lenia ĠkVP pedagogickou radou: 

31.8.2009 

D§tum zmeny                  Obsah zmeny                                                                 Strana 

31.8.2010                           Zmena ¼dajov, aktualiz§cia textov, tabuliek                    1 ï 30 

31.8.2011 Zmena ¼dajov, aktualiz§cia textov, tabuliek                    1 ï 30       

                                           Zmena hodnotenia a klasifik§cie - MetodickĨ pokyn ļ. 32-34/2011 

na hodnotenie ģiakov s ŎahkĨm, strednĨm, ŠaģkĨm a hlbokĨm stupŔom ment§lneho 

postihnutia ISCED -1 

 

31.8.2012 Zmena ¼dajov, aktualiz§cia textov, tabuliek                    1 ï 30 

                                           Zmena blokov®ho vyuļovania na klasick® vyuļovanie v A variante 

v pr²pr.-4. roļ. ĠZĠ                   

31.8.2013 Zmena ¼dajov, aktualiz§cia textov, tabuliek                    1 ï 30 

31.8.2014 Zmena ¼dajov, aktualiz§cia textov, tabuliek                    1 ï 30 

31.8.2015                    Zmena ¼dajov, aktualiz§cia textov, tabuliek                   1 ï 30 

                                           Zmena blokov®ho vyuļovania na klasick® vyuļovanie v B variante                   

                                           Zmena hodnotenia a klasifik§cie - MetodickĨ pokyn ļ. 19/2015 

na hodnotenie a klasifik§ciu prospechu a spr§vania ģiakov s ment§lnym postihnut²m ï 

prim§rne vzdel§vanie 

31.8. 2016                          Zmeny v r§mcovom uļebnom pl§ne pre pr²pr., 1., 2., 5., 6. roļ. 

ĠZĠ /viŅ pr²lohy/                                     

31.08. 2017                          Zmeny v r§mcovom uļebnom pl§ne a obsahu pre 3., 7. Roļ. ĠZĠ                                    
31.08.2017                          Prerokovanie Inovovan®ho ĠkVP v PR 
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Pr²loha ļ. 1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OBSAH VZDELĆVANIA 

 

PRE PRĉPRAVNħ, 1., 2., 3., 4., 5., 6., 7., 8., 9. ROĻNĉK 

PRE ĢIAKOV S ōAHKħM STUPœOM MENTĆLNEHO POSTIHNUTIA 
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SLOVENSKħ JAZYK A LITERATĐRA 

 

PRE 1., 2., 3., 4., 5., 6., 7., 8., 9. ROĻNĉK 

PRE ĢIAKOV S ōAHKħM STUPœOM MENTĆLNEHO POSTIHNUTIA 

 
ISCED 1 

 

VZDELĆVACIA OBLASş: 
 

Jazyk a komunik§cia 

PREDMET: 
 

SlovenskĨ jazyk a literat¼ra 

 
PoĽet hod²n v ġVP a ġkVP pre Ĥiakov s ŎahkĨm stupŕom  ment§lneho postihnutia 

 

Roļn²k Pr²p. r. 1.r. 2.r. 3.r. 4.r. 5.r. 6.r. 7.r. 8.r. 9.r. 

Poļet hod²n v ĠVP 0 8 8 8 7 6 6 5 5 5 

Poļet hod²n v ĠkVP 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 

Poļet hod²n spolu 0 8 8 8 8 7 6 5 5 5 

 
Charakteristika vyuļovacieho predmetu v 1. ï 4. roļn²ku 
Vyuļovanie slovensk®ho jazyka a literat¼ry ģiakov s ŎahkĨm stupŔom ment§lneho postihnutia je z§kladom 

cel®ho vzdel§vania a vĨchovy. Zvl§dnutie vĨchovno-vzdel§vac²ch ¼loh slovensk®ho jazyka a literat¼ry je 

predpokladom na splnenie ¼loh Ņalġ²ch vyuļovac²ch predmetov. Predmet db§ na rozvoj ļitateŎskej gramotnosti 

uplatŔovan²m pr²sluġnĨch met·d. 

 

Ciele vyuļovacieho predmetu v 1. ï 4. roļn²ku 

CieŎom vyuļovania slovensk®ho jazyka a literat¼ry je nauļiŠ ģiakov jednoducho a zrozumiteŎne sa vyjadrovaŠ 

¼stnou a p²somnou formou spisovn®ho jazyka, utvoriŠ u vġetkĨch ģiakov n§vyk spr§vneho hlasn®ho ļ²tania, 

nauļiŠ ich rozumieŠ preļ²tan®mu textu, z vªļġiny ģiakov vychovaŠ ļitateŎov a posluch§ļov s kladnĨm vzŠahom 

k literat¼re.   

SlovenskĨ jazyk a literat¼ra sp§ja v sebe niekoŎko oblast², ktor® sa navz§jom prel²naj¼ a ġpecifickĨm sp¹sobom 

prispievaj¼ k plneniu cieŎov vĨchovy: rozv²jaj¼ zmyslov¼, emocion§lnu, v¹Ŏov¼ a rozumov¼ str§nku osobnosti 

dieŠaŠa, spoluutv§raj¼ charakter ģiaka a spolu s ostatnĨmi predmetmi posilŔuj¼ vĨchovu k vlastenectvu. 

Vzdel§vac² obsah slovensk®ho jazyka a literat¼ry v 1. aģ 9. roļn²ku je rozdelenĨ do troch oblast²:  

 

JAZYKOVĆ KOMUNIKĆCIA 

KOMUNIKĆCIA A SLOH 

ĻĉTANIE A LITERATĐRA 

 

V 1. aģ 3. roļn²ku jednotliv® oblasti obsahuj¼: 

JAZYKOVĆ KOMUNIKĆCIA 

- p²sanie 

KOMUNIKĆCIA A SLOH 

- komunik§cia, ¼stny prejav 

ĻĉTANIE A LITERATĐRA 

- technika ļ²tania 

- liter§rna vĨchovy 

 

V 4. aģ 5. roļn²ku jednotliv® oblasti obsahuj¼: 

JAZYKOVĆ KOMUNIKĆCIA 

- zvukov§ rovina jazyka a pravopis 

- p²sanie 

- vĨznamov§ rovina 

- tvarov§ rovina 

KOMUNIKĆCIA A SLOH 

- sloh, komunik§cia 
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- ¼stny a p²somnĨ prejav 

ĻĉTANIE A LITERATĐRA 

- technika ļ²tania ï ļ²tanie textu, z§klady ļ²tania s porozumen²m 

- liter§rna vĨchova ï vġeobecn® pojmy a z§kladn® liter§rne ģ§nre 

 

V 6. aģ 9. roļn²ku jednotliv® oblasti obsahuj¼: 

JAZYKOVĆ KOMUNIKĆCIA 

- zvukov§ rovina jazyka a pravopis 

- vĨznamov§ rovina 

- tvarov§ rovina 

- skladobn§ rovina 

KOMUNIKĆCIA A SLOH 

- sloh, komunik§cia 

- ¼stny a p²somnĨ prejav 

ĻĉTANIE A LITERATĐRA 

- technika ļ²tania ï ļ²tanie textu, ļ²tanie s porozumen²m, reprodukcia preļ²tan®ho textu, verejn§ prezent§cia textu 

- liter§rna vĨchova ï vġeobecn® pojmy a z§kladn® liter§rne ģ§nre. 

 

Ġtandard kompetenci² - kŎ¼ļov® sp¹sobilosti: 

Kognit²vne kompetencie:  

ï postupne pozn§va niektor® hl§sky a pr²sluġn® p²smen§, ļ²ta jednoslabiļn®, dvojslabiļn®, viacslabiļn® slov§, 

postupne ļ²ta s porozumen²m,  

ï rozvojom ļitateŎskej gramotnosti si rozv²ja kvalitu reļov®ho prejavu a zlepġuje slovn¼ z§sobu, 

ï    hodnot² vlastnĨ vĨkon, teġ² sa z vlastnĨch vĨsledkov, uzn§va aj vĨkon druhĨch, 

ï rozv²ja psychomotorick® schopnosti a jemn¼ pohybov¼ koordin§ciu potrebn¼ na vyuļovanie p²sania, vie sa 

p²somne vyjadrovaŠ, 

ï ovl§da algoritmus uļenia sa a dodrģiava ho, 

ï uplatŔuje z§kladn® myġlienkov® oper§cie /analĨzu, synt®zu, indukciu, dedukciu, abstrakciu, generaliz§ciu), 

ï dok§ģe pracovaŠ samostatne s uļebnicami, pracovnĨmi zoġitmi a pom¹ckami, 

ï z²skan® vedomosti dok§ģe uplatniŠ v rozliļnĨch situ§ci§ch a podmienkach, 

ï prejavuje aktivitu v individu§lnom i skupinovou uļen², 

ï hodnot² vlastnĨ vĨkon, teġ² sa z vlastnĨch vĨsledkov, uzn§va aj vĨkon druhĨch, 

ï dok§ģe formulovaŠ a kl§sŠ ot§zky, odpoved§ na ne s vyuģit²m z²skanĨch inform§ci², 

ï vie pouģ²vaŠ inform§cie a pracovaŠ s nimi, 

ï dok§ģe identifikovaŠ hlavn® zloģky situaļn®ho probl®mu a hŎad§ vzŠahy medzi nimi 

ï rozpozn§ probl®m, vytv§ra si vlastnĨ n§zor, o svojom hŎadisku je schopnĨ diskutovaŠ.   

Osobnostn® kompetencie: 

ï rozpozn§ probl®mov® situ§cie v ġkole a vo svojom najbliģġom okol², adekv§tne svojej ¼rovni a 
sk¼senostiam navrhuje rieġenia na ich prekonanie, 

ï v od¹vodnenĨch pr²padoch dok§ģe privolaŠ potrebn¼ pomoc, 

ï nach§dza si svoje miesto v spoloļnosti inĨch Ŏud², rozhoduje o svojich hodnot§ch a cieŎoch, 

ï dok§ģe nezraŔuj¼cim sp¹sobom vyjadriŠ nepr²jemn® em·cie druhĨm ŎuŅom, spracovaŠ svoje em·cie 
a udrģaŠ si nadhŎad, 

ï oceŔuje schopnosti druhĨch Ŏud², ļerp§ pouļenie z toho, ļo si druh² myslia, hovoria a robia, 

ï kontroluje vlastn® konanie, je pripravenĨ niesŠ zodpovednosŠ.  

Soci§lne kompetencie:  

ï uvedomuje si vlastn® potreby, vyuģ²va svoje moģnosti, 

ï m§ v ¼cte ģivot svoj a aj inĨch a chr§ni ho, 

ï pozn§ svoje povinnosti, dok§ģe reġpektovaŠ a prij²maŠ pr²kazy kompetentnĨch os¹b, 

ï akceptuje druhĨch Ŏud² takĨch, ak² s¼, 

ï dok§ģe urļitĨ ļas s¼stredene poļ¼vaŠ inĨch Ŏud². 

ï dok§ģe spolupracovaŠ v skupine, 

ï je zodpovednĨ k druhĨm a berie do ¼vahy ich potreby a z§ujmy, 

ï podporuje t²mov¼ pr§cu, v skupine sa spr§va podŎa spoloļenskĨch pravidiel a noriem, 

ï rozumie prejavom neverb§lnej komunik§cie a dok§ģe adekv§tne reagovaŠ, 

ï uvedomuje si vĨznam pozit²vnej soci§lno-emoļnej kl²my v triede a svojim konan²m prispieva k dobrĨm 

medziŎudskĨm vzŠahom, 

ï prostredn²ctvom literat¼ry je vyvolanĨ pocit radosti a emocion§lny vzŠah ku skutoļnosti, k pr²rode, k 
domovu, k rodn®mu kraju, k vlasti. 
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Strat®gia vyuļovania:  

Prvky projektov®ho vyuļovania, prvky blokov®ho vyuļovania, THV (met·dy), aktivizaļn® a motivaļn® met·dy, 

met·dy vytv§rania zruļnost² a n§vykov, fixaļn® met·dy, slovn® met·dy (rozpr§vanie, rozhovor, beseda), met·dy 

pr§ce s textom, ļitateŎsk® strat®gie, demonġtr§cia ï predv§dzanie, didaktick§ hra, pr§ca do dvojiciach, skupinov§ 

pr§ca, pr§ca s vĨukovĨmi programami PC (IKT), met·dy hodnotenia a sebahodnotenia. 

 

Uļebn® zdroje:  

Uļebnice schv§len® MĠ SR, pre ĠZĠ, doplnkov® texty, mimoļ²tankov® texty detskej literat¼ry a detskĨch 

ļasopisov, kr§sna literat¼ra, pracovn® zoġity a materi§ly vypracovan® uļiteŎom, ktor® s¼ v s¼lade s cieŎmi 

a princ²pmi, encyklop®die, CD, DVD, PC. 

 Ġlabik§r, pracovn® listy, kr§sna literat¼ra, leporel§, slabikov® tabuŎky S. Ġkult®tyov§, J. Rohovsk§: Moje ļ²tanie 

1, 2, 3 ļasŠ. Pracovn® listy ku knihe (S. Ġkult®tyov§, J. Rohovsk§), slabikov® tabuŎky.  

V. MaŔkov§, A. Demianiļov§: Ļ²tanka pre 3. roļn²k ĠZĠ 1. a 2. ĻasŠ. Pracovn® listy k Ļ²tanke (V. MaŔkov§, A. 

Demianiļov§). 

A. Demianiļov§, V. MaŔkov§: Ļ²tanka pre 4. roļn²k ĠZĠ. Pracovn® listy k Ļ²tanke pre 4. roļn²k ĠZĠ (V. 

MaŔkov§, A. Demianiļov§). Pracovn® listy z p²sania pre 4. roļn²k ĠZĠ (J. P²ġov§). 

SlovenskĨ jazyk pre 4. roļn²k ĠZĠ (E. Gel§nyiov§, A. Michalov§, A. Pavloviļov§). PracovnĨ zoġit zo 

slovensk®ho jazyka pre 4. roļn²k ĠZĠ (E. Gel§nyiov§, A. Michalov§).  

platn®ho ġkolsk®ho z§kona.  

Uļebnica SlovenskĨ jazyk pre 5.roļn²k ĠZĠ, SPN 2006, autorky: Eva Brestensk§, M§ria Dobekov§. PracovnĨ 

zoġit zo Slovensk®ho jazyka pre 5. roļn²k ĠZĠ, SPN 1999, autorky Eva Brestensk§, M§ria Dobekov§. Ļ²tanka 

pre 5. roļn²k ĠZĠ, SPN 2005, autorka Anna Demianiļov§. Pracovn® listy k ļ²tanke, SPN 2008, autorka Veronika 

MaŔkov§. 

Uļebnica SlovenskĨ jazyk pre 6.roļn²k ĠZĠ, SPN 2006, autorky: Eva Brestensk§, M§ria Dobekov§. PracovnĨ 

zoġit zo Slovensk®ho jazyka pre 6. roļn²k ĠZĠ, SPN 1999, autorky Eva Brestensk§, M§ria Dobekov§. Ļ²tanka 

pre 6. roļn²k ĠZĠ, SPN 2005, autorka Anna Demianiļov§. 

Uļebnica SlovenskĨ jazyk pre 7. roļn²k ĠZĠ, SPN 2006, autorky: Eva Brestensk§, M§ria Dobekov§. PracovnĨ 

zoġit zo Slovensk®ho jazyka pre 7. roļn²k ĠZĠ, SPN 1999, autorky Eva Brestensk§, M§ria Dobekov§. Ļ²tanka 

pre 7. roļn²k ĠZĠ, SPN 2005, autorka Anna Demianiļov§. 

 

Hodnotenie predmetu:  

Klasifik§cia zn§mkou pridŘģaj¼c sa aktu§lnych metodickĨch pokynov na hodnotenie a klasifik§ciu ģiakov 

s ment§lnym postihnut²m, schv§lenĨm MĠVVaĠ SR. 

 

Obsah predmetu: SlovenskĨ jazyk a literat¼ra v 1. roļn²ku 

 

ĻasovĨ rozsah:  264 h/roļne 

ĠVP: 8 h/t   264 h/roļne 

ĠkVP:   0 h 

 
Tematicky celok ObsahovĨ ġtandard Oļak§van® vzdel§vacie vĨstupy /ģiak/ 

JAZYKOVĆ 

KOMUNIKĆCIA 

 

P²sanie 

 

 

 

 

 

N§cvik p²sania  

 

Pri vĨcviku p²sania sa vytv§raj¼ potrebn® 

hygienick® pracovn® a estetick® n§vyky. 

Ģiaci sa uļia spr§vne zaobch§dzaŠ s p²sac²mi 

n§strojmi a materi§lom a dbaŠ na ¼hŎadn¼ 

¼pravu. 

GrafickĨ z§znam sa vhodne motivuje a 

sprev§dza slovom.  

Urļen® cviļenia sa postupne rozv²jaj¼, 

opakuj¼ a zdokonaŎuj¼.  

- Cviky na pr²pravn® p²sanie nepodopretou 

rukou.  

- Spr§vne drģanie ruky ï ļm§ranie rudkou, 

kriedou, fixkou, progresom. 

 - Dotyky, voŎn® ļm§ranie a kr¼ģenie, 

obl¼ky.  

- Nacviļuje sa drģanie ceruzky pri p²san² v 

liniat¼re, prvky prvĨch p²smen. 

Vyuģitie tĨchto prvkov na n§cvik p²sania 

-zvl§da potrebn® hygienick® pracovn® a 

estetick® n§vyky 

-vie spr§vne zaobch§dzaŠ s p²sac²mi 

n§strojmi 

- osvoj²  si grafickĨ z§znam a sprev§dza 

ho slovom 

 - vie zopakovaŠ urļen® cviļenia 

- zvl§da p²sanie nepodoprenou rukou,  

- dok§ģe ļm§raŠ a robiŠ kr¼ģiv® pohyby 

- osvoj² si spr§vne drģanie ceruzky pri 

p²san², pri p²san² p²smen 

 - vytv§ra si n§cvik p²sania p²smen 

- dok§ģe prep²saŠ slabiky a slov§ 

z tlaļenĨch do p²sanĨch 

- zvl§dne dikt§t p²smen s slab²k 
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p²smen. P²sanie p²smen, ktor® sa ģiaci uļia 

ļ²taŠ. 

 P²smen§ sa nacviļuj¼ v porad² podŎa 

postupu v ļ²tan².  

P²sanie slab²k a kr§tkych slov zloģenĨch z 

osvojenĨch p²smen. 

 Prepis slab²k a slov z tlaļen®ho do p²san®ho 

p²sma.  

Dikt§t p²smen a slab²k. 

KOMUNIKĆCIA 

A SLOH 

 

 

Komunik§cia, ¼stny 

prejav 

 

 

 

 

N§cvik vyjadrovania a vĨslovnosti ģiakov. 

N§cvik vecnĨch formul§ci², pozdravy, 

kr§tke ozn§menia, prosba, poŅakovanie. 

- rozġiruje si slovn¼ z§sobu 

- vie uplatniŠ ¼stretov¼ komunik§ciu 

- vie tvoriŠ jednoduch® vety 

- vie postrehn¼Š rozdiely, zmeny 

- sleduje obr§zky zŎava doprava, 

orientuje sa v riadku 

 - vie vyjadriŠ oznam, prosbu, 

poŅakovanie 

 

ĻĉTANIE  

A LITERATĐRA 

 

Technika ļ²tania  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Liter§rna vĨchova 

Pozn§vanie samohl§sok a, e, i, o, u, y a 

pr²sluġnĨch malĨch a veŎkĨch p²smen.  

Rozliġovanie kr§tkych a dlhĨch samohl§sok. 

Pozn§vanie a ļ²tanie spoluhl§sok m, M, I, L, 

v, V, t, T, p, P, j, J.  

N§cvik ļ²tania otvorenĨch a zatvorenĨch 

slab²k s osvojenĨm p²smenom.  

Ļ²tanie a vĨslovnosŠ mªkkĨch slab²k le, li, 

te, ti, ne, ni, de, di.  

Ļ²tanie jednoslabiļnĨch, dvojslabiļnĨch a 

niektorĨch trojslabiļnĨch slov zloģenĨch 

najmª z otvorenĨch slab²k.  

Ļ²tanie jednoduchĨch viet.  

Ļ²tanie p²san®ho p²sma.  

 

CieŎom liter§rnej vĨchovy v 1.roļn²ku je 

predovġetkĨm vĨchova pozorn®ho detsk®ho 

posluch§ļa.  

 

Ģiaci sa uļia poļ¼vaŠ a pok¼ġaj¼ sa 

rozpr§vaŠ najzn§mejġie jednoduch® 

rozpr§vky zaloģen® na jednoduchom 

ļasovom raden² opakovanĨch a 

obmieŔanĨch dejov. 

 Uļia sa poļ¼vaŠ a vn²maŠ kr§tky pr²beh, 

pok¼ġaj¼ sa ho dramatizovaŠ, pr²padne 

ilustrovaŠ.  

Uļia sa memorovaŠ jednoduch® reļŔovanky.  

 

Tieto zruļnosti si ģiaci osvojuj¼ 

 - pri poļ¼van² uk§ģok z literat¼ry pre deti 

zo zvukovĨch nahr§vok, 

 - pri sledovan² videoprogramov, 

 - sledovanie b§bkovĨch hier (v triede a z 

telev²zneho vysielania).  

Pr²leģitostn® n§vġtevy detskĨch b§bkovĨch 

divadiel. Pokus o dramatiz§ciu s 

aplik§ciami, ploġnĨmi b§bkami, s 

maŔuġkami a podobne.  

N§cvik a memorovanie jednoduchĨch 

b§sniļiek, reļŔovaniek a vyļ²taniek od 

autorov detskej literat¼ry a z Ŏudovej tvorby 

-Pozn§va samohl§sky a, e, i, o, u, y 

- vie rozl²ġiŠ kr§tke a dlh® samohl§sky 

 - vie ļ²taŠ spoluhl§sky M, m L,l, V,v, 

T,t, p,P, j,J 

- vie ļ²taŠ jednoslabiļn®  

a dvojslabiļn®, trojslabiļn® slov§ 

- zvl§da ļitanie jednoduchĨch viet 

a p²san®ho p²sma 

 

 

 

 

 

 

 

-dok§ģe poļ¼vaŠ a prerozpr§vaŠ dej 

podŎa ļasov®ho sledu 

 

 -dok§ģe poļ¼vaŠ pr²beh, zdramatizovaŠ 

ho, pr²padne ilustrovaŠ 

- vie memorovaŠ jednoduch® 

reļŔovanky  

 

 

 

 

 

-vie vykonaŠ dramatiz§ciu s b§bkami, 

maŔuġkami 
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(napr. K. Bendov§, V. Ġimkov§ ï J. 

Domasta; J. Andel; J. Turan; F. Hrub²n a 

in²).  

Poļ¼vanie a reprodukcia kr§tkej rozpr§vky o 

deŠoch a zvieratk§ch (napr. M. ńur²ļkov§, 

M. R. Mart§kov§, D. Hevier, H. Zelinov§, E. 

Gaġparov§, N. T§nska a in²).  

Obr§zkov® kniģky (V. Machaj, Z. Vlach ï 

M. NovackĨ, J. Kont§r, E. Vanļurov§ a in²). 

 

*O ļ²tanie s porozumen²m sa snaģ²me uģ od n§cviku ļ²tania jednotlivĨch hl§sok. 

 

Ciele 1.roļn²ka:  

ï Postupne pozn§vaŠ niektor® hl§sky a pr²sluġn® p²smen§, ļ²taŠ jednoslabiļn® a dvojslabiļn® slov§. 

ï Rozv²jaŠ psychomotorick® schopnosti a jemn¼ pohybov¼ koordin§ciu potrebn¼ na vyuļovanie p²sania. 

ï DodrģaŠ medzipredmetov® vzŠahy v maxim§lne moģnej miere tĨm, ģe t®my z predmetu Vecn® uļenie 

zakomponujeme do ostatnĨch predmetov s¼beģne. 

 

Obsah predmetu : SlovenskĨ jazyk a literat¼ra v 2. roļn²ku 

 

ĻasovĨ rozsah:  264 h/roļne 

ĠVP: 8 h/t  264 h/roļne 

ĠkVP:   0 h 

 

Tematicky celok ObsahovĨ ġtandard Oļak§van® vzdel§vacie 

vĨstupy /ģiak/ 

JAZYKOVĆ 

KOMUNIKĆCIA 

P²sanie 

Vytv§raŠ zruļnosŠ p²saŠ s pr²sluġnĨmi 

pracovnĨmi, hygienickĨmi a 

estetickĨmi n§vykmi. 

NauļiŠ sa p²saŠ p²smen§ malej a veŎkej 

abecedy, ktor® sa ģiaci uļia p²saŠ. 

S Šaģġ²mi tvarmi veŎkĨch p²smen sa 

ģiaci obozn§mia, nemusia ich dokonale 

zvl§dnuŠ. 

P²sanie slab²k a slov. 

Nacviļovanie p²smen v porad² podŎa 

postupu v ļ²tan². 

Cviļenia na p²sanie: 

-prvky p²sanĨch p²smen, 

-p²san® p²smen§, 

-sp§janie p²smen do slab²k 

-odpisovanie p²san®ho p²sma 

-prepisovanie slab²k a slov 

-p²sanie kr§tkych viet 

-p²sanie slab²k a jednoduchĨch slov 

podŎa dikt§tu. 

- pri p²san² uplatŔuje 
hygienick®, pracovn® 

a estetick® n§vyky 

- nap²ġe p²smen§ malej 
a veŎkej p²sanej abecedy, 

ktor® sa uļ² ļ²taŠ 

 

 

 

 

 

- sp§ja p²smen§ do slab²k, 
odpisuje p²san® p²smo, 

prepisuje slabiky a slov§, 

p²ġe kr§tke vety, dikt§t 

slab²k a jednoduchĨch 

slov. 

KOMUNIKĆCIA 

A SLOH 

Komunik§cia, 

¼stny prejav 

N§cvik kr§tkych hovorenĨch prejavov, 

vyjadrovanie osobnĨch z§ģitkov 

a sk¼senost², formul§cia odpoved² na 

ot§zky, formul§cia ģelania, prosby, 

poŅakovania. 

 

Op²sanie jednoduchej zn§mej ļinnosti, 

- op²ġe svoj z§ģitok  

- vyjadr² osobnĨ z§ģitok 

- formuluje odpovede na 

ot§zky 

- vie poprosiŠ, poŅakovaŠ, 
vyjadriŠ ģelanie 

- op²ġe jednoduch¼ zn§mu 



 32 

osoby, zvieraŠa, veci. ļinnosŠ, osobu, zviera, vec 

ĻĉTANIE A 

LITERATĐRA 

Technika ļ²tania 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Liter§rna 

vĨchova 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pozn§vanie a ļ²tanie spoluhl§sok s,S, 

n,N, d,D, z,Z, b,B, h,H, k,K, ġ,Ġ, c,C, 

r,R, ļ,Ļ, ģ,Ģ, Ņ,ń, 

Š,ş, Ŕ,œ, Ŏ,ō. 

Ļ²tanie p²sanej abecedy. 

Rozv²janie fonetick®ho sluchu. 

Ļ²tanie dvojslabiļnĨch a 

viacslabiļnĨch slov, zloģenĨch z 

otvorenĨch slab²k (typu mama, veselo). 

Automatiz§cia ļ²tania jednoslabiļnĨch 

slov typu les. 

Ļ²tanie zatvorenĨch slab²k a 

dvojslabiļnĨch slov, ktor® maj¼ 

zatvoren¼ slabiku na zaļiatku 

alebo na konci. 

Automatiz§cia ļ²tania niektorĨch 

dvojslabiļnĨch slov ako celkov 

viazanĨch slabikovan²m. 

Ļ²tanie vety s jednoduchou skladbou a 

slovn²kom, ktor® s¼ obsahom 

primeran® schopnostiam ģiakov. 

Slovn® odpovede na ot§zky z obsahu 

ļ²tan®ho textu. 

CieŎom liter§rnej vĨchovy je 

pribliģovaŠ deŠom literat¼ru, 

vyvol§vaŠ pocit radosti pri poļ¼van² 

rozpr§vok, pr²behov zo ģivota det² a 

zvierat, pri memorovan² detskĨch 

reļŔovaniek a vyļ²taniek, pri sledovan² 

b§bkovĨch sc®nok, poļ¼van² 

vybranĨch zvukovĨch nahr§vok 

a sledovan² videoprogramov. 

Prostredn²ctvom z§ģitkov, ktor® 

poskytuje literat¼ra, upevŔovaŠ citovĨ 

vzŠah k rodine, k domovu, k rodn®mu 

kraju. 

ViesŠ ģiakov k poļ¼vaniu, prednesu, 

rozpr§vaniu a dramatiz§cii 

primeranĨch liter§rnych diel. 

Preb¼dzaŠ u ģiakov z§ujem o 

pozn§vanie kn²h. 

Vġ²maŠ si osoby vystupuj¼ce v 

rozpr§vkach, poviedkach, rozliġovaŠ 

hlavn¼ postavu (hrdinu), vyvol§vaŠ v 

deŠoch predstavu miesta a ļasu deja. 

Navġt²viŠ poļas roka aspoŔ dve detsk® 

filmov® alebo divadeln® predstavenia. 

Tento ideovo-umeleckĨ obsah si ģiaci 

osvojuj¼ poļ¼van²m uk§ģok z 

- pozn§ a preļ²ta vġetky 

tvary predp²sanĨch  

spoluhl§sok 

 

 

- ļ²ta jedno, dvoj 
a viacslabiļnĨch slov 

s otvorenou i zatvorenou 

slabikou (na zaļiatku i na 

konci) a viet 

s jednoduchou skladbou a 

slovn²kom. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- odpoved§ na ot§zky 

z obsahu ļ²tan®ho textu 

- pozorne vn²ma rozpr§vky, 

pr²behy, b§bkov® sc®nky, 

zvukov® a video nahr§vky 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- samostatne prednesie, 

rozpr§va a dramatizuje 

primeran® liter§rne dielo, 

pr²padne jeho ļasŠ, 

postrehne a rozl²ġi hlavn® 

postavy, miesto a ļas deja.  

- rozvojom ļitateŎskej 

gramotnosti si rozv²ja 

kvalitu reļov®ho prejavu 

a zlepġuje slovn¼ z§sobu 
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literat¼ry pre deti a ml§deģ. 

RecitovaŠ reļŔovanky a kr§tke b§sne 

od autorov detskej literat¼ry a z 

Ŏudovej tvorby (napr. M. ńur²ļkov§, J. 

Andel, J. Navr§til, J. Ļapek, J. H§la, 

Povedaļky, Rapotanky). 

Poļ¼vanie a reprodukcia kr§tkej 

rozpr§vky od autorov detskej literat¼ry 

(napr. M. R§zusov§- Mart§kov§, J. 

Pavloviļ, J. Ļapek, L.N.Tolstoj, M. 

Lukeġov§). 

Poļ¼vaŠ rozpr§vanie o deŠoch a 

zvieratk§ch (M. Janļov§, J. Ġr§mkov§, 

K. Bendov§, M. Haġtov§). 

Obr§zkov® knihy (V. Machaj, E. 

Weberov§, I. Imro, J. Navr§til, A. 

Okruhlicov§). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ciele 2. roļn²ka:  

OpakovaŠ zn§me p²smen§ z 1. roļn²ka, 

ï osvojovaŠ si zruļnosŠ ļ²taŠ s porozumen²m jednoduch® vety po slov§ch a jednoduchĨch 

hovorenĨch taktoch, 

ï nauļiŠ ģiakov p²saŠ tie p²smen§ malej a veŎkej abecedy, ktor® sa ģiaci uļia ļ²taŠ. 

 

Obsah predmetu: SlovenskĨ jazyk a literat¼ra v 3. roļn²ku 
 

ĻasovĨ rozsah: 264 h/roļne 

ĠVP: 8 h/t        264 h/roļne 

ĠkVP:      0h 

 

Tematicky celok ObsahovĨ ġtandard Oļak§van® vzdel§vacie 

vĨstupy /ģiak/ 

JAZYKOVĆ 

KOMUNIKĆCIA 

P²sanie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ZdokonaŎovanie rukopisu ģiakov a 

nacviļovanie ostatnĨch, dosiaŎ 

nepreberanĨch p²smen malej a veŎkej 

abecedy.  

P²sanie kr§tkych zn§mych slov, ktor® sa 

p²ġu tak, ako sa vyslovuj¼.  

Nacviļovanie ostatnĨch p²smen malej a 

veŎkej abecedy v porad² podŎa postupu v 

ļ²tan².  

Odpisovanie, prepisovanie a dikt§t 

kr§tkych zn§mych slov.  

 

 

P²sanie prv®ho slova vo vete s veŎkĨm 

zaļiatoļnĨm p²smenom, p²sanie 

 

- dok§ģe p²saŠ 
dokonalejġie 

     a plynulejġie. 

- dok§ģe nap²saŠ Ņalġie 
preberan® p²smen§ malej 

a veŎkej abecedy 

- nap²ġe p²smen§ malej 

a veŎkej p²sanej 

abecedy, ktor® sa uļ² 

ļ²taŠ 

 

- odpisuje p²san® p²smo, 
prepisuje tlaļen® p²smo, 

p²ġe dikt§t jednoduchĨch 

slov 
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vlastn®ho mena os¹b s veŎkĨm 

zaļiatoļnĨm p²smenom.  

 

 

 

Odpisovanie p²san®ho p²sma.  

Prepisovanie tlaļen®ho textu.  

P²sanie slov a viet podŎa dikt§tu.  

- rozliġuje prv® slovo vo 
vete a p²ġe ho s veŎkĨm 

zaļiatoļnĨm p²smenom 

- rozliġuje a pozn§ vlastn® 

men§ os¹b a n§sledne 

ich p²ġe s veŎkĨm 

zaļiatoļnĨm p²smenom  

- odpisuje p²san® p²smo, 
prepisuje tlaļenĨ text, 

p²ġe dikt§t jednoduchĨch 

viet 

KOMUNIKĆCIA 

A SLOH 

Đstny prejav  

N§cvik vyjadrovania osobnĨch 

a spoloļenskĨch sk¼senost² v kr§tkych 

hovorenĨch prejavoch. 

Vytv§ranie zruļnosti ļleniŠ kr§tke 

jazykov® prejavy na vety a vety 

rozkladaŠ na slov§. 

Obohacovanie a spresŔovanie slovnej 

z§soby ģiakov. 

 

- kr§tkym hovorenĨm 
prejavom vyjadr² vlastn¼ 

a spoloļensk¼ sk¼senosŠ 

- ļlen² kr§tke jazykov® 
prejavy na vety a tie 

n§sledne rozklad§ na 

slov§ 

- m§ primeran¼ slovn¼ 
z§sobu 

ĻĉTANIE A 

LITERATĐRA 

Technika ļ²tania 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Liter§rna vĨchova 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pozn§vanie a n§cvik ostatnĨch p²smen 

abecedy f, F, g, G, ª, ch, Ch, dz, Dz, dģ, 

Dģ, w, W, x, q, dvojhl§sok ia, ie, iu, ¹ a 

slabikotvorn®ho r, l, Ř, Ō.  

Ļ²tanie p²sanej abecedy.  

Spolu s pozn§van²m novĨch slab²k 

vytv§ranie zruļnosti ģiakov plynule ļ²taŠ 

sk¹r prebran® slabiky v slov§ch.  

Vytv§ranie zruļnosti ģiakov ļ²taŠ s 

porozumen²m, plynule po celĨch slov§ch 

a hovorovĨch taktoch jednoduch® vety 

kr§tkych  textov.  

Slovn® odpovede na ot§zky z obsahu 

ļ²tan®ho textu.  

 

 

Preb¼dzanie z§ujmu o detsk¼ literat¼ru. 

Spoloļn® ļ²tanie z ļ²tanky, predļ²tanie z 

detskĨch kn²h a ļasopisov, vedenie 

ģiakov k pokusu o samostatn® ļ²tanie vo 

voŎnom ļase.  

Prostredn²ctvom literat¼ry vyvol§vame 

v ģiakoch pocity radosrti a emocion§lny 

vzŠah ku skutoļnosti, v ktorej ģij¼, 

k pr²rode, k domovu, k rodn®mu  kraju, 

k vlasti. 

Po®zia od detskĨch autorov ( napr.M. 

ńur²ļkov§, K. Bendov§, D. Hevier, ō. 

Podjavorinsk§, V. Reisel). 

 

- pozn§ a preļ²ta vġetky 

tvary prebratĨch hl§sok 

 

 

- ļ²ta p²sanĨ text 

 

- ļ²ta viacslabiļn® slov§ 

 

- ļ²ta s porozumen²m 

jednoduch® vety a kr§tke 

texty 

 

- dok§ģe tvoriŠ slovn® 
odpovede na ot§zky 

z ļ²tan®ho textu 

 

- ļ²ta z ļ²tanky, detskĨch 

kn²h a ļasopisov, a tĨm 

si rozġiruje vġeobecnĨ 

prehŎad a vedomosti  

 

- samostatne prednesie, 

rozpr§va a dramatizuje 

primeran® liter§rne 

dielo, pr²padne jeho 

ļasŠ. 

- odpoved§ na ot§zky 
z obsahu ļ²tan®ho textu. 

- pozorne vn²ma dej 
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Rozpr§vky ( napr. M. ńur²ļkov§, J. 

Pavloviļ, B. NŊmcov§) 

rozpr§vky, pr²behu, 

b§bkovej sc®nky, 

zvukovej a video 

nahr§vky 

 

Ciele 3. roļn²ka:  

-Vytv§raŠ zruļnosŠ ļleniŠ kr§tke jazykov® prejavy na vety a vety rozkladaŠ na slov§. 

-OsvojiŠ si ostatn® p²smen§ abecedy. 

-ObohacovaŠ slovn¼ z§sobu ģiakov a viesŠ ich k voŎbe vhodn®ho pomenovania. 

 

Obsah predmetu: SlovenskĨ jazyk a literat¼ra v 4. roļn²ku 

 

ĻasovĨ rozsah: 264 h/roļne 

ĠVP: 7 h/t       231 h/roļne 

ĠkVP: 1 h/t       33 h/roļne 

  

Tematicky celok ObsahovĨ ġtandard Oļak§van® vzdel§vacie 

vĨstupy /ģiak/ 

JAZYKOVĆ 

KOMUNIKĆCIA 

 

Zvukov§, 

vĨznamov§, 

tvarov§ rovina 

jazyka a pravopis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pozn§vanie vety z obsahovej, zvukovej a 

grafickej str§nky.  

 

Rozliġovanie oznamovacej, opytovacej, 

rozkazovacej a zvolacej  vety.  

Rozliġovanie slov vo vete.  

Usporiadanie zn§mych slov do 

vĨznamovĨch okruhov.  

 

 

 

Slov§ rovnak®ho a opaļn®ho vĨznamu.  

 

 

Rozliġovanie spisovnĨch a nespisovnĨch 

slov.  

Ļlenenie slova na slabiky a hl§sky.  

RozdeŎovanie slova podŎa slab²k na 

konci riadka (v jednoduchĨch 

pr²padoch).  

 

Rozliġovanie hl§sky a p²smena.  

Rozliġovanie malĨch a veŎkĨch p²smen.  

Rozliġovanie samohl§sok, spoluhl§sok a 

dvojhl§sok.  

Rozliġovanie kr§tkych, dlhĨch 

samohl§sok a dvojhl§sok sluchom, ich 

spr§vne vyslovovanie a p²sanie.  

Rozliġovanie tvrdĨch a mªkkĨch 

spoluhl§sok.  

 

 

- ch§pe vetu z obsahovej, 

zvukovej a grafickej 

str§nky, 

 

- rozliġuje oznamovaciu 

a opytovaciu vetu, 

- orientuje sa vo vete, 

rozliġuje slov§, ich poradie, 

- zarad² zn§me slov§ podŎa 
vĨznamu do dan®ho okruhu 

slov, 

 

- pozn§ slov§ rovnak®ho 
a opaļn®ho vĨznamu, 

 

- rozl²ġi spisovn® 
a nespisovn® slov§, 

 

- rozdel² slov§ na slabiky 
a hl§sky, podŎa slab²k 

rozdel² slovo na konci 

riadka, 

 

- rozl²ġi hl§sky a p²smena, 

mal® a veŎk® p²smen§, 

kr§tke a dlh® samohl§sky, 

dvojhl§sky, tvrd® a mªkk® 

spoluhl§sky, 
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P²sanie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P²sanie Ăiñ po mªkkĨch spoluhl§skach a 

Ăyñ po tvrdĨch spoluhl§skach.  

 

 

Osvojovanie vĨslovnosti a p²sania slov s 

mªkkĨmi slabikami de, te, ne, le, di, ti, 

ni, li.  

 

Docviļovanie a opakovanie vġetkĨch 

malĨch a veŎkĨch p²smen a ļ²slic. 

Precviļovanie p²smen strednej vĨġky s 

veŎkosŠou 4 mm.  

Precviļovanie p²smen s hornou a dolnou 

dŌģkou s veŎkosŠou 8 mm.  

Precviļovanie p²smen s dŌģŔom a 

mªkļeŔom.  

SpresŔovanie ġt²hlosti ov§lnych p²smen 

s obl¼kom a hornĨmi a dolnĨmi 

sluļkami. SpresŔovanie rovnomernej 

vĨġky p²smen, rozdielnej vĨġky p²smen 

tvarovo podobnĨch (e ï l, v ï V, c ï C, ļ 

ï Ļ, ch ï Ch, o ï O, z ï Z, ģ ï Ģ).  

Precviļovanie sp§jania p²smen o, v, b s 

ostatnĨmi p²smenami prehŌben²m a 

pretiahnut²m h§ļikov (najmª s 

p²smenami e, r, z).  

 

 

 

 

- rozl²ġi p²sanie tvrd®ho 
a mªkk®ho y,i po tvrdĨch 

a mªkkĨch spoluhl§skach, 

 

- vyslovuje a p²ġe spr§vne 

slov§ s mªkkĨmi slabikami 

de, te, ne, le, di, ti, ni, li, 

 

- p²ġe osvojen® tvary 
p²smen a ļ²slic so 

zachov§van²m veŎkosti, 

tvaru, sklonu a spojov medzi 

nimi,  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KOMUNIKĆCIA 

A SLOH 

 

 

 

 

 

 

 

Odpovede na 

ot§zky  

 

 

 

 

Reprodukcia  

 

 

Rozpr§vanie  

 

Ļlenenie kr§tkych jazykovĨch prejavov 

na vety.  

ObmieŔanie oznamovac²ch, 

rozkazovac²ch a opytovac²ch viet.  

 

DopŌŔanie vhodn®ho slova do vety.  

Pomen¼vanie pozorovanĨch predmetov 

a javov.  

 

Đstne odpovedanie na ot§zky na z§klade 

obr§zkov, vlastnĨch sk¼senost², textov z 

ļ²tanky.  

Tvorenie ot§zok k jednoduch®mu textu.  

 

 

Reprodukovanie kr§tkych, jednoduchĨch 

viet.  

 

Rozpr§vanie podŎa obr§zkov alebo s®rie 

obr§zkov.  

- ļlen² kr§tke jazykov® 

prejavy na vety, 

- obmieŔa oznamovacie, 
opytovacie a rozkazovacie 

vety, 

- dopln² vhodn® slovo do 
vety, 

- pomenuje pozorovan® 
predmety a javy, 

 

-odpoved§ ¼stne na ot§zky 

podŎa obr§zkov, vlastnĨch 

sk¼senost², textov z ļ²tanky,  

- tvor² ot§zky 

k jednoduch®mu textu, 

 

 

- reprodukuje kr§tke, 
jednoduch® vety, 
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Opis  

 

 

 

Formy 

spoloļensk®ho 

styku  
 

 

 

 

Opis jednoduchĨch predmetov. (napr. 

veci dennej potreby a veci, ktor® poznaj¼ 

ģiaci z vlastivedy.  

 

Precviļovanie pozdravov, oslovenia, 

poģiadania, vyjadrenia s¼hlasu a 

nes¼hlasu, poŅakovania, 

ospravedlnenia, kr§tkeho odkazu, 

blahoģelania.  

 

- rozpr§va podŎa obr§zkov 

alebo s®rie obr§zkov, 

 

-op²ġe jednoduch® 

predmety, 

 

 

- pozdrav², oslov², poģiada, 
vyjadr² s¼hlas a nes¼hlas, 

poŅakuje, ospravedln² sa, 

zanech§ kr§tky odkaz, 

blahoģel§, 

ĻĉTANIE A 

LITERATĐRA 

Technika ļ²tania 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Liter§rna vĨchova 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ļ²tanie jednoduchĨch kr§tkych textov 

spr§vne a s porozumen²m. 

Precviļovanie spr§vneho slovn®ho 

pr²zvuku a prirodzenej inton§cie. 

Rozv²janie schopnosti orientovaŠ sa v 

preļ²tanom texte. 

Rozv²janie kult¼ry hovoren®ho slova 

ģiakov, vytv§ranie n§vykov spr§vneho 

dĨchania, znenia hlasu, spr§vnej 

artikul§cie a spisovnej vĨslovnosti.  

 

Vn²manie a ch§panie ilustr§cie v 

ļ²tanke, v knihe a v detskom ļasopise pri 

pr§ci s textom.  

N§cvik sp§jania obsahu ļ²tan®ho textu s 

ilustr§ciou.  

Menovanie post§v vystupuj¼cich v 

rozpr§vke, pr²behu o deŠoch alebo 

zvierat§ch. 

Jednoduch§ reprodukcia obsahu 

rozpr§vky alebo pr²behu podŎa ot§zok.  

 

N§cvik vn²mania rytmu verġa, rĨmu. 

Praktick® rozliġovanie verġa od pr·zy.  

 

Porozumenie pojmom rozpr§vka, hlasn® 

ļ²tanie, b§bkov® divadlo, b§bky, 

maŔuġky, divadeln® predstavenie, 

filmov® predstavenie.  

 

 

 

Ļ²tanie a poļ¼vanie uk§ģok z literat¼ry 

pre deti a ml§deģ.  

Po®zia od detskĨch autorov ( napr. ō. 

Podjavorinsk§, H. Zelinov§, J. Turan, D. 

 

 

- ļ²ta kr§tke texty 

s porozumen²m, so 

spr§vnym slovnĨm 

pr²zvukom a prirodzenou 

inton§ciou, orientuje sa v 

preļ²tanom texte, 

- m§ osvojen® n§vyky 
spr§vneho dĨchania, znenia 

hlasu, spr§vnej artikul§cie 

a spisovnej vĨslovnosti, 

 

 

- vn²ma a ch§pe ilustr§cie 

v ļ²tanke, v knihe a v 

detskom ļasopise pri pr§ci s 

textom,  

- sp§ja ilustr§ciu s obsahom 
textu, 

- reprodukuje obsah 

rozpr§vky alebo pr²behu 

podŎa ot§zok, vymenuje 

postavy vystupuj¼ce 

v pr²behu, 

 

 

- rozliġuje verġ od pr·zy, 
priļom vn²ma rytmus verġa, 

rĨmu, 

- rozliġuje pojmy 

rozpr§vka, hlasn® ļ²tanie, 

b§bkov® divadlo, b§bky, 

maŔuġky, divadeln® 

predstavenie, filmov® 

predstavenie, 
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Hevier).  

Rozpr§vky a rozpr§vkov® dobrodruģstv§ 

( P. DobġinskĨ, E. Ļepļekov§, J. C. 

HronskĨ, F.  

Hrub²n, J. Koģ²ġek, J. Pavloviļ, S. 

Marġak, C. Janczarski).  

Poviedky o pr²rode, zvierat§ch a deŠoch 

(M. Janļov§, M. Haġtov§, M. 

HaŎamov§, R. Gauberov§, R. Moric).  

Povesti, liter§rno-n§uļn® texty o pr²rode 

a technike.  

 

 

- ļ²ta uk§ģky z literat¼ry pre 

deti a ml§deģ, pozn§va 

tvorbu zn§mych detskĨch 

autorov, 

- poļ¼va uk§ģky z liter§rnej 

tvorby zn§mych autorov 

z CD nahr§vok, 

 

- pozn§va rozpr§vky, 
poviedky, povesti,  

 

 

 

- oboznamuje sa 

s popul§rno- n§uļnou 

literat¼rou. 

 

Ciele  4. roļn²ka:  

Pozn§vaŠ vetu ako jazykovĨ celok,  

- vedieŠ rozozn§vaŠ druhy viet,  

- pozn§vaŠ slov§ rovnak®ho a opaļn®ho vĨznamu,  

- vedieŠ rozozn§vaŠ spisovn® a nespisovn® slov§,  

- vedieŠ rozliġovaŠ samohl§sky a spoluhl§sky, kr§tke a dlh® samohl§sky, tvrd® a mªkk®  

spoluhl§sky,  

- cviļiŠ sa v ļlenen² jednoduchĨch jazykovĨch prejavov na vety,  

- cviļiŠ sa v tvorbe jednoduchĨch ¼stnych jazykovĨch prejavov.  

Obsah predmetu:  SlovenskĨ jazyk a literat¼ra v 5. roļn²ku 

 

ĻasovĨ rozsah:      231 h/roļne  

ĠVP:    6 h/t            198 h/roļne 

ĠkVP:  1 h/t             33 h/roļne 

 

TematickĨ celok Obsah vzdel§vania Oļak§van® vzdel§vacie vĨstupy  

/ģiak/ 

JAZYKOVĆ 

KOMUNIKĆCIA 

Zvukov§, 

vĨznamov§, 

tvarov§ rovina 

jazyka a pravopis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Obojak® spoluhl§sky, 

spr§vne p²sanie Ăyñ vo 

vybranĨch slov§ch po 

Ăb,p,mñ. 

  

Podstatn® men§ ï rod a ļ²slo. 

 

Pozn§vanie vlastnĨch mien 

os¹b, zvierat, miest, obc², 

h¹r, riek (vġeobecne 

zn§mych z najbliģġieho 

okolia). 

Nacviļovanie spr§vneho 

 

 

- vie spr§vne p²saŠ Ăyñ vo  

vybranĨch slov§ch po 

obojakĨch spoluhl§skach 

Ăb,p,m, 

 

- vie n§jsŠ v texte podstatn® 

men§ a urļiŠ rod a ļ²slo, 

- pozn§ vlastn® men§ os¹b, 
zvierat, miest, obc², h¹r, riek 

(z najbliģġieho okolia), 

 

- pozn§ pravidlo p²sania 
vlastnĨch podstatnĨch mien, 
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P²sanie 

 

 

 

 

 

 

p²sania vlastnĨch 

podstatnĨch mien.  

Rozliġovanie vġeobecnĨch 

a vlastnĨch podstatnĨch 

mien. 

 

 V spojen² s jazykovĨm 

vyuļovan²m si ģiaci 

zdokonaŎuj¼ rukopis so 

zretaŎom na svoje 

individu§lne potreby. 

Zvyġuje sa d¹raz na plynul® 

p²sanie slov (bez zbytoļn®ho 

preruġovania p²sacieho Šahu), 

so zameran²m na 

automatiz§ciu p²sacieho 

pohybu. 

Db§ sa na dodrģiavanie 

vġetkĨch kvalitat²vnych 

znakov p²sma, najmª na 

tvaropis, jednotnĨ sklon a na 

¼pravu p²sanĨch celkov.  

Postupne sa zvyġuje rĨchlosŠ 

p²sania. 

Priemern§ veŎkosŠ p²smen 

strednej vĨġky je 3 ï 4 mm, 

hornej a dolnej dŎģky 6 ï 8 

mm. 

 

vie ho uplatniŠ, 

- vie n§jsŠ a urļiŠ v texte 

vġeobecn® a vlastn® 

podstatn® men§, vie ich 

rozl²ġiŠ, 

- dok§ģe si osvojiŠ 
grafomotorick® zruļnosti, 

 

 

 

- dodrģiava ¼pravu p²sma, 
spr§vny tvar p²sma, sklon, 

veŎkosŠ, lineat¼ru,  

- postupne si tr®ningom 
zvyġuje plynulosŠ,  

- vie plynule p²saŠ slov§ 
a vety, m§ zautomatizovanĨ 

p²somnĨ prejav, celkov¼ 

¼pravu grafick®ho prejavu, 

 

- db§ na rĨchlosŠ p²sania, 

 

- dodrģiava priemern¼ 
veŎkosŠ p²smen 

 

 

KOMUNIKĆCIA 

A SLOH 

 

 

 

 

 

 

 

 

Odpovede na 

ot§zky 

 

 

 

 

 

 

Reprodukcia 

 

Rozpr§vanie 

Tvorenie viet s danĨmi 

slovami (¼stne). VĨber 

vhodnĨch vĨrazov.  

DopŌŔanie viet (p²somne) a 

obmieŔanie slovami 

zvl§dnutĨmi z pravopisnej 

str§nky. 

Pomenov§vanie 

pozorovanĨch predmetov, 

javov a vlastnej ļinnosti 

(vyjadriŠ sa o nich). 

Odpovedanie na ot§zky 

podŎa obr§zkov, na z§klade 

vlastnĨch sk¼senost² a 

ļ²tankovĨch 

textov.Odpovede postupne 

tvoria s¼vislejġ² celok.  

Tvorenie ot§zok 

k jednoduch®mu textu. 

Reprodukovanie kratġ²ch 

textov. 

- vie ¼stne tvoriŠ vety 
s danĨmi slovami, vyber§ 

vhodn® vĨrazy, 

- dopŌŔa vety p²somne 
a pravopisne zvl§dnutĨmi 

slovami  

- vie sa vyjadriŠ 
o pozorovanĨch predmetoch, 

javoch a o vlastnej ļinnosti, 

 

- odpoved§ na ot§zky na 
z§klade vlastnĨch 

a z²skanĨch sk¼senost², 

 

 

- tvor² ot§zky k danej t®me, 

 

- vie reprodukovaŠ kratġie 
texty, 

- vie rozpr§vaŠ podŎa 
obr§zkov, s®rie obr§zkov, 
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Opis 

 

 

 

Formy 

spoloļensk®ho 

styku 

Rozpr§vanie podŎa obr§zkov 

alebo podŎa s®rie obr§zkov 

a na z§klade vlastnĨch 

z§ģitkov.  

Rozpr§vanie podŎa 

jednoduchej osnovy, ktor¼ 

najprv zostavil uļiteŎ, nesk¹r 

za spolupr§ce vġetkĨch 

ģiakov. 

Opis spoluģiaka, skutoļnĨch 

predmetov alebo obr§zkov 

s dejovĨmi prvkami (¼stne).  

 

Poģiadanie o inform§ciu 

a vedieŠ podaŠ struļn¼ 

inform§ciu, priv²taŠ n§vġtevu 

a rozl¼ļiŠ sa s Ŕou, 

blahoģelaŠ (k narodenin§m, 

k Nov®mu roku, DŔu matiek 

ï ¼stne).  

Nap²saŠ pozdrav 

a blahoģelania na pohŎadnici 

(¼prava- adresa, d§tum, 

oslovenie, pozdrav, podpis). 

vlastnĨch z§ģitkov, 

 

- vie rozpr§vaŠ podŎa 
jednoduchej osnovy, 

 

 

- dok§ģe ¼stnou formou 
op²saŠ spoluģiaka, skutoļn® 

predmety alebo obr§zky 

s dejovĨmi prvkami, 

- ¼stne poģiada a pod§ 

inform§ciu, priv²ta n§vġtevu 

a rozl¼ļi sa s Ŕou. 

dok§ģe zablahoģelaŠ 

k narodenin§m, k Nov®mu 

roku, DŔu matiek, a pod,  

vie nap²saŠ pozdrav 

a blahoģelanie na 

pohŎadnicu (adresa, d§tum, 

oslovenie, pozdrav, podpis).. 

ĻĉTANIE 

A LITERATĐRA 

Technika ļ²tania 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ļ²tanie primeranĨch textov 

spr§vne a s porozumen²m. 

Postupn® plynul®, vhodne 

ļlenen®  a prirodzene 

intonovan® ļ²tanie s¼vet² 

(s¼streŅovanie sa na 

vĨznamov¼ str§nku viet 

a odsekov na porozumenie 

obsahu textu). 

UpevŔovanie spr§vneho 

slovn®ho pr²zvuku, spr§vne 

kl§sŠ vetnĨ pr²zvuk.  

Rozv²janie a uplatŔovanie 

n§vykov spr§vneho 

a ekonomick®ho dĨchania, 

spr§vneho znenia hlasu, 

starostlivosti artikul§cie 

a spisovnej vĨslovnosti. 

Rozġirovanie slovnej z§soby 

ģiakov. 

Presnejġie rozliġovanie 

vĨznamu slov, vyberaŠ 

vhodnĨ vĨraz a spr§vne 

tvoriŠ vety, odpovedaŠ na 

 

 

- ļ²ta primeran® texty spr§vne 
a s porozumen²m,  

- pouģ²va spr§vnu inton§ciu 
pri ļ²tan² s¼vet², 

 

 

 

 

 

- zdokonaŎuje sa v spr§vnom 

kladen² slovn®ho a vetn®ho 

pr²zvuku, 

- rozv²ja a upevŔuje n§vyky 
spr§vneho a ekonomick®ho 

dĨchania, spr§vneho znenia 

hlasu, artikul§cie a spisovnej 

vĨslovnosti, 

ï rozġiruje si slovn¼ z§sobu,  

 

ï presnejġie rozliġuje vĨznam slova, 
vyber§ vhodnĨ vĨraz a spr§vne 

tvor² vety, odpoved§ na ot§zky 

z preļ²tan®ho textu a s pomocou 

uļiteŎa vie jednoducho 
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Liter§rna vĨchova  

 

 

ot§zky z ļ²tan®ho 

a s pomocou uļiteŎa 

jednoducho reprodukovaŠ 

obsah.   

 

Oboznamovanie sa 

s liter§rnymi textami ï 

hlasnĨm ļ²tan²m, poļ¼van²m 

predļ²tan®ho alebo hran®ho 

textu. Sp§janie obsahu 

ļ²tan®ho textu s pr²sluġnou 

ilustr§ciou k liter§rnemu 

textu, vn²maŠ ju, rozumieŠ 

jej. 

S pomocou uļitaŎa 

reprodukovaŠ, pr²padne 

dramatizovaŠ dej rozpr§vky 

alebo poviedky.  

Rozpr§vaŠ pr²beh hlavnej 

postavy a hodnotiŠ jej 

povahov® vlastnosti, urļiŠ 

ļas a miesto deja, rozliġovaŠ 

re§lne a nere§lne prostredie. 

RozumieŠ niektorĨm Ņalġ²m 

liter§rnym pojmom 

a vĨrazom (bez ich 

definovania) v s¼vislosti so 

skutoļnosŠou, ktor¼ tieto 

pojmy a vĨrazy oznaļuj¼, 

napr. rozhlasov® a telev²zne 

rel§cie, povesŠ, h§danka, 

b§seŔ, spisovateŎ, ļasopis. 

Po®zia od detskĨch autorov 

(napr. K. Bendov§, J. Turan, 

Ġ. Ģ§ry, F. Hrub²n) 

Rozpr§vky a dobrodruģn§ 

literat¼ra (napr. O. Sekora, A. 

Tolstoj, J. C. HronskĨ, J. a 

W. Grimmovci a in²). Povesti 

a balady (napr. M. 

ńur²ļkov§, M. R§zusov§-

Mart§kov§ a in²).  

Povesti zo ģivota det² (napr. 

M. HaŎamov§, J. Ġr§mkov§, 

M. Janļov§).  

Rozpr§vky, b§jky a poviedky 

o pr²rode a zvieratk§ch ( 

napr. R. M·ric, Ezopove 

b§jky, V. Bedn§r). 

 

reprodukovaŠ obsah, 

 

 

 

- vie pracovaŠ s liter§rnymi 

textami ï hlasnĨm ļ²tan²m, 

poļ¼van²m predļ²tan®ho 

alebo hran®ho textu, sp§ja 

obsah ļ²tan®ho textu 

s pr²sluġnou ilustr§ciou 

k liter§rnemu textu, vn²ma 

ju, rozumie jej,  

 

- s pomocou uļiteŎa vie 
reprodukovaŠ, pr²padne 

dramatizovaŠ dej rozpr§vky 

alebo poviedky, 

- rozpr§va pr²beh hlavnej 
postavy a hodnot² jej 

povahov® vlastnosti, urļ² ļas 

a miesto deja, rozliġuje 

re§lne a nere§lne prostredie,  

- rozumie niektorĨm Ņalġ²m 
liter§rnym pojmom 

a vĨrazom v s¼vislosti so 

skutoļnosŠou, ktor¼ tieto 

pojmy a vĨrazy oznaļuj¼, 

napr. rozhlasov® a telev²zne 

rel§cie, povesŠ, h§danka, 

b§seŔ, spisovateŎ, ļasopis, 

 

ï v mimoļ²tankovom ļ²tan² vie 

vyuģ²vaŠ po®ziu od detskĨch 

autorov, rozpr§vky a dobrodruģn¼ 

literat¼ru, povesti a balady zo 

ģivota det², rozpr§vky, b§jky a 

poviedky o pr²rode a zvieratk§ch.    
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Ciele 5.roļn²ka: 

ï Spr§vne p²saŠ Ăiñ po mªkkĨch spoluhl§skach a Ăyñ po tvrdĨch spoluhl§skach. 

ï Pozn§vaŠ obojak® spoluhl§sky a pravopis vybranĨch slov po Ăb,p,mñ. 

ï Pozn§vaŠ podstatn® men§, uļiŠ  sa urļovaŠ ich rod a ļ²slo. 

ï RozliġovaŠ vġeobecn® a vlastn® podstatn® men§, uļiŠ sa ich spr§vne p²saŠ. 

ï Đstne tvoriŠ vety s danĨmi slovami. 

ï P²somne dopŌŔaŠ a obmieŔaŠ vety. 

ï VyiļiŠ sa v tvoren² jednoduchĨch kr§tkych textov a rozpr§vania. 

 

 Obsah predmetu: SlovenskĨ jazyk a literat¼ra v 6. roļn²ku 

 

ĻasovĨ rozsah:  198 h/roļne   

ĠVP: 6 h/t         198 h/roļne 

ĠkVP:       0 h 

 

TematickĨ celok Obsah vzdel§vania Oļak§van® vzdel§vacie vĨstupy 

/ģiak/ 

JAZYKOVĆ 

KOMUNIKĆCIA 

Zvukov§, 

vĨznamov§, tvarov§ 

rovina jazyka 

a pravopis 

 

Obojak® 

spoluhl§sky 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Abeceda 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Osvojenie ust§lenĨch radov 

vybranĨch slov. 

 

 

Osvojenie zruļnosti spr§vne 

p²saŠĂyñ vo vybranĨch 

slov§ch po obojakĨch 

spoluhl§skach. P²sanie Ăyñ 

vo vybranĨch a utvorenĨch 

slov§ch.  

 

Spr§vne p²sanie Ăiñ po oboj. 

spoluhl§skach vo vn¼tri 

ostatnĨch slov a od¹vodnenie 

ich pravopisu 

 

 

 

Osvojenie si slovenskej 

abecedy v praxi, 

vyhŎad§vanie slov 

v abecednĨch zoznamoch 

(napr. v pr²ruļke slov. 

pravopisu, v telef. zozname, 

v PSĻ, v detskej 

encyklop®dii a pod) 

 

 

 

 

- vie spamªti vymenovaŠ rad 
vybranĨch slov, 

 

 

- vie spr§vne p²saŠ Ăyñ vo 

vybranĨch slov§ch po 

obojakĨch spoluhl§skach 

v beģnej grafickej forme, 

 

- vie spr§vne p²saŠ Ăiñ po 
oboj. spoluhl§skach vo 

vn¼tri ostatnĨch slov 

a od¹vodniŠ ich pravopis, 

 

- vyhŎad§ slov§ a zorad² ich 

podŎa abecedy, vie sa 

zorientovaŠ v abecednĨch 

zoznamoch, 

 

 

- vie zaradiŠ slov§ podŎa 
abecedy, 

 

 

- vie n§jsŠ v texte podstatn® 

men§ a urļiŠ rod a ļ²slo, 
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Podstatn® men§ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sloves§ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ZaraŅovanie novĨch slov 

podŎa prv®ho p²smena 

abecedy a aj podŎa Ņalġ²ch 

p²smen v slove. 

 

Pozn§vanie podstatnĨh mien 

/vlastnost² a ļinnost²/ 

a urļenie rodu a ļ²sla 

podstatn®ho mena 

 

Rozliġovanie ģivotnosti pri 

podstatnĨch men§ch 

muģsk®ho rodu. 

Zmena tvaru podstatnĨch 

mien.  

 

Oboznamovanie sa 

s p§dovĨmi ot§zkami, s ich 

porad²m.  

 

Vyslovovanie predloģiek 

s podstatnĨmi menami. 

 

 

P²sanie predloģiek 

s podstatnĨm menom. 

 

Pozn§vanie slovies 

v pr²tomnom ļase. 

 

Ļasovanie slovies, 

pozn§vanie a urļovanie 

slovesnej osoby a ļ²sla. 

 

Pozn§vanie slovies 

v neurļitku.  

 

Tvorenie a pouģ²vanie 

pr²sluġn®ho tvaru 

/vĨslovnosŠ aj pravopis/. 

 

VĨcvik pravopisu pr²pon 

v sloves§ch v 3.osobe 

jednotn®ho a mnoģn®ho 

ļ²sla. 

Z§sady rytmick®ho kr§tenia.  

 

 

Pozn§vanie osobnĨch z§men 

v s¼vislosti s ļasovan²m 

- rozliġuje ich ģivotnosŠ, 
zmenu tvaru podstatnĨch 

mien, 

 

 

- pozn§ p§dov® ot§zky a ich 
poradie, 

 

- spr§vne vyslovuje predloģky 
s podstatnĨmi menami, 

 

- vie uplatniŠ pravidlo p²sania 

predloģiek, 

 

- vie n§jsŠ sloves§ v texte 

pomocou pr²sluġnej ot§zky, 

- vie sloves§ ļasovaŠ, urļovaŠ 
ich ļ²slo,  

 

 

- pozn§ neurļitok v texte, 

 

- vie vyslovovaŠ aj nap²saŠ 
pr²sluġnĨ tvar slovies, 

- ovl§da pravopis pr²pon 
v sloves§ch v 3.osobe 

singul§ru a plur§lu a z§sady 

rytmick®ho kr§tenia, 

 

-  pozn§ osobn® z§men§ 

v s¼vislosti s ļasovan²m 

slovies, 
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slovies. 

KOMUNIKĆCIA 

A SLOH 

 

ObmieŔanie slov vo 

vete 

 

DopŌŔanie 

a rozv²janie viet 

vhodnĨmi vĨrazmi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Odpovede na ot§zky 

 

 

P²somn® odpovede 

na jednoduch® 

ot§zky. 

 

Reprodukcia  

 

 

 

 

 

Rozpr§vanie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Opis 

 

 

 

ObmieŔanie slov vo vete. 

 

 

DopŌŔanie a rozv²janie viet 

vhodnĨmi vĨrazmi. 

 

Odpovedanie na ot§zky 

¼stnou formou 

 

P²somn® odpovedenie na 

jednoduch® ot§zky. 

 

 

Reprodukovanie  kratġ²ch 

textov, rozpr§vok na z§klade 

ļ²tan®ho a vypoļut®ho textu 

so synonymickĨmi 

obmenami slov a viet. 

 

Rozpr§vanie podŎa obr§zkov 

alebo podŎa s®rie obr§zkov 

a na z§klade vlastnĨch 

z§ģitkov. 

 

Zostavovanie osnovy 

s pomocou uļiteŎa, nesk¹r za 

spolupr§ce vġetkĨch ģiakov 

a rozpr§vanie pomocou 

osnovy.  

 

Rozpr§vanie s podstatnĨmi 

dejovĨmi udalosŠami 

a dodrģiavanie ļasovej 

postupnosti dejov. 

Vyjadrovanie sa bez 

opakovania rovnakĨch slov 

vo vete. 

 

Pozn§vanie slohov®ho ¼tvaru 

ï opis: triedy, miestnosti, 

osoby, obr§zka s dejovĨmi 

prvkami, pr§ce v dom§cnosti, 

ļinnosti v dielni pri 

pracovnom vyuļovan² a pod. 

 

Precviļovanie oslovenia 

 

 

 

- dok§ģe obmieŔaŠ slov§ vo 
vete, 

 

- dopŌŔaŠ a rozv²jaŠ vety 

vhodnĨmi vĨrazmi, 

 

 

- vie ¼stne odpovedaŠ  

na jednoduch® ot§zky, 

- vie p²somne odpovedaŠ  

na jednoduch® ot§zky, 

 

 

- vie reprodukovaŠ kratġie 
texty so synonymickĨmi 

obmenami slov a viet, 

 

 

 

- vie rozpr§vaŠ podŎa 
obr§zkov, s®rie obr§zkov, 

vlastnĨch z§ģitkov, 

- zostavuje osnovu 

s pomocou uļiteŎa, ģiakov, 

vie rozpr§vaŠ podŎa osnovy, 

 

-  s¼stred² sa na podstatn® 

dejov® udalosti 

a dodrģiavanie ļasovej 

postupnosti dejov, 

- vyjadruje sa bez opakovania 

rovnakĨch slov vo vete, 

 

 

 

 

- dok§ģe ¼stnou formou 
op²saŠ triedu, miestnosŠ, 

osoby, obr§zok s dejovĨmi 

prvkami, pr§ce 

v dom§cnosti, ļinnosti 

v dielni pri pracovnom 

vyuļovan² a pod. 
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Formy 

spoloļensk®ho styku 

 

 

Roġirovanie slovnej 

z§soby 

 

 

zn§mej, nezn§mej osoby, 

pozdravy. 

Predstavenie sa, 

ospravedlnenie sa, 

odovzdanie kr§tkeho odkazu. 

P²sanie jednoduch®ho 

ozn§menia na pohŎadnicu 

a koreġpondenļnĨ l²stok. 

Formulovanie prosby, 

poŅakovania, ospravedlnenia 

a blahoģelania. 

 

ObmieŔanie slov vo vete. 

DopŌŔanie a rozv²janie viet 

vhodnĨmi vĨrazmi 

- dok§ģe osloviŠ zn§me, 
nezn§me osoby, vie ich 

pozdraviŠ, 

- predstav² sa, ospravedln² sa, 
odovzd§ kr§tky odkaz, 

nap²ġe jednoduch® 

ozn§menie na pohŎadnicu 

a koreġpondenļnĨ l²stok, 

formuluje prosby, 

poŅakovanie, 

ospravedlnenie 

a blahoģelanie, 

 

 

 

- vie obmieŔaŠ a vhodne 

dopŎŔaŠ slov§ do viet, vie 

rozv²jaŠ vety vhodnĨmi 

vĨrazmi. 

 

ĻĉTANIE A 

LITERATĐRA 

 

Technika ļ²tania 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Liter§rna vĨchova  

 

UpevŔovanie zruļnosti ļ²taŠ 

plynule, spr§vne a s 

porozumen²m formou aj 

obsahom primerane n§roļn® 

umeleck® aj n§uļn® texty a 

orientovaŠ sa v nich.  

 

Ļ²tanie viet s prirodzenou 

inton§ciou, spr§vnym 

slovnĨm a vetnĨm 

pr²zvukom, s pochopen²m 

obsahu. 

 

Rozġirovanie slovnej z§soby. 

Vyuģ²vanie slovnej z§soby 

primeranej schopnostiam pri 

reprodukcii preļ²tanĨch 

 

 

Osvojovanie si liter§rnych 

textov hlasnĨm ļ²tan²m, 

poļ¼van²m predļ²tavan®ho 

slova alebo hran®ho textu, 

poļ¼vanie zvukovĨch 

nahr§vok. 

 

Vn²manie, preģ²vanie a 

ch§panie ilustr§cie uk§ģok v 

ļ²tanke, v literat¼re pre deti a 

ml§deģ a v ļasopisoch pre 

- ļ²ta primeran® texty  
plynule, spr§vne 

a s porozumen²m, 

- vie sa v rozliļnĨch textoch 

orientovaŠ, 

 

 

 

- vie ļ²taŠ s uplatnen²m 

prirodzenej inton§cie, 

spr§vneho slovn®ho 

pr²zvuku a vetn®ho 

pr²zvuku, 

- ch§pe obsahu ļ²tan®ho, 

 

- vie vyuģiŠ rozġ²ren¼ slovn¼ 
z§sobu pri reprodukovan² 

preļ²tanĨch textov podŎa 

jednoduchej osnovy,  

 

- vie pracovaŠ s liter§rnymi 

textami ï hlasnĨm ļ²tan²m, 

poļ¼van²m predļ²tan®ho 

alebo hran®ho textu, 

 

 

 

- vn²ma, ch§pe a preģ²va 

ilustr§cie uk§ģok, 
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deti.  

 

Sp§janie obsahu preļ²tan®ho 

textu s ilustr§ciou. 

 

Orient§cia v deji rozpr§vok, 

poviedok, povest² a ļlenenie 

ich deja na ļasti. 

 

Pri rozpr§van² sp§janie 

jednotlivĨch ļast² do 

celkov®ho deja. 

 

Pozn§vanie hlavnej 

myġlienky kr§tkeho 

jednoduch®ho diela.  

 

Obozn§menie s vybranĨm 

pojmom a vĨrazom : Ŏudov§ 

a umel§ rozpr§vka, balada, 

povesŠ (bez ich definovania).  

 

Sledovanie vhodnĨch rel§ci² 

rozhlasu a telev²zie, 

pr²leģitostn§ n§vġteva 

divadeln®ho a filmov®ho 

predstavenia.  

Rozpr§vanie o videnom 

programe.  

 

Pozn§vanie po®zie od 

detskĨch autorov (napr. ō. 

Podjavorinsk§, P.O. 

Hviezdoslav, J. Navr§til, T. 

Janovic). 

Rozpr§vky a dobrodruģn§ 

literat¼ra (napr. P. 

DobġinskĨ, B. NŊmcov§, 

H.Ch. Andersen, J. a 

W.Grimmovci, K. 

Ļukovskij, S. Marġak).  

B§jky a poviedky o pr²rode 

(napr. R. M·ric, ō. Ondrejov, 

D. ĠtubŔa-Z§mostskĨ, Ezop).  

Povesti, balady, b§je a 

historick® poviedky (napr. K. 

J. Erben, M. ńur²ļkov§, J. 

Hor§k, S. Chalupka, A. 

Jir§sek, M. Ferko).  

N§uļn§ literat¼ra (napr. J. 

 

 

- vie sp§jaŠ obsah preļ²tan®ho 
textu s ilustr§ciou,  

 

- orientuje sa v deji 

rozpr§vok, poviedok, 

povest², 

 

 

- pri rozpr§van² sp§ja 
jednotliv® ļasti do 

celkov®ho deja, 

 

- pozn§ hlavn¼ myġlienku 
kr§tkeho jednoduch®ho 

diela, 

 

- rozumie vybranĨm pojmom 
a vĨrazom: Ŏudov§ a umel§ 

rozpr§vka, balada, povesŠ 

(bez ich definovania), 

 

- dok§ģe sledovaŠ vhodn® 
rel§cie rozhlasu a telev²zie, 

ako aj  divadeln® a filmov® 

predstavenia, 

- zvl§dne rozpr§vanie 
o videnom programe, 

 

 

 

- vie vyuģ²vaŠ 
v mimoļ²tankovom ļ²tan² 

po®ziu od detskĨch autorov, 

rozpr§vky a dobrodruģn¼ 

literat¼ru, povesti a balady, 

rozpr§vky, b§jky 

a historick® poviedky, 

n§uļn¼ literat¼ru. 
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Ponec, C. Valġ²k, L. Ġvihran, 

V. Ferko, M. Ġurinov§) 

 

Ciele 6. roļn²ka: 

- OsvojiŠ si vybran® slov§ a uļiŠ sa spr§vne p²saŠ  vybran® a ich pr²buzn® slov§, 

- nauļiŠ sa slovensk¼ abecedu a z²skaŠ zruļnosŠ vyuģ²vaŠ ju v praxi,  

- dokonļiŠ vĨcvik v pozn§van² a urļovan² podstatnĨch mien,  

- v muģskom rode rozliġovaŠ ģivotnosŠ, 

- pozn§vaŠ sloves§ v pr²tomnom ļase, 

- pozn§vaŠ predloģky a osobn® z§men§, 

- cviļiŠ sa v ġtyliz§cii/napr. dopŌŔaŠ vety, vyberaŠ vhodn® slov§ a pod./, 

- cviļiŠ sa v tvoren² jednoduchĨch ¼stnych prejavov najmª formou reprodukcie kr§tkych 

textov, rozpr§van²m a opisom, 

- cviļiŠ sa vo form§ch spoloļensk®ho styku. 

 

Obsah predmetu: SlovenskĨ jazyk a literat¼ra v 7. roļn²ku 

 

ĻasovĨ rozsah:    198 h/roļne   

ĠVP:   5 h/t           198 h/roļne 

ĠkVP:        0 h 

 

TematickĨ celok Obsah vzdel§vania Oļak§van® vzdel§vacie 

vĨstupy /ģiak/ 

JAZYKOVĆ 

KOMUNIKĆCIA 

Zvukov§, 

vĨznamov§, tvarov§ 

rovina jazyka a 

pravopis  

Stavba slova 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Podstatn® men§ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tvorenie novĨch slov pomocou 

slovotvornej predpony a 

slovotvornej pr²pony, pozn§vanie 

slovotvorn®ho z§kladu. 

  

N§cvik spr§vneho p²sania a 

spisovn®ho vyslovovania slov s 

predponami napr²klad: na-, vy- 

 

 

Precviļovanie pozn§vania 

podstatnĨch mien, urļovanie rodu 

a ļ²sla.  

 

 

SkloŔovanie podstatnĨch mien podŎa 

p§dovĨch ot§zok, urļovanie p§du 

podstatnĨch mien.  

 

Oboznamovanie sa s pojmom vzoru, 

skloŔovanie podstatnĨch mien podŎa 

jednotlivĨch vzorov. 

 

 

 

 

 

 

- vie tvoriŠ nov® slov§ 

pomocou slovotvornej 

predpony a slovotvornej 

pr²pony, pozn§ slovotvornĨ 

z§klad, 

 

 

- vie pouģiŠ spr§vnu 

predponu, vie ju spr§vne 

pravopisne nap²saŠ v slove, 

 

      -vie urļiŠ, ģe ide 

o podstatn®  

       meno, 

-vie urļiŠ rod a ļ²slo 

podstatn®ho mena, 

 

 

- vie spr§vne 

vyskloŔovaŠ slovo, urļiŠ 

p§d podstatn®ho mena, 
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Pr²davn® men§ 

 

 

 

 

 

 

 

Sloves§ 

Pravopis podstatnĨch mien. 

 

 

 

 

Pozn§vanie akostnĨch pr²davnĨch 

mien a ich vĨznam v beģnom jazyku.  

 

Pozn§vanie a urļovanie rodu a ļ²sla 

pr²davnĨch mien.  

 

 

 

 

Pozn§vanie slovies v oznamovacom 

sp¹sobe, v pr²tomnom, minulom a v 

bud¼com ļase. 

Ļasovanie slovies. 

Pomocn® sloveso byŠ. 

 

- rozumie pojmu vzor 

podstatn®ho mena, 

-vie uplatniŠ nauļen® 

pravopisn® pravidl§ pri 

spr§vnom p²san² 

podstatnĨch mien, 

 

   -vie rozl²ġiŠ pr²davn® meno 

od      

    inĨch slovnĨch druhov, 

 

    - vie urļiŠ rod a ļ²slo 

pr²davn®ho    

     mena, 

 

-vie rozl²ġiŠ pr²tomnĨ, minulĨ  

 a bud¼ci ļas slovies 

v oznamovaciom  

 sp¹sobe, 

-vie ļasovaŠ sloves§, pozn§ 

tvary slovesa byŠ 

KOMUNIKĆCIA 

A SLOH 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Odpovede na ot§zky 

 

 

 

Reprodukcia  

 

 

Rozpr§vanie 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cviļenie v rozliġovan² spisovnĨch a 

nespisovnĨch jazykovĨch 

prostriedkov.  

 

N§cvik vĨstiģn®ho vyjadrovania, 

najmª vhodnĨm vĨberom 

pr²davnĨch mien.  

 

Cviļenie v pozorovan². 

Pomenov§vanie a vyjadrovanie sa o 

pozorovanĨch predmetoch, javoch a 

ļinnostiach 

 

 

P²somn® odpovede ģiakov na ot§zky, 

ktor® sa tĨkaj¼ ich ģivota a ich 

bl²zkeho okolia.  

 

Ģiaci reprodukuj¼ ļ²tankov® texty. 

 

Rozpr§vanie ģiakov podŎa vlastnĨch 

z§ģitkov a preļ²tanĨch textov.  

Kolekt²vne zostavovanie osnovy 

pr²behu a rozpr§vanie podŎa osnovy. 

Dodrģiavanie z§kladn®ho ļlenenia 

jazykov®ho prejavu na ¼vod, hlavn¼ 

ļasŠ a z§ver. 

 

Opis predmetov, obr§zkov, os¹b, 

 

 -vie rozl²ġiŠ preberan® 

spisovn®  

    a nespisovn® vĨrazy, 

 

 

 -vie sa spisovne vyjadriŠ, 

vybraŠ spisovnĨ vĨrazovĨ 

prostriedok,  

 

 

-vie sa verb§lne vyjadriŠ 

o pozorovanĨch predmetoch, 

javoch, ļinnostiach, 

 

 

-odpoved§ na ot§zky na 

z§klade vlastnĨch a z²skanĨch 

sk¼senost², 

 

 

 

-vie reprodukovaŠ kratġie texty 

 

-vie rozpr§vaŠ podŎa obr§zkov 

a  vlastnĨch z§ģitkov, 

 

-zostavuje osnovu s pomocou 

uļiteŎa, 
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Opis  

 

 

 

 

 

 

 

 

Formy spoloļensk®ho 

styku 

 

 

 

pracovnĨch postupov. 

Zostavovanie jednoduchej spr§vy na 

n§stenku. 

 

 

 

 

 

P²sanie listu s jednoduchĨm 

ozn§men²m. 

Osvojovanie si formy a ¼pravy listu, 

ob§lky. 

 

Telefonovanie.  

 

VypŌŔanie poġtovĨch tlaļ²v ï podac² 

l²stok, poġtov§ priehradka, poġtov§ 

pouk§ģka. 

 

 

 

-vie ļleniŠ jazykovĨ prejav na 

¼vod, hlavn¼ ļasŠ, z§ver 

 

 

-dok§ģe ¼stnou formou op²saŠ 

triedu, miestnosŠ, osoby, 

obr§zok s dejovĨmi prvkami, 

pr§ce v dom§cnosti, ļinnosti 

v dielni pri pracovnom 

vyuļovan² a pod. 

-vie ¼stne aj p²somne zostaviŠ 

jednoduch¼ spr§vu, 

 

 

-vie  nap²saŠ jednoduchĨ 

oznam, 

 

-vie nap²saŠ adresu   na ob§lku 

 

 

-pozn§ z§sady telefonovania,  

  

-zvl§dne vyplniŠ poġtov® 

tlaļiv§, 

 

 

ĻĉTANIE A 

LITERATĐRA 

Technika ļ²tania  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Liter§rna vĨchova  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ļ²tanie primerane n§roļnĨch 

umeleckĨch a n§uļnĨch textov 

plynule, spr§vne a s porozumen²m. 

Prechod k sp¹sobu ļ²tania, ktor® sa 

pribliģuje ļ²taniu dospelĨch. 

Rozġirovanie a obohacovanie 

slovnej z§soby ģiakov, presnejġie 

rozliġovanie vĨznamu slov, 

vĨstiģnejġie a presnejġie 

vyjadrovanie.  

 

 

Ģiaci sa oboznamuj¼ s liter§rnymi 

textami, vªļġinou uģ vĨraznĨm 

hlasnĨm ļ²tan²m, ale aj poļ¼van²m. 

  

Pri ļ²tan² a poļ¼van² uk§ģok z 

liter§rnych diel si ģiaci rozv²jaj¼ 

vzŠahy k pr²rode a k ŎuŅom, uļia 

sa ch§paŠ hodnotu Ŏudskej pr§ce, 

 

 

 

-vie ļ²taŠ primeran® texty 

 

 

 

 

 

-pozn§ vĨznam preļ²tanĨch 

slov, vie sa vĨstiģne 

vyjadrovaŠ, 

 

 

 

 

-vie pracovaŠ s liter§rnymi 

textami ï hlasnĨm ļ²tan²m, 

poļ¼van²m predļ²tan®ho, 

 

 

-ch§pe hodnotu  Ŏudskej pr§ce 
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jej potrebu a celospoloļenskĨ 

vĨznam.  

 

Pri pr§ci s textom uvedomelo 

sp§jaj¼ obsah textu s ilustr§ciou.  

 

 

Uļia sa prakticky rozumieŠ 

vybranĨm pojmom a vĨrazom v 

s¼vislosti so skutoļnosŠou, ktor¼ 

tieto pojmy a vĨrazy oznaļuj¼: 

po®zia, pr·za, poviedka, b§j, 

historick§ pr·za, encyklop®dia, 

n§uļn§ literat¼ra.  

 

Po®zia od detskĨch autorov (napr. 

M. R§zusov§ ï Mart§kov§, S. 

Chalupka, S. Marġak, M. R¼fus).  

 

Rozpr§vky a rozpr§vkov® 

dobrodruģstv§ (napr. B. NŊmcov§, 

K. Ļapek, J. C. HronskĨ, ō. 

Feldek, K. Ondrejka).  

 

Poviedky a rom§ny zo ģivota det² 

(napr. M. Majerov§, B. NŊmcov§, 

R. Dobi§ġ, V. Ġikula) 

 

 B§jky, poviedky o zvieratk§ch a 

dobrodruģn§ literat¼ra (napr. E. 

Kªstner, J. Z§borskĨ, D. Defoe, R. 

Moric, V. Ferko, K. May, S. 

Michalkov).  

 

 

B§je, povesti, historick§ 

pr·za(napr. M. J. Huska, J. Poliak, 

J. Hor§k, R. Moric, M. ńur²ļkov§) 

 

 N§uļn§ literat¼ra (napr. J. Ponec, 

M. Labuda, E. Jel²nkov§, L. 

Ġvihan, J. Galata, M. Ġurinov§) 

 

 

 

 

 

-sp§ja obsah ļ²tan®ho textu 

s pr²sluġnou ilustr§ciou 

k liter§rnemu textu,  

 

-osvoj² si liter§rne texty 

hlasnĨm ļ²tan²m, poļ¼van²m 

predļ²tavan®ho slova alebo 

hran®ho textu, poļ¼vanie 

zvukovĨch nahr§vok, 

 

-ļ²tan²m liter§rnych diel si ģiak 

rozv²ja ļitateŎsk¼ gramotnosŠ, 

uļ² sa pracovaŠ s textom, ch§pe 

vĨznam preļ²taneho. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ciele 7. roļn²ka: 
Obozn§miŠ ģiakov so stavbou slov, 

-spr§vne p²saŠ a vyslovovaŠ slov§ s niektorĨmi predponami, 

-utvrdzovaŠ zruļnosŠ spr§vne p²saŠ Ăiñ a Ăyñ po obojakĨch spoluhl§skach vo vn¼tri slova, 

-pochopiŠ pojem vzoru pri podstatnĨch men§ch a nauļiŠ sa zaraŅovaŠ podstatn® men§, 

-pozn§vaŠ minulĨ a bud¼ci ļas slovies,  

-pozn§vaŠ pr²davn® men§,  
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-cviļiŠ sa v tvorbe s¼vislĨch ¼stnych prejavov a vo form§ch spoloļensk®ho styku.  

 

Obsah predmetu: SlovenskĨ jazyk a literat¼ra v 8. roļn²ku 

 

ĻasovĨ rozsah: 198 h/roļne   

ĠVP:   5h/t     198 h/roļne 

ĠkVP:       0 h 

 

TematickĨ celok Obsah vzdel§vania Oļak§van® vzdel§vacie vĨstupy 

/ģiak/ 

JAZYKOVĆ 

KOMUNIKĆCIA 

Zvukov§, 

vĨznamov§, tvarov§ 

rovina jazyka a 

pravopis  

 

 

Podstatn® men§ 

 

 

SkloŔovanie podstatnĨch mien 

muģsk®ho rodu. 

 
SkloŔovanie podstatnĨch mien 

ģensk®ho rodu. 

 
SkloŔovanie podstatnĨch mien 

stredn®ho rodu. 

 

Pr²davn® men§ 

 

Vlastnostn® pr²davn® men§.  

 

Pravideln® stupŔovanie 

pr²davnĨch mien.  

 

SkloŔovanie pr²davnĨch mien 

tvrd®ho zakonļenia.  

 

SkloŔovanie pr²davnĨch mien 

mªkk®ho zakonļenia.  

Z§men§  

 

Pouģ²vanie osobnĨch z§men.  

 

 

 

 

 

 

Sloves§  

 

MinulĨ ļas slovies.  

 

Oznamovac² a rozkazovac² 

sp¹sob slovies.  

 

- vie urļiŠ slovnĨ druh - 

podstatn® meno, 

 

- vie spr§vne vyskloŔovaŠ 
slovo,  

 

 

- vie urļiŠ rod 
podstatnĨch mien 

 

 

 

- rozpozn§ zo skupiny 
slov pr²davn® men§, vie 

sa na ne spr§vne opĨtaŠ, 

- rozpozn§ vlastnostn® 
pr²davn® men§ 

 

- vie vystupŔovaŠ 
pr²davn® men§ 

 

 

- vie vyskloŔovaŠ 
pr²davn® men§ tvrd®ho 

zakonļenia 

- vie vyskloŔovaŠ 
pr²davn® men§ mªkk®ho 

zakonļenia 

 

- vie urļiŠ slovnĨ druh ï 

z§meno 

 

- vie spr§vne pouģiŠ 
osobn® z§meno 

v ¼stnom i p²somnom 

prejave 
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Ļ²slovky  

 

Z§kladn® ļ²slovky a ich p²sanie. 

Zloģen® ļ²slovky a ich p²sanie.  

Radov® ļ²slovky a ich p²sanie. 

 

 

Skladba 

 

Hol§ veta.  

Rozvit§ veta. 

Zloģen§ veta ï s¼vetie 

 

 

 

- vie urļiŠ slovnĨ druh ï 

sloveso 

 

- vie vytvoriŠ minulĨ ļas 
slovies 

 

- vie vytvoriŠ oznamovac² 
a rozkazovac² sp¹sob 

slovesa 

 

 

 

- vie urļiŠ slovnĨ druh ï 

ļ²slovky 

 

- vie urļiŠ z§kladn®, 
zloģen®, radov®  

ļ²slovky a vie ich 

spr§vne p²saŠ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- vie rozl²ġiŠ a utvoriŠ 

hol¼ vetu, rozvit¼ vetu 

a s¼vetie. 

 

 

KOMUNIKĆCIA 

A SLOH 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rozpr§vanie 

 

 

 

 

 

Ġtyliz§cia a kompoz²cia: 

 

 Zostavenie jednoduchej osnovy 

jazykov®ho prejavu.  

Zostavenie jednoduchej osnovy 

ļ²tankovĨch textov. 

VĨcvik v s¼vislĨch jazykovĨch 

prejavoch: 

 

 

 Đstne alebo p²somn® 

rozpr§vanie podŎa vopred 

pripravenej osnovy. 

 

 

 

 

- spoloļne vie zostaviŠ 

osnovu k preļ²tan®mu 

textu a podŎa osnovy 

prerozpr§vaŠ obsah 

preļ²tan®ho, 

- vie reprodukovaŠ kratġie 

texty  

 

 

 

 

- vie rozpr§vaŠ podŎa 
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Opis  

 

 

 

Formy 

spoloļensk®ho styku 

 
 

 

 

 

 

Opis predmetu, obr§zka, osoby, 

krajiny, pracovn®ho postupu.  

 

 

P²sanie listu rodiļom, listu s 

poŅakovan²m, s blahoģelan²m. 

Osvojovanie si formy a ¼pravy 

listu, ob§lky.  

 

Poģiadanie ï prosba, rozkaz, 

poŅakovanie. 

Ospravedlnenie. 

Oslovenie a predstavenie sa.  

 

 

VypŌŔanie jednoduch®ho 

dotazn²ka.  

 

 

Ģivotopis. 

osnovy, vlastnĨch 

z§ģitkov, obr§zkov ¼stne 

i p²somne 

 

 

 

- vie op²saŠ predmet, 
obr§zok, osobu, krajinu, 

pracovnĨ postup 

 

 

 

- vie nap²saŠ pozdrav, 
jednoduchĨ list, list 

s poŅakovan²m, 

s blahoģelan²m 

s dodrģan²m ¼pravy 

a formy listu, ob§lky 

 

 

- dok§ģe prakticky pouģiŠ 
vedomosti o form§ch 

medziŎudskej 

komunik§cie, vie sa 

ospravedlniŠ, osloviŠ 

dospel®ho, predstaviŠ sa, 

 

 

 

- dok§ģe vyplniŠ 
jednoduchĨ dotazn²k, 

 

 

- vie nap²saŠ ģivotopis 
podŎa predlohy, 

s dopŌŔan²m osobnĨch 

¼dajov. 

ĻĉTANIE 

A LITERATĐRA 

 

Technika ļ²tania 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Plynul® ļ²tanie s porozumen²m.  

Pouģ²vanie vhodnej sily, 

inton§cie a zafarbenia hlasu so 

zreteŎom na obsah ļ²tan®ho 

textu.  

 

Pestovanie kult¼ry reļi ģiakov.  

 

Zhrnutie poznatkov ģiakov o 

literat¼re.  

 

 

 

- vie ļ²taŠ primeran® texty 
spr§vne 

a s porozumen²m, m§ 

spr§vny slovnĨ pr²zvuk, 

vie spr§vne kl§sŠ vetnĨ 

pr²zvuk, 

 

 

 

- vie sa vĨstiģne 
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Liter§rna vĨchova 

 

Orient§cia v preļ²tanom 

liter§rnom diele, v deji, v 

postav§ch a prostred².  

Reprodukcia obsahu.  

Rozv²janie z§ujmu ģiakov o 

mimoġkolsk® ļ²tanie, knihy, 

ļasopisy, noviny.  

Porozumenie pojmom poviedka, 

rom§n, divadeln§ hra, autor, 

b§snik, prozaik, dramatik.  

 

Odpor¼ļan§ literat¼ra:  

 

Po®zia: napr. vĨber z po®zie pre 

deti M. R¼fusa, Ġ. Ģ§ryho, J. 

Kostru, J. Smreka, V. Reisela, J. 

Navr§tila ō. Feldeka , Ġ. 

Moravļ²ka a inĨch.  

 

Poviedky a rom§ny zo ģivota 

det²: napr. R. Smatanov§, J. 

Ļervenkov§, K. Jarunkov§, V. 

Ġikula, A. Marschall, K. 

Jarunkov§, M. Janļov§, J. 

TuģinskĨ, Max von der Gr¿n.  

 

Dobrodruģn® poviedky a 

rom§ny: napr. R. Arthur, J. Swift, 

J. Verne, J. London, M. Twain, J. 

Curwood.  

 

Povesti a historick§ pr·za: napr. 

ō. Z¼bek: Moja Bratislava; Ġ. 

Moravļ²k: Z§hor§cke povesti, V. 

Ferko: Tis²cn§sobnĨ duk§t a in®. 

 

 N§uļn§ literat¼ra: napr. VeŎk§ 

kniha ot§zok a odpoved², L. 

Ġvihran: 1000 plus 1 slovenskĨch 

naj, C. Varleyov§-l. Milesov§: 

Zemepisn§ encyklop®dia, H. 

Ġkodov§ ï E. Ġkoda: Uģ viem 

preļo, T. Ġipºcz: Ako je to 

moģn®?, C. Valġ²k: Farebn§ 

detekt²vka.  

 

Uk§ģky divadelnĨch hier: napr. J. 

G. TajovskĨ: ĢenskĨ z§kon; J. 

Zeyer: Rad¼z a Mahuliena a in® 

vyjadrovaŠ, pestuje si 

svoju reļov¼ kult¼ru, 

 

- vie pracovaŠ 
s liter§rnymi textami, 

 

- vie sa orientovaŠ 
v liter§rnom diele,   

 

- vie reprodukovaŠ obsah 
preļ²tan®ho  

 

- navġtevuje ġkolsk¼ 
kniģnicu, kde pracuje s 

literat¼rou 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- vie sa orientovaŠ 
v preļ²tanom texte, vie 

urļiŠ hlavn¼ postavu 

liter§rneho diela, 
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Ciele 8. roļn²ka: 

DocviļovaŠ a utvrdzovaŠ zruļnosŠ spr§vne p²saŠ Ăiñ a Ăyñ po mªkkĨch, tvrdĨch a  

 obojakĨch spoluhl§skach a vo vybranĨch slov§ch,  

- pozn§vaŠ pr²davn® men§ tvrd®ho a mªkk®ho zakonļenia, osvojovaŠ si ich pravopis, 

- pozn§vaŠ ļ²slovky, 

- obozn§miŠ sa s p²san²m z§kladnĨch, radovĨch a zloģenĨch ļ²sloviek,   

- cviļiŠ sa v tvorbe s¼vislĨch ¼stnych prejavov a vo form§ch spoloļensk®ho styku. 

             

Obsah predmetu: SlovenskĨ jazyk a literat¼ra v 9. roļn²ku 

 

ĻasovĨ rozsah: 198 h/roļne   

ĠVP: 5h/t     198 h/roļne 

ĠkVP:      0 h 

 

TematickĨ celok Obsah vzdel§vania Oļak§van® vzdel§vacie vĨstupy 

/ģiak/ 

JAZYKOVĆ 

KOMUNI KĆCIA 
Zvukov§, 

vĨznamov§, tvarov§ 

rovina jazyka a 

pravopis  

 

Predloģky  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Podstatn® men§ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Ļ²tanie predloģiek spolu so 

slovom. 

 

P²sanie predloģiek. 
 

Spr§vne p²sanie predloģiek 

v slovnĨch spojeniach a vo 

vet§ch. 

Predloģky a p§dov® ot§zky. 
Pouģ²vanie predloģiek spolu 

s p§dovĨmi ot§zkami. 

 

Urļovanie 

podstatnĨch mien 

 

 

Pravopis ģivotnĨch 

podstatnĨch mien muģsk®ho 

rodu.  

 

Pravopis neģivotnĨch 

podstatnĨch mien muģsk®ho 

rodu. 

 

Pravopis podstatnĨch mien 

ģensk®ho rodu. 

 

 

Pravopis podstatnĨch mien 

 

 

 

 

 

 

- vie spr§vne preļ²taŠ 
predloģky spolu so slovom, 

 

- vie, ģe predloģky p²ġeme 
osobitne od slova, 

- vie t¼to vedomosŠ uplatniŠ 
vo svojom p²somnom 

prejave, 

 

- vie priradiŠ predloģky 
k p§dovĨm ot§zkam, 

 

 

- vie rozpoznaŠ podstatn® 
meno medzi inĨmi slovnĨmi 

druhmi, 

 

- pozn§ pravidl§ p²sania 
ģivotnĨch podstatnĨch mien 

muģsk®ho rodu, 

 

- pozn§ pravidl§ p²sania 

neģivotnĨch podstatnĨch 

mien muģsk®ho rodu, 

 

 

- pozn§ pravidl§ p²sania 

podstatnĨch mien ģensk®ho 
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Pr²davn® men§ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Z§men§ 

 

 

 

 

 

 

Sloves§ 

 

 

 

 

Ļ²slovky 

 

 

 

 

Skladba  

 

 

 

 

 

 

 

stredn®ho rodu. 

 

 

StupŔovanie pr²davnĨch 

mien. 

  

Pravopis vlastnostnĨch 

pr²davnĨch mien. 

 

 

 

 

PrivlastŔovacie pr²davn® 

men§.  

 

 

 

Pouģ²vanie osobnĨch 

z§men. 

 

P²sanie osobnĨch z§men, 

tykanie a vykanie.  

 

 

 

Sloves§ v pr²tomnom, 

minulom a bud¼com ļase.  

 

 

 

Z§kladn® ļ²slovky a radov® 

ļ²slovky. 

 

 

 

Jednoduch§ veta a zloģen§ 

veta.  

 

 

 

 

 

rodu, 

 

- pozn§ pravidl§ p²sania 

podstatnĨch mien stredn®ho 

rodu, 

 

-  vie spr§vne utvoriŠ 1., 2.,3. 

stupeŔ pr²davnĨch mien, 

 

- vie identifikovaŠ vlastnostn® 
pr²davn® meno, vie uplatniŠ 

pravidlo p²sania 

vlastnostnĨch pr²davnĨch 

mien, 

 

- vie pomocou ot§zok 
a vlastn²ckeho vzŠahu utvoriŠ 

privlastŔovacie pr²davn® 

men§, 

 

- vie vymenovaŠ osobn® 
z§men§, vie tvoriŠ mnoģn® 

ļ²slo osobnĨch z§men 

a uplatniŠ vedomosti 

o z§men§ch v reļi 

a v p²somnom prejave, 

 

- vie spr§vne urļiŠ ļas slovies, 

vie spr§vne ļasovaŠ sloveso 

v pr²tomnom, minulom a v bud¼com 

ļase, 

 

- vie sa spr§vne opĨtaŠ na 
z§kladn¼ a radov¼ ļ²slovku, 

-  pozn§ pravidlo p²sania 

ļ²sloviek, 

 

- vie, ģe hlav® vetn® ļleny s¼ 
podmet a pr²sudok, vie ich vo 

vete vyhŎadaŠ, 

urļi vedŎajġie vetn® ļleny a na z§klade 

urļenia ļlenov rozl²ġi hol¼ vetu od 

rozvitej, vie rozl²ġiŠ a utvoriŠ hol¼ 

vetu, rozvit¼ vetu a s¼vetie. 
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KOMUNIKĆCIA 

A SLOH 

 

Ġtyliz§cia a 

kompoz²cia  

 

 

 

VĨcvik v s¼vislĨch 

jazykovĨch 

prejavoch 

 

Rozpr§vanie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Opis 

 

 

 

 

Formy 

spoloļensk®ho styku 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zostavenie jednoduchej 

osnovy jazykov®ho prejavu 

a tvorba jazykov®ho 

prejavu. 

 

 

 

 

 

Rozpr§vanie ¼stne alebo 

p²somn® rozpr§vanie podŎa 

vopred pripravenej osnovy. 

Rozpr§vanie podŎa 

obr§zkov alebo podŎa s®rie 

obr§zkov.  

 
Rozpr§vanie ģiakov podŎa a 

preļ²tanĨch textov 

 

 

Opisovanie osoby, 

predmetu,  pracovn®ho 

postupu 

 

 

 

Oslovenie a predstavenie sa.  

 

Pozdrav, poģiadanie ï 

prosba, poŅakovanie.  

Đstne a p²somn® 

ospravedlnenie sa. 

 

Priv²tanie n§vġtevy 

a rozl¼ļenie sa. 

 

Poģiadanie o inform§ciu, 

podanie inform§cie. 

 

TelefonickĨ rozhovor. 

 

 

Pozdrav, blahoģelanie, 

prejavenie s¼strasti, list. 

 

 

 

 

 

 

- vie zostaviŠ osnovu, 

 

 

 

 

 

 

 

- vie rozpr§vaŠ podŎa osnovy, 

- vie rozpr§vaŠ podŎa 
obr§zkov, s®rie obr§zkov,  

 

 

 

- vie prerozpr§vaŠ obsah 

preļ²tan®ho textu 

 

 

- vie op²saŠ osobu, pozorovanĨ 
predmet, pracovnĨ postup. 

 

 

 

- vie osloviŠ druh¼ osobu, 
predstaviŠ sa, 

- vie sa pozdraviŠ, poprosiŠ, 
poŅakovaŠ, ospravedlniŠ sa 

- vie sa ¼stne a p²somne 

ospravedlniŠ, 

 

- vie priv²taŠ n§vġtevu, 
rozr¼ļiŠ sa, 

 

- vie poģiadaŠ o inform§ciu, 

poŅakovaŠ, 

 

- dok§ģe prakticky pouģiŠ 
vedomosti o form§ch 

medziŎudskej komunik§cie 

- vie nap²saŠ pozdrav, 
jednoduchĨ list, list 

s poŅakovan²m, 

s blahoģelan²m s dodrģan²m 

¼pravy a formy listu, 

prejaviŠ s¼strasŠ 

 

- dok§ģe vyplniŠ jednoduch® 
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Praktick® p²somnosti  

 
VypŌŔanie praktickĨch 

poġtovĨch tlaļ²v ako podac² 

l²stok, poġtov§ pouk§ģka, 

poġtov§ sprievodka na bal²k, 

ģiadanka,dotazn²ka, 

vyp²sanie prihl§ġky na pobyt, 

ģivotopis, ozn§menie, 

pozv§nka, objedn§vka. 

 

tlaļiv§ pouģ²van® na poġte, 

- vie vyplniŠ dotazn²k, vyp²saŠ 
prihl§ġku, objedn§vku, 

ģiadanku, sprievodku na 

bal²k, 

- vie nap²saŠ ģivotopis podŎa 
predlohy, s dopŌŔan²m 

osobnĨch ¼dajov. 

 

Ļ²tanie a literat¼ra 

Technika ļ²tania 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Liter§rna vĨchova  

 

VĨcvik ļ²tania a ¼stneho 

vyjadrovania.  

UpevŔovanie ļitateŎskĨch 

zruļnost² na primerane 

n§roļnĨch n§uļnĨch a 

umeleckĨch textoch. 

 

Orient§cia v preļ²tanom 

texte. 

 

 

 

 

 

 

Reprodukovanie jeho obsahu.  

Vzbudzovanie z§ujmu o 

mimoġkolsk® ļ²tanie kn²h, 

ļasopisov, nov²n, o 

sledovanie vhodnĨch 

programov rozhlasu a 

telev²zie, podŎa miestnych 

moģnost² aj o n§vġtevy 

divadelnĨch a filmovĨch 

predstaven². 

Vyjadrovanie vlastnĨch 

citovĨch z§ģitkov 

zrozumiteŎnĨm sp¹sobom.  

 

Odpor¼ļan§ literat¼ra:  

Po®zia: napr. vĨber z po®zie 

M. R¼fusa, V. Reisela, J. 

Navr§tila, J. Bottu, S. 

Chal¼pku, J. Kostru, A. 

Pl§vku, J. Smreka, a inĨch.  

Poviedky a rom§ny zo ģivota 

det²: napr. E. Kªstner: Lujza 

a Lotka; M. Janļov§: Prv§ 

l§ska; J. TuģinskĨ: Straka 

nekradne; Max von der Gr¿n: 

Krokod²li z predmestia; N. 

- vie ļ²taŠ primeran® texty 
spr§vne a s porozumen²m,  

 

 

 

 

 

- vie sa orientovaŠ 
v preļ²tanom texte, vie 

vyhŎad§vaŠ inform§cie 

z textu, obmieŔaŠ slov§ 

v texte, vyhŎadaŠ v texte 

p§smo post§v a p§smo 

rozpr§vaļa, 

- vie pomocou ot§zok 
reprodukovaŠ preļ²tanĨ text. 

- vie pracovaŠ s liter§rnymi 

textami ï hlasnĨm ļ²tan²m, 

poļ¼van²m predļ²tan®ho 

alebo hran®ho textu. 

- sp§ja obsah ļ²tan®ho textu 
s pr²sluġnou ilustr§ciou 

k liter§rnemu textu, vn²ma ju, 

rozumie jej,  

- vie vyjadriŠ vlastnĨ citovĨ 
z§ģitok, 

- v mimoļ²tankovom ļ²tan² vie 

vyuģ²vaŠ po®ziu od detskĨch 

autorov, 

- vie ļ²taŠ primeran® texty 

spr§vne a s porozumen²m, 

- vie vyhŎad§vaŠ inform§cie 
z r¹znych liter§rnych 

zdrojov, vie sa orientovaŠ 

v kniģnici. 

- pozn§va divadeln® hry, urļ² 
hlavn® postavy, uplatŔuje 

rolov® ļ²tanie. 
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T§nska: S dievļiskom sa 

nehr§me; B. NŊmcov§: 

Babiļka; H. Zelinov§: 

Jakubko; A. Reiner: Dedko, 

babka a ja; a inĨch.  

Dobrodruģn® poviedky a 

rom§ny: napr. R. M·ric: 

Rozpr§vky z lesa, Volanie 

divoļiny; D. Defoe: 

Robinson Crusoe; E. Kªstner: 

Emil a detekt²vi; Dan Clark: 

Slepaļia polievka pre duġu; a 

inĨch.  

B§je, balady, povesti a 

historick§ pr·za: napr. od 

autorov S. Chalupku, J. 

Bottu, J. Poliaka, M. J. 

Husku, M. ńur²ļkovej, M. 

Ferku,, R. Morica, J. 

Ġtiavnick®ho a inĨch.  

N§uļn§ literat¼ra: napr. od 

autorov M. Labudu, M. 

Ġurinovej, L. Ġvihrana, J. 

Galatu, E. Majzlanovej, B. 

Ġk§rku, I. Ļajdu, A. 

Lanngleya, S. Parkera a 

inĨch.  

Divadlo, rozhlas, film a 

telev²zia v ģivote ļloveka:  

obozn§menie ģiakov s 

dramatickĨmi dielami 

slovenskĨch a zahraniļnĨch 

autorov. 

 

Ciele 9. roļn²ka: 

DocviļovaŠ a utvrdzovaŠ zruļnosŠ spr§vne p²saŠ Ăiñ a Ăyñ po mªkkĨch, tvrdĨch a obojakĨch 

spoluhl§skach a vo vybranĨch slov§ch, 

- precviļiŠ si pravopis podstatnĨch a pr²davnĨch mien,   
- upevniŠ si pravopis slovies, najmª v minulom ļase a v rozkazovacom sp¹sobe,  

- osvojiŠ si ¼stne a p²somn® vykanie, 

- uļiŠ sa vypŌŔaŠ ¼radn® tlaļiv§,  

- cviļiŠ sa v kompoz²cii a ġtyliz§cii, 

- osvojiŠ si ¼stne i p²somn® formy spoloļensk®ho styku. 
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ROZVĉJANIE  KOMUNIKAĻNEJ SCHOPNOSTI 

 

PRE PRĉPRAVNħ ROĻNĉK 

PRE ĢIAKOV S ōAHKħM STUPœOM MENTĆLNEHO POSTIHNUTIA 
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ISCED 1 
 

VZDELĆVACIA OBLASş: 
 

Jazyk a komunik§cia 

PREDMET: 
 

Rozv²janie komunikaļnej schopnosti 

 
PoĽet hod²n v ġVP a ġkVP pre Ĥiakov s ŎahkĨm stupŔom  ment§lneho postihnutia 

 

Roļn²k Pr²p. r. 1.r. 2.r. 3.r. 4.r. 5.r. 6.r. 7.r. 8.r. 9.r. 

Poļet hod²n v ĠVP 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Poļet hod²n v ĠkVP 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Poļet hod²n spolu 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

Charakteristika vyuļovacieho predmetu:  
Skutoļn§ komunik§cia predstavuje vģdy soci§lnu interakciu, nemoģno ju od poġkodenia 

soci§lnych zruļnost² oddeliŠ. Rozv²janie schopnosti komunikovaŠ je preto jednĨm zo 

z§kladnĨch cieŎov vĨchovno-vzdel§vacieho procesu ģiakov s ment§lnym postihnut²m. 

CieŎom vyuļovacieho predmetu rozv²janie komunikaļnej schopnosti je vytvorenie, resp. 

rozv²janie komunikaļnej schopnosti s atrib¼tmi prostriedku vyjadrovania potrieb, 

nadvªzovania kontaktov, ako aj vĨmeny inform§ci² a vo vyġġ²ch roļn²koch aj vyjadrovanie 

vlastnĨch emocion§lnych stavov a ich spozn§vanie zo spr§vania inĨch Ŏud². Na kaģdom 

stupni vyuļovania predmetu, nez§visle od sp¹sobu komunik§cie ģiaka, je potrebn® rozv²jaŠ 

jestvuj¼cu schopnosŠ komunik§cie v zmysle soci§lnej komunik§cie, jej pos¼vanie na vyġġiu 

vĨvinov¼ ¼roveŔ a generaliz§cia nauļenĨch schopnost² na nov® situ§cie. PrvoradĨm cieŎom 

vzdel§vania je soci§lne spr§vanie zodpovedaj¼ce veku ģiaka, ¼rovni jeho schopnost², resp. 



 62 

rozv²janie a uļenie z§kladnĨch predpokladov tĨchto zruļnost². Okrem vyuļovac²ch hod²n 

predmetu rozv²janie komunikaļnej schopnosti sa na rozv²jan² a upevŔovan² komunikaļnej 

schopnosti ģiaka podieŎaj¼ vġetky vyuļovacie predmety v pr²pravnom roļn²ku. Predmetom sa 

prel²na aj ļiateŎsk§ gramotnosŠ pomocou pr²sluġnĨch met·d. 

 

Ciele vyuļovacieho predmetu: 

ï Zap§jaŠ sa do skupinovej ļinnosti, poļ¼vanie pr²behu, 

ï dok§zaŠ poļ¼vaŠ v nereciproļnĨch situ§ci§ch, napr. rozhlas, pr²behy, video, 

ï dokonļiŠ vlastn¼ ¼lohu v skupine, bez intervencie uļiteŎa, 

ï potichu poļ¼vaŠ ostatnĨch, 

ï poļ¼vaŠ deti a dospelĨch, 

ï pĨtaŠ sa a reagovaŠ na ot§zky a komentovaŠ to, ļo sa povedalo 

ï dok§zaŠ sa s¼strediŠ na jeden zvuk, napr. hlas spomedzi inĨch, 

ï poļ¼vaŠ a nasledovaŠ inġtrukcie a usmernenia. 

 

Ġtandard kompetenci² - kŎ¼ļov® sp¹sobilosti: 
UplatŔuje ¼stretov¼ komunik§ciu pre vytv§ranie dobrĨch vzŠahov so spoluģiakmi, uļiteŎmi, 

rodiļmi a s Ņalġ²mi ŎuŅmi s ktorĨmi prich§dza do kontaktu, 

ï rozumie beģne pouģ²vanĨm prejavom neverb§lnej komunik§cie a dok§ģe na ne adekv§tne 

reagovaŠ podŎa svojich moģnost², 

ï rozumie a pouģ²va z§kladn® pojmy komunik§cie, 

ï spr§va sa v skupine a kolekt²ve podŎa spoloļenskĨch pravidiel a noriem, 

ï preber§ spoluzodpovednosŠ za seba aj za ļinnosŠ skupiny, 

ï ch§pe z§kladn® pr²rodn® javy, vie porovn§vaŠ a objavovaŠ vzŠahy medzi predmetmi a 

javmi, 

-teġ² sa z vlastnĨch vĨsledkov, 

ï uvedomuje si vlastn® potreby, vyuģ²va svoje moģnosti, 

ï dok§ģe odhadn¼Š d¹sledky svojich rozhodnut² a ļinov, 

ï pozn§ svoje povinnosti, dok§ģe reġpektovaŠ a prij²maŠ pr²kazy kompetentnĨch os¹b, 

ï je schopnĨ poļ¼vaŠ, 

ï ovl§da z§kladn® pravidl§, normy a zvyky s¼visiace s ¼pravou zovŔajġku ļloveka. 

 

Strat®gia vyuļovania:  
Dial·g, neust§le vyuģ²vanie kaģdodennĨch situ§ci² k rozv²janiu komunikaļnĨch sp¹sobilost², 

pr§ca s obr§zkami, inform§ciami. 

 

Uļebn® zdroje:  

Dostupn§ detsk§ literat¼ra, leporel§, obr§zky, fotografie, predmety dennej potreby, 

kaģdodenn® situ§cie. 

 

Hodnotenie predmetu:  

Klasifik§cia zn§mkou pridŘģaj¼c sa aktu§lnych metodickĨch pokynov. 

 

Obsah predmetu: Rozv²janie komunikaļnej schopnosti v pr²pravnom roļn²ku 

 

ĻasovĨ rozsah: 264 hod²n roļne 

ĠVP: 7 hod./tĨģdenne     

ĠkVP: 1 hod./ tĨģdenne 

 

Tematicky celok ObsahovĨ ġtandard Oļak§van® 
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vzdel§vacie 

vĨstupy /ģiak/ 

Rozv²janie 

komunikaļnĨch 

schopnost²  

 

 

Ciele dosahovaŠ rozmanitĨmi sp¹sobmi, podŎa 

individu§lnych moģnost² a schopnost² ģiaka, n²m 

preferovanĨch aktiv²t a vych§dzaj¼c z tvorivosti 

uļiteŎa a prirodzenĨch moģnost² soci§lneho 

a komunikaļn®ho prostredia ġkoly. 

-ģiak pracuje pod 

veden²m uļiteŎa  

-ģiak sa akt²vne 

z¼ļastŔuje na 

vyuļovacom 

procese 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ROZVĉJANIE GRAFOMOTORICKħCH ZRUĻNOSTĉ 

 

PRE PRĉPRAVNħ ROĻNĉK 
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PRE ĢIAKOV S ōAHKħM STUPœOM MENTĆLNEHO POSTIHNUTIA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ISCED 1 
 

VZDELĆVACIA OBLASş: 
 

Jazyk a komunik§cia 

PREDMET: 
 

Rozv²janie grafomotorickĨch     
zruļnost² 

 
PoĽet hod²n v ġVP a ġkVP pre Ĥiakov s ŎahkĨm stupŔom ment§lneho postihnutia 

 

Roļn²k Pr²p.r. 1.r. 2.r. 3.r. 4.r. 5.r. 6.r. 7.r. 8.r. 9.r. 

Poļet hod²n v ĠVP 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Poļet hod²n v ĠkVP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Poļet hod²n spolu 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

Charakteristika vyuļovacieho predmetu:  
Predmet rozv²janie grafomotorickĨch zruļnost² m§ vo vzdel§van² ģiakov s ment§lnym 

postihnut²m ġpecifickĨ charakter z hŎadiska samotnĨch cieŎov a obsahu, ale aj foriem, met·d 

a pouģ²vanĨch prostriedkov. 

Okrem vyuļovac²ch hod²n predmetu rozv²janie grafomotorickĨch zruļnost² sa na rozv²jan² 

a upevŔovan² grafomotorickĨch zruļnost² podieŎaj¼ Ņalġie vyuļovacie predmety 

v pr²pravnom roļn²ku. 

Ako ¼ļinn® pom¹cky na vyuļovanie rozv²jania grafomotorickĨch zruļnost² okrem p²sac²ch 

n§strojov (voskovĨ pastel, kriedy, suchĨ pastel, ceruzky, nesk¹r pero), kartiļiek s p²smenami 

a obr§zkami, je vhodn® vyuģ²vaŠ reli®fne makety jednoduchĨch geometrickĨch a inĨch tvarov 

na obkresŎovanie a vĨkresy s predp²sanĨmi slovami, textami a nalepenĨmi obr§zkami, ktor® 
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sa vloģia do f·lie, na ktor¼ ģiak zmazateŎnou fixkou m¹ģe dopŌŔaŠ vynechan® p²smen§, 

slov§.. Tak¼to pom¹cku moģno vyuģiŠ opakovane pre toho ist®ho ģiaka alebo postupne pre 

viacerĨch ģiakov. 

 

Ciele vyuļovacieho predmetu: 

- Nadobudn¼Š prv® sk¼senosti v pouģ²van² p²sacieho n§stroja, 

- rozv²jaŠ jemn¼ motoriku, 

- vypestovaŠ spr§vny n§vyk drģania p²sac²ch potrieb,. 

- viesŠ ģiaka k spr§vnej poz²cii tela pri p²san². 

 

Ġtandard kompetenci² - kŎ¼ļov® sp¹sobilosti: 

Pestuje a rozv²ja z§kladn® hygienick® n§vyky. 

Pestuje a rozv²ja kladnĨ vzŠah ku hre. 

Rozv²ja a posilŔuje v¹Ŏov® vlastnosti. 

Rozv²ja fant§ziu, tvorivosŠ a estetick® c²tenie. 

Rozv²ja element§rne grafick® zruļnosti potrebn® na vĨuļbu p²sania. 

S¼stred² sa na pr§cu a zotrv§ pri nej urļitĨ ļas, ktorĨ sa postupne predlģuje. 

Teġ² sa z vlastnĨch vĨsledkov. 

Prejavuje aktivitu v individu§lnom i skupinovom uļen². 

Pozn§ svoje povinnosti, dok§ģe reġpektovaŠ a prij²maŠ pr²kazy kompetentnĨch os¹b. 

 

Strat®gia vyuļovania: 

IKT, prvky projektov®ho vyuļovania, prvky blokov®ho vyuļovania, THV. 

 

Uļebn® zdroje: 

Pracovn® listy, dostupn§ literat¼ra. 

 

Hodnotenie predmetu: 

Klasifik§cia zn§mkou pridŘģaj¼c sa aktu§lnych metodickĨch pokynov. 

 

Obsah predmetu: Rozv²janie grafomotorickĨch zruļnost² v pr²pravnom roļn²ku 

 
ĻasovĨ rozsah: 66 hod²n roļne 

ĠVP: 2 h/tĨģdenne 

 

Tematicky celok ObsahovĨ ġtandard Oļak§van® vzdel§vacie 

vĨstupy /ģiak/ 

Rozv²janie 

grafomotorickĨch 

zruļnost². 

Pouģ²vanie oboch r¼k pri cviļen² jemnej 

a hrubej motoriky. 

N§cvik uchopovania p²sacieho n§stroja ( 

voskovĨ pastel, krieda) do dlane. 

Ļm§ranie na zvisl¼ plochu (tabuŎa). 

Nacviļovanie uchopovania p²sacieho 

n§stroja ( pastelky, ceruzky) prstami, 

zanech§vanie stopy na podloģke/papieri. 

Ļm§ranie, opakovan® ļm§ranie 

dominantnou rukou. 

Kruhov® ļm§ranie. 

Ļm§ranie vertik§lnym smerom - k hornej 

a dolnej ļasti papiera bez preruġovania. 

-pouģ²va obidve ruky  

 

-drģ² v dlani kriedu, 

voskovĨ pastel  

-uvoŎŔuje z§pªstie  

-drģ² p²sac² n§stroj 

prstami 

 

-m§ zruļnosŠ 

v z§kladnĨch 

grafomotorickĨch 

pohyboch 

-napodobŔuje 



 66 

Ļiary, kruhy, ġpir§ly, vlnovky, obl¼ky, 

sluļky, ov§ly. 

poģadovanĨ tvar 

a vytvor² primerane 

viditeŎn¼ stopu 
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VECN£ UĻENIE 

 

PRE PRĉPRAVNħ, 1., 2. A 3. ROĻNĉK 

PRE ĢIAKOV S ōAHKħM STUPœOM MENTĆLNEHO POSTIHNUTIA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ISCED 1 

 

VZDELĆVACIA OBLASş: 
 

Ļlovek a pr²roda 

PREDMET: 
 

Vecn® uļenie 

 
PoĽet hod²n v ġVP a ġkVP pre Ĥiakov s ŎahkĨm stupŔom  ment§lneho postihnutia 

 

Roļn²k Pr²p. r. 1.r. 2.r. 3.r. 4.r. 5.r. 6.r. 7.r. 8.r. 9.r. 

Poļet hod²n v ĠVP 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Poļet hod²n v ĠkVP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Poļet hod²n spolu 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

 

Charakteristika vyuļovacieho predmetu  
Vecn® uļenie v pr²pravnom aģ 3. roļn²ku pre ģiakov s ŎahkĨm stupŔom ment§lneho 

postihnutia je synt®zou najjednoduchġ²ch pr²rodovednĨch a spoloļenskovednĨch poznatkov, 

ktor® ģiaci z²skavaj¼ na z§klade pozorovania pr²rodnĨch zmien poļas roka a vzŠahov medzi 

ļlovekom a pr²rodou. CieŎom vecn®ho uļenia je daŠ ģiakom najz§kladnejġie vedomosti o 

pr²rode, spoloļnosti a naġej vlasti. Z tohto cieŎa vyplĨvaj¼ predovġetkĨm ¼lohy rozumovej 

vĨchovy. Myslenie ģiakov sa rozv²ja na z§klade zmyslov®ho pozn§vania, postupne sa 

prech§dza k jednoduchĨm konkr®tnym      myġlienkovĨm    oper§ci§m.   Na  z§klade   

zmyslov®ho   vn²mania   a    ļinnost² s jednoduchĨmi pr²rodninami alebo s ich modelmi a s 

vyobrazenĨmi materi§lmi sa ģiaci uļia ch§paŠ vĨznam vec², ich vlastnost², vz§jomn® vzŠahy a 

s¼vislosti medzi nimi. 

V uļive usporiadanom podŎa roļnĨch obdob² ģiaci pozn§vaj¼ pr²rodn® javy primeran® ich 

ch§paniu a pozoruj¼, ako s¼ zmeny v pr²rode poļas roka spojen® s ļinnosŠou Ŏud² a s ich 

ģivotom. 
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Vo vyuļovan² vecn®ho uļiva sa vytv§raj¼ a upevŔuj¼ zdravotn® a hygienick® n§vyky ģiakov. 

Ģiaci si osvojuj¼ z§kladn® pravidl§ kult¼rneho spr§vania, utv§ra sa ich vzŠah k 

spoloļensk®mu a s¼kromn®mu vlastn²ctvu, uvedomuj¼ si vĨznam spolupr§ce a ved¼ sa k nej. 

Vytv§ran²m citovĨch vªzieb k spoluģiakom, ku ġkole, k domovu, k obci a k vlasti sa vecn® 

uļenie podieŎa na mravnej vĨchove ģiakov. 

Prostredn²ctvom realiz§cie dopravnej vĨchovy sa utv§raj¼ a prehlbuj¼ z§kladn® poznatky 

ģiakov o dopravnĨch prostriedkoch a n§vyky dodrģiavaŠ ich v praktickom ģivote. Ģiaci sa 

systematicky pripravuj¼ na akt²vnu ¼ļasŠ v cestnej prem§vke. 

T®my obsahu vecn®ho uļiva s¼ prostriedkom hlbġieho pozn§vania slovensk®ho jazyka, 

rozv²jania slovnej z§soby a vĨcviku vyjadrovania. Vecn® uļenie poskytuje aj n§mety na 

pracovn® vyuļovanie, na praktick® ļinnosti ģiakov (modelovanie, k¼tik ģivej pr²rody a pod.). 

HlavnĨm zdrojom poznania s¼ jednoduch® pozorovania pr²rody a spoloļensk®ho diania na 

vych§dzkach, v k¼tiku ģivej pr²rody, pri sledovan² a veden² kalend§ra pr²rody; jednoduch® 

pokusy a praktick® ļinnosti, premietanie diapozit²vov a filmovĨch sluļiek. UļiteŎ vol² 

primeran® ġpeci§lno-pedagogick® met·dy, ktor® sa opieraj¼ o zmyslov® pozn§vanie ģiakov. 

UplatŔuje sa vĨchova ģiakov k spolupr§ci, ktor§ sa ch§pe ako pr²prava postihnut®ho ģiaka na 

ģivot v spoloļnosti a ako prostriedok socializ§cie ģiakovej osobnosti.  

Predmet vyuģ²va met·dy rozvoja ļitateŎskej gramotnosti. 

Finanļn§ gramotnosŠ zaļleŔuje finanļn® vzdel§vanie do pr²sluġnĨch tematickĨch 

vĨchovnovzdel§vac²ch pl§nov a rozv²ja u ģiakov vedomosti, zruļnosti a hodnotov® postoje 

spojen® s finanļnou gramotnosŠou.  

 

Ciele vyuļovacieho predmetu 

PoznaŠ osobn® ¼daje, 

ï z²skaŠ z§kladn® poznatky o pr²rode a spoloļnosti z ich najbliģġieho okolia, 

ï viesŠ ģiakov k osvojeniu si z§kladnĨch spoloļenskĨch a hygienickĨch n§vykov, 

ï orientovaŠ sa v ļase a priestore, orientovaŠ sa v ġkolskej budove a na ceste z domu do 

ġkoly, 

ï z²skaŠ predstavu o roļnĨch obdobiach, 

ï poznaŠ n§zvy roļnĨch obdob², mesiacov a dn² v tĨģdni, 

ï oboznamovaŠ sa so z§sadami osobnej hygieny, spr§vnej ģivotospr§vy a kult¼rneho 

spr§vania, 

ï spozn§vaŠ pr²rodu v priamom kontakte, 

ï orientovaŠ sa v beģnĨch ģivotnĨch situ§ci§ch, 

ï z¼ļastŔovaŠ sa na ġkolskĨch a mimoġkolskĨch akci§ch k sviatkom, pamªtnĨm dŔom a na 

oslav§ch vĨznamnĨch udalost², 

ï rozv²jaŠ ļitateŎsk¼ a finanļn¼ gramotnosŠ. 

 

Ġtandard kompetenci² - kŎ¼ļov® sp¹sobilosti: 

Kognit²vne kompetencie: 

- rozumie a pouģ²va z§kladn® pojmy z oblasti pr²rodnĨch vied, 

- ch§pe z§kladnĨm pr²rodnĨm javom, reaguje na ne primerane svojim schopnostiam, 

- porovn§va a objavuje vzŠahy medzi javmi pr²rody,  

- ch§pe vĨznamu potreby ochraŔovaŠ pr²rodu,  

- pozn§ r¹zne informaļn® pramene, vie ich vyuģ²vaŠ, hŎad§ s¼vislosti medzi 

inform§ciami, rieġi ¼lohy, 

- z²skan® vedomosti dok§ģe uplatniŠ v rozliļnĨch situ§ci§ch a podmienkach,  

- orientuje sa v novovzniknutĨch situ§ci§ch,  

- cen² si a reġpektuje Ŏudov® trad²cie a kult¼rno-historick® dediļstvo. 

Osobnostn® kompetencie: 
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- dok§ģe vyjadriŠ svoj n§zor, m§ kritick® a tvoriv® myslenie,  

- rozpozn§ probl®mov® situ§cie v najbliģġom okol², reaguje na ne primerane svojim 

schopnostiam, 

- v od¹vodnenĨch pr²padoch dok§ģe privolaŠ pomoc,  

- m§ v ¼cte svoj ģivot aj ģivoty inĨch, a chr§ni ho, 

- odhaŎuje svoje moģnosti, uvedomuje si d¹sledky svojho konania vzhŎadom na inĨch, 

uļ² sa spr§vaŠ sebaisto, presadzovaŠ sa, 

- vytv§ra si vlastn¼ identitu a uvedomuje si ju,  

- reaguje primerane situ§cii, buduje si vlastn¼  nez§vislosŠ, kontroluje vlastn® konanie, 

- pozn§va seba i ostatnĨch Ŏud², zauj²ma sa o r¹zne probl®my, nov® veci, 

- spoloļensky primeranĨm sp¹sobom vyjadruje em·cie.  

Soci§lne kompetencie: 

- spr§va sa kult¼rne a primerane okolnostiam a situ§ci§m, 

- preber§ spoluzodpovednosŠ za seba aj za ļinnosŠ skupiny, 

- je schopnĨ poļ¼vaŠ, vysloviŠ svoj n§zor, reġpektuje n§zor inĨch Ŏud², je tolerantnĨ 

k n§zorom a konaniu druhĨch Ŏud², 

- dok§ģe spolupracovaŠ v skupine, pracovaŠ pre kolekt²v, 

- spr§va sa v skupine a kolekt²ve podŎa spoloļenskĨch pravidiel a noriem, 

- je pripravenĨ byŠ v interakcii s inĨmi ŎuŅmi v r¹znych kontextoch, akceptuje Ŏud² 

takĨch, ak² s¼, 

- je zodpovednĨ k druhĨm a berie do ¼vahy ich potreby a z§ujmy, 

- podporuje t²mov¼ pr§cu, je jej platnĨm ļlenom.  

 

Strat®gie vyuļovania: 

HlavnĨm zdrojom poznania s¼ jednoduch® pozorovania pr²rody a spoloļensk®ho diania na 

vych§dzkach, v k¼tiku ģivej pr²rody, pri sledovan² a veden² kalend§ra pr²rody, praktick® 

ļinnosti. UļiteŎ vol² primeran® ġpeci§lno-pedagogick® met·dy, ktor® sa opieraj¼ o zmyslov® 

pozn§vanie ģiakov.  

Prevahu pouģ²vanĨch met·d tvoria:  met·dy sprostredkovan®ho prenosu poznatkov, slovn® 

met·dy, met·dy samostatnej pr§ce, met·dy pr§ce s textami, ļitateŎsk® strat®gie, hra ako 

met·da, met·dy opakovania a  precviļovania vedomost², probl®movĨ vĨklad ï t.j. 

myġlienkovĨ dial·g uļiteŎa so ģiakmi (uļiteŎ kladie ot§zky, ktor® stimuluj¼ myslenie ģiaka), 

heuristick§ met·da ï ģiaci sa akt²vne z¼ļastŔuj¼ na objavovan² novĨch poznatkov, vĨskumn§ 

met·da - uļiteŎ nastol² probl®mov¼ ¼lohu, ktorej vyrieġenie si vyģaduje objavenie nezn§mych 

vedomost² alebo ich aplik§ciu. Aplikuje sa aj met·da projektov®ho vyuļovania, met·dy 

hodnotenia a sebahodnotenia. 

 

Met·dy podŎa zdroja poznatkov: 

- slovn® - zdrojom poznatkov je hovoren§, tlaļen§ reļ (monologick® - vĨklad, rozpr§vanie, 

predn§ġka; dialogick® - rozhovor, beseda met·da pr§ce s knihou) 

- n§zorn®  -  zdrojom  poznania je   ģiv®  nazeranie  (demonġtrovanie,  pozorovanie, 

exkurzia) 

- praktick® - zdrojom poznania je akt²vna ļinnosŠ (met·da rieġenia ¼loh, praktick® 

cviļenia) 

 

Met·dy motiv§cie uļebno-pozn§vacej ļinnosti ģiakov: 

- met·dy opieraj¼ce sa o vn¼torn¼ motiv§ciu ģiakov -  zauj²mavosŠ, pr²ŠaģlivosŠ 

uļenia, vytvorenie optim§lnej kl²my v triede, poznanie cieŎov vyuļovacieho procesu 

ģiakmi, spªtn§ vªzba 
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- met·dy opieraj¼ce sa o vonkajġiu motiv§ciu ģiakov - najmª o odmenu a trest, 

o mot²vy povinnosti, zodpovednosti. (motivaļn® rozpr§vanie, motivaļnĨ rozhovor, 

motivaļn®   demonġtrovanie, pochvala, povzbudenie, kritika ) 

 

Z organizaļnĨch foriem sa s¼stred²me na front§lnu a individu§lnu pr§cu so ģiakmi, 

diferencovan® vyuļovanie. Podstatou diferencovan®ho vyuļovania je zoskupovanie ģiakov 

podŎa urļitĨch krit®ri², aby vyuļovac² proces bol ļo najefekt²vnejġ². Prostriedky diferenci§cie: 

meniŠ poļet ¼loh zad§vanĨch ģiakom, meniŠ zloģitosŠ ¼loh, meniŠ stupeŔ pomoci ģiakom pri 

rieġen² ¼loh, meniŠ met·dy a formy pr§ce. 

         
Uļebn® zdroje: 

Pracovn® listy, didaktick® prostriedky, PC, interakt²vna tabuŎa, internet, DVD, ġkola, okolie 

ġkoly, encyklop®die, atlasy, ļasopisy, pr²rodniny, modely - trojrozmern® pom¹cky, tlaļ, 

dvojrozmern® pom¹cky ï obrazy, fotografie. 

 

Hodnotenie: 

Klasifik§cia zn§mkou pridŘģaj¼c sa aktu§lnych metodickĨch pokynov. 

 

Obsah predmetu: Vecn® uļenie v pr²pravnom roļn²ku  

 

ĻasovĨ rozsah: 33 hod²n roļne 

ĠVP: 1 h/t 

ĠkVP: 0h/t 
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Ciele pr²pravn®ho roļn²ka:  

- PoznaŠ osobn® ¼daje, 

- orientovaŠ sa v ļase a priestore, 

- spozn§vaŠ pr²rodu v priamom kontakte,  

- orientovaŠ sa v beģnĨch ģivotnĨch situ§ci§ch. 

 

Obsah predmetu : Vecn® uļenie v 1. roļn²ku 

 

ĻasovĨ rozsah: 33 hod²n roļne 

ĠVP: 1 h/t 

ĠkVP: 0 h/t 

 

TematickĨ 

celok 

ObsahovĨ ġtandard Oļak§van® vzdel§vacie 

vĨstupy /ģiak/ 

Ġkola a ģivot v Trieda  

Tematicky 

celok 

ObsahovĨ ġtandard Oļak§van® vzdel§vacie vĨstupy 

/ģiak/ 

Z§kladn§ 

orient§cia 

 

Svoje meno, priezvisko. 

Orient§cia v priestore: trieda, 

budova ġkoly. 

 

Spozn§vanie zariadenia triedy. 

 

Porozumenie najjednoduchġ²m 

ļasovĨm ¼dajom a vzŠahom: deŔ-

noc, svetlo ï tma. 

Spozn§vanie vlastn®ho tela: 

uk§zanie aspoŔ troch 

pomenovanĨch ļast² svojho tela. 

-vie sa predstaviŠ. 

-pozn§ svoju triedu, svoje miesto 

-pozn§ zariadenie triedy 

-rozliġuje deŔ-noc. 

 

-vie pomenovaŠ a uk§zaŠ ļasti tela. 

Pozn§vanie 

pr²rody 

Dom§ce zvierat§: pes, maļka. 

 

VoŎne ģij¼ce zvierat§: myġ, 

medveŅ. 

 

Pojmy: vt§ky a hmyz. 

 

Rastliny: kvety a stromy. 

 

Pozorovanie zmien v pr²rode: roļn® 

obdobia. 

-pozn§ dom§ce zvierat§: pes a maļka 

-pozn§ voŎne ģij¼ce zvierat§ 

-rozliġuje pojmy vt§ky a hmyz 

-rozliġuje  kvety a stromy. 

-spozoruje  zmeny v poļas². 

Orient§cia 

v beģnĨch 

ģivotnĨch 

situ§ci§ch 

Verejn§ doprava: vĨstup a n§stup 

do dopravn®ho prostriedku, 

Spr§vanie sa v obchode, rozoznaŠ 

obchody podŎa zamerania - 

potraviny, hraļky. 

Đloha lek§ra a zdravotnej sestry. 

-pozn§ funkciu verejnej dopravy 

-vie ako sa spr§va v obchode 

-pozn§ ¼lohu lek§ra a zdravotnej 

sestry 

Finanļn§ 

gramotnosŠ 

Pomenovanie z§kladnĨch 

ŎudskĨch potrieb. 

Op²saŠ postavenie ļlenov rodiny. 

- pomenuje z§kladn® Ŏudsk® potreby 

(hlad, smªd) 

- op²ġe postavenie ļlenov rodiny 
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ġkole 

 

 

  

PoznaŠ oznaļenie triedy. Pomenovanie 

zariadenia triedy, rozliġovanie ġkolskĨch 

potrieb 

a hraļiek (vhodn® pouģ²vaŠ, ġetriŠ a uloģiŠ). 

 

 

PoznaŠ meno svojho uļiteŎa, pr²padne 

spoluģiakov, vedieŠ sa im predstaviŠ, 

pozdraviŠ. 

 

Rozliġovanie vyuļovacej hodiny a prest§vky.  

 

Udrģiavanie poriadku v triede, na lavici, v 

ġkolskej taġke. 

V ġkole 

Orient§cia v budove ġkoly. Dodrģiavanie 

poriadku v triede a v budove ġkoly. 

 

 

 

BezpeļnosŠ cestnej prem§vky 

Osvojovanie si najd¹leģitejġ²ch poznatkov zo 

z§sad dopravnej bezpeļnosti a ochrany 

vlastnej 

bezpeļnosti (rozliġovaŠ cestu, chodn²k, 

prechod pre chodcov, vĨznam svetelnĨch 

sign§lov). 

-pozn§ oznaļenie svojej 

triedy, rozliġuje ġkolsk® 

potreby a zariadenie triedy 

 

 

-pozn§ meno svojho 

uļiteŎa,  svojich 

spoluģiakov, vie ich osloviŠ 

vlastnĨm menom. 

 

-rozliġuje vyuļovaciu 

hodinua prest§vku 

-dok§ģe v triede udrģiavaŠ 

poriadok 

  

-vie sa orientovaŠ v budove 

ġkoly a jej bl²zkom okol² 

a dodrģiavaŠ ġkolskĨ 

poriadok. 

 

 

 

-vie sa bezpeļne spr§vaŠ na 

ceste, dbaŠ na opatrnosŠ. 

 

Pr²roda 

 

Na jeseŔ 

Zmeny v pr²rode. Zber ¼rody. Jesenn® 

mesiace.  

 

 

 

Dodrģiavanie hygienickĨch poģiadaviek 

(otuģovanie, prezliekanie). Ochrana pred 

ochoren²m, lieky (ich vĨznam a pouģ²vanie), 

lek§r. 

V sade a v z§hrade. 

Pozorovanie ļinnost² dospelĨch a det² v 

jeseni doma, a aj v pr²rode.  

Obozn§menie sa so zberom ovocia a 

zeleniny.  

 

Pozn§vaŠ a rozliġovaŠ ovocie a zeleninu 

podŎa tvaru, chuti a v¹ne. 

Na poli 

Pole - repn® a zemiakov®, strnisko a zoran® 

pole.  

 

Obozn§menie sa so zberom napr. zemiakov, 

 

-rozliġuje jesenn® mesiace, 

pozoruje zmeny v pr²rode 

 

 

 

-vie dodrģiavaŠ hygienick® 

poģiadavky 

 

 

-pozoruje ļinnosŠ 

dospelĨch v jeseni 

- oboznamuje sa so zberom 

ovocia a zeleniny 

-pozn§ niektor® druhy 

ovocia a zeleniny 

 

-pozn§ rozdiel medzi 

repnĨm a zemiakovĨm 

poŎom 

-oboznamuje sa so zberom 

zemiakov a cukrovej repy 

-pozoruje pr²rodu na jeseŔ 
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cukrovej repy. 

Pozorovanie pr²rody na jeseŔ (zmeny poļasia, 

rastl²n, zvierat§ - odlietanie vt§kov do teplĨch 

kraj²n, ...). 

Zvierat§ na jeseŔ 

Z²skavanie poznatkov o zvierat§ch 

(rozpr§vanie uļiteŎa, vysielanie rozhlasu a 

telev²zie). 

Obozn§menie sa s pr²pravou zvierat na jeseŔ.  

 

StarostlivosŠ o voŎne ģij¼ce zvierat§ (krmelec 

pre lesn¼ zver, kŘmidl§ pre vt§ky, zber 

gaġtanov, a in®.). 

 

 

 

-vie ako zvierat§ pripravuj¼ 

na jeseŔ 

 

 

-vie, ako sa staraŠ o zvierat§ 

v zime 

Domov a jeho 

okolie 

 

Doma 

PoznaŠ men§ ļlenov rodiny a pr²buzensk® 

vzŠahy (otec, matka, s¼rodenci). 

 

Pomenovanie zariadenia bytu, triedenie 

predmetov v dom§cnosti podŎa ich ¼ļelu 

(n§bytok, riad, hraļky, ġkolsk® potreby). 

V okol² domova a ġkoly. 

Orient§cia v okol² domova a ġkoly. PoznaŠ 

obchody, kde nakupujeme potraviny. 

PoznaŠ cestu do ġkoly, pr²padne k zast§vke 

najbliģġieho dopravn®ho prostriedku. 

 

-rozpr§va o svojej rodine, 

pozn§ ļlenov rodiny 

 

-pomenuje zariadenie bytu 

 

 

 

-orientuje sa v najbliģġom  

okol² domova a ġkoly 

-pozn§ cestu do ġkoly, 

pr²padne k zast§vke 

Zima Pr²roda v zime - pozorovanie pr²rody v zime, 

porovn§vanie s inĨmi roļnĨmi obdobiami. 

 

 

Zmeny poļasia (mr§z, sneh, Ŏad). Pozn§vanie 

vlastnost² snehu a Ŏadu (zrakom). 

 

DeŔ a noc ï z²skavanie poznatkov o tom kedy 

sa rozvidnieva, kedy sa stmieva, ģe deŔ je 

kr§tky a noc je dlh§. 

Obozn§menie sa s pravidlami bezpeļnosti na 

ulici - potrebn® odhadzovaŠ sneh, posĨpaŠ 

chodn²ky pred n§mrazou, nebezpeļn® 

s§nkovaŠ na vozovke a korļuŎovaŠ na 

tenkom Ŏade. 

 

PoznaŠ zimn® mesiace a zimn® ļinnosti det². 

PoznaŠ vhodn® obleļenie na zimn® obdobie. 

 

Obozn§menie sa s vianoļnĨmi trad²ciami, 

poznaj¼ nebezpeļenstvo poģiaru pri 

zapaŎovan² 

svieļok. 

-pozn§ rozdiely v pr²rode 

v zime, ļo sa deje v tomto 

roļnom obdob². 

 

-pozoruje zmeny poļasia 

 

 

-pozoruje dŌģku dŔa a noci 

v zime 

 

-osvoj² si pravidl§ 

bezpeļnosti na ulici v zime 

 

 

 

-pozn§ zimn® mesiace, 

ļinnosti det² a vhodn® 

obleļenie v zime 

-oboznamuje sa 

s vianoļnĨmi trad²ciami a 

zvykmi 

 

Starostlivosť 
o zdravie 

Obozn§menie sa so z§sadami a dodrģiavan² 

osobnej hygieny - pravidelne r§no a veļer sa 

-osvoj² si a zautomatizuje 

sebaobsluģn® ļinnosti 



 74 

 umyŠ, umĨvaŠ si ruky pred jedlom a po Ŕom, 

po pouģit² WC. 

 

VĨznam ļistoty tela a prostredia pre zdravie, 

vĨznam vetrania doma aj v ġkole.  

 

DodrģiavaŠ poriadok v triede, v ġkolskej 

jed§lni, z²skavaŠ n§vyky sebaobsluhy. 

 

Predch§dzanie ¼razom a chorob§m. Đļelne sa 

obliekaŠ, otuģovaŠ, poznaŠ zdrav® a nezdrav® 

potraviny. UprednostŔovaŠ zdrav® potraviny 

ï ovocie, zeleninu. 

 

Predch§dzanie ¼razom pri ġporte, pri 

prech§dzan² cez cestu, pri manipul§cii s 

ohŔom, s elektrinou, pri k¼pan², opaŎovan². 

 OsvojovaŠ si poznatky ako chr§niŠ svoje 

zdravie, aj zdravie druhĨch (pouģ²vaŠ 

vreckovku, posĨpaŠ ġmykŎav® miesta, 

odpadky odhadzovaŠ do koġa, vedieŠ sa 

spr§vaŠ v pr²pade karant®ny a pod.). 

 

Zdravotn® stredisko ï poznaŠ jeho vĨznam a 

miesto. 

a hygienick® n§vyky 

 

 

-uvedomuje si vĨznam 

ļistoty tela pre zdravie 

 

-dodrģuje poriadok v triede, 

jed§lni 

 

-vie predch§dzaŠ ¼razom 

a chorob§m, spr§vne sa 

obliecŠ, rozliġuje zdrav® 

a nezdrav® potraviny 

 

-predch§dza ¼razom pri 

ġporte 

 

-vie si chr§niŠ zdravie aj 

zdravie druhĨch 

 

 

 

 

-pozn§ vĨznam zdravotn®ho 

strediska 

Jar 

 

Pozorovanie zmien v pr²rode (otepŎovanie, 

odmªk, dlhġ² deŔ, kratġia noc). 

 

 

Porovn§vanie krajiny na jar s predstavou tej 

istej krajiny na jeseŔ a v zime.  

 

Obozn§menie sa s niektorĨmi typickĨmi 

jarnĨmi kvetmi (napr. sneģienku, fialku a 

pod.).  

 

PoznaŠ ich ļasti: koreŔ, stonku, list a kvet, 

pozorovaŠ jednotliv® f§zy vĨvoja rastliny, 

staraŠ a o rastliny v k¼tiku ģivej pr²rody a na 

ġkolskom pozemku (polievanie, kyprenie, 

pletie, vĨznam tĨchto ļinnost²). 

Dom§ce zvierat§ a ich ml§Ņat§ - triedenie z 

rozliļnĨch hŎad²sk, vyuģ²vanie vlastnĨch 

sk¼senost².  

Poļ¼vanie poviedok o zvierat§ch, 

rozpr§vanie o vlastnĨch z§ģitkoch so 

zvieratami. 

 

Oboznamovanie sa s veŎkonoļnĨmi 

trad²ciami. 

-pozn§ rozdiely v pr²rode na 

jar, ļo sa deje pr§ve v tomto 

roļnom obdob². 

-pozoruje rozdiel v pr²rode 

s predstavou krajiny na 

jeseŔ a v zime 

 

-pozn§ typicky jarn® kvety 

 

 

-pozn§ ļasti rastliny 

a jednotliv® f§zy vĨvoja 

rastliny 

 

 

-rozliġuje dom§ce zvierat§ 

a ich ml§Ņat§ 

 

-poļ¼va poviedky o 

zvieratk§ch 

 

 

-pozn§ hodnotu trad²ci² ï 

veŎkonoļn® sviatky. 
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Pr§ca a 

odpočinok 

 

DeŔ a jeho ļasti (r§no, poludnie, veļer). 

TĨģdeŔ ï pracovn® dni a dni odpoļinku. 

N§zvy v tĨģdni. VoŎn§ sobota, nedeŎa, 

pr§zdniny. 

 

 

Đļeln® vyuģ²vanie voŎn®ho ļasu. 

 

-rozliġuje ļasti dŔa 

-vie vymenovaŠ dni 

v tĨģdni, rozliġuje pracovn® 

a voŎn® dni 

-nauļ² sa akt²vne odpoļ²vaŠ 

a vedieŠ si zorganizovaŠ 

voŎnĨ ļas. 

Leto 

 

Zmeny v pr²rode. 

Pozorovanie dŌģky dŔa (noci), poļasia (letn® 

preh§nky, b¼rky).  

VedieŠ, ako sa spr§vaŠ pred b¼rkou a poļas 

b¼rky (ochrana pred bleskom). 

Pozorovanie odkvitania stromov a 

dozrievania ovocia (ktor® ovocie dozrieva 

najsk¹r, ktor® potom). 

Pozn§vaŠ r¹zne druhy ovocia, jeho farbu a 

chuŠ (tvrd®, mªkk®, sladk®, kysl®, hork®, 

trpk®). 

 

Pozn§vaŠ l¼ļne kvety z najbliģġieho okolia. 

 

PoznaŠ n§zvy letnĨch mesiacov. 

 

Pr²prava na pr§zdniny - spr§vanie sa v 

pr²rode, ako dbaŠ na bezpeļnosŠ pri letnĨch 

ġportoch. 

 

-pozoruje  rozdiely 

v pr²rode v lete  

-vie, ako sa m§ spr§vaŠ 

poļas b¼rky 

-pozoruje odkvitanie 

stromov a dozrievanie 

ovocia 

-pozn§ r¹zne druhy ovocia, 

jeho farbu a chuŠ 

 

-pozn§ l¼ļne kvety 

z bl²zkeho okolia 

-pozn§ n§zvy letnĨch 

mesiacov 

-db§ na bezpeļnosŠ pri 

letnĨch ġportoch 

Finanļn§ 

gramotnosŠ 

Op²saŠ postavenie ļlenov rodiny pri 

zabezpeļovan² ģivotnĨch potrieb. 

Bohatstvo a chudoba 

 

Pomenovanie z§kladnĨch ŎudskĨch potrieb 

a z§kladnĨch ŎudskĨch hodn¹t. 

 

- vie op²saŠ postavenie 

ļlenov rodiny 

- vie pochopiŠ rozdiel 

medzi bohatstvom a 

chudobou 

- vie pomenovaŠ z§kladn® 

Ŏudsk® potreby 

 

Ciele 1.roļn²ka: 

- Z²skaŠ z§kladn® poznatky o pr²rode a spoloļnosti z ich najbliģġie okolia, 

- viesŠ ģiakov k osvojeniu si z§kladnĨch spoloļenskĨch a hygienickĨch n§vykov,  

- orientovaŠ sa v ġkolskej budove a na ceste z domu do ġkoly, 

- poznaŠ n§zvy roļnĨch obdob², mesiacov a dn² v tĨģdni, 

- oboznamovaŠ sa so z§sadami osobnej hygieny, spr§vnej ģivotospr§vy a kult¼rneho 

spr§vania, 

- z¼ļastŔovaŠ sa na ġkolskĨch a mimoġkolskĨch akci§ch k sviatkom, pamªtnĨm dŔom 

a na oslav§ch vĨznamnĨch udalost². 

 

Obsah predmetu: Vecn® uļenie v 2. roļn²ku 

 

ĻasovĨ rozsah: 33 hod²n roļne 

ĠVP: 1 h/t 

ĠkVP: 0 h/t 
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TematickĨ 

celok 

ObsahovĨ ġtandard Oļak§van® vzdel§vacie 

vĨstupy /ģiak/ 

Ġkola a jej 

ġirġie okolie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Trieda 

Pomenovanie zariadenia triedy, jeho ¼ļel a 

pouģitie. Urļovanie polohy vec² v triede. 

Pomenovanie ġkolskĨch potrieb a pom¹cok, 

ich uloģenie na lavicu, do aktovky, 

udrģiavanie poriadku.  

Rozozn§vanie spoloļnĨch a osobnĨch vec².  

 

Dodrģiavanie ust§len®ho poriadku: 

postavenie, posadenie, zoradenie v tichosti, 

hl§senie sa o slovo.  

Pozdravy pri vstupe do triedy a odchode z 

triedy, v²tanie prich§dzaj¼ceho a l¼ļenie sa 

s odch§dzaj¼cim. 

 

V ġkole 

Pozn§vanie riaditeŎa ġkoly, z§stupcu 

riaditeŎa, uļiteŎov inĨch tried, 

vychov§vateŎov, ġkoln²ka a inĨch 

zamestnancov. N§cvik zdvoril®ho 

pozdravenia, poģiadania a poŅakovania. 

Orient§cia v ġkolskej budove.  

Ġetrenie ġkolsk®ho i s¼kromn®ho majetku. 

 

Okolie ġkoly 

Pozn§vanie objektov v okol² ġkoly, 

urļovanie ich polohy smerom od ġkoly 

(vpravo, vŎavo, bliģġie, Ņalej).  

Pozorovanie, ktorĨm smerom od ġkoly 

slnko vych§dza a zapad§.  

Pozn§vanie najbezpeļnejġej cesty z domu 

do ġkoly. Rozpr§vanie o tom, ļo cestou 

ģiaci vidia. 

N§cvik spr§vneho prech§dzania cez 

kriģovatku, vĨznam svetelnej signaliz§cie a 

reagovanie. 

-pozn§ zariadenie triedy 

 

-vie pomenovaŠ ġkolsk® 

potreby a pom¹cky 

 

-rozozn§va spoloļn® a osobn® 

veci 

-dodrģiava poriadok v triede 

 

 

-vie sa pozdraviŠ pri vstupe do 

triedy a pri odchode z triedy 

 

 

 

-pozn§ riaditeŎa ġkoly, 

pedagogickĨ zbor 

a zamestnancov ġkoly 

a adekv§tne sa k nim spr§va. 

 

-orientuje sa v budove ġkoly 

-ġetr² ġkolskĨ, verejnĨ  

a s¼kromnĨ majetok. 

 

 

-pozn§va objekty v okol² ġkoly 

a urļuje ich polohu 

 

-pozoruje vĨchod a z§pad 

slnka v z§vislosti od ġkoly 

 

-pozn§ bezpeļn¼ cestu domov 

 

-vie sa bezpeļne spr§vaŠ na 

ceste, db§ na opatrnosŠ. 

 

JeseŔ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jesenn® dni 

Pozorovanie poļasia v jeseni, zaznaļovanie 

do kalend§ra pr²rody, pozn§vanie pojmov 

slneļnĨ, hmlistĨ, daģdivĨ. 

Pomenovanie jesennĨch mesiacov. 

Oboznamovanie sa s ¼dajmi: hodina, deŔ, 

noc, dnes, vļera, zajtra, teraz, potom, sk¹r, 

nesk¹r. 

 

V sade, v z§hrade a v parku 

Rozozn§vanie sadu, z§hrady a parku. Zber a 

-pozoruje poļasie na jeseŔ 

-vymenuje jesenn® mesiace, 

struļne charakterizuje poļasie 

v danom roļnom obdob² 

a graficky ho znaļ² do 

kalend§ra pr²rody.  

-orientuje sa v z§kladnĨch 

ļasovĨch ¼dajoch. 

-rozliġuje sad, z§hradu a park. 

-pozn§ a triedi druhy ovocia 

a zeleniny podŎa tvaru, chuti 
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sp¹sob odkladania ovocia.  

Rozozn§vanie a triedenie zeleniny a ovocia. 

Ich pozn§vanie podŎa tvaru, chuti a v¹ne.  

Pozorovanie stromov, ich zmeny. 

Pozn§vanie ovocnĨch stromov. VeŎkosŠ 

plodov: menġ², vªļġ², Ŏahġ², Šaģġ². VĨznam 

ovocia a zeleniny pre zdravie. Ich vĨstavka 

v k¼tiku ģivej pr²rody. 

Na poli 

Rozliġovanie poŎa s obil²m, repou, 

zemiakmi. 

Pozn§vanie zemiakov a cukrovej repy. 

VĨznam ich pestovania, zber plod²n. 

 

Zvierat§ na jeseŔ 

Pozn§vanie zvierat v skutoļnosti aj na 

obr§zku (veveriļka, jeģ, myġ, zajac, baģant, 

vrabec, ģaba). Pr²prava zvierat na 

prezimovanie (zhustnutie srsti a peria, odlet 

vt§kov, tvorenie z§sob, vyhŎad§vanie 

¼krytov). 

a v¹ne a sp¹sobu ich 

zuģitkovania. 

-pozn§ a pomenuje ovocn® 

stromy a ich plody. 

-pozn§ vĨznam ovocia 

a zeleniny pre zdravie. 

-rozliġuje obiln® a repn® pole 

-pomenuje a rozl²ġi obilie, 

repu a zemiaky a pozn§ ich 

vĨznam. 

 

-pozn§ a pomenuje niektor® 

lesn® zvierat§  

-pozn§ sp¹sob  prezimovania 

niektorĨch zvierat 

Zima 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Priġla zima 

Pozorovanie zmeny poļasia, rozdiely 

vzhŎadom na predch§dzaj¼ce obdobie, dŌģka 

dŔa, stmievanie, rozodnievanie. 

Pomenovanie zimnĨch mesiacov.  

Pozn§vanie vlastnost² snehu a Ŏadu. 

Pozorovanie listnatĨch stromov v zime. 

Pozn§vanie ihliļnatĨch stromov (smrek, 

borovica).  

Dodrģiavanie pravidiel bezpeļnosti pri 

zimnĨch ġportoch. 

Oboznamovanie sa s vianoļnĨmi trad²ciami. 

 

Zvierat§ v zime 

Pozn§vanie voŎne ģij¼cich zvierat (srnec, 

jeleŔ, l²ġka, drozd, sĨkorka, vrabec, vrana). 

VĨznam kŘmenia lesnej zveri. 

Nebezpeļenstvo v lese ï besnota zvierat. 

ZimnĨ sp§nok niektorĨch zvierat (medveŅ, 

ģaba, jaġterica, jeģ, mucha, vļela). 

Pozorovanie vt§kov na kŘmidle, 

porovn§vanie ich vzhŎadu. 

Pozn§vanie, ļ²m sa ktor® zviera ģiv². 

Poļ¼vanie poviedok o zvierat§ch. 

-pozoruje zmeny poļasia v 

zime 

 

 

-vymenuje zimn® mesiace, 

struļne charakterizuje poļasie 

v danom roļnom obdob² 

a graficky ho znaļ² do 

kalend§ra pr²rody. 

-pozn§ vlastnosti snehu a Ŏadu. 

-pozoruje listnat® a ihliļnat® 

sromy v zime a pozn§ rozdiel 

medzi nimi 

-dodrģiava bezpeļnosŠ pri 

zimnĨch ġportoch. 

-pozn§ vianoļn® trad²cie. 

-pozn§ a pomenuje lesn® 

zvierat§ a vt§ky, pozn§ sp¹sob 

ich prezimovania a obģivy. 

-uvedomuje si nebezpeļenstv§ 

v lese 

-vie , ktor® zvierat§ v zime 

spia 

-pozoruje prikrmovanie vt§kov 

v zime 

-pozn§, ļ²m sa ktor® zviera 

ģiv² 

-poļ¼va poviedky o zvierat§ch 

 Doma -pozn§ zamestnanie ļlenov 
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Finanļn§ 

gramotnosŠ 

Pozn§vanie zamestnania ļlenov rodiny. 

PodieŎanie sa jednotlivĨch ļlenov rodiny na 

spoloļnej pr§ci v dom§cnosti. Opisovanie 

pr§ce, ktor¼ ģiaci doma pravidelne 

vykon§vaj¼.  

VĨznam pr§ce jednotlivca pre celok.  

 

 

 

PochopiŠ vzŠah Ŏudsk§ pr§ca ï peniaze a 

etick¼ s¼vislosŠ medzi bohatstvom a 

chudobou. 

Orient§cia v pr²buzenskĨch vzŠahoch - star§ 

mama, starĨ otec, vnuļka, vnuk.  

Bydlisko ģiaka. Dom a jeho vn¼torn® 

ļlenenie, umiestnenie bytu v dome. 

Triedenie predmetov podŎa ¼ļelu (n§bytok, 

kuchynskĨ riad, hraļky, ġkolsk® potreby) 

a podŎa materi§lu, z ktor®ho s¼ vyroben®. 

 

V obchode 

Pozn§vanie rozdielov v sp¹sobe n§kupu ï 

obchod s predavaļmi a samoobsluha. 

OsvojiŠ si, ļo sa kde nakupuje. N§cvik 

spr§vania sa pri n§kupe (hra na obchod). 

Pozn§vanie platidiel ï mince. Obozn§menie 

sa s najd¹leģitejġ²mi sluģbami obyvateŎstvu 

(oprava obuvi, oprava odevov, pr§ļovne, 

ļistiarne a pod.). 

 

Na poġte 

Oboznamovanie sa so sluģbami, ktor® poġta 

zabezpeļuje. Pozn§vanie pr§ce poġtov®ho 

doruļovateŎa. 

 

rodiny 

-pozn§ vĨznam pr§ce a jej 

deŎby medzi ļlenov rodiny. 

-pozn§ vĨznam pr§ce 

jednotlivca pre celok 

-orientuje sa vo vzŠahoch 

v rodine, pozn§ svoj status 

v nej, i ostatnĨch ļlenov 

rodiny 

-vie rozl²ġiŠ na pr²kladoch zo 

svojho okolia, ļo znamen§ 

byŠ bohatĨ alebo chudobnĨ 

-pozn§ svoju adresu 

a orientuje sa v dome / byte, 

vie pomenovaŠ jednotliv® 

miestnosti a ich funkciu. 

-triedi predmety podŎa ¼ļelu 

 

-pozn§ r¹zne druhy obchodov 

a predajn² a ich zameranie na 

druh tovaru. 

-vie nakupovaŠ 

-pozn§ platidl§. 

-pozn§ z§kladn® sluģby. 

 

 

-pozn§ sluģby, ktor® 

zabezpeļuje poġta. 

 BezpeļnosŠ cestnej prem§vky 

Dodrģiavanie z§sad spr§vneho a bezpeļn®ho 

spr§vania sa pri ch¹dzi po chodn²ku a po 

ceste. 

Kriģovatka, prech§dzanie cez riaden¼ 

kriģovatku, prech§dzanie cez vozovku 

mimo vyznaļen®ho priechodu. 

Precviļovanie z²skanĨch vedomost² ģiakov 

a vytv§ranie n§vykov (cviļenia s 

jednotlivcami, vo dvojiciach, v malĨch 

skupink§ch). Bezpeļn® miesta na hry v lete 

a v zime. 

-dodrģuje z§sady bezpeļn®ho 

spr§vania sa pri ch¹dzi po 

chodn²ku a po ceste 

-rozliġuje kriģovatku, vie 

prejsŠ bezpeļne cez vozovku 

 

-pozn§ z§sady bezpeļnosti 

v cestnej prem§vke. 

-vie si vybraŠ bezpeļn® miesto 

na hru v lete aj v zime. 

 StarostlivosŠ o zdravie 

Vytv§ranie n§vyku dodrģiavaŠ z§sady 

hygieny poļas cel®ho ġkolsk®ho roka, 

-pozn§ a uplatŔuje z§kladn® 

hygienick® n§vyky. 
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rozv²jaŠ a upevŔovaŠ n§vyky osobnej 

hygieny: umĨvanie r¼k pred jedlom, po 

pouģit² WC, ļistenie zubov, umĨvanie 

ovocia a zeleniny, pravideln® cviļenie, 

vetranie, k¼panie sa, ¼ļeln® obliekanie a 

otuģovanie, striedme jedenie. 

 Ļistota svojho okolia, udrģiavanie poriadku 

na svojom mieste, v triede, na chodbe. 

Udrģiavanie ļistoty svojho odevu a obuvi.  

V ġkolskej jed§lni upevŔovanie n§vykov 

samoobsluhy, nacviļovanie spr§vneho 

stolovania.  

Oboznamovanie sa s niektorĨmi chorobami 

(napr. chr²pka, kaġeŎ, n§dcha, hnaļka). 

Vyjadrovanie pocitovej nevoŎnosti alebo 

choroby.  

Ochrana pred n§kazou, spr§vanie sa pri 

n§dche a kaġli.  

Oboznamovanie s pr§cou lek§rov a 

zdravotnĨch sestier v zdravotnom stredisku. 

Spr§vanie sa u lek§ra. 

 

 

 

 

-vie udrģiavaŠ ļistotu seba 

i svojho okolia. 

-udrģuje ļistotu svojho odevu i 

obuvi 

 

-vie samostatne a spr§vne 

stolovaŠ. 

 

-pozn§ niektor® choroby a ich 

pr²znaky, a vie im 

predch§dzaŠ.  

-vie vyjadriŠ pocit nevoŎnosti 

 

-vie sa chr§niŠ pred n§kazou 

 

-pozn§ pr§cu lek§rov 

a zdravotnĨch sestier 

v zdravotnom stredisku 

a adekv§tne sa tam spr§va. 

Jar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Priġla jar 

Pozorovanie zmien poļasia na jar 

(otepŎovanie, odmªk, dlhġ² deŔ) a ich vplyv 

na pr²rodu. Uvedomovanie si jari ako 

roļn®ho obdobia. Porovn§vanie krajiny v 

predjar² s predstavou tej istej krajiny v 

jeseni a v zime. 

 Porovn§vanie z§znamov v kalend§ri 

pr²rody s pomocou uļiteŎa. Pomenovanie 

jarnĨch mesiacov. 

Pozorovanie ļinnosti det² a pr§ce dospelĨch 

na jar doma a v pr²rode. Primeran® 

vyjadrovanie svojich poznatkov. Pozn§vanie 

niektorĨch jarnĨch kvetov z okolia domova 

ģiakov (napr. sneģienky, prvosienky, fialky, 

tulip§ny a in®). Opisovanie ich vzhŎadu a 

miesta, kde rast¼. 

Nebezpeļenstvo poģiaru v pr²rode pri 

vypaŎovan² suchej tr§vy.  

Pozn§vanie a pomenovanie dom§cich 

zvierat a ich ml§Ņat (pes, maļka, kr§lik, 

hus, sliepka, sviŔa, krava, k¹Ŕ). 

 

Jar v z§hrade a v sade 

Pozorovanie jarnĨch pr§c v z§hrade.  

Pomoc pri pr²prave z§honov a pozn§vanie 

z§kladnĨch pr§c na z§honoch.  

-pozoruje zmeny poļasia na 

jar 

 

-porovn§va krajinu v predjar² 

s predstavou krajiny v jeseni 

a v zime 

 

-porovn§va z§znamy 

v kalend§ri pr²rody 

 

-pozoruje ļinnosti det² 

a dospelĨch na jar 

 

-pozn§ a pomenuje jarn® 

kvety,  

 

 

-op²ġe miesto, kde rast¼ kvety 

-uvedomuje si nebezpeļenstvo 

vypaŎovania suchej tr§vy na 

jar  

 

-pozn§ dom§ce zvierat§ a ich 

ml§Ņat§. 

-pozoruje jarn® pr§ce v 

zahrade 
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VĨznam rĨŎovania, hrabania, polievania a 

kyprenia pre spr§vny vĨvoj rastl²n. 

Oboznamovanie sa s najd¹leģitejġ²m 

z§hradnĨm n§rad²m.  

Sadenie (veŎkĨch) semien a pozorovanie 

kl²ļenia rastl²n v k¼tiku ģivej pr²rody.  

Pozorovanie sadu v ļase kvitnutia ovocnĨch 

stromov.  

 

Rozliġovanie vļely a ļmeliaka.  

Pozorovanie vļiel a ich lietanie do ¼Ŏov. 

 

-pom§ha pri pr²prave z§honov, 

pozn§ z§kladn® pr§ce na 

z§honoch 

-pozn§ vĨznam rĨŎovania, 

hrabania, polievania 

a kyprenia pre spr§vny vĨvoj 

rastl²n 

-pozn§ a pomenuje z§hradn® 

n§radie. 

-vie zasadiŠ semen§ v KĢP. 

-pozoruje sad v ļase kvitnutia 

 

 

-pozn§ a rozliġuje vļelu 

a ļmeliaka a pozn§ sp¹sob ich 

ģivota 

-pozoruje let vļiel do ¼Ŏa 

Pr§ca 

a odpoļinok 

 

 

 

ōudia a veci 

Pozn§vanie vĨrobkov, ktor® sa denne 

pouģ²vaj¼. Urļovanie, z ļoho s¼ vyroben®. 

Oboznamovanie sa s pojmami tov§reŔ, 

dielŔa, predajŔa. 

 

Pr§ca a odpoļinok 

TĨģdeŔ ï pracovn® dni a dni odpoļinku. 

VoŎn§ sobota, nedeŎa, pr§zdniny. 

Osvojovanie si n§zvov dn² v tĨģdni. 

Urļovanie ļasti dŔa. 

Sledovanie ļasu na hodin§ch, urļovanie 

celĨch hod²n.  

Đļeln® vyuģ²vanie voŎn®ho ļasu. 

-pozn§ vĨrobky dennej 

potreby 

-pozn§ pojmy tov§reŔ, dielŔa 

a produkty, ktor® vyr§baj¼. 

 -pozn§ pojem predajŔa 

a tovar, ktorĨ pred§va. 

 

 

-vie vymenovaŠ dni v tĨģdni, -

odl²ġi dni pracovn® od dn² 

odpoļinku. 

-pozn§ ļasti dŔa a vie ich 

pomenovaŠ. 

-dok§ģe urļiŠ cel¼ hodinu na 

hodin§ch 

-¼ļelne vyuģ²va svoj voŎnĨ 

ļas 

Leto 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zaļ²na sa leto 

Pozorovanie zmien v pr²rode (tepl® dni, 

slnko dlho hreje, otepŎuje sa voda). 

Pozorovanie poļasia, osvojenie si spr§vania 

sa pred b¼rkou a poļas b¼rky (ochrana pred 

bleskom). Obozn§menie sa s bleskozvodom.  

Pozorovanie dozrievania letn®ho ovocia 

(ļereġne, jahody). 

Pomenovanie niektorĨch z§hradnĨch a 

l¼ļnych kvetov z najbliģġieho okolia. 

Pozn§vanie rastl²n, ktor® ohrozuj¼ zdravie 

(jedovat® plody rastl²n, huby a pod.). 

Kalend§r pr²rody v lete. Uvedomovanie si 

roļn®ho obdobia, osvojenie n§zvov letnĨch 

mesiacov. 

-pozoruje zmeny v pr²rode 

v lete 

-pozoruje poļasie v lete, vie 

ako sa m§ spr§vaŠ poļas b¼rky 

-pozoruje dozrievanie letn®ho 

ovocia 

-pozn§ a spr§vne pomenuje 

letn® ovocie, l¼ļne a z§hradn® 

kvety 

 ïrozliġuje jedovat® rastliny 

a huby 

-vymenuje letn® mesiace, 

struļne charakterizuje poļasie 

v danom roļnom obdob² 

a graficky ho znaļ² do 



 81 

 

 

Pr²prava na 

pr§zdniny 

 

  

Rok a roļn® obdobia 

Uvedomovanie si striedania roļnĨch 

obdob². 

Primeran® vyjadrovanie svojich poznatkov v 

priebehu cel®ho roka. 

Rozliġovanie situ§cie v pr²rode podŎa 

roļnĨch obdob².  

 

Pr²prava na pr§zdniny 

VĨznam pobytu na ļerstvom vzduchu pre 

zdravie. 

Vhodn® obliekanie vzhŎadom na poļasie. 

Pozn§vanie letnĨch ġportov, bezpeļnosŠ, 

opatrnosŠ pri k¼pan² a opaŎovan². 

Osvojovanie si spr§vania v pr²rode, ochrana 

pr²rody. 

kalend§ra pr²rody-

charakterizuje poļasie v lete 

a pozn§ sp¹sob ochrany pred 

jeho nepriaznivĨmi vplyvmi. 

 

-pozn§ z§konitosti striedania 

roļnĨch obdob² a ich typick® 

prejavy. 

 

 

 

 

-pozn§ vĨznam pobytu na 

ļerstvom vzduchu 

-prirad² vhodnĨ typ pohybovej 

aktivity a obleļenia 

k jednotlivĨm roļnĨm 

obdobiam. 

-pozn§ letn® ġporty 

a dodrģukje bezpeļnosŠ pri 

k¼pan² a opaŎovan² 

-pozn§ vĨznam ochrany 

pr²rody a podŎa toho sa 

v pr²rode spr§va. 

 

Ciele 2. roļn²ka:  

Z²skaŠ Ņalġie vybran® z§kladn® poznatky o pr²rode a spoloļnosti z ich najbliģġieho okolia, 

ï viesŠ ģiakov naŅalej k osvojeniu si z§kladnĨch spoloļenskĨch, pracovnĨch 
a hygienickĨch n§vykov, 

ï spresniŠ zruļnosŠ ģiakov orientovaŠ sa v budove ġkoly a urļovaŠ ich polohu vzhŎadom ku 

ġkole, 

ï spresŔovaŠ predstavu ģiakov o roku a roļnĨch obdobiach, 

ï uvedomovaŠ si z§kladn® vzŠahy v rodine, 

ï uļiŠ sa o pr§ci dospelĨch, 

ï upevŔovaŠ si hygienick® n§vyky precviļovaŠ pravidl§ kult¼rneho spr§vania, 

ï prehlbovaŠ poznatky ģiakov o sviatkoch a pamªtnĨch dŔoch. 

 

Obsah predmetu: Vecn® uļenie v 3. roļn²ku 

 

ĻasovĨ rozsah: 33 hod²n roļne 

ĠVP: 1 h/t 

ĠkVP: 0 h/t 

 

TematickĨ 

celok 

ObsahovĨ ġtandard Oļak§van®  vzdel§vacie 

vĨstupy /ģiak/ 

Orient§cia v 

priestore 
Ġirġie okolie ġkoly 

Pozn§vanie vĨznamnĨch objektov v okol² 

ġkoly (bl²zke alebo vzdialen® miesto), 

urļovanie ich polohy smerom od ġkoly 

(vpravo, vŎavo, bl²zko, Ņaleko).  

 

-pozn§ vĨznamn® objekty 

v okol² ġkoly, urļ² polohu  
vpravo, vŎavo, bl²zko, Ņaleko. 
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Đstny opis cesty do ġkoly.  

Osvojenie si n§zvov niektorĨch ul²c a 

n§mest².  

Urļenie polohy mestsk®ho, obecn®ho 

¼radu. 

 

Obec a jej okolie 

Pozorovanie okolia obce z vyvĨġen®ho 

miesta.  

ĻlenitosŠ krajiny v okol² obce (¼dolie, 

rovina, ¼boļie, kopec, pohorie).  

N§zvy miestnych tokov, rybn²ka, kopca. 

Urļovanie polohy vzdialenejġ²ch miest z 

vyvĨġen®ho stanoviska (bliģġie, Ņalej).  

Pozn§vanie n§zvov najbliģġieho mesta, 

dediny.  

Opis cesty do susedn®ho mesta, dediny. 

-op²ġe cestu do ġkoly. 
-pomenuje niektor® ulice a 

n§mestia. 
-urļ² polohu mestsk®ho, obecn®ho 

¼radu. 

 

-charakterizuje okolie obce na 

z§klade pozorovania. -

jednoducho op²ġe krajinu - 
¼dolie, rovina, ¼boļie, kopec, 

pohorie.  

-pomenuje miestne toky, kopce. 

-urļ² polohu miest z vyvĨġen®ho 

stanoviska - bliģġie, Ņalej. 

-pozn§ n§zvy najbliģġ²ch ded²n. 
 

-op²ġe cestu do susednej dediny. 

Orient§cia v 

ļase 

 

Kalend§r  

Zaļiatok kalend§rneho a ġkolsk®ho roka.  

Pomenovanie dn² v tĨģdni, mesiacov a 

roļnĨch obdob².  

Porovn§vanie ļasovĨch jednotiek ï 

hodina, deŔ, tĨģdeŔ, mesiac, rok. 

Urļovanie celĨch hod²n a polhod²n. 

Spr§vne urļovanie ļasti dŔa.  

 

Kalend§r pr²rody  

CelĨ rok ģiaci pravidelne robia z§znamy o 

poļas².  

Uvedomovanie si zmien poļasia v 

priebehu roļnĨch obdob².  

Vplyv zmien teploty poļas roka na ģivot v 

pr²rode.  

Pozorovanie vĨchodu a z§padu slnka.  

Urļovanie svetovĨch str§n: vĨchod, 

z§pad, sever, juh.  

Pozn§vanie f§z mesiaca (prib¼danie, spln, 

ub¼danie). 

 

-identifikuje kalend§rny a ġkolskĨ 

rok. 

-pomenuje dni v tĨģdni, mesiace, 

roļn® obdobia. 

-porovn§va ļasov® jednotky ï 

hodina, deŔ, tĨģdeŔ, mesiac, rok. 

-urļ² cel® hodiny, polhodiny, ļasti 

dŔa. 

-pozoruje poļasie, zaznaļuje 

z§znamy o poļas² do kalend§ra 

pr²rody. 

-vie uviesŠ ako sa men² poļasie 

v jednotlivĨch roļnĨch 

obdobiach.  

-pozoruje zmeny poļasia, vplyv 

zmien teploty na ģivot v pr²rode. 

-rozliġuje vĨchod a z§pad slnka, 

ktorĨm smerom vych§dza a 

zapad§. 

-urļuje svetov® strany. 
-pozn§ f§zy mesiaca - prib¼danie, 

spln, ub¼danie. 

Pr²roda na 

jeseŔ 
Zber plodov v sade, v z§hrade, na poli.  

Pozn§vanie r¹znych druhov zeleniny.  

Triedenie zeleniny podŎa ļast², pre ktor® 

sa pestuj¼ (koreŔ, stonka, list, plod). 

Pozn§vanie sp¹sobov konzervovania 

ovocia a zeleniny. 

-rozliġuje zber plodov v sade, v 

z§hrade, na poli. 
-pozn§ a vie vymenovaŠ 

jednotliv® druhy zeleniny,  

-vie, pre ktor¼ ļasŠ sa ktor§ 

zelenina pestuje. 
-pozn§ sp¹soby konzervovania 

ovocia a zeleniny. 

Dom§ce 

zvierat§ 
Prehlbovanie poznatkov o dom§cich 

zvierat§ch ï maļka, pes, kr§lik. 

Pozn§vanie ich vzhŎadu a sp¹sobu ģivota.  

-pozn§ dom§ce zvierat§ (maļka, 

pes, kr§lik).  

-rozozn§va a pomenov§va 
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Bliģġie pozn§vanie kravy, ovce, kozy, 

koŔa, kury dom§cej, holuba dom§ceho.  

VĨznam chovu dom§cich zvierat. 

 

dom§ce zvierat§ podŎa vzhŎadu, 

sp¹sobu ģivota (na obr§zku aj v 

skutoļnosti). 
-pozn§ bliģġie dom§ce zvierat§ 

krava, ovca, koza, k¹Ŕ, kura, 

holub 

 

-pozn§ vĨznam chovu dom§cich 

zvierat. 

Zdravie 

a choroba 
UpevŔovanie n§vykov osobnej hygieny a 

ļistoty prostredia pre zdravie.  

Vonkajġie ļasti Ŏudsk®ho tela, zmyslov® 

¼stroje ï zrak, sluch, starostlivosŠ o ne.  

Pozn§vanie pr§ce lek§rov a zdravotnĨch 

sestier na stredisku, v nemocnici. 

Pohotovostn§ sluģba, lek§reŔ.  

Pojmy: predpis a lieky.  

 

 

 

 

Praktick® meranie teploty. Vyjadrovanie 

pocitovej nevoŎnosti alebo bolesti.  

Ochrana pred n§kazou.  

Oġetrenie odreniny. 

-dodrģiava  n§vyky osobnej 

hygieny a ļistotu prostredia. 

-pozn§ vonkajġie ļasti Ŏudsk®ho 

tela, zmyslov® ¼stroje ï zrak, 

sluch, dok§ģe vysvetliŠ vĨznam 

starostlivosti o ne. 

-pozn§ a dok§ģe rozpr§vaŠ o 

pr§ci lek§rov a zdravotnĨch 

sestier v zdravotnom stredisku, v 

nemocnici.  
-rozumie pojmom: predpis a lieky.  

-vie zmeraŠ teplotu,  vyjadriŠ - 

pop²saŠ nevoŎnosŠ, bolesŠ. 

-vie, ako sa chr§niŠ pred n§kazou  

-vie oġetriŠ odreninu. 

Pr²roda v zime 
 

Pozn§vanie pojmov mr§z, sneh, Ŏad.  

 

Pozorovanie vody, snehu a Ŏadu za mrazu 

v pr²rode a v teplej miestnosti.  

 

Spoloļn® a rozdielne vlastnosti snehu a 

Ŏadu (biely, priezraļnĨ, hladkĨ, tvrdĨ, 

klzkĨ, sypkĨ, studenĨ, teplom sa top²). 

-rozumie pojmom mr§z, sneh, 

Ŏad. 
-pozoruje a rozliġuje vodu, sneh, 

Ŏad za mrazu v pr²rode a v teplej 

miestnosti. 

-urļuje spoloļn® a rozdielne 

vlastnosti snehu a Ŏadu. 

BezpeļnosŠ 

cestnej 

prem§vky 
 

Pozn§vanie z§kladnĨch pravidiel 

spr§vania chodcov na vozovke.  

 

 

Pozn§vanie najd¹leģitejġ²ch dopravnĨch 

znaļiek pre chodcov a cyklistov.  

Umiestnenie dopravnĨch znaļiek. 

Pozn§vanie dopravnĨch prostriedkov, 

ktor® sa pohybuj¼ po zemi, vo vode a vo 

vzduchu. 

-pozn§ z§kladn® pravidl§ 

spr§vania sa chodcov  na 

vozovke, bezpeļnosŠ pri cestnej 

prem§vke. 
-pozn§ z§kladn® dopravn® znaļky 

pre chodcov a cyklistov. 

-pozn§ umiestnenie dopravnĨch 

znaļiek 

-vie pomenovaŠ dopravn® 

prostriedkov, ktor® sa pohybuj¼ 

po zemi, vo vode a vo vzduchu. 

Technika a 

vĨroba 

Stavba domu  

Pozn§vanie pracovn²kov, ktor² pracuj¼ na 

stavbe domu.  

Pozn§vanie a rozliġovanie stavebnĨch 

materi§lov (tehly, tv§rnice, panely, 

cement, v§pno, piesok).  

Stroje na stavbe ï mieġaļka, ģeriav, bager, 

dopravnĨ p§s a ak¼ pr§cu vykon§vaj¼.  

 

-vie pomenovaŠ pracovn²kov, 

ktor² pracuj¼ na stavbe domu. 
-rozliġuje a pozn§ stavebn® 

materi§ly (tehly, tv§rnice, panely, 

cement, v§pno, piesok),  

-rozliġuje stavebn® stroje 

(mieġaļka, ģeriav, bager, 
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Rozliġovanie r¹znych druhov budov 

(podŎa veŎkosti, poļtu poschod², sp¹sobu 

stavby, ¼ļelu).  

Poģiarnici  

Oboznamovanie sa so z§sadami 

bezpeļnosti pri k¼ren², varen² a svieten². 

Pr²ļiny poģiaru, hl§senie poģiaru. Pr§ca 

poģiarnikov.  

 

V pek§rni  

Pozn§vanie, z ļoho a ako sa vyr§ba peļivo 

(m¼ka, cesto, miesenie, kysnutie, 

tvarovanie, peļenie). 

 

 Rozpr§vanie o vĨrobe peļiva. 

dopravnĨ p§s), vie ak¼ pr§cu 

vykon§vaj¼. 
-rozliġuje r¹zne druhy budov, 

podŎa veŎkosti, poļtu poschod², 

sp¹sobu stavby, ¼ļelu. 
 

-dodrģiava bezpeļnosŠ pri k¼ren², 

varen² a svieten², predv²da 

moģnosti vzniku a ġ²renia 

poģiaru. Pozn§ pr§cu 

poģiarnikov. 
 

-pozn§va  postup, techniku 

a vĨrobu peļiva (m¼ka, cesto, 

miesenie, kysnutie, tvarovanie, 

peļenie). 
-rozpr§va o vĨrobe peļiva. 

Rodina 

a spoloļnosŠ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Finanļn§ 

gramotnosŠ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rodina a pr²buzn²  

Pozn§vanie Ņalġ²ch pr²buzenskĨch 

vzŠahov: teta, strĨko, bratranec, 

sesternica.  

Vedenie ģiakov k ch§paniu ¼lohy rodiny, 

k ¼cte a v§ģnosti vo vzŠahu k rodiļom.  

Pracuj¼ci  

R¹zne druhy pr§c v poŎnohospod§rstve, v 

tov§rni, v obchode, na poġte, v sluģb§ch, v 

doprave, v zdravotn²ctve (u obvodn®ho 

lek§ra, u zubn®ho lek§ra, v lek§rni).  

V obchode  

Pozn§vanie rozdielu v sp¹sobe n§kupu v 

obchode s predavaļmi a v samoobsluhe. 

N§kup tovaru, zisŠovanie ceny vĨrobku, 

poģiadanie o tovar.  

Hra na obchod (meranie, v§ģenie, 

platenie).  

Pozn§vanie platidiel: 1 ú, 2 ú, 5 ú, 10 ú, 

20 ú. 

PochopiŠ vzŠah Ŏudsk§ pr§ca ï 

peniaze a etick¼ s¼vislosŠ medzi 

bohatstvom a chudobou. 

 

 

OsvojiŠ si, ļo znamen§ ģiŠ hospod§rne. 
 

 

 

-orientuje sa v pr²buzenskĨch 

vzŠahoch:  teta, strĨko, bratranec, 

sesternica. 

-ch§pe vĨznam rodiny, ¼ctu 

a kladnĨ vzŠah k rodiļom. 

 

-rozumie vĨznamu jednotlivĨch 

druhov pr§c pre spoloļnosŠ (v 

poŎnohospod§rstve, v tov§rni, v 

obchode, na poġte, v sluģb§ch, v 

doprave, v zdravotn²ctve).  

-rozozn§va rozdiely v sp¹sobe 

n§kupu v obchode s predavaļmi 

a v samoobsluhe. 

-vie poģiadaŠ o tovar 

-vie sa spr§vaŠ v obchode - (hra 

na obchod). 

-urļuje a pozn§ platidl§: 1 ú, 2 ú, 

5 ú, 10 ú, 20 ú. 

-ch§pe rozdiel medzi chodobou a 

bohatstvom 

- zhodnot² svoje vlastn® 

sk¼senosti s pr§cami 

v dom§cnosti aj v okol² 

-vie uviesŠ pr²klady 

hospod§rneho zaobch§dzania s 

vecami, hospod§rneho 

spr§vania sa vo svojom okol² 

(dom§cnosŠ, ġkola, obec) 
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Pr²roda na jar 

a v lete 

Pozorovanie pr§ce dospelĨch v z§hrade, v 

sade a na poli.  

Pomenovanie vykon§vanĨch ļinnost², 

pouģ²vanĨch n§strojov a strojov, 

vysvetŎovanie ich pouģitia.  

Sadenie semien, pozorovanie ich kl²ļenia 

a rastu v k¼tiku ģivej pr²rody alebo na 

z§hone.  

Poznanie podmienok potrebnĨch pre 

spr§vny rast rastl²n (svetlo, teplo, voda).  

 

Pozorovanie kvitnutia ovocnĨch stromov 

v sade, opeŎovanie kvetov hmyzom.  

Spozn§vanie lesa a lesnĨch rastl²n: 

ihliļnat® a listnat® stromy, malinļie, 

jahody.  

Oboznamovanie sa s najbeģnejġ²mi 

hubami.  

Pozn§vanie niektorĨch jedovatĨch rastl²n 

a ich plodov.  

Pozorovanie ģivota zvierat na jar a v lete 

(stavanie hniezd pre vt§kov, liahnutie 

ml§Ņat). 

-pozn§ pr§cu dospelĨch v 

z§hrade, v sade a na poli. 
-pomenuje a pozn§ vykon§van® 

ļinnosti, pouģ²van® n§stroje a 

stroje, vie vysvetliŠ ich pouģitie.  

-vie zasadiŠ semen§ a op²saŠ 

kl²ļenie pri pozorovan² v k¼tiku 

ģivej pr²rody. 

-pozn§  podmienky potrebn® pre 

spr§vny rast rastl²n, primerane 

vyjadruje svoje poznatky. 

-pozoruje sad v ļase kvitnutia 

ovocnĨch stromov. 
-rozliġuje ihliļnat® a listnat® 

stromy, malinļie, jahody. 
-pozn§ najbeģnejġie huby. 
-pozn§va rastliny, ktor® ohrozuj¼ 

zdravie - jedovat® plody 

a rastliny. 

-pozn§ ģivot zvierat na jar a v lete 

- stavanie hniezd pre vt§kov, 

liahnutie ml§Ņat 

 
Ciele 3. roļn²ka: 
PrehŌbiŠ a spresniŠ jednoduch® pr²rodovedn® a spoloļenskovedn® poznatky ģiakov,  

- spresniŠ zruļnosŠ ģiakov orientovaŠ sa v bl²zkom okol² obce,  

- spresniŠ predstavu o roku a roļnĨch obdobiach, 

- poznaŠ a vedieŠ pomenovaŠ vybran® zvierat§ a rastliny,  

- uļiŠ sa akt²vne chr§niŠ pr²rodu,  

- oboznamovaŠ sa s rozliļnĨmi druhmi pr§ce dospelĨch,  

- naŅalej u ģiakov upevŔovaŠ hygienick® n§vyky, najmª starostlivosŠ o osobn¼ ļistotu. 
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VLASTIVEDA  

 

PRE 4., 5. A 6. ROĻNĉK 

PRE ĢIAKOV S ōAHKħM STUPœOM MENTĆLNEHO POSTIHNUTIA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ISCED 1 
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VZDELĆVACIA OBLASş: 
 

Pr²roda a spoloļnosŠ 

PREDMET: 
 

Vlastiveda 

 
PoĽet hod²n v ġVP a ġkVP pre Ĥiakov s ŎahkĨm stupŔom  ment§lneho postihnutia 

 

Roļn²k Pr²p.r. 1.r. 2.r. 3.r. 4.r. 5.r. 6.r. 7.r. 8.r. 9.r. 

Poļet hod²n v ĠVP 0 0 0 0 2 2 3 0 0 0 

Poļet hod²n v ĠkVP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Poļet hod²n spolu 0 0 0 0 2 2 3 0 0 0 

 

Charakteristika vyuļovacieho predmetu: 

 Vlastiveda ja integrovanĨ vyuļovac² predmet v 4. aģ 6. roļn²ku pre ģiakov s ŎahkĨm 

stupŔom ment§lneho postihnutia. Prostredn²ctvom tohto vyuļovacieho predmetu ģiaci 

z²skavaj¼ z§kladn® poznatky z oblasti pr²rodovednĨch a spoloļenskovednĨch odborov.  

Nadvªzuje na poznatky o pr²rode a spoloļnosti, ktor® ģiaci z²skali vo vecnom uļive v 

(pr²pravnom), 1. aģ 3. roļn²ku, a utv§ra z§klady pre vyuļovanie spoloļensko ï vednĨch 

a pr²rodovednĨch predmetov.  

CieŎom vyuļovacieho predmetu vlastiveda je u ģiakov vytv§raŠ  vzŠah k miestu, kde ģij¼. 

Vedie ich k ¼cte k dospelĨm, priateŎsk®mu vzŠahu k spoluģiakom. Vychov§va ich k ochrane 

ģivotn®ho prostredia. 

Obsah vyuļovacieho predmetu vych§dza z miestneho pr²rodn®ho prostredia a preģ²vanej 

soci§lnej skutoļnosti. Na z§klade pozorovania z²skaj¼ ģiaci z§kladn® poznatky o ģivej 

a neģivej pr²rode, z prostredia miestnej krajiny. Na z§klade bezprostredn®ho poznania 

miestnej krajiny si ģiaci osvojuj¼ z§kladn® poznatky o Slovenskej republike.  

D¹leģitou s¼ļasŠou vyuļovania vlastivedy s¼ vych§dzky a exkurzie, pri ktorĨch ģiaci 

z²skavaj¼ konkr®tne poznatky o predmetoch, javoch a ģivoļ²choch v ich prirodzenom 

prostred².  

Sviatky, pamªtn® dni a vĨznamn® vĨroļia ģiakom pripom²name priebeģne. Vyuģ²vame 

predovġetkĨm miestne a region§lne kult¼rne podujatia a sl§vnosti.  

Predmet rozv²ja ļitateŎsk¼ gramotnosŠ prostredn²ctvom pr²sluġnĨch met·d. 

Finanļn§ gramotnosŠ zaļleŔuje finanļn® vzdel§vanie do pr²sluġnĨch tematickĨch 

vĨchovnovzdel§vac²ch pl§nov a rozv²ja u ģiakov vedomosti, zruļnosti a hodnotov® postoje 

spojen® s finanļnou gramotnosŠou.  

 

Ġtandard kompetenci² - kŎ¼ļov® sp¹sobilosti: 

Kognit²vne kompetencie: 

Pozn§ r¹zne informaļn® pramene, dok§ģe presk¼maŠ r¹zne druhy prameŔov a vie ich 

vyuģ²vaŠ. Prehodnocuje fakty a dok§ģe vyjadriŠ svoj n§zor. Vie definovaŠ cieŎ, pozn§ 

zloģitosŠ ot§zok, vie si predstaviŠ ako postupovaŠ Ņalej. Akceptuje riziko z nezn§meho, vie 

vytrvaŠ v sk¼man². Rozliġuje medzi podstatnĨmi a druhotnĨmi inform§ciami, vie pouģ²vaŠ 

inform§cie v novĨch kontextoch. Vie rozoznaŠ probl®m a analyzovaŠ komponenty 

probl®movej situ§cie. Orientuje sa v novovzniknutĨch situ§ci§ch a pruģne na ne reaguje, vie si 

osvojiŠ flexibilnĨ pr²stup. Prehodnocuje fakty a dok§ģe vyjadriŠ svoj n§zor. Je schopnĨ zaļaŠ 

rieġiŠ nov® projekty. M§ ist¼ mieru finanļnej a ļitateŎskej gramotnosti. 

Osobnostn® kompetencie: 

Vytv§raŠ vlastn¼ identitu a uvedomovaŠ si ju ï sebauvedomovanie a sebareflexia. Dok§ģe 

reagovaŠ primerane situ§cii, rozġiruje svoje kult¼rne horizonty diskusiou. Dobre vyuģ²va 

osobn® zdroje. Buduje si vlastn¼ auton·miu a nez§vislosŠ, kontroluje vlastn® konanie. M§ 
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z§ujem o pozn§vanie seba, ostatnĨch Ŏud², reality, v ktorej ģije, spoloļnosti a pr²rody. 

Zauj²ma sa o r¹zne probl®my a nov® veci. Dok§ģe zladiŠ spont§nnosŠ so spoloļensky 

primeranĨm vyjadrovan²m em·ci², je schopnĨ odhadn¼Š pocity ostatnĨch a braŠ ich do ¼vahy. 

Dok§ģe spracovaŠ svoje em·cie a udrģaŠ si nadhŎad. 

Soci§lne kompetencie: 

Je pripravenĨ byŠ v interakcii s inĨmi ŎuŅmi v r¹znych kontextoch, akceptuje Ŏud² takĨch, ak² 

s¼. Je zodpovednĨ k druhĨm a berie do ¼vahy ich potreby a z§ujmy. Podporuje t²mov¼ pr§cu, 

je jej platnĨm ļlenom. Je tolerantnĨ k n§zorom k n§zorom a konaniu druhĨch Ŏud². Ch§pe 

fungovanie pr²rody ako s¼hrn na seba nadvªzuj¼cich s¼vislost², vn²ma ļloveka ako s¼ļasŠ 

pr²rody. Vie vyjadriŠ svoj n§zor asert²vnym, nezastraġuj¼cim sp¹sobom. 

 

Strat®gia vyuļovania: 

- individu§lny pr²stup 

- motivaļn® met·dy 

- fixaļn® met·dy 

- pr§ca vo dvojiciach, skupinov§ pr§ca 

- projektov® vyuļovanie 

- didaktick® hry, hry zameran® na tvorivosŠ 

- pr§ca s vĨukovĨmi programami PC 

- demonġtraļn® met·dy 

- slovn® met·dy 

- met·dy pr§ce s textami, inform§ciami, ļitateŎsk® strat®gie 

 

Uļebn® zdroje: 

Na vzdel§vanie budeme pouģ²vaŠ uļebnice, ktor® schv§lilo MĠ SR  pre ĠZĠ. Vyuļuj¼ci bud¼ 

vyuģ²vaŠ aj   pracovn® zoġity a materi§ly vypracovan® uļiteŎom, ktor® s¼ v s¼lade s cieŎmi 

a princ²pmi platn®ho ġkolsk®ho z§kona.  

Uļebnica Vlastivedy pre 4.roļn²k ĠZĠ , EXPOL PEDAGOGIKA 1998, autorky: Mgr. Silvia 

Ġkult®tyov§, Mgr. Jana Rohovsk§. 

PracovnĨ zoġit z Vlastivedy pre 4.roļn²k ĠZĠ , EXPOL PEDAGOGIKA 1998, autorky: Mgr. 

Silvia Ġkult®tyov§, Mgr. Jana Rohovsk§.  

Uļebnica Vlastivedy pre 5.roļn²k ĠZĠ , SPN 2006, autorky: Silvia Ġkult®tyov§,  Jarmila 

Ģiġkov§. 

PracovnĨ zoġit z Vlastivedy pre 5.roļn²k ĠZĠ , SPN 2006, autorky: Silvia Ġkult®tyov§, 

Jarmila Ģiġkov§. 

Uļebnica Vlastivedy pre 6.roļn²k ĠZĠ , SPN 2008, autorky: Mgr. Silvia Ġkult®tyov§,  

Mgr. Jarmila Ģiġkov§. 

PracovnĨ zoġit z Vlastivedy pre 6.roļn²k ĠZĠ , SPN 2001, autorky: Mgr. Silvia Ġkult®tyov§, 

Mgr. Jarmila Ģiġkov§. 

 

Hodnotenie predmetu:  

Klasifik§cia zn§mkou pridŘģaj¼c sa aktu§lnych metodickĨch pokynov. 

 

Obsah  predmetu: Vlastiveda v 4. roļn²ku 

 

ĻasovĨ rozsah: 66 hod²n roļne 

ĠVP:    2 h/t 

ĠkVP: 0 h/t 

 

Tematicky ObsahovĨ ġtandard Oļak§van®  vzdel§vacie 
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celok vĨstupy /ģiak/ 

Ġkola a ģivot v 

ġkole  

 

Ġkola, orient§cia v ġkolskej budove 

(pr²padne intern§te).  

 

Spr§vanie a povinnosti ģiakov v ġkole 

(pr²padne intern§te), ġkolskĨ poriadok, 

vn¼tornĨ poriadok ġkoly.  

 

Naġa trieda, triedny kolekt²v. Sluģby v 

triede, pr²prava na vyuļovanie.  

 

-vie sa orientovaŠ v budove 

ġkoly, pozn§ n§zov ġkoly, 

pomenuje miestnosti v budove 

ġkoly  

-pozn§ ġkolskĨ poriadok 

 

 -pozn§ povinnosti a pr§va ģiaka, 

n§zov triedy, meno triedneho 

uļiteŎa a spoluģiakov. 

Rodina  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Finanļn§ 

gramotnosŠ 

Rodina, pr²buzensk® vzŠahy: rodiļia, 

deti, s¼rodenci, prarodiļia, vnuk, 

vnuļka, teta, strĨc, bratranec, sesternica.  

Ļlenovia rodiny. Pr²buznĨ ï zn§my.  

 

Orient§cia vo veku os¹b: starĨ ï mladĨ, 

starġ² ï mladġ².  

 

DeŎba pr§ce v dom§cnosti. StarostlivosŠ 

o estetick® prostredie domova.  

 

 

StarostlivosŠ o finanļn® zabezpeļenie 

rodiny. 

OsvojiŠ si, ļo znamen§ ģiŠ hospod§rne. 

 

 

 

 

 

PrevziaŠ zodpovednosŠ za osobn® 

finanļn® rozhodnutia 

 

 

D§tum narodenia, men²n.  

 

-orientuje sa v pr²buzenskĨch 

vzŠahoch v rodine a v 

najbliģġom pr²buzenstve a pozn§ 

ich men§. 

 

-orientuje sa vo veku os¹b 

v rodine. 

 

-vie ktor® ļinnosti vykon§vaj¼ 

jednotliv² ļlenovia rodiny a vie 

ako udrģiavaŠ poriadok 

v dom§cnosti. 

-ch§pe hodnotu peŔaz². 

 

-vie uviesŠ pr²klady 

hospod§rneho zaobch§dzania s 

vecami, hospod§rneho 

spr§vania sa vo svojom okol² 

(dom§cnosŠ, ġkola, obec). 

 

-vie uviesŠ pr²klady finanļnĨch 

rozhodnut² a ich moģnĨch 

d¹sledkov 

 

-vie svoj d§tum narodenia 

a men²n. 

Pr²roda v 

jeseni  

 

Charakteristick® prejavy poļasia a 

pr²rody v jeseni. Odlietanie vt§kov, 

kalend§r pr²rody.  

 

JeseŔ v z§hrade a v sade.  

Zber zeleniny ï poznanie a 

vymenovanie jednotlivĨch druhov 

zeleniny, pre ktor¼ ļasŠ sa pestuj¼, 

vĨznam zeleniny pre zdravie.  

 

Zber ovocia ï poznaŠ jabloŔ, hruġku, 

slivku, ļereġŔu. Vyuģitie ovocia a jeho 

vĨznam pre zdravie.  

-charakterizuje poļasie v jeseni, 

vymenuje znaky jesene 

a porovn§ jeseŔ s ostatnĨmi 

roļnĨmi obdobiami. 

-pozn§ typick® druhy 

ovocia, zeleniny 

a poŎnohospod§rskych plod²n 

dozrievaj¼cich na jeseŔ, ich 

vĨznam pre zdravie, sp¹sob 

zberu a formy spracovania.  

-pozn§ vyuģitie ovocia a jeho 

vĨznam pre zdravie 
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Uskladnenie ovocia a zeleniny na zimu.  

Konzervovanie - zav§ran²m, nakladan²m 

a zmrazovan²m.  

Pozn§vanie a pomenovanie 3 - 4 

jesennĨch kvetov (podŎa miestnych 

podmienok).  

Jesenn® pr§ce v z§hrade, na poli. Zber 

poŎnohospod§rskych plod²n ï zemiakov, 

cukrovej a kŘmnej repy, kukurice. 

Sp¹sob zberu plod²n.  

 

-vie ako sa uskladŔuje  

akonzervuje ovocie 

 

-pozn§ a pomenuje jesenn® kvety 

podŎa miestnych podmienok. 

 

-op²ġe ļinnosti v z§hrade, v sade 

a na poli poļas jesene. Pozn§ 

niektor® poŎnohospod§rske 

stroje a vie na ļo sl¼ģia. 

Domov, obec  

 

Pozn§vanie miestnej obce a okolitej 

krajiny.  

Inform§cie o obci, s²dlo ġkoly, bydliska, 

n§zov, poloha v krajine.  

Pozorovanie pr²rodnĨch javov a 

procesov v miestnej krajine.  

 

Vodn® toky, mosty, umel® n§drģe.  

 

 

 

 

 

Pozn§vanie n§zvov bl²zkych obc², 

mesta, dopravn® spojenie medzi nimi a 

miestnou obcou.  

 

Obozn§menie sa s ļinnosŠou 

zdravotn²ckeho zariadenia, lek§rne, 

poġty, pol²cie a poģiarneho ¼tvaru.  

 

 

Doprava: z§kladn® pravidl§ pre 

chodcov, z§kladn® dopravn® znaļky pre 

chodcov a cyklistov.  

Prech§dzanie vozovky, bezpeļn® 

spr§vanie sa chodcov v cestnej 

prem§vke.  

Sluģby obyvateŎstvu v obci.  

 

VĨznamn® objekty v miestnej krajine.  

 

-pozn§ miestnu obec s okolitou 

krajinou 

-m§ z§kladn® inform§cie o obci, 

o svojom bydlisku 

-pozoruje pr²rodn® javy 

a procesy v miestnej krajine 

 

-rozl²ġi pojmy potok, rieka, 

pr²tok, prameŔ a vodn§ n§drģ. 

 ïpozn§ d¹leģitosŠ ochrany 

a ġetrenia vodou, vie na ļo sa 

vyuģ²va. 

 

-pozn§ n§zvy najbliģġ²ch obc², 

dopravn® spojenia medzi nimi. 

 

 

-pozn§ ļinnosŠ a n§zvy 

zdravotn²ckeho zariadenia, 

lek§rne, poġty, pol²cie a 

poģiarneho ¼tvaru.  

 

-pozn§ pravidl§ cestnej 

prem§vky a z§kladn® dopravn® 

znaļky pre chodcov a cyklistov.  

-vie sa bezpeļne spr§vaŠ na ceste 

 

 

-pozn§ druhy sluģieb a obchodov 

v obci a vie ļo poskytuj¼. 

-pozn§ vĨznamn® objekty v obci. 

Pr²roda v 

zime  

 

Charakteristick® prejavy poļasia a 

pr²rody v zime. Zmeny v porovnan² s 

jeseŔou.  

 

Pozorovanie vody, Ŏadu, snehu v mraze 

a v teplej miestnosti.  

Rastliny v zime. Poznanie najmenej 2 

-charakterizuje poļasie v zime, 

vymenuje znaky zimy a porovn§ 

zimu s ostatnĨmi roļnĨmi 

obdobiami. 

-pozn§ premeny vody vplyvom 

poļasia. 

-pozn§ podmienky pre ģivot 
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izbovĨch rastl²n a ich oġetrovanie.  

Listnat® a ihliļnat® stromy v zime.  

VoŎne ģij¼ce zvierat§ v zime, zimnĨ 

sp§nok, starostlivosŠ o vt§ky a lesn® 

zvierat§.  

 

 

Zimn® ġporty. BezpeļnosŠ pri zimnĨch 

ġportoch.  

 

rastl²n, stromov, voŎne ģij¼cich 

zvierat a vt§kov v zime 

- vie ako sa staraŠ o vt§ky 

a voŎne ģij¼ce zvierat§ v zime. -

pomenuje vybran® druhy 

izbovĨch rastl²n a vie ich 

oġetrovaŠ. 

 

-vymenuje z§kladn® druhy 

zimnĨch ġportov a vie sa 

bezpeļne spr§vaŠ pri zimnĨch 

ġportoch. 

Orient§cia v 

ļase  

 

Kalend§rny rok, ġkolskĨ rok (vedieŠ, 

kedy zaļ²naj¼).  

 

 

N§zvy dn² v tĨģdni, n§zvy mesiacov, 

n§zvy roļnĨch obdob².  

 

Ļasti dŔa. ĻinnosŠ ģiakov v 

jednotlivĨch ļastiach dŔa.  

 

 

Cel® hodiny, polhodiny.  

 

-orientuje sa v ļasovĨch ¼dajoch 

(rok, roļn® obdobie, mesiac, 

tĨģdeŔ, deŔ a hodina).  

-pozn§ n§zvy dn² v tĨģdni n§zvy 

mesiacov, n§zvy roļnĨch 

obdob².  

 

-vie rozdeliŠ deŔ na jednotliv® 

ļasti a pozn§ typick® ļinnosti pre 

jednotliv® ļasti dŔa. 

 

-urļuje cel® hodiny a polhodiny. 

 

Pr²roda a 

ļinnosŠ 

ļloveka  

 

Ģiv§ a neģiv§ pr²roda.  

Pr²rodniny.  

Rastliny, ģivoļ²chy, ļlovek.  

Vplyv ļloveka na pr²rodu.  

 

-rozl²ġi ģiv¼ a neģiv¼ pr²rodu 

a pr²rodniny. 

-vie ako ļlovek ovplyvŔuje 

pr²rodu a ako ju m¹ģe vyuģ²vaŠ 

a chr§niŠ. 

Ģiv§ pr²roda  

 

Ļlovek  

Hlavn® vonkajġie ļasti tela (urļovanie a 

pomenovanie).  

Hlavn® ļasti tv§re (urļovanie a 

pomenovanie).  

Vn¼torn® org§ny - mozog, srdce, pŎ¼ca, 

ģal¼dok.  

StarostlivosŠ o zdravie, hygiena, 

spr§vny reģim dŔa.  

Ochrana pred ¼razmi a inĨm 

poġkoden²m (chemick® l§tky, fajļenie, 

alkohol, zl® ģivotn® prostredie).  

Zvierat§  

Hlavn® ļasti tela.  

Hmyz, ryby, vt§ci, cicavce.  

Ģivotn® prejavy zvierat (pohyb, 

prij²manie potravy, starostlivosŠ o 

potomstvo).  

 

VzŠah ļloveka k zvierat§m.  

 

-urļ² a pomenuje vonkajġie ļasti 

tela 

-urļ² a pomenuje ļasti  tv§re  

 

-urļ² a pomenuje z§kladn® 

vn¼torn® org§ny ļloveka. 

-pozn§ z§sady spr§vnej 

ģivotospr§vy, hygieny avie ako 

sa chr§niŠ pred ¼razmi a inĨm 

poġkoden²m. 

 

 

-urļ² a pomenuje hlavn® ļasti 

tela danĨch druhov zvierat. 

 -triedi ģivoļ²chy na hmyz, ryby, 

vt§ky, cicavce a pozn§ ich 

ģivotn® prejavy. 

 

-vie ako sa ļlovek m¹ģe staraŠ 



 92 

 

 

Rastliny  

Byliny, dreviny (kry, stromy).  

Ļasti tela rastl²n: koreŔ, stonka, list, 

kvet, plod.  

VĨznam zelenĨch rastl²n.  

 

o zvierat§ a akĨ m§ z nich 

¼ģitok. 

 

-urļ² a pomenuje ļasti tela rastl²n 

a ich funkcie. Triedi rastliny na 

byliny, kry a stromy. 

 

-pozn§ vĨznam zelenĨch rastl²n. 

Pr²roda na jar  

 

Charakteristick® prejavy poļasia a 

pr²rody na jar.  

Porovnanie so zimou. N§vrat vt§kov, 

hniezdenie.  

Jarn® pr§ce na poli, v z§hrade, v sade.  

 

 

 

 

Pozn§vanie ļereġne a jablone podŎa 

kvetu.  

Ochrancovia ovocnĨch sadov a z§hrad 

(vļely, osy, vt§ky).  

Ġkodcovia (chr¼sty, h¼senice).  

Pozn§vanie jarnĨch kvetov podŎa 

miestnych podmienok.  

 

-charakterizuje poļasie na jar, 

vymenuje znaky jari  

- porovn§ jar s ostatnĨmi 

roļnĨmi obdobiami. 

-op²ġe ļinnosti jarnĨch pr§c 

v z§hrade, v sade a na poli.   

-pozn§ niektor® 

poŎnohospod§rske stroje a vie na 

ļo sl¼ģia.          

-rozl²ġi ļereġŔu a jabloŔ podŎa 

kvetu.  

-pozn§ niektorĨch ochrancov 

a ġkodcov rastl²n v sade, z§hrade 

a na poli.              

-pozn§ a pomenuje niektor® 

jarn® kvety a lieļiv® rastliny. 

Pr²roda v lete  

 

Charakteristick® prejavy poļasia a 

pr²rody v lete.  

 

 

Pozn§vanie druhov obilia. Ģatva. 

VĨznam obilia.  

 

Lesn® plody, ich zber, zuģitkovanie.  

Lesn® ovocie.  

 

Pozn§vanie niektorĨch z§hradnĨch a 

l¼ļnych kvetov.  

Letn® ġporty.  

Spr§vanie pri vode, v lese z hŎadiska 

bezpeļnosti poļas pr§zdnin.  

 

Ochrana pr²rody. Chr§nen® oblasti, ich 

vĨznam.  

 

-charakterizuje poļasie v lete, 

vymenuje znaky leta a porovn§ 

leto s ostatnĨmi roļnĨmi 

obdobiami. 

-pozn§ a pomenuje druhy obilia 

jeho vĨznam pre zdravie, sp¹sob 

zberu a formy spracovania.  

-pozn§ a pomenuje lesn® plody 

(rozl²ġi jedovat®), sp¹sob zberu 

a formy spracovania.  

-pozn§ a pomenuje niektor® 

z§hradn® a l¼ļne kvety 

-vymenuje z§kladn® druhy 

letnĨch ġportov a vie sa 

bezpeļne spr§vaŠ pri letnĨch 

ġportoch a hr§ch. 

-pozn§ chr§nen® oblasti, rastliny 

a ģivoļ²chy na Slovensku 

 
Ciele 4. roļn²ka: 
VedieŠ sa orientovaŠ v ġkolskej budove,  

- obozn§miŠ sa so ġkolskĨm poriadkom,  

- upevŔovaŠ si n§vyky pri pr²prave na vyuļovanie,  

- vedieŠ sa orientovaŠ v pr²buzenskĨch vzŠahoch v rodine a v najbliģġom pr²buzenstve,  
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- obozn§miŠ sa s deŎbou pr§ce v dom§cnosti,  

- pozn§vaŠ miestnu obec a okolit¼ krajinu,  

- poznaŠ charakteristick® prejavy poļasia v jednotlivĨch roļnĨch obdobiach 

 

Obsah predmetu: Vlastiveda v 5. roļn²ku 

 

ĻasovĨ rozsah: 66 hod²n roļne 

ĠVP:    2 h/t 

ĠkVP: 0 h/t 

 

TematickĨ celok Obsah vzdel§vania   Oļak§van® vzdel§vacie vĨstupy 

/ģiak/ 

Ģivot v rodine. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Finanļn§ gramotnosŠ 

 

 

Orient§cia na mape 

a v regi·ne / 22 / 

 

VzŠahy v rodine. 

DeŎba pr§ce. 

 

Rodiļia a deti. 

Đcta k starobe. 

Povinnosti a pr§va ļlenov 

rodiny. 

Rodisko a bydlisko. 

Vybavenie dom§cnosti: 

-jednoduch® stroje a pr²stroje 

v dom§cnosti, pouģ²vanie 

vĨŠahu, plynov®ho variļa, 

telef·nu, elektrickĨch 

spotrebiļov 

-bezpeļnosŠ v dom§cnosti, 

moģnosŠ vzniku a ġ²renia 

poģiaru, predch§dzanie 

poģiaru, nebezpeļenstvo 

poģiaruv byte, budove, 

privolanie poģiarnikov 

Ġetrn® vyuģ²vanie 

pr²rodnĨch zdrojov 

 

Orient§cia v obci. 

VedieŠ ulice, ich n§zvy, 

kriģovatky, vĨznam 

orientaļnĨch tab¼Ŏ.  

 

Dopravn® znaļky, spr§vanie 

chodcov, automobilistov, 

cyklistov na ceste, sp¹soby 

riadenia kriģovatky, pravidl§ 

cestnej prem§vky pre 

cyklistov. 

 

Pozn§vanie obce a okolitej 

krajiny, dominantn® prvky 

obce, pamªtihodnosti, 

-pozn§ vzŠahy v rodine 

-uvedomuje si vĨznam deŎby pr§ce 

v rodine 

-rozliġuje vzŠah rodiļia a deti 

-ct² si strġ²ch Ŏud² 

-pozn§ pr§va a povinnosti ļlenov 

rodiny 

-pozn§ svoje rodisko a bydlisko 

-pozn§ vybavenie dom§cnosti 

-rozliġuje jednoduch® stroje 

a pr²stroje v dom§cnosti 

 

 

 

-uvedomuje si vĨznam bezpeļnosti 

v dom§cnosti, moģnosŠ vzniku 

a ġ²renia poģiaru 

 

 

-vie privolaŠ poģiarnikov 

-uvedomuje si d¹leģitosŠ ġetrenia 

energiami 

 

-orientuje sa  v obci. 

-vie n§zvy ul²c, kriģovatky, vĨznam 

orientaļnĨch tab¼Ŏ 

-vie sa orientovaŠ v mieste bydliska 

a ġkoly 

-pozn§ dopravn® znaļky, spr§vanie 

chodcov, automobilistov, cyklistov 

na ceste, sp¹soby riadenia 

kriģovatky, pravidl§ cestnej 

prem§vky pre cyklistov. 

-db§ na bezpeļnosŠ cestou do ġkoly. 

 

-pozn§va  obce a okolit® krajiny, 

dominantn® prvky obce, 

pamªtihodnosti, vĨznamn® objekty, 
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vĨznamn® objekty, inġtit¼cie 

a zariadenia ï obchod, 

sluģby, spr§vne inġtit¼cie, 

zdravotn²cke zariadenia, 

stanice pol²cie, poģiarny 

¼tvar, kult¼rne a ġportov® 

zariadenia. 

inġtit¼cie a zariadenia ï obchod, 

sluģby, spr§vne inġtit¼cie, 

zdravotn²cke zariadenia, stanice 

pol²cie, poģiarny ¼tvar, kult¼rne 

a ġportov® zariadenia. 

 Charakteristika miestnej 

krajiny na z§klade 

pozorovania . 

JednoduchĨ opis krajiny ï 

n²ģina, vrchovina, pohorie. 

Krajina ï mestsk§, vidiecka, 

zalesnen§, nezalesnen§, 

poŎnohospod§rska, 

priemyseln§.  

Chr§nen® krajinn® oblasti 

regi·nu.  

Priemysel 

a poŎnohospod§rstvo 

v regi·ne. 

 Dopravn® spojenie v regi·ne 

ï cesty, ģeleznice, vodn® 

cesty.  

-charakterizovaŠ miestnu krajinu  na 

z§klade pozorovania. 

 

-vie  jednoducho op²saŠ krajinu ï 

n²ģinu, vrchovinu, pohorie 

 -rozpozn§ krajinu ï mestsk¼, 

vidiecku, zalesnen¼, nezalesnen¼, 

poŎnohospod§rsku, priemyseln¼ 

-pozn§ chr§nen® krajinn® oblasti 

regi·nu.  

 

-pozn§ priemysel 

a poŎnohospod§rstvo v regi·ne 

 

-pozn§  dopravn® spojenie v regi·ne 

ï cesty, ģeleznice, vodn® cesty. 

 Orient§cia na mape. 

Mapa, farba na mape, 

znaļky, turistick§ mapa, 

automapa.  

Orient§cia na mape regi·nu. 

Urļovanie hlavnĨch 

svetovĨch str§n. 

-vie sa orientovaŠ na mape. 

-pozn§ farby na mape, znaļky, 

turistick§ mapa, automapa. 

  

-orientuje sa na mape regi·nu  

-urļuje hlavn® svetov® strany. 

 Slovensk§ republika.  

Mapa SR. Poloha. 

 

 Hlavn® mesto ï Bratislava. 

Hranice ġt§tu. Susedn® ġt§ty 

ï uk§zaŠ a vymenovaŠ podŎa 

mapy.  

Naġe mesto , obec na mape, 

poloha 

 

-vie sa orientovaŠ na mape SR a 

urļiŠ polohu SR 

 -pozn§ hlavn® mesto ï Bratislava 

-uk§ģe hranice ġt§tu a vymenuje  

susedn® ġt§ty  podŎa mapy 

 

-pozn§ naġe mesto , vie uk§zaŠ obec 

na mape, poloha 

Ģivot Ŏud² v d§vnej 

minulosti /8 / 

 

Ģivot Ŏud² v najstarġej 

minulosti, sp¹sob ich ģivota. 

Zberaļi a lovci, lovci 

mamutov, prv² roŎn²ci 

-pozn§ ģivot Ŏud² v najstarġej 

minulosti, sp¹sob ich ģivota  

 -rozliġuje zberaļov a lovcov, lovcov 

mamutov, prvĨch roŎn²kov 

Ģiv§ pr²roda /32 / 

 

 

 

 

 

Rozdelenie ģivej pr²rody: 

ģivoļ²chy a rastliny. 

Ģivoļ²chy:  

Cicavce ï ģivotn® prostredie 

cicavcov, charakteristick® 

znaky, hlavn² predstavitelia ï 

 

 

Ģivoļ²chy: 

-pozn§ cicavce,  ich ģivotn® 

prostredie, charakteristick® znaky, 

hlavnĨch predstaviteŎov ï maļka, 
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Neģiv§ pr²roda /4 / 

maļka, tur, ostatn² 

predstavitelia: pes, myġ, srna. 

VĨznam a ochrana cicavcov. 

 

 

Vt§ky ïģivotn® prostredie 

vt§kov, charakteristick® 

znaky. Predstavitelia: holub, 

hus, kura, lastoviļka, sova.  

VĨznam a ochrana vt§kov. 

 

Plazy - ģivotn® prostredie 

plazov, charakteristick® 

znaky. Predstavitelia: 

jaġterica, vretenica, uģovka. 

VĨznam a ochrana plazov.  

 

Obojģiveln²ky - ģivotn® 

prostredie obojģiveln²kov, 

charakteristick® znaky. 

Predstavitelia: ģaba, skokan 

zelenĨ, ropucha, rosniļka.. 

VĨznam a ochrana 

obojģiveln²kov. 

Ryby - ģivotn® prostredie 

rĨb, charakteristick® znaky. 

Predstavitelia: kapor, ġŠuka, 

sardinka. VĨznam a ochrana 

rĨb. 

 

 

Rastliny: 

Spoloļn® znaky rastl²n 

a ģivoļ²chov. 

Charakteristick® znaky 

rastl²n. 

Dreviny ï strom, ker, 

ihliļnat® stromy ï smrek, 

listnat® stromy ï dub, 

ļereġŔa, 

ker ï r²bezŎa 

Byliny: 

P¼pava, pġenica, zemiak, 

pelarg·nia. 

Voda ï kolobeh vody 

v pr²rode, povrchov§ 

a spodn§ voda, ochrana v¹d, 

¼prava vody a jej ļistenie, 

miner§lna voda a k¼pele. 

Vzduch ï vĨznam vzduchu 

tur, ostatn² predstavitelia: pes, myġ, 

srna 

 -uvedomuje si vĨznam ochrany 

cicavcov 

 

-pozn§ vt§ky,  ich ģivotn® 

prostredie, ich charakteristick® 

znaky. Predstavitelia: holub, hus, 

kura, lastoviļka, sova.  

-uvedomuje si vĨznam ochrany 

vt§kov. 

 -pozn§ plazy a  ich ģivotn® 

prostredie, charakteristick® znaky. 

Predstavitelia: jaġterica, vretenica, 

uģovka 

-uvedomuje si vĨznam ochrany 

plazov 

-pozn§ obojģiveln²ky, ich ģivotn® 

prostredie, charakteristick® znaky. 

Predstavitelia: ģaba, skokan zelenĨ, 

ropucha, rosniļka 

-uvedomuje si vĨznam ochrany 

obojģiveln²kov 

 

-pozn§ ryby, ich ģivotn® prostredie, 

ich charakteristick® znaky. 

Predstavitelia: kapor, ġŠuka, 

sardinka. VĨznam a ochrana rĨb. 

 

 

 

 

 

-rozliġuje charakteristick® znaky 

rastl²n 

-pozn§ dreviny  

ï vie rozl²ġiŠ strom, ker, 

ihliļnat® stromy ï smrek, listnat® 

stromy ï dub, ļereġŔa, 

ker ï r²bezŎa 

 

-poznaŠ p¼pavu, pġenicu, zemiak, 

pelarg·niu 

ï pozn§ kolobeh vody v pr²rode, 

povrchov¼ a spodn¼ vodu, ochranu 

v¹d, ¼pravu vody a jej ļistenie, 

miner§lnu vodu a k¼pele. 

 

 ï pozn§ vĨznam vzduchu pre ģivot, 

pr¼denie vzduchu, zneļisŠovania 
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pre ģivot, pr¼denie vzduchu, 

zneļisŠovania vzduchu. 

P¹da ï vĨznam p¹dy typy 

p¹d  

StarostlivosŠ o p¹du ï 

kyprenie, hnojenie, 

zavlaģovanie, odvodŔovanie, 

vplyv vonkajġ²ch ļiniteŎov 

na p¹du, ochrana p¹dy.   

vzduchu. 

-vie  vĨznam p¹dy, typy p¹d.  

 

-vie, ako sa staraŠ o p¹du 

 ï rozliġuje kyprenie, hnojenie, 

zavlaģovanie, odvodŔovanie, vplyv 

vonkajġ²ch ļiniteŎov na p¹du, 

ochrana p¹dy.   

 

 

Ciele 5. roļn²ka: 

OrientovaŠ sa v pr²buzenskĨch vzŠahoch v rodine, 

ï orientovaŠ sa v pr²buzenskĨch vzŠahoch v najbliģġom pr²buzenstve, 

ï orientovaŠ sa vo veku os¹b, 

ï staraŠ sa primeranĨm sp¹sobom o dom§cnosŠ, 

ï orientovaŠ sa na mape v miestnej krajine, 

ï vedieŠ najd¹leģitejġie ¼daje o obci v ktorej ģiak ģije, 

ï obozn§miŠ sa so ģivotom Ŏud² v d§vnej minulosti, 

ï z²skaŠ z§kladn® poznatky o ģivej a neģivej pr²rode.  

 

Obsah predmetu: Vlastiveda v 6. roļn²ku 

 

ĻasovĨ rozsah: 99 hod²n roļne  

ĠVP: 3 h/t 

ĠkVP: 0 h/t 

 

TematickĨ celok Obsah vzdel§vania   Oļak§van® vzdel§vacie vĨstupy 

/ģiak/ 

Zaļiatky naġich 

n§rodnĨch dej²n 5.-15. 

st. 

/22/ 

Pr²chod Slovanov na naġe 

¼zemie. 

Samova r²ġa - prvĨ pokus o 

vytvorenie ġt§tu. 

VeŎk§ Morava ï prvĨ ġt§t 

z§padnĨch Slovanov. 

VĨznam pr²chodu Cyrila a 

Metoda a ich pr²nos pre 

rozvoj naġej vzdelanosti a 

kult¼ry. 

Rozkvet a p§d VeŎkej 

Moravy. 

Slovensko s¼ļasŠou 

uhorsk®ho ġt§tu. 

Vznik ļesk®ho ġt§tu. 

Rom§nska kult¼ra a jej 

pamiatky na Slovensku, 

najmª vo vlastnom regi·ne. 

Slovensko v 12. ï 14. storoļ². 

Vznik a rozvoj miest. Vp§dy 

Tat§rov. 

Slovensko v 14. ï 15. storoļ² 

-pozn§ hist·riu ģivota Slovanov, ich 

pr²chod na naġe ¼zemie 

-pozn§ Samovu r²ġu 

  

-pozn§ prvĨ ġt§t z§padnĨch 

Slovanov-VeŎk¼ Moravu. 

-uvedomuje si vĨznam pr²chodu 

Cyrila a Metoda a ich pr²nos pre 

rozvoj naġej vzdelanosti a kult¼ry 

 

-rozliġuje rozkvet a p§d VeŎkej 

Moravy. 

-m§ vedomosŠ, ģe Slovensko bolo 

s¼ļasŠou uhorsk®ho ġt§tu. 

-vie vznik ļesk®ho ġt§tu. 

-pozn§ rom§nsku kult¼ru a jej 

pamiatky na Slovensku, najmª vo 

vlastnom regi·ne. 

-m§ poznatky o Slovensku v 12. ï 

14. storoļ² 

-vie o vp§doch Tat§rov na naġe 

¼zemie. 



 97 

ï hospod§rsky 

najrozvinutejġia ļasŠ 

uhorsk®ho ġt§tu.  

Vznik miest a rozvoj 

remesiel, zakladanie cechov. 

Mat¼ġ Ļ§k Trenļiansky. 

 

Gotick§ kult¼ra a jej 

pamiatky na Slovensku, 

najmª vo vlastnom regi·ne. 

Husitsk® hnutie. 

Majster J§n Hus. 

Husitsk² hajtmani ï J. Ģiģka. 

Husiti na Slovensku. 

UhorskĨ kr§Ŏ Matej Korv²n a 

rozvoj vzdelanosti. 

Academia Istropolitana. 

Kult¼rne pamiatky na 

Slovensku, najmª vo 

vlastnom regi·ne. 

-m§ poznatky o Slovensku v 14.-15. 

storoļ² 

-pozn§ vznik miest,  remesiel, 

zakladanie cechov. 

 

-pozn§ osobnosŠ Mat¼ġa Ļ§ka 

Trenļianskeho. 

-rozl²ġi gotick¼ kult¼ru a jej 

pamiatky na Slovensku, najmª vo 

vlastnom regi·ne. 

 

-pozn§ osobnosti: majster J§n Hus. 

 J. Ģiģka, Uhorsk®ho kr§Ŏ Mateja 

Korv²na.  

 

-uvedomuje si vĨznam rozvoja 

vzdelanosti - Academia 

Istropolitana. 

-pozn§ kult¼rne pamiatky na 

Slovensku, najmª vo vlastnom 

regi·ne. 

Zem a jej zobrazenie 

/7/ 

Gl·bus, mapa sveta. 

Orient§cia na mape. 

-rozl²ġi gl·bus od mapy sveta. 

-vie sa orientovaŠ na mape. 

Slovensk§ republika 

/31/ 

Slovensk§ republika 

Bratislava ï hlavn® mesto 

Slovenskej republiky, s²dlo 

republikovĨch org§nov a 

inġtit¼ci². 

Historick® a kult¼rne 

pamiatky v Bratislave. 

Priemysel a doprava 

Bratislavy. 

Juhoz§padn® Slovensko. 

Nitra. Povrch ï pohoria, 

n²ģiny. Podnebie. 

PoŎnohospod§rska 

vĨroba. VĨznamn® mest§ a 

ich priemyseln® z§vody, 

rekreaļn® oblasti, k¼pele, 

chr§nen® 

pr²rodn® oblasti. 

Severn® Slovensko. Poprad. 

Povrch ï pohoria, n²ģiny. 

Vodstvo. Podnebie. 

PoŎnohospod§rska 

vĨroba, lesy. VĨznamn® 

mest§ a ich priemyseln® 

z§vody, rekreaļn® oblasti, 

k¼pele, chr§nen® 

pr²rodn® oblasti. 

-pozn§ Slovensk¼ republiku 

-pozn§  hlavn® mesto - Bratislava, 

s²dlo republikovĨch org§nov 

a inġtit¼ci² 

 

-pozn§  historick® a kult¼rne 

pamiatky v Bratislave 

-vie o priemysle a doprave 

Bratislavy 

 

 

 

-vie urļiŠ, kde je  Juhoz§padn® 

Slovensko, jeho povrch ï pohoria, 

n²ģiny, podnebie 

-pozn§ poŎnohospod§rsku 

vĨrobu, vĨznamn® mest§ a ich 

priemyseln® z§vody, rekreaļn® 

oblasti, k¼pele, chr§nen® 

pr²rodn® oblasti. 

 

 

-vie urļiŠ, kde je  Severn® 

Slovensko, jeho  povrch, pohoria, 

n²ģiny, vodstvo, podnebie.  

-pozn§ poŎnohospod§rsku 

vĨrobu, lesy, vĨznamn® mest§ a ich 
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Stredn® Slovensko. Bansk§ 

Bystrica. Povrch ï pohorie, 

n²ģiny. Vodstvo. Podnebie. 

PoŎnohospod§rska vĨroba, 

lesy. VĨznamn® mest§ a ich 

priemyseln® z§vody, 

rekreaļn® 

oblasti, k¼pele, chr§nen® 

pr²rodn® oblasti. 

VĨchodn® Slovensko. 

Koġice. Povrch ï pohoria, 

n²ģiny. Vodstvo. Podnebie. 

PoŎnohospod§rska vĨroba, 

lesy. VĨznamn® mest§ a ich 

priemyseln® z§vody, 

rekreaļn® 

oblasti, k¼pele, chr§nen® 

pr²rodn® oblasti. 

Naġe ġt§tne symboly 

(z§stava, znak, hymna, peļaŠ 

ï ich pouģ²vanie). 

priemyseln® z§vody, rekreaļn® 

oblasti, k¼pele, chr§nen® 

pr²rodn® oblasti. 

 

 

-vie urļiŠ, kde je  Stredn® 

Slovensko, jeho povrch, pohorie, 

n²ģiny, vodstvo, podnebie. 

-pozn§ poŎnohospod§rsku vĨrobu, 

lesy, vĨznamn® mest§ a ich 

priemyseln® z§vody, rekreaļn® 

oblasti, k¼pele, chr§nen® pr²rodn® 

oblasti. 

 

-vie urļiŠ, kde je VĨchodn® 

Slovensko, jeho povrch, pohoria, 

n²ģiny, vodstvo, podnebie. 

-pozn§ poŎnohospod§rsku vĨrobu, 

lesy, vĨznamn® mest§ a ich 

priemyseln® z§vody, rekreaļn® 

oblasti, k¼pele, chr§nen® pr²rodn® 

oblasti. 

 

-pozn§ naġe ġt§tne symboly (z§stava, 

znak, hymna, peļaŠ ï ich 

pouģ²vanie). 

Ģiv§ pr²roda /9/ Ļlovek a starostlivosŠ o jeho 

zdravie. 

Stavba Ŏudsk®ho tela. 

VĨvojov® etapy v ģivote 

ļloveka (detstvo, 

dospievanie, mladosŠ, 

dospelosŠ, staroba). 

Zdravie a choroba, infekļn® 

choroby. 

Z§kladn® hygienick® 

pravidl§. 

Z§sady spr§vnej vĨģivy. 

Prv§ pomoc pri ¼razoch a 

zlomenin§ch. 

-uvedomuje si d¹leģitosŠ  

starostlivosti o svoje zdravie. 

-pozn§ stavbu Ŏudsk®ho tela 

-pozn§ vĨvojov® etapy v ģivote 

ļloveka (detstvo, dospievanie, 

mladosŠ, dospelosŠ, staroba). 

 

-snaģ² sa predch§dzaŠ chorob§m a 

infekļnĨm ochoreniam. 

-pozn§ z§kladn® hygienick® 

pravidl§, 

-pozn§ z§sady spr§vnej vĨģivy 

-je obozn§menĨ s poskytovan²m 

prvej pomoci pri ¼razoch a 

zlomenin§ch. 

Neģiv§ pr²roda /9/ Uhlie, ropa, zemnĨ plyn, 

kamenn§ soŎ, ģelezn§ ruda. 

 

Piesok, ģula, hlina, v§penec ï 

stavebnĨ materi§l. 

VĨroba malty ï laborat·rna 

pr§ca. 

-pozn§ uhlie, ropu, zemnĨ plyn, 

kamenn¼ soŎ, ģelezn¼ rudu ï vie ich 

vyuģitie. 

-rozliġuje stavebnĨ materi§l / piesok, 

ģula, hlina, v§penec/  

- ovl§da postup vĨroby malty.  
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Pozn§vanie l§tok /8/ 

 

 

 

 

Veci a l§tky. 

Zmeny l§tok (hrdza, topenie 

a tuhnutie, rozpustnosŠ). 

Spoloļn® a odliġn® vlastnosti 

l§tok. 

Cukor, soŎ ï vlastnosti tĨchto 

l§tok. 

-rozliġuje veci a l§tky 

- pozn§ zmeny l§tok (hrdza, topenie 

a tuhnutie, rozpustnosŠ). 

-odl²ġi spoloļn® a odliġn® vlastnosti 

l§tok  

-pozn§ vlastnosti l§tok /cukor, soŎ/.  

Porovn§vanie 

a meranie /6/ 

DŌģka 

Jednotky dŌģky ï km, m, 

mm. Praktick® meranie. 

HmotnosŠ 

Jednotky hmotnosti ï kg, g. 

Praktick® v§ģenie. 

Objem 

Jednotky objemu ï liter, 

deciliter. Praktick® meranie. 

Teplota 

Jednotka teploty - ÁC. Bod 

varu. Bod mrazu. Praktick® 

meranie. 

Ļas 

Pohyby Zeme a s nimi 

s¼visiace javy (dŌģka dŔa a 

noci, striedanie roļnĨch 

obdob²). 

Mesiac, tĨģdeŔ deŔ, hodina, 

polhodina, ġtvrŠhodina, 

min¼ta. 

 

-pozn§ jednotky dŌģky ï km, m, mm  

  

 

-pozn§ jednotky hmotnosti ï kg, g  

a vie ich pouģ²vaŠ pri  praktickom 

meran² a v§ģen². 

-vie jednotky objemu ï liter, 

deciliter a v praxi si odsk¼ġa ich  

meranie. 

-nauļ² sa jednotky teploty - ÁC, bod 

varu, bod mrazu. Vysk¼ġa si ich 

praktick® meranie. 

 

-pozn§ pohyby Zeme a s nimi 

s¼visiace javy (dŌģka dŔa a noci, 

striedanie roļnĨch obdob²), 

-rozliġuje mesiac, tĨģdeŔ deŔ, 

hodina, polhodina, ġtvrŠhodina, 

min¼ta. 

Elektrick§ energia /7/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Finanļn§ gramotnosŠ 

Elektr§rne. Vyuģitie 

elektrickej energie v 

priemysle, 

poŎnohospod§rstve, doprave, 

v dom§cnosti. 

Elektrospotrebiļe (k ļomu 

sl¼ģia, ako sa s nimi 

zaobch§dza). 

BezpeļnosŠ pri ich 

pouģ²van². 

Ġetrenie elektrickou 

energiou. 

Moģnosti vzniku poģiaru. 

Predch§dzanie poģiaru v 

byte, budove. 

Privolanie poģiarnikov. 

 

Ġetrn® zaobch§dzanie s 

energiami 

-pozn§ vyuģitie elektrickej energie v 

priemysle, poŎnohospod§rstve, 

doprave, v dom§cnosti.  

 

 

-rozliġuje elektrospotrebiļe (k ļomu 

sl¼ģia, ako sa s nimi zaobch§dza). 

 

-db§ na bezpeļnosŠ pri ich pouģ²van² 

a vie ako sa m§ ġetriŠ elektrickou 

energiou. 

 

-je pouļenĨ o moģnosti vzniku 

poģiaru, o predch§dzan² poģiaru  

v byte, budove. 

-vie privolaŠ poģiarnikov. 

 

-uvedomuje si d¹leģitosŠ ġetrenia 

energiami. 

 

Ciele 6. roļn²ka: 

Obozn§miŠ sa so zaļiatkom naġich n§rodnĨch dej²n, 
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- orientovaŠ sa na mape Slovenskej republiky a miestnej krajine, vedieŠ najd¹leģitejġie ¼daje 

o obci v ktorej ģiak ģije, 

- prehŌbiŠ si poznatky o ļloveku, 

- z²skaŠ poznatky o niektorĨch nerastoch a hornin§ch, poznatky o ģivej a neģivej pr²rode,  

- obozn§miŠ sa s praktickĨm meran²m a v§ģen²m materi§lov, 

- z²skaŠ praktick® poznatky z ch®mie a z fyziky, 

- obozn§miŠ sa so ģivotom Ŏud² v d§vnej minulosti. 
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FYZIKA  

 

PRE 7., 8. A 9.  ROĻNĉK 

PRE ĢIAKOV S ōAHKħM STUPœOM MENTĆLNEHO POSTIHNUTIA 
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ISCED 1 
 

VZDELĆVACIA OBLASş: 

 

Ļlovek a pr²roda 

PREDMET:  

 

Fyzika 

 

Poļet hod²n v ĠVP a ĠkVP pre ģiakov s ŎahkĨm stupŔom ment§lneho postihnutia 

 

Roļn²k Pr²p. r. 1.r. 2.r. 3.r. 4.r. 5.r. 6.r. 7.r. 8.r. 9.r. 

Poļet hod²n v ĠVP 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Poļet hod²n v ĠkVP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Poļet hod²n spolu 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

 

Charakteristika vyuļovacieho predmetu 
Predmet fyzika v siedmom roļn²ku je pokraļovan²m predmetu Vlastiveda zo 6. roļn²ka. Uļivo 

fyziky je zameran® na objasnenie z§kladnĨch pojmov a javov z odboru fyziky. Ġtrukt¼ru obsahu 

fyziky tvoria tematick® celky, v ktorĨch si ģiaci osvojuj¼ s¼stavu vybranĨch faktov, javov a 

pojmov. Uļia sa fyzik§lne javy pozorovaŠ, op²saŠ, odmeraŠ hodnoty fyzik§lnych veliļ²n a 

meranie vyhodnotiŠ. Osvojuj¼ si zaveden¼ terminol·giu a symboliku, z§kladn® vzŠahy medzi 

fyzikou, matematikou a ostatnĨmi pr²rodnĨmi vedami. Ģiaci si osvojuj¼ d¹leģit® hodnoty, postoje 

a n§vyky, spr§vanie sa k pr²rode a k sebe.  

Pri vyuļovan² fyziky je potrebn® opieraŠ sa o zmyslov® vn²manie predmetov a javov ako o z§klad 

pre utv§ranie predst§v a pojmov u ment§lne postihnutĨch ģiakov. N§zornosŠ je najd¹leģitejġia 

z§sada pri vyuļovan² fyziky. Nov® uļivo uļiteŎ vysvetŎuje najmª demonġtraļnou met·dou, pri 

ktorej sa ģiaci uļia slovne op²saŠ pozorovanĨ jav. Ģiaci meraj¼, v§ģia, pripravuj¼ podmienky pre 

pokusy a vykon§vaj¼ tak® ļinnosti, ktor® vyuģ²vaj¼ v praktickom ģivote.  

Vġetky ļinnosti robia ģiaci v malĨch skupin§ch alebo vo dvojiciach. Uļia sa spolupracovaŠ, 

dorozumievaŠ sa pri pr§ci a spoloļne niesŠ zodpovednosŠ za jej vĨsledok. Predmet rozv²ja aj 

ļitateŎsk¼ gramotnosŠ prostredn²ctvom pr²sluġnĨch stret®gii. 

 
Ciele vyuļovacieho predmetu 

Intelektu§lna oblasŠ  

- vedieŠ vysvetliŠ na primeranej ¼rovni pr²rodn® javy v bezprostrednom okol²,  

- rozv²jaŠ schopnosti myslieŠ koncepļne, kreat²vne, kriticky a analyticky,  

- vedieŠ aplikovaŠ logick® postupy a kreativitu v sk¼man² javov v bezprostrednom okol²,  

-vedieŠ z²skavaŠ, triediŠ, analyzovaŠ a vyhodnocovaŠ inform§cie z rozliļnĨch vedeckĨch a 

technologickĨch informaļnĨch zdrojov,  

- vyuģ²vaŠ inform§cie na rieġenie probl®mov, efekt²vne rozhodnutia a pri rozliļnĨch 

ļinnostiach,  

- vedieŠ rozl²ġiŠ argumenty od osobnĨch n§zorov, spoŎahliv® od nespoŎahlivĨch inform§cii,  

- vedieŠ obh§jiŠ vlastn® rozhodnutia a postupy,  

- vedieŠ analyzovaŠ vz§jomn® vzŠahy medzi vedou, technikou a spoloļnosŠou.  

Schopnosti a zruļnosti  

- porovn§vaŠ vlastnosti l§tok a telies pozorovan²m aj pomocou meradiel fyzik§lnych veliļ²n,  

- n§jsŠ s¼vislosti medzi fyzik§lnymi javmi a aplikovaŠ ich v praxi,  

- vyuģ²vaŠ kaģd¼ pr²leģitosŠ na rozv²janie myslenia,  

- vedieŠ pripraviŠ, uskutoļniŠ aj vyhodnotiŠ jednoduchĨ fyzik§lny experiment,  

- dodrģiavaŠ pravidl§ bezpeļnosti pr§ce poļas experimentovania,  

- tr®novaŠ schopnosŠ s¼stredene pracovaŠ a trpezlivo sa dopracovaŠ k vĨsledku,  

- vynakladaŠ na dosiahnutie cieŎa maxim§lne ¼silie a zvl§daŠ pr²padnĨ ne¼spech,  
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- zdokonaŎovaŠ sa v komunik§cii so spoluģiakmi, vedieŠ pracovaŠ v skupin§ch. 

 
Ġtandard kompetenci² - kŎ¼ļov® sp¹sobilosti: 

Kognit²vne kompetencie: 

-ģiak pozn§ r¹zne informaļn® pramene, vie ich vyuģ²vaŠ, 

-hŎad§ s¼vislosti medzi inform§ciami, rieġi ¼lohy, 

-orientuje sa v novovzniknutĨch situ§ci§ch, 

-dok§ģe vyjadriŠ svoj n§zor, m§ kritick® a tvoriv® myslenie,  

-vie vn²maŠ situ§ciu pr§ce ako celok, vie rozoznaŠ a rieġiŠ probl®m. 

Osobnostn® kompetencie: 

-odhaŎuje svoje moģnosti, uvedomuje si d¹sledky svojho konania vzhŎadom na inĨch,  

-uļ² sa spr§vaŠ sebaisto, presadzovaŠ sa, 

-vytv§ra si vlastn¼ identitu a uvedomuje si ju, 

-reaguje primerane situ§cii, 

-buduje si vlastn¼  nez§vislosŠ, kontroluje vlastn® konanie, 

-pozn§va seba i ostatnĨch Ŏud², 

-zauj²ma sa o r¹zne probl®my, nov® veci, 

-spoloļensky primeranĨm sp¹sobom vyjadruje em·cie.  

Soci§lne kompetencie: 

-je pripravenĨ byŠ v interakcii s inĨmi ŎuŅmi v r¹znych kontextoch,  

-akceptuje Ŏud² takĨch, ak² s¼, 

-je zodpovednĨ k druhĨm a berie do ¼vahy ich potreby a z§ujmy, 

-podporuje t²mov¼ pr§cu, je jej platnĨm ļlenom, 

-spr§va sa a pracuje v skupine podŎa urļitĨch pravidiel, pom§ha druhĨm, akceptuje 

a reġpektuje druhĨch, je tolerantnĨ k n§zorom a konaniu druhĨch Ŏud².  

 

Strat®gie vyuļovania: 

Prevahu pouģ²vanĨch met·d tvoria: met·dy sprostredkovan®ho prenosu poznatkov, slovn® 

met·dy, met·dy samostatnej pr§ce, hra ako met·da, met·dy opakovania a  precviļovania 

vedomost², probl®movĨ vĨklad ï t.j. myġlienkovĨ dial·g uļiteŎa so ģiakmi (uļiteŎ kladie 

ot§zky, ktor® stimuluj¼ myslenie ģiaka), heuristick§ met·da ï ģiaci sa akt²vne z¼ļastŔuj¼ na 

objavovan² novĨch poznatkov, vĨskumn§ met·da - uļiteŎ nastol² probl®mov¼ ¼lohu, ktorej 

vyrieġenie si vyģaduje objavenie nezn§mych vedomost² alebo ich aplik§ciu. 

Na vyuļovac²ch hodin§ch sa opierame o zmyslov® vn²manie predmetov a javov ako o z§klad 

na utv§ranie predst§v a pojmov. Pri praktickĨch cviļeniach, ktor® rob²me v malĨch skupin§ch 

alebo vo dvojiciach, uļ²me ģiakov spolupracovaŠ so spoluģiakmi, dorozumievaŠ sa pri pr§ci, 

spoloļne niesŠ zodpovednosŠ za jej vĨsledok, udrģiavaŠ poriadok na pracovisku. Uļ²me ich 

porozumieŠ nameranĨm hodnot§m teploty a ļasu v tabuŎke, aby mali predstavu konkr®tneho 

deja. 

 

Met·dy podŎa zdroja poznatkov: 

- slovn® - zdrojom poznatkov je hovoren§, tlaļen§ reļ (monologick® - vĨklad, rozpr§vanie, 

predn§ġka; dialogick® - rozhovor, beseda met·da pr§ce s textom, inform§ciami, symbolmi) 

- n§zorn® - zdrojom  poznania je ģiv® nazeranie (demonġtrovanie, pozorovanie, 

exkurzia) 

- praktick® - zdrojom poznania je akt²vna ļinnosŠ (met·da rieġenia ¼loh, praktick® cviļenia) 

Met·dy motiv§cie uļebno-pozn§vacej ļinnosti ģiakov: 

- met·dy opieraj¼ce sa o vn¼torn¼ motiv§ciu ģiakov - zauj²mavosŠ, pr²ŠaģlivosŠ 

uļenia, vytvorenie optim§lnej kl²my v triede, poznanie cieŎov vyuļovacieho procesu 

ģiakmi, spªtn§ vªzba 
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- met·dy opieraj¼ce sa o vonkajġiu motiv§ciu ģiakov - najmª o odmenu a trest, o mot²vy 

povinnosti, zodpovednosti. (motivaļn® rozpr§vanie, motivaļnĨ rozhovor, motivaļn® 

demonġtrovanie, pochvala, povzbudenie, kritika ) 

 

Z organizaļnĨch foriem sa s¼stred²me na front§lnu a individu§lnu pr§cu so ģiakmi, 

diferencovan® vyuļovanie. Podstatou diferencovan®ho vyuļovania je zoskupovanie ģiakov 

podŎa urļitĨch krit®ri², aby vyuļovac² proces bol ļo najefekt²vnejġ². Prostriedky diferenci§cie: 

meniŠ poļet ¼loh zad§vanĨch ģiakom, meniŠ zloģitosŠ ¼loh, meniŠ stupeŔ pomoci ģiakom pri 

rieġen² ¼loh, meniŠ met·dy a formy pr§ce. 

 

Uļebn® zdroje: 
Uļebnica a pracovnĨ zoġit z Fyziky pre 7. roļn²k ġpeci§lnych z§kladnĨch ġk¹l 

Uļebnica a pracovnĨ zoġit z Fyziky pre 8. roļn²k ġpeci§lnych z§kladnĨch ġk¹l.  

Uļebnica a pracovnĨ zoġit z Fyziky pre 9. roļn²k ġpeci§lnych z§kladnĨch ġk¹l. 

Internet, PC, interakt²vna tabuŎa, encyklop®die, ļasopisy, modely - trojrozmern® pom¹cky, 

tlaļ, dvojrozmern® pom¹cky ï obrazy, fotografie, diafilmy. 

 

Hodnotenie predmetu: 
Klasifik§cia zn§mkou pridŘģaj¼c sa aktu§lnej dokument§cie a metodickĨch pokynov. 

 
Obsah  predmetu: Fyzika v 7. roļn²ku 

 
ĻasovĨ rozsah:  33 hod²n roļne 

ĠVP:    1 h/tĨģdenne 

ĠkVP:   0 h/tĨģdenne 

 

TematickĨ 

celok 

ObsahovĨ ġtandard Oļak§van®  vzdel§vacie vĨstupy 

/ģiak/ 

Vlastnosti 

l§tok a telies 

Teles§ z tuhĨch, kvapalnĨch a 

plynnĨch l§tok. L§tka a teleso.  

Vlastnosti tuhĨch telies ï krehkosŠ, 

tvrdosŠ, pruģnosŠ, tv§rnosŠ.  

MerateŎn® vlastnosti telies: 

hmotnosŠ, v§hy, v§ģenie, jednotky 

hmotnosti - 1kg, 1g, 1t.  

DŌģka, meradl§ dŌģky, meranie 

dŌģkovĨm meradlom, jednotky dŌģky 

ï 1m, 1cm, 1mm, 1km.  

Meranie dŌģky nepravidelnĨch telies, 

odhad dŌģky.  

Objem, odmernĨ valec, meranie 

objemu geometricky nepravidelnĨch 

telies, jednotky objemu 1l, 1ml.  

Vlastnosti kvapal²n ï nestlaļiteŎnosŠ, 

tekutosŠ. 

 

Tlak v kvapalin§ch. Vyuģitie takmer 

nestlaļiteŎnosti kvapal²n v praxi. 

 

NadŎahļovanie telies v kvapalin§ch, 

- vie rozliġovaŠ tuh®, kvapaln® a 

plynn® teles§. 

-vie urļiŠ vlastnosti l§tok. 

 

-vie odmeraŠ dŌģku, hmotnosŠ a 

objem telesa. 

 

-vie zap²saŠ nameran® hodnoty 

-vie meraŠ dŌģkovĨm meradlom 

 

-vie odmeraŠ r¹zne teles§, 

odhadn¼Š dŌģku 

-vie pouģ²vaŠ odmernĨ valec 

-vie pouģ²vaŠ a zapisovaŠ jednotky 

objemu 

-vie overiŠ jednoduchĨm 

experimentom vybran® vlastnosti 

telies 

-vie overiŠ tlak v kvapalin§ch 

a pouk§zaŠ na vyuģitie 

nestlaļiteŎnosti kvapal²n v praxi 

-vie vysvetliŠ nadŎahļovanie telies 
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pl§vanie, vzn§ġanie a pot§panie sa 

telies v kvapalin§ch.  

Vlastnosti plynov ï stlaļiteŎnosŠ, 

rozp²navosŠ, tekutosŠ plynov. 

NadŎahļovanie telies v plynoch.  

 

Vzduch, atmosf®ra, tlak v plynoch.  

 

ZneļisŠovanie vzduchu. 

na praktickĨch pr²kladoch 

 

-vie jednoduchĨm sp¹sobom pouģiŠ 

z²skan® poznatky. 

-vie vysvetliŠ nadŎahļovanie telies 

na praktickĨch pr²kladoch 

-m§ z§kladn® vedomosti o vzduchu 

a atmosf®re 

-vie vysvetliŠ potrebu udrģiavania 

ļist®ho vzduchu 

Teplota, 

premeny 

skupenstva 

l§tok 

Tuh®, kvapaln® a plynn® skupenstvo 

l§tok.  

Meranie teploty, teplomer, Celziova 

stupnica, jednotka teploty ÁC.  

 

Meranie teploty a ļasu, jednotka ļasu 

1s, 1min, 1h.  

 

Premena vody na paru.  

Vyparovanie, podmienky 

vyparovania. Var.  

Meranie teploty a ļasu v priebehu 

varu vody, z§znam nameranĨch 

hodn¹t do tabuŎky.  

 

SkvapalŔovanie (kondenz§cia) 

Podmienky skvapalŔovania. Vznik 

rosy a daģŅa. Kolobeh vody v 

pr²rode. Kysl® daģde a ich vplyv na 

pr²rodu.  

 

Topenie a tuhnutie  

Premena Ŏadu na vodu a vody na Ŏad.  

 

Tuhnutie. Topenie.  

 

Meranie teploty a ļasu v priebehu 

topenia Ŏadu, z§znam nameranĨch 

hodn¹t do tabuŎky.  

Meteorologick® pozorovanie 

Pozorovanie a predpoveŅ poļasia. 

Meteorologick§ stanica. 

Meteorologick® pozorovanie. 

Zriadenie meteorologickej stanice, 

meranie teploty a objemu zr§ģok, 

zisŠovanie pr²tomnosti neļist¹t v 

zr§ģkach a v ovzduġ². ZisŠovanie 

smeru vetra. Z§znam pozorovan² a 

nameranĨch hodn¹t teploty, objemu 

zr§ģok, smeru vetra. 

-vie urļiŠ skupenstvo l§tok 

 

-pozn§ rozdiel medzi teplotou 

a teplomerom, pozn§ jednotku 

teploty 

-vie meraŠ v urļitĨch ļasovĨch 

intervaloch teplotu a zaznamenaŠ ju 

do tabuŎky 

 

-vie pouk§zaŠ na fyzik§lne javy 

v pr²rode ï vyparovanie, var 

-vie meraŠ teplotu a ļas v priebehu 

varu vody 

-vie zaznaļiŠ nameran® hodnoty do 

tabuŎky 

 

-vie vysvetliŠ kolobeh vody 

v pr²rode 

 

-vie vysvetliŠ vznik kyslĨch daģŅov  

a ich vplyv na pr²rodu 

 

-vie vysvetliŠ topenie a tuhnutie, 

premenu Ŏadu na vodu a opaļne 

-vie vysvetliŠ na jednoduchĨch 

pr²kladoch premeny skupenstiev 

-vie zaznamenaŠ nameran® hodoty 

do tabuŎky 

 

 

-ovl§da princ²py meteorologick®ho 

pozorovania a predpovede poļasia 

 

-vie z²skan® poznatky aplikovaŠ pri 

zriaden² a prev§dzke ġkolskej 

meteorologickej stanice. 
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Ciele 7. roļn²ka: 

- PorozumieŠ z§kladnĨm fyzik§lnym javom v bezprostrednom okol² ģiakov,  

- vedieŠ rozliġovaŠ tuh®, kvapaln® a plynn® teles§, 

- vedieŠ odmeraŠ dŌģku, hmotnosŠ a objem telesa, urobiŠ z§pis nameranĨch hodn¹t,  

- vedieŠ overiŠ jednoduchĨm experimentom vybran® vlastnosti telies,  

- vedieŠ meraŠ v urļitĨch ļasovĨch intervaloch teplotu a zaznamenaŠ ju do tabuŎky,  

- nadobudn¼Š schopnosŠ pracovaŠ v t²me,  

- osvojiŠ si vybran® met·dy pr§ce a s¼bor ļinnost², ako je pozorovanie a meranie vybranĨch 

fyzik§lnych veliļ²n. 

 
Obsah  predmetu: Fyzika v 8. roļn²ku 

 
ĻasovĨ rozsah:  33 hod²n roļne  

ĠVP:    1 h/tĨģdenne 

ĠkVP:   0 h/tĨģdenne 

 

TematickĨ 

celok 

ObsahovĨ ġtandard Oļak§van®  vzdel§vacie vĨstupy 

/ģiak/ 

Pohyb a sila Pohyb telies  

Pokoj a pohyb telies.  

Dr§ha pohybu, rovnomernĨ a 

nerovnomernĨ pohyb, rĨchlosŠ 

pohybu telies. 

 

Sila  

Gravitaļn§ sila.  

 

Silomer, meranie sily silomerom, 

jednotka sily 1 N.  

Đļinky sily.  

Deformaļn® ¼ļinky sily.  

Tlak.  

Trenie  

Ġkodliv® a uģitoļn® trenie.  

 

 

Jednoduch® stroje  

Naklonen§ rovina, p§ka, kladka. 

 

-vie rozliġovaŠ pohyb a pokoj  telies 

 

-vie urļiŠ dr§hu pohybu, rozozn§va 

rovnomernĨ a nerovnomernĨ 

pohyb. 

-vie rozl²ġiŠ rĨchlosŠ pohybu telies 

 

-pozn§ pojem gravitaļn§ sila, pozn§ 

¼ļinky gravit§cie 

-pozn§ silomer a vie zmeraŠ silu 

pomocou neho, pozn§ jednotku sily 

-vie rozozn§vaŠ ¼ļinky sily 

 

-m§ z§kladn® vedomosti o tlaku 

 

-pozn§ pojem trenie telies 

a rozozn§va ġkodliv® a uģitoļn® 

trenie 

 

-pozn§ jednoduch® stroje: 

naklonen§ rovina, p§ka, kladka 

Energia Zdroje energie.  

Energia a vykon§vanie pr§ce.  

 

Premena polohovej energie na 

pohybov¼ energiu.  

 

Teplo  

Odovzd§vanie a prij²manie tepla.  

 

 

-pozn§ zdroje energie a ch§pe jej 

vĨznam vzhŎadom k pr§ci 

-vie ako je moģn® premeniŠ 

polohov¼ energiu na pohybov¼ 

energiu 

 

-pozn§ fyzik§lnu veliļinu: teplo 

-rozumie princ²pu odovzd§vania 
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Vedenie tepla r¹znymi l§tkami. 

 

Teplo, pr§ca, energia.  

 

Svetlo  

Zdroje svetla, odraz svetla, lom 

svetla.  

 

Ġoġovky a okuliare.  

 

Ako vznik§ d¼ha.  

 

Svetlo a teplo.  

 

Zvuk  

Vznik zvuku.  

Ġ²renie a rĨchlosŠ zvuku.  

Vn²manie zvuku.  

Vplyv slneļn®ho svetla na rast 

rastl²n. 

a prij²mania tepla  

-vie rozoznaŠ moģnosti vedenia 

tepla r¹znymi l§tkami 

-vie pouk§zaŠ na s¼vislosŠ teplo-

energia a pod. 

 

-pozn§ zdroje svetla a vie vysvetliŠ 

odraz a lom svetla 

-pozn§ vĨznam a princ²p ġoġovky 

a okuliarov 

-vie  vysvetliŠ vznik d¼hy ï lom 

svetla 

-vie vysvetliŠ s¼vislosŠ medzi 

svetlom a teplom 

 

-dok§ģe op²saŠ vznik zvuku, jeho 

ġ²renie na konkr®tnych pr²kladoch 

-vie rozliġovaŠ druhy zvuku 

-vie vysvetliŠ vplyv slneļn®ho 

svetla na rast rastl²n (roļn²kovĨ 

projekt) 

 
Ciele 8. roļn²ka: 
VedieŠ op²saŠ stav pokoja a pohybu telies ,  

- vedieŠ charakterizovaŠ silu ako vz§jomn® p¹sobenie telies,  

- vedieŠ op²saŠ pr²ļinu p§du telies,  

- vedieŠ zmeraŠ silu silomerom,  

- vedieŠ vysvetliŠ polohov¼ a pohybov¼ energiu na konkr®tnych pr²kladoch,  

- op²saŠ javy: odraz, lom a rozklad svetla,  

- op²saŠ vznik zvuku a jeho vlastnosti na jednoduchom pr²klade,  

- vedieŠ prezentovaŠ vĨsledky pr§ce za skupinu. 

 

Obsah  predmetu: Fyzika v 9. roļn²ku 

 
ĻasovĨ rozsah:  33 hod²n roļne  

ĠVP:    1 h/tĨģdenne 

ĠkVP:   0 h/tĨģdenne 

 

TematickĨ 

celok 

ObsahovĨ ġtandard Oļak§van®  vzdel§vacie vĨstupy 

/ģiak/ 

Magnetick® a 

elektrick® 

javy. 

Elektrick§ 

energia. 

Magnet a jeho vlastnosti. Magnetick® 

p·ly Zeme. Kompas.  

 

 

Elektrick® vlastnosti l§tok. Blesk.  

 

ElektrickĨ obvod a jeho ļasti: 

elektrickĨ ļl§nok, bat®ria 

elektrickĨch ļl§nkov , ģiarovka, 

sp²naļ, spojovacie vodiļe.  

-vie, ļo je to magnet a pozn§ jeho 

vlastnosti  

-pozn§ magnetick® p·ly Zeme 

-vie zaobch§dzaŠ s kompasom 

-pozn§ elektrick® vlastnosti l§tok 

-vie, ako vznik§ blesk 

-vie princ²p vytvorenia elektrick®ho 

obvodu a pozn§ jeho ļasti 

-vie vytvoriŠ jednoduchĨ elektrickĨ 

obvod 
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Elektrick® vodiļe a izolanty.  

 

Vedenie elektrick®ho pr¼du 

v kvapalin§ch.  

S®riov® a paraleln® zapojenie 

ģiaroviek.  

Meranie veŎkosti elektrick®ho pr¼du 

amp®rmetrom. Jednotka veŎkosti el. 

pr¼du 1 A.  

 

Meranie veŎkosti elektrick®ho 

napªtia. Jednotka napªtia 1 V.  

Elektromagnet. ElektrickĨ zvonļek.  

 

Elektrick® spotrebiļe v dom§cnosti.  

 

 

Pravidl§ bezpeļnosti pri 

zaobch§dzan² s elektrickĨmi 

zariadeniami.  

Premena energie elektrick®ho pr¼du. 

-pozn§ rozdiel medzi elektrickĨmi 

vodiļmi a izolantmi 

-m§ z§kladn® vedomosti o veden² 

elektrick®ho pr¼du v kvapalin§ch 

-vie rozdiel medzi s®riovĨm 

a paralelnĨm zapojen²m ģiaroviek 

-vie meraŠ elektrickĨ pr¼d pomocou 

amp®rmetra 

-pozn§ jednotku veŎkosti el. pr¼du - 

1 amp®r 

-vie meraŠ elektrick® napªtie 

-pozn§ jednotku napªtia 

-vie ako funguje elektromagnet 

a elektrickĨ zvonļek 

-vie, ak® s¼ elektrick® spotrebiļe 

v dom§cnosti, pozn§ princ²p ich 

fungovania 

-ovl§da pravidl§ bezpeļnosti pri 

pr§ci s elektrickĨmi zariadeniami 

-pozn§ z§kladnĨ princ²p premeny 

energie elektrick®ho pr¼du 

Energia 

v pr²rode 

a v technike. 

Energia v pr²rode  

Slnko ako zdroj energie. Jednotka 

energie. Potrava ako zdroj energie.  

 

Vznik fos²lnych pal²v.  

Energia, ktor¼ nevieme vyuģiŠ- 

elektrickĨ vĨboj pri b¼rke, sopeļn§ 

ļinnosŠ, zemetrasenie.  

Energia v technike  

Tradiļn® zdroje energie: vyuģ²vanie 

fos²lnych pal²v; tepeln®, vodn® a 

jadrov® elektr§rne.  

 

Netradiļn® zdroje energie: vyuģitie 

slneļnej energie, geoterm§lnej 

energie a energie vetra.  

Z§kon zachovania energie. 

 

Spotreba a racion§lne hospod§renie s 

energiou. 

 

-m§ z§kladn® vedomosti 

o energetickĨch zdrojoch v pr²rode 

ï slnko, potrava 

-pozn§ princ²p vzniku fos²lnych 

pal²v 

-m§ z§kladn® vedomosti 

o nevyuģiteŎnej energii v pr²rode 

 

 

-pozn§ z§kladn® tradiļn® zdroje 

energie 

-rozozn§va jednotliv® druhy 

elektr§rn² 

-m§ z§kladn® vedomosti o vyuģit² 

netradiļnĨch zdrojov energie ï 

slneļn§, geoterm§lna, energia vetra 

-vie princ²p z§kona zachovania 

energie 

-vie racion§lne hospod§riŠ 

s energiou 

 
Ciele 9. roļn²ka: 
- VedieŠ experiment§lne overiŠ magnetick® vlastnosti magnetov,  

- vedieŠ experimentom dok§zaŠ jav elektrizovania telies,  

- vedieŠ zostaviŠ elektrickĨ obvod so ģiarovkou,  

- vedieŠ triediŠ vybran® pevn® teles§ na elektrick® vodiļe a izolanty,  

- vedieŠ bezpeļnostn® pravidl§ pri pr§ci s elektrickĨmi spotrebiļmi,  

- vedieŠ odmeraŠ veŎkosŠ pr¼du a napªtia v elektrickom obvode,  
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- vedieŠ op²saŠ premenu energie na vybranĨch pr²rodnĨch javoch,  

- vedieŠ vymenovaŠ dnes vyuģ²van® pr²rodn® zdroje energie a op²saŠ sp¹sob ich vyuģitia. 
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PRE 9. ROĻNĉK 
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ISCED 1 
 

VZDELĆVACIA OBLASş: 
 

Ļlovek a pr²roda 

PREDMET: 
 

Ch®mia 

 
PoĽet hod²n v ġVP a ġkVP pre Ĥiakov s ŎahkĨm stupŔom ment§lneho postihnutia 

 

Roļn²k Pr²p. r. 1.r. 2.r. 3.r. 4.r. 5.r. 6.r. 7.r. 8.r. 9.r. 

Poļet hod²n v ĠVP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

Poļet hod²n v ĠkVP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Poļet hod²n spolu 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

 

Charakteristika vyuļovacieho predmetu 
Vyuļovac² predmet ch®mia pod§va ģiakom z§kladn® vedomosti o niektorĨch prvkoch, 

zl¼ļenin§ch a chemickĨch reakci§ch s d¹razom na ich praktick® vyģitie.  

Ģiaci z²skavaj¼ element§rne poznatky o chemickĨch prvkoch a vybranĨch okruhoch 

anorganickĨch a organickĨch l§tok, o ich vĨzname a pouģit² v kaģdodennom ģivote.  

Ģiaci si osvojuj¼ z§kladn® ļinnosti s¼visiace s pozorovan²m a pokusom a pritom si osvojuj¼ 

pravidl§ bezpeļnej pr§ce. Predmet rozv²ja aj ļiatteŎsk¼ gramotnosŠ prostredn²ctvom pr²sluġnĨch 

strat®gii. 

 

Ġtandard kompetenci² - kŎ¼ļov® sp¹sobilosti: 

Kognit²vne kompetencie: 

Ģiak pozn§ r¹zne informaļn® pramene, vie ich vyuģ²vaŠ. HŎad§ s¼vislosti medzi 

inform§ciami, rieġi ¼lohy. Orientuje sa v novovzniknutĨch situ§ci§ch. Dok§ģe vyjadriŠ svoj 

n§zor, m§ kritick® a tvoriv® myslenie, vie vn²maŠ situ§ciu pr§ce ako celok. Vie rozoznaŠ 

a rieġiŠ probl®m. 

Osobnostn® kompetencie: 

OdhaŎuje svoje moģnosti, uvedomuje si d¹sledky svojho konania vzhŎadom na inĨch, uļ² sa 

spr§vaŠ sebaisto, presadzovaŠ sa. Vytv§ra si vlastn¼ identitu a uvedomuje si ju ï 

sebauvedomovanie a sebareflexia. Reaguje primerane situ§cii. Buduje si vlastn¼  nez§vislosŠ, 

kontroluje vlastn® konanie. Pozn§va seba i ostatnĨch Ŏud². Zauj²ma sa o r¹zne probl®my, nov® 

veci. Spoloļensky primeranĨm sp¹sobom vyjadruje em·cie.  

Soci§lne kompetencie: 

Je pripravenĨ byŠ v interakcii s inĨmi ŎuŅmi v r¹znych kontextoch, akceptuje Ŏud² takĨch, ak² 

s¼. Je zodpovednĨ k druhĨm a berie do ¼vahy ich potreby a z§ujmy. Podporuje t²mov¼ pr§cu, 

je jej platnĨm ļlenom. Spr§va sa a pracuje v skupine podŎa urļitĨch pravidiel, pom§ha 

druhĨm, akceptuje a reġpektuje druhĨch. Je tolerantnĨ k n§zorom a konaniu druhĨch Ŏud².  

 

Strat®gia vyuļovania:  
Uļ²me ģiakov pozn§vaŠ symboly (vĨstraģn® znaļky) na n§lepk§ch l§tok, ktor® poġkodzuj¼ 

zdravie, napr²klad: jedy, ģieraviny, horŎaviny, vĨbuġniny.  

VĨznamnĨm prvkom vo vĨchovno-vzdel§vacom procese s¼ (ģiacke aj demonġtraļn®) chemick® 

pokusy a laborat·rne pr§ce.  

Ģiakov uļ²me vyuģ²vaŠ poznatky z ch®mie pri ļinnostiach v beģnom ģivote. 

Prevahu pouģ²vanĨch met·d tvoria:  

- met·dy sprostredkovan®ho prenosu poznatkov, slovn® met·dy, met·dy samostatnej 

pr§ce, hra ako met·da, met·dy opakovania a  precviļovania vedomost², probl®movĨ vĨklad ï 

t.j. myġlienkovĨ dial·g uļiteŎa so ģiakmi (uļiteŎ kladie ot§zky, ktor® stimuluj¼ myslenie 
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ģiaka), heuristick§ met·da ï ģiaci sa akt²vne z¼ļastŔuj¼ na objavovan² novĨch poznatkov, 

vĨskumn§ met·da - uļiteŎ nastol² probl®mov¼ ¼lohu, ktorej vyrieġenie si vyģaduje objavenie 

nezn§mych vedomost² alebo ich aplik§ciu. 

Met·dy podŎa zdroja poznatkov: 

- slovn® - zdrojom poznatkov je hovoren§, tlaļen§ reļ (monologick® - vĨklad, rozpr§vanie, 

predn§ġka; dialogick® - rozhovor, beseda met·da pr§ce s textom, symbolmi, znakmi,  

inform§ciami) 

- n§zorn®  -  zdrojom  poznania je   ģiv®  nazeranie  (demonġtrovanie,  pozorovanie, 

exkurzia) 

- praktick® - zdrojom poznania je akt²vna ļinnosŠ (met·da rieġenia ¼loh, praktick® 

cviļenia) 

Met·dy motiv§cie uļebno-pozn§vacej ļinnosti ģiakov: 

- met·dy opieraj¼ce sa o vn¼torn¼ motiv§ciu ģiakov -  zauj²mavosŠ, pr²ŠaģlivosŠ 

uļenia, vytvorenie optim§lnej kl²my v triede, poznanie cieŎov vyuļovacieho procesu 

ģiakmi, spªtn§ vªzba 

- met·dy opieraj¼ce sa o vonkajġiu motiv§ciu ģiakov - najmª o odmenu a trest, 

o mot²vy povinnosti, zodpovednosti. (motivaļn® rozpr§vanie, motivaļnĨ rozhovor, 

motivaļn®   demonġtrovanie, pochvala, povzbudenie, kritika ) 

Z organizaļnĨch foriem sa s¼stred²me na front§lnu a individu§lnu pr§cu so ģiakmi, 

diferencovan® vyuļovanie. Podstatou diferencovan®ho vyuļovania je zoskupovanie ģiakov 

podŎa urļitĨch krit®ri², aby vyuļovac² proces bol ļo najefekt²vnejġ². Prostriedky diferenci§cie: 

meniŠ poļet ¼loh zad§vanĨch ģiakom, meniŠ zloģitosŠ ¼loh, meniŠ stupeŔ pomoci ģiakom pri 

rieġen² ¼loh, meniŠ met·dy a formy pr§ce. 

 

Uļebn® zdroje:  

Uļebnica a pracovnĨ list Ch®mia pre 9. roļn²k ĠZĠ, didaktick® prostriedky, PC, interakt²vna 

tabuŎa, ġkola, encyklop®die, ļasopisy, modely, dvojrozmern® pom¹cky ï obrazy, fotografie. 

 

Hodnotenie predmetu:  
Klasifik§cia zn§mkou pridŘģaj¼c sa aktu§lnej dokument§cie a metodickĨch pokynov. 
 

Obsah predmetu : Ch®mia pre 9. roļn²k 

 

ĻasovĨ rozsah: 33 hod²n roļne  

ĠVP:    1 h/t 

ĠkVP: 0 h/t 

 

TematickĨ 

celok 

ObsahovĨ ġtandard Oļak§van® vzdel§vacie vĨstupy /ģiak/ 

Đvod do 

ch®mie 
Chemick® laborat·rium. 

 

Vlastnosti l§tok. Skupenstv§ 

l§tok.  

 

 

 

Zloģenie a ġtrukt¼ra l§tok.  

 

 

Zmesi. OddeŎovanie zloģiek 

zmes². 

-pozn§ chemick® laborat·rium 

 

-m§ z§kladn® poznatky o vlastnostiach 

a skupenstv§ch l§tok 

 

 

-pozn§ zloģenie a ġtrukt¼ru l§tok 

 

 

-m§ z§kladn® vedomosti o zmesiach 

a oddeŎovan² zloģiek zmes² 
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Chemick® 

prvky  
Kovy (ģelezo, hlin²k, meŅ, 

zinok, zlato striebro).  

 

 

Kor·zia kovov.  

 

 

Nekovy (kysl²k, dus²k, vod²k, 

uhl²k, s²ra). 

-pozn§ z§kladn® kovy, vie ich rozl²ġiŠ, pozn§ 

ich vlastnosti a vyuģitie 

 

-m§ z§kladn® znalosti o kor·zii kovov 

 

 

-pozn§ nekovy, vie ich odl²ġiŠ od kovov, m§ 

z§kladn® znalosti o vlastnostiach nekovov  

 

Voda a vzduch Chemick® zloģenie vody, 
¼prava povrchovej vody, 

ļistenie odpadovej vody.  

 

 

Chemick® zloģenie vzduchu, 

zneļisŠovanie vzduchu.  

 

Ochrana ļistoty vody a 

vzduchu. 

-m§ z§kladn® vedomosti o chemickom 

zloģen² vody. Vie, ako sa upravuje 

povrchov§ voda a pozn§ postupy pri ļisten² 

odpadovej vody 

 

-vie chemick® zloģenie vzduchu 

-m§ vedomosti o zneļisŠovan² ovzduġia 

 

-m§ znalosti o ochrane ļistoty vody 

a vzduchu. -pozn§ d¹sledky zneļisŠovania  

Anorganick® 

zl¼ļeniny 
Oxidy - vznik, vĨznam a 

pouģitie.  

 

Kyseliny ï vlastnosti, 

pouģitie.  

Hydroxidy ï vlastnosti, 

pouģitie.  

 

Soli ï vznik sol², pouģitie. 

Soli ako priemyseln® hnojiv§.  

 

 

 

Stavebn® spojiv§.  

 

KeramickĨ a skl§rsky 

priemysel. 

-m§ znalosti o vzniku, vĨzname a pouģit² 

oxidov 

 

-pozn§ vlastnosti a pouģitie kysel²n 

 

-pozn§ z§kladn® hydroxidy, ich vlastnosti 

a pouģitie 

 

-pozn§ z§kladn® soli, ich vznik a pouģitie. 

-pozn§ vyuģitie sol² ako priemyselnĨch 

hnoj²v 

 

 

-rozozn§va stavebn® spojiv§, pozn§ ich 

vyuģitie 

-m§ z§kladn® znalosti z keramick®ho 

a skl§rskeho priemyslu 

Organick® 

zl¼ļeniny 

Organick® l§tky. Hlavn® 

skupiny organickĨch 

zl¼ļen²n.  

 

UhŎovod²ky (zemnĨ plyn, 

met§n, prop§n, but§n).  

 

Deriv§ty uhŎovod²kov 

(alkoholy, organick® 

kyseliny).  

Ropa: vlastnosti, Šaģba, 

spracovanie.  

 

Plasty.  

 

-pozn§ organick® l§tky, rozozn§va hlavn® 

skupiny organickĨch zl¼ļen²n 

 

-pozn§ z§kladn® uhŎovod²ky, m§ znalosti 

o ich vyuģit² 

 

-pozn§ deriv§ty uhŎovod²kov 

 

-m§ z§kladn® znalosti o rope, jej 

vlastnostiach, Šaģbe a spracovan². 

 

-rozozn§va plasty a ich vyuģitie 
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BezpeļnosŠ pri pr§ci s 

ropnĨmi produktmi  

 

Pr²rodn® l§tky (cukry, tuky 

bielkoviny). 

-ovl§da z§kladn® princ²py bezpeļnosti pri 

pr§ci s ropnĨmi produktmi 

 

-pozn§ pr²rodn® l§tky, ako cukry, tuky 

a bielkoviny, pozn§ ich vĨznam vo vyuģit² 

 

Ciele 9. roļn²ka: 
- Spozn§vaŠ vybranĨ okruh anorganickĨch a organickĨch l§tok, ich vĨznam a vyuģitie v 

kaģdodennom ģivote,  

- obozn§miŠ sa so zloģen²m a vlastnosŠami niektorĨch chemickĨch l§tok,  

- ch§paŠ horenie ako chemick¼ reakciu,  

- vedieŠ uviesŠ na praktickĨch pr²kladoch sp¹soby oddeŎovania zloģiek zmes²,  

- vedieŠ dodrģiavaŠ z§sady bezpeļnej pr§ce s kyselinami a hydroxidmi,  

- uvedomovaŠ si nebezpeļenstvo vĨbuchu pri unikan² plynnĨch pal²v v uzavretom priestore,  

- obozn§miŠ sa so z§kladnĨmi zdravotnĨmi a environment§lnymi d¹sledkami p¹sobenia ch®mie v 

ģivote ļloveka.  
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BIOLčGIA 
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ISCED 1 

 

VZDELĆVACIA OBLASş: 

 

Ļlovek a pr²roda 

PREDMET:  

 

Biol·gia 

 

Poļet hod²n v ĠVP a ĠkVP pre ģiakov s ŎahkĨm stupŔom  ment§lneho postihnutia 

 

Roļn²k Pr²p. r. 1.r. 2.r. 3.r. 4.r. 5.r. 6.r. 7.r. 8.r. 9.r. 

Poļet hod²n v ĠVP 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Poļet hod²n v ĠkVP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Poļet hod²n spolu 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

 

Charakteristika vyuļovacieho predmetu 

Uļivo vyuļovacieho predmetu biol·gia nadvªzuje na poznatky, ktor® si ģiaci osvojili vo 

vlastivede. Ģiaci z²skavaj¼ z§kladn® poznatky o ģivej a neģivej pr²rode a pr²rodnĨch 

procesoch vo vz§jomnĨch s¼vislostiach. Oboznamuj¼ sa so z§kladnou stavbou tela a 

sp¹sobom ģivota ģivoļ²chov, rastl²n a inĨch organizmov, s podmienkami ich zdrav®ho 

vĨvinu, s ochranou a tvorbou ģivotn®ho prostredia. Uļia sa ch§paŠ pr²rodu ako zdroj trvale 

udrģateŎn®ho ģivota na Zemi.  

Uļia sa o ġkodlivosti fajļenia, alkoholu, toxikom§nie a d¹sledkoch na ŎudskĨ organizmus.  

Vyuļovanie biol·gie je nevyhnutn® realizovaŠ najmª v prirodzenom prostred², v konkr®tnych 

podmienkach pr²rodn®ho prostredia v danom regi·ne prostredn²ctvom vych§dzok, exkurzi² a 

n§zorn®ho materi§lu v s¼ļinnosti s praktickou sk¼senosŠou ment§lne postihnutĨch ģiakov.  

Konkr®tne druhy rastl²n a ģivoļ²chov a ich poļet si m¹ģe vyuļuj¼ci urļiŠ podŎa regi·nu, v 

ktorom sa ġkola nach§dza. Predmet rozv²ja aj ļiateŎsk¼ gramotnosŠ prostredn²ctvom 

pr²sluġnĨch strat®gii. 

 

Ġtandard kompetenci² - kŎ¼ļov® sp¹sobilosti: 

Kognit²vne kompetencie: 

Ģiak pozn§ r¹zne informaļn® pramene, vie ich vyuģ²vaŠ. HŎad§ s¼vislosti medzi 

inform§ciami, rieġi ¼lohy. Orientuje sa v novovzniknutĨch situ§ci§ch. Dok§ģe vyjadriŠ svoj 

n§zor, m§ kritick® a tvoriv® myslenie, vie vn²maŠ situ§ciu pr§ce ako celok. Vie rozoznaŠ 

a rieġiŠ probl®m. 

Osobnostn® kompetencie: 

OdhaŎuje svoje moģnosti, uvedomuje si d¹sledky svojho konania vzhŎadom na inĨch, uļ² sa 

spr§vaŠ sebaisto, presadzovaŠ sa. Vytv§ra si vlastn¼ identitu a uvedomuje si ju ï 

sebauvedomovanie a sebareflexia. Reaguje primerane situ§cii. Buduje si vlastn¼  nez§vislosŠ, 

kontroluje vlastn® konanie. Pozn§va seba i ostatnĨch Ŏud². Zauj²ma sa o r¹zne probl®my, nov® 

veci. Spoloļensky primeranĨm sp¹sobom vyjadruje em·cie.  

Soci§lne kompetencie: 

Je pripravenĨ byŠ v interakcii s inĨmi ŎuŅmi v r¹znych kontextoch, akceptuje Ŏud² takĨch, ak² 

s¼. Je zodpovednĨ k druhĨm a berie do ¼vahy ich potreby a z§ujmy. Podporuje t²mov¼ pr§cu, 

je jej platnĨm ļlenom. Spr§va sa a pracuje v skupine podŎa urļitĨch pravidiel, pom§ha 

druhĨm, akceptuje a reġpektuje druhĨch. Je tolerantnĨ k n§zorom a konaniu druhĨch Ŏud².  

 

Strat®gie vyuļovania: 

Nadvªzujeme na poznatky, ktor® si ģiaci osvojili v niģġ²ch roļn²koch vo vlastivede. Uļia sa 

pozn§vaŠ vz§jomn® vzŠahy medzi organizmami a medzi organizmami a prostred²m. 
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Vyuļovanie biol·gie realizujeme najmª v prirodzenom prostred², v konkr®tnych podmienkach 

pr²rodn®ho prostredia prostredn²ctvom vych§dzok a n§zorn®ho materi§lu v s¼ļinnosti s 

praktickou sk¼senosŠou ģiakov. 
HlavnĨm zdrojom poznania s¼ jednoduch® pozorovania pr²rody a spoloļensk®ho diania na 

vych§dzkach, v k¼tiku ģivej pr²rody, pri sledovan² a veden² kalend§ra pr²rody, praktick® 

ļinnosti. UļiteŎ vol² primeran® ġpeci§lno-pedagogick® met·dy, ktor® sa opieraj¼ o zmyslov® 

pozn§vanie ģiakov.  

Prevahu pouģ²vanĨch met·d tvoria: met·dy sprostredkovan®ho prenosu poznatkov, slovn® 

met·dy, met·dy samostatnej pr§ce, hra ako met·da, met·dy opakovania a  precviļovania 

vedomost², probl®movĨ vĨklad ï t.j. myġlienkovĨ dial·g uļiteŎa so ģiakmi (uļiteŎ kladie 

ot§zky, ktor® stimuluj¼ myslenie ģiaka), heuristick§ met·da ï ģiaci sa akt²vne z¼ļastŔuj¼ na 

objavovan² novĨch poznatkov, vĨskumn§ met·da - uļiteŎ nastol² probl®mov¼ ¼lohu, ktorej 

vyrieġenie si vyģaduje objavenie nezn§mych vedomost² alebo ich aplik§ciu. 

Met·dy podŎa zdroja poznatkov: 

- slovn® - zdrojom poznatkov je hovoren§, tlaļen§ reļ (monologick® - vĨklad, rozpr§vanie, 

predn§ġka; dialogick® - rozhovor, beseda, met·da pr§ce s textom, inform§ciami) 

- n§zorn®  -  zdrojom  poznania je   ģiv®  nazeranie  (demonġtrovanie,  pozorovanie, 

exkurzia) 

- praktick® - zdrojom poznania je akt²vna ļinnosŠ (met·da rieġenia ¼loh, praktick® 

cviļenia) 

Met·dy motiv§cie uļebno-pozn§vacej ļinnosti ģiakov: 

- met·dy opieraj¼ce sa o vn¼torn¼ motiv§ciu ģiakov -  zauj²mavosŠ, pr²ŠaģlivosŠ 

uļenia, vytvorenie optim§lnej kl²my v triede, poznanie cieŎov vyuļovacieho procesu 

ģiakmi, spªtn§ vªzba 

- met·dy opieraj¼ce sa o vonkajġiu motiv§ciu ģiakov - najmª o odmenu a trest, 

o mot²vy povinnosti, zodpovednosti. (motivaļn® rozpr§vanie, motivaļnĨ rozhovor, 

motivaļn®   demonġtrovanie, pochvala, povzbudenie, kritika  

 

Z organizaļnĨch foriem sa s¼stred²me na front§lnu a individu§lnu pr§cu so ģiakmi, 

diferencovan® vyuļovanie. Podstatou diferencovan®ho vyuļovania je zoskupovanie ģiakov 

podŎa urļitĨch krit®ri², aby vyuļovac² proces bol ļo najefekt²vnejġ². Prostriedky diferenci§cie: 

meniŠ poļet ¼loh zad§vanĨch ģiakom, meniŠ zloģitosŠ ¼loh, meniŠ stupeŔ pomoci ģiakom pri 

rieġen² ¼loh, meniŠ met·dy a formy pr§ce. 

 
Uļebn® zdroje: 

Pracovn® listy, uļebnica Pr²rodoveda pre 7. roļn²k ġpeci§lnych z§kladnĨch ġk¹l, didaktick® 

prostriedky, PC, interakt²vna tabuŎa, ġkola, okolie ġkoly, encyklop®die, ļasopisy, pr²rodniny, 

modely - trojrozmern® pom¹cky, tlaļ, dvojrozmern® pom¹cky ï obrazy, fotografie. 

 

Hodnotenie predmetu: 

Klasifik§cia zn§mkou pridŘģaj¼c sa aktu§lnej dokument§cie a metodickĨch pokynov. 
 

Obsah  predmetu: Biol·gia v 7. roļn²ku 

 

ĻasovĨ rozsah: 33 hod²n roļne 

ĠVP:    1 h/t 

ĠkVP: 0 h/t 

 

TematickĨ 

celok 

ObsahovĨ ġtandard Oļak§van®  vzdel§vacie 

vĨstupy /ģiak/ 
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Pr²roda a jej 

pr²rodn® deje 

 

RozmanitosŠ a ģivot organizmov.  

 

 

Hlavn® skupiny organizmov v pr²rode, 

ich znaky ï bakt®rie, huby, rastliny, 

ģivoļ²chy.  

 

Ģivotn® prostredie, jeho vplyv na ģiv® 

organizmy.  

 

 

-pozn§ a rozozn§va ģivot 

organizmov 

 

-rozozn§va hlavn® skupiny 

organizmov, pozn§ ich z§kladn® 

znaky 

 

-pozn§ vĨznam a vplyv 

ģivotn®ho prostredia na ģiv® 

organizmy 

Voda ako 

ģivotn® 

prostredie 

Z§vislosŠ organizmov od prostredia, v 

ktorom ģij¼.  

VĨznam vody pre ģivot rastl²n, 

ģivoļ²chov a ļloveka.  

Zdroje zneļisŠovania v¹d.  

 

Ochrana v¹d, najmª zdrojov pitnej vody.  

 

 

Ģivoļ²chy a rastliny stojatĨch v¹d ï 

moļiarov, jazier, rybn²kov a n§drģ². 

Rastliny stojatĨch v¹d: p§lka ¼zkolist§, 

lekno biele, ģaburinka menġia.  

Ģivoļ²chy stojatĨch v¹d: kapor 

obyļajnĨ, mlok veŎkĨ, korytnaļka 

bahenn§, pijavica lek§rska, larvy 

kom§rov.  

Ģivoļ²chy teļ¼cich v¹d: pstruh potoļnĨ, 

ġŠuka obyļajn§, ostrieģ rieļny, rak 

rieļny.  

Rastliny a ģivoļ²chy brehov v¹d. 

Najļastejġie rastliny: vŘba biela, jelġa 

lepkav§, z§ruģlie moļiarne, nez§budka 

moļiarna.  

Ģivoļ²chy: bobor vodnĨ, kaļica div§, 

uģovka obyļajn§, skokan hnedĨ, v§ģka 

plosk§, kom§r piskŎavĨ.  

 

Chr§nen® ģivoļ²chy: rosniļka zelen§, 

bocian biely.  

 

-pozn§ vĨznam vody pre ģivot 

vġetkĨch ģivĨch organizmov 

 

 

-pozn§ zdroje zneļisŠovania 

vody 

-zauj²ma sa o ochranu vody, 

najmª zdrojov pitnej vody 

 

 

-pozn§ niektor® ģivoļ²chy 

stojatĨch v¹d 

 

-pozn§ niektor® rastliny stojatĨch 

v¹d 

 

 

 

-pozn§ niektor® ģivoļ²chy 

teļ¼cich v¹d 

 

-m§ prehŎad o najļastejġ²ch 

rastlin§ch a ģivoļ²choch brehov 

v¹d 

 

 

 

 

-pozn§ chr§nen® ģivoļ²chy 

 

Les ï 

spoloļenstvo 

organizmov 

VzŠahy medzi ģivĨmi organizmami a 

ģivotnĨm prostred²m v lese.  

 

Les ï hospod§rsky vĨznamn® 

spoloļenstvo organizmov.  

Lesn® dreviny: ihliļnat®, listnat®, stromy 

a kr²ky.  

 

-pozn§ vzŠahy v lese 

 

 

-ch§pe vĨznam lesa 

 

-pozn§ rozdelenie lesnĨch drev²n 
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Byliny: papraŅ samļia, jahoda lesn§, 

machy, liġajn²ky, lieļiv® byliny.  

 

Lesn® ģivoļ²chy: srna h¹rna, myġiak 

h¹rny, ŅateŎ veŎkĨ, vretenica obyļajn§, 

lykoģr¼t smrekovĨ a in®, v lese ģij¼ce 

organizmy.  

Huby: jedovat® (muchotr§vka zelen§), 

nejedl® (hr²b satanskĨ), jedl® (hr²b 

dubovĨ).  

Potravov® vzŠahy medzi organizmami ï 

potravov® reŠazce.  

 

VĨznam lesov, ich ochrana.  

Pozorovanie v lese, pozn§vanie 

niektorĨch ģivoļ²chov, rastl²n a inĨch 

organizmov ģij¼cich v lese.  

Vysokohorsk§ veget§cia.  

VĨznam a ochrana vysokohorskej 

veget§cie. Charakteristick² predstavitelia 

rastl²n (machy, liġajn²ky, kosodrevina, 

borievka n²zka, plesnivec alp²nsky) a 

ģivoļ²chov (kamz²k vrchovskĨ, sviġŠ 

horskĨ, orol skalnĨ) 

-pozn§ niektor® zn§me lesn® 

byliny 

 

-zauj²ma sa o lesn® ģivoļ²chy 

a pozn§ niektor® druhy 

 

 

-rozozn§va huby ï jedl®, nejedl®, 

jedovat® 

 

-pozn§ princ²p potravov®ho 

reŠazca 

 

-pozn§ vĨznam lesov a chr§ni ho 

-dok§ģe pozorovaŠ rastliny 

a ģivoļ²chy v lese 

 

 

-dok§ģe vysvetliŠ, ļo je to 

vysokohorsk§ veget§cia, vĨznam 

a ochranu a pozn§ 

charakteristickĨch predstaviteŎov 

L¼ky a 

pasienky ï 

spoloļenstvo 

organizmov 

Oġetrovanie l¼k a pasienkov, 

z¼rodŔovanie ï ich vĨznam.  

 

Vz§jomnĨ vzŠah medzi rastlinami a 

ģivoļ²chmi.  

Rastliny: tr§vy, Ņatelina l¼ļna, l¼ļne 

kvety.  

Ģivoļ²chy: ovca dom§ca, tur dom§ci, 

jaġterica obyļajn§, kon²k l¼ļny, kobylka 

zelen§,  motĨle, ovad hovªdz². 

-pozn§ vĨznam z¼rodŔovania 

a oġetrovania l¼k a pasienkov 

 

-rozozn§va vz§jommnnĨ vzŠah 

medzi rastlinami a ģivoļ²chmi 

 

-pozn§ rastliny a ģivoļ²chy l¼k 

a pasienkov 

Polia P¹da a jej vĨznam pre ļloveka. 

StarostlivosŠ o p¹du.  

Ochrana p¹dy. 

Hospod§rsky vĨznamn® rastliny: 

obilniny, okopaniny, olejniny, 

krmoviny.  

 

Buriny : pichliaļ roŎnĨ, nevªdza poŎn§, 

pĨr plazivĨ,  vlļ² mak a in®.  

Biologick§ ochrana rastl²n, chemick§ 

ochrana rastl²n ï ich vĨznam.  

 

Ģivoļ²chy pol²: zajac poŎnĨ, hraboġ 

poŎnĨ, jarabica poŎn§, baģant obyļajnĨ, 

ġkovr§nok poŎnĨ, svrļek poŎnĨ.  

Ġkodcovia: p§savka zemiakov§. 

-pozn§ vĨznam p¹dy 

 

-chr§ni p¹du 

-pozn§ niektor® hospod§rsky 

vĨznamn® rastliny 

 

 

-rozozn§va burinu 

-ch§pe vĨznam biologickej 

ochrany rastl²n 

 

-pozn§ ģivoļ²chov pol² 

 

 

-pozn§ ġkodcov 
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Z§hrady a 

sady 

VzŠah medzi rastlinami a ģivoļ²chmi v 

spoloļenstve z§hrad a sadov, ich 

vĨznam pre ļloveka.  

Z§hrady a sady v r¹znych roļnĨch 

obdobiach.  

 

Pestovanie rastl²n a starostlivosŠ o ne v 

r¹znych roļnĨch obdobiach.  

 

Zelenina, ovocn® stromy, kry a byliny; 

okrasn® stromy, kry a kvety ï 

jednoroļn®, dvojroļn® trvalky.  

Najļastejġie ģivoļ²chy: krt obyļajnĨ, jeģ 

bledĨ, hrdliļka z§hradn§, drozd ļierny, 

sĨkorka veŎk§, vrabec domovĨ, ġkorec 

obyļajnĨ, mlyn§rik kapustovĨ, chr¼st 

obyļajnĨ, obaŎovaļ jablļnĨ, slim§k 

z§hradnĨ, d§ģŅovka obyļajn§.  

OpeŎovaļe: vļela medonosn§, ļmeŎ 

zemnĨ 

-pozn§ vĨznam ģivoļ²chov 

a rastl²n v z§hrad§ch a sadoch 

pre ļloveka 

-pozn§ odliġnosti pr²rody 

v roļnĨch obdobiach 

 

-dok§ģe sa postaraŠ a pestovaŠ 

rastliny 

 

-pozn§ z§kladn® druhy zeleniny, 

ovocnĨch stromov 

 

-rozozn§va ģivoļ²chov 

v z§hrad§ch a sadoch 

 

 

 

 

-pozn§ a ch§pe vĨznam 

opeŎovaļov 

 

Ciele 7. roļn²ka: 

PoznaŠ ģivoļ²chy, rastliny a in® organizmy v z§vislosti od prostredia, v ktorom ģij¼,  

- poznaŠ vz§jomn® vzŠahy medzi organizmami a ich prostred²m,  

- uļiŠ sa pozn§vaŠ najzn§mejġ²ch predstaviteŎov ģivoļ²chov, rastl²n a inĨch organizmov , 

- obozn§miŠ sa s ochranou a tvorbou ģivotn®ho prostredia. 

 
Obsah  predmetu: Biol·gia v 8. roļn²ku 

 

ĻasovĨ rozsah: 33 hod²n roļne 

ĠVP:    1 h/t 

ĠkVP: 0 h/t 

 

TematickĨ 

celok 

ObsahovĨ ġtandard Oļak§van®  vzdel§vacie 

vĨstupy /ģiak/ 

 

Ļlovek ako 

s¼ļasŠ ģivej 

pr²rody 

 

 

P¹vod a vĨvoj ļloveka. ōudsk® rasy. 

ōudskĨ organizmus ako celok 

 

 

-dok§ģe vysvetliŠ p¹vod vzniku 

ļloveka a schopnosti fungovania 

organizmu 

 

Oporn§ a 

pohybov§ 

s¼stava 

 

 

KosŠ, vĨvin a druhy kost², spojenie 

kost². Kostra ļloveka.  

Pohybov§ (svalov§) s¼stava. VĨznam 

telesnej pr§ce a ġportu pre vĨvin kost² a 

svalov.  

Prv§ pomoc pri zlomenin§ch. 

 

 

-pozn§ vĨznam kostry pre 

ļloveka, ako aj ġtrukt¼ru a druhy 

kost² 

-pozn§ vĨznam pohybovej 

s¼stavy pre ļloveka 

-oboznamuje sa s prvou 

pomocou pri zlomenin§ch 
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Obehov§ 

s¼stava 

Krvn® cievy. Krv. Krvn® skupiny. Srdce. 

KrvnĨ obeh.  

Vplyv pr§ce a ġportu na srdce a krvnĨ 

obeh. Poranenia ciev. Vonkajġia mas§ģ 

srdca 

 

-pozn§ zloģenie a vĨznam krvi 

pre ģivot ļloveka ako aj 

predch§dzanie poraneniam 

a z§chrana zdravia a ģivota 

-pozn§ vplyv ġportu na srdce 

a krvnĨ obeh 

 

DĨchacia 

s¼stava 

 

DĨchanie, stavba a ļinnosŠ dĨchacej 

s¼stavy. PŎ¼ca. StarostlivosŠ o dĨchacie 

org§ny. Prv§ pomoc pri zastaven² 

dĨchania 

 

 

-vie vysvetliŠ stavbu a ļinnosŠ 

dĨchac²ch org§nov 

-oboznamuje sa s poskytnut²m 

prvej pomoci pri zastaven² 

dĨchania. 

 

Tr§viaca 

s¼stava 

 

Đstna dutina, starostlivosŠ o chrup. 

Choroby tr§viacich org§nov. 

 

 

-pozn§ vĨznam ¼st a tr§venia pre 

ģivot ļloveka 

-rozliġuje choroby tr§viac²ch 

org§nov 

 

Vyluļovanie 

 

Moļov§ s¼stava, choroby moļovĨch 

org§nov 

 

 

-pozn§ vĨznam moļovej s¼stavy, 

vie, ako predch§dzaŠ ochoreniam 

 

Koģn§ s¼stava 

 

 

Koģa. StarostlivosŠ o koģu. Z§sady prvej 

pomoci pri poraneniach koģe 

 

 

-pozn§ vĨznam koģe a ako sa 

chr§niŠ pred poranen²m koģe 

-pozn§ z§sady prvej pomoci pri 

poranen² koģe 

 

Nervov§ 

s¼stava 

 

 

Mozog, miecha, nervy.  

Zmyslov® org§ny. Duġevn® zdravie, 

z§vislosŠ od drog.  

Prv§ pomoc pri ¼razoch mozgu, chrbtice 

a pri ġoku. Rozmnoģovanie, vĨvin 

jedinca, vn¼tromaternicovĨ vĨvin 

jedinca. Jednotliv® obdobia ģivota 

ļloveka. 

 

 

-vie vysvetliŠ vĨznam nervovej 

s¼stavy pre kaģdodenn® 

fungovanie organizmu 

-pozn§ z§sady prvej pomoci pri 

¼razoch mozgu, chrbtice a pri 

ġoku 

-ch§pe  rozmnoģovanie a pozn§ 

jednotliv® vĨvinov® etapy ģivota 

 

Pren§ġaļe a 

p¹vodcovia 

rozliļnĨch 

ochoren² 

 

 

Mucha domov§, ġv§b obyļajnĨ, ploġtica 

posteŎn§, voġ detsk§, svrabovec koģnĨ. 

Ochrana pred ġkodlivĨm hmyzom a jeho  

niļenie 

 

-pozn§ ġkodcov a p¹vodcov 

ochoren² a prevenciu pred nimi 

-vie ako sa chr§niŠ pred 

ġkodlivĨm hmyzom 

 

Đļinky rastl²n 

na ŎudskĨ 

organizmus 

 

 

Lieļiv® rastliny. Jedovat® a zdraviu 

ġkodliv® rastliny 

 

-pozn§ ¼ļinky rastl²n na 

organizmus ļloveka 

-rozliġuje jedovat® a zdraviu 

ġkodliv® astliny. 

 

Ciele 8. roļn²ka: 
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Z²skaŠ z§kladn® poznatky o stavbe jednotlivĨch s¼stav Ŏudsk®ho tela, o ich z§kladnĨch 

ļinnostiach,  

- vedieŠ ako sa pren§ġaj¼ n§kazliv® choroby a ako im predch§dzaŠ,  

- pochopiŠ d¹sledky ġkodlivosti uģ²vania alkoholu, drog a fajļenia na ŎudskĨ organizmus,  

- z²skaŠ vedomosti o pr²ļin§ch ġ²renia pohlavnĨch chor¹b a ich ġkodlivĨch d¹sledkoch na 

ŎudskĨ organizmus 

- vedieŠ prakticky poskytn¼Š prv¼ pomoc. 

 
Obsah  predmetu: Biol·gia v 9. roļn²ku 

 

ĻasovĨ rozsah: 33 hod²n roļne 

ĠVP:    1 h/t 

ĠkVP: 0 h/t 

 

TematickĨ celok ObsahovĨ ġtandard Oļak§van®  vzdel§vacie 

vĨstupy /ģiak/ 

 Vz§jomn§ z§vislosŠ ģivej a 

neģivej pr²rody. 

 

 

-dok§ģe vysvetliŠ vzajomn¼ 

z§vislosŠ ģivej a neģivej pr²rody. 

 Vznik a vĨvoj Zeme. Stavba 

Zeme.  

Dejiny zemskej k¹ry. 

 

-vie z§kladn® poznatky o stavbe 

Zeme, vĨvoji ģivota na Zemi a 

vĨvoji ļloveka 

 Z§kladn® stavebn® jednotky 

zemskej k¹ry.  

Miner§ly a horniny, ich vznik. 

 

-pozn§ najd¹leģitejġie miner§ly 

a horniny Slovenska a vie ich 

vyuģitie a ich Šaģbu 

 

 

 

 

Geologick® procesy. Vn¼torn® a 

vonkajġie geologick® procesy. 

 Premena a premenen®  

horniny.  

şaģba miner§lov a horn²n. 

-vie vysvetliŠ vn¼torn® 

a vonkajġie geologick® procesy 

 P¹da. Vznik p¹dy, zloģenie p¹dy. 

Druhy a vĨznam p¹dy. 

 

-vie kedy vnikla p¹da.Dok§ģe 

vysvetliŠ zloģenie p¹dy.Vie 

vymenovaŠ druhy a vĨznam 

p¹dy. 

 Ģivotn® prostredie ļloveka.  

ZneļisŠovanie ģivotn®ho 

prostredia. 

 Ochrana pr²rody, chr§nen®  

¼zemia.  

Ochrana rastl²n a ģivoļ²chov 

 

-pozn§ chr§nen® krajinn® oblasti, 

n§rodn® parky, pr²rodn® 

rezerv§cie na Slovensku  

a vo svojom regi·ne 

 

Ciele 9. roļn²ka: 

- Z²skaŠ z§kladn® poznatky o stavbe Zeme, vĨvoji ģivota na Zemi a vĨvoji ļloveka, 

- poznaŠ najd¹leģitejġie miner§ly a horniny Slovenska a ich vyuģitie,  

- poznaŠ sp¹soby Šaģby miner§lov a horn²n, 
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- poznaŠ typy p¹dy a sp¹soby ochrany p¹dy, 

- poznaŠ chr§nen® krajinn® oblasti, n§rodn® parky, pr²rodn® rezerv§cie na Slovensku  

a vo svojom regi·ne, 

- vedieŠ, ak® ļinnosti ļloveka poġkodzuj¼ ģivotn® prostredie, 

- pochopiŠ d¹sledky zneļisŠovania ģivotn®ho prostredia a moģnosti jeho ochrany. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 124 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DEJEPIS 

 

PRE 7., 8. A 9. ROĻNĉK 

PRE ĢIAKOV S ōAHKħM STUPœOM MENTĆLNEHO POSTIHNUTIA  
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ISCED 1 

 

VZDELĆVACIA OBLASş: 

 

Ļlovek a spoloļnosŠ 

PREDMET:  

 

Dejepis 

 

Poļet hod²n v ĠVP a ĠkVP pre ģiakov s ŎahkĨm stupŔom  ment§lneho postihnutia 

 

Roļn²k Pr²p. r. 1.r. 2.r. 3.r. 4.r. 5.r. 6.r. 7.r. 8.r. 9.r. 

Poļet hod²n v ĠVP 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Poļet hod²n v ĠkVP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Poļet hod²n spolu 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

 

Charakteristika a cieŎ vyuļovacieho predmetu 
CieŎom predmetu dejepis je vytv§raŠ a formovaŠ historick® vedomie ģiakov, na z§klade ktor®ho 

by boli schopn² pochopiŠ minulosŠ a pr²tomnosŠ krajiny, v ktorej ģij¼, situ§ciu Slovenskej 

republiky ako aj jej postavenie v Eur·pe a z§roveŔ si uvedomovaŠ potrebu mierov®ho 

spolunaģ²vania n§rodov. VytvoriŠ element§rne predstavy z hist·rie na z§klade obrazov®ho 

vn²mania, celkov®ho pozn§vania najd¹leģitejġ²ch obdob² naġich n§rodnĨch dej²n so zameran²m na 

pokrok, na najz§kladnejġiu orient§ciu vo vĨvoji spoloļnosti, v slovenskĨch dejin§ch, vo 

vĨznamnĨch historickĨch udalostiach, v osobnostiach, v kult¼re. D§vame prednosŠ obraznejj 

prezent§cii dej²n s vyuģit²m kult¼rno-historickĨch pamiatok regi·nu, zauj²mav®mu rozpr§vaniu o 

udalostiach, osobnostiach, kult¼rno-historickĨch pamiatkach, efekt²vnemu vyuģitiu umelecky 

spracovanĨch historickĨch udalost² a osobnost², pozn§vacej a emocion§lnej zaangaģovanosti 

ģiakov pred pamªŠovĨm osvojovan²m historickĨch faktov. Predmet rozv²ja aj ļitateŎsk¼ 

gramotnosŠ prostredn²ctvom pr²sluġnĨch strat®gii. 

 

Ġtandard kompetenci² - kŎ¼ļov® sp¹sobilosti: 

Kognit²vne kompetencie: 

Ģiak pozn§ r¹zne informaļn® pramene, vie ich vyuģ²vaŠ. HŎad§ s¼vislosti medzi 

inform§ciami, rieġi ¼lohy. Orientuje sa v novovzniknutĨch situ§ci§ch. Dok§ģe vyjadriŠ svoj 

n§zor, m§ kritick® a tvoriv® myslenie, vie vn²maŠ situ§ciu pr§ce ako celok. Vie rozoznaŠ 

a rieġiŠ probl®m. 

Osobnostn® kompetencie: 

OdhaŎuje svoje moģnosti, uvedomuje si d¹sledky svojho konania vzhŎadom na inĨch, uļ² sa 

spr§vaŠ sebaisto, presadzovaŠ sa. Vytv§ra si vlastn¼ identitu a uvedomuje si ju ï 

sebauvedomovanie a sebareflexia. Reaguje primerane situ§cii. Buduje si vlastn¼  nez§vislosŠ, 

kontroluje vlastn® konanie. Pozn§va seba i ostatnĨch Ŏud². Zauj²ma sa o r¹zne probl®my, nov® 

veci. Spoloļensky primeranĨm sp¹sobom vyjadruje em·cie.  

Soci§lne kompetencie: 

Je pripravenĨ byŠ v interakcii s inĨmi ŎuŅmi v r¹znych kontextoch, akceptuje Ŏud² takĨch, ak² 

s¼. Je zodpovednĨ k druhĨm a berie do ¼vahy ich potreby a z§ujmy. Podporuje t²mov¼ pr§cu, 

je jej platnĨm ļlenom. Spr§va sa a pracuje v skupine podŎa urļitĨch pravidiel, pom§ha 

druhĨm, akceptuje a reġpektuje druhĨch. Je tolerantnĨ k n§zorom a konaniu druhĨch Ŏud². 

 

Strat®gie vyuļovania: 

Na vyuļovac²ch hodin§ch d§vame prednosŠ obraznej prezent§cii dej²n s vyuģit²m kult¼rnoï 

historickĨch pamiatok regi·nu, zauj²mav®mu rozpr§vaniu o udalostiach, osobnostiach, 

kult¼rno-historickĨch pamiatkach, efekt²vnemu vyuģitiu umelecky spracovanĨch historickĨch 
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udalost² a osobnost², pozn§vacej a emocion§lnej zaangaģovanosti ģiakov pred pamªŠovĨm 

osvojovan²m historickĨch faktov. 

Prevahu pouģ²vanĨch met·d tvoria:  

- met·dy sprostredkovan®ho prenosu poznatkov, slovn® met·dy, met·dy samostatnej 

pr§ce, hra ako met·da, met·dy opakovania a  precviļovania vedomost², probl®movĨ vĨklad ï 

t.j. myġlienkovĨ dial·g uļiteŎa so ģiakmi (uļiteŎ kladie ot§zky, ktor® stimuluj¼ myslenie 

ģiaka), heuristick§ met·da ï ģiaci sa akt²vne z¼ļastŔuj¼ na objavovan² novĨch poznatkov, 

vĨskumn§ met·da - uļiteŎ nastol² probl®mov¼ ¼lohu, ktorej vyrieġenie si vyģaduje objavenie 

nezn§mych vedomost² alebo ich aplik§ciu. 

Met·dy podŎa zdroja poznatkov: 

- slovn® - zdrojom poznatkov je hovoren§, tlaļen§ reļ (monologick® - vĨklad, rozpr§vanie, 

predn§ġka; dialogick® - rozhovor, beseda, met·da pr§ce s textom, inform§ciami) 

- n§zorn®  -  zdrojom  poznania je   ģiv®  nazeranie  (demonġtrovanie,  pozorovanie, 

exkurzia) 

- praktick® - zdrojom poznania je akt²vna ļinnosŠ (met·da rieġenia ¼loh, praktick® 

cviļenia) 

Met·dy motiv§cie uļebno-pozn§vacej ļinnosti ģiakov: 

- met·dy opieraj¼ce sa o vn¼torn¼ motiv§ciu ģiakov -  zauj²mavosŠ, pr²ŠaģlivosŠ 

uļenia, vytvorenie optim§lnej kl²my v triede, poznanie cieŎov vyuļovacieho procesu 

ģiakmi, spªtn§ vªzba 

- met·dy opieraj¼ce sa o vonkajġiu motiv§ciu ģiakov - najmª o odmenu a trest, 

o mot²vy povinnosti, zodpovednosti. (motivaļn® rozpr§vanie, motivaļnĨ rozhovor, 

motivaļn®   demonġtrovanie, pochvala, povzbudenie, kritika ) 

Z organizaļnĨch foriem sa s¼stred²me na front§lnu a individu§lnu pr§cu so ģiakmi, 

diferencovan® vyuļovanie. Podstatou diferencovan®ho vyuļovania je zoskupovanie ģiakov 

podŎa urļitĨch krit®ri², aby vyuļovac² proces bol ļo najefekt²vnejġ². Prostriedky diferenci§cie: 

meniŠ poļet ¼loh zad§vanĨch ģiakom, meniŠ zloģitosŠ ¼loh, meniŠ stupeŔ pomoci ģiakom pri 

rieġen² ¼loh, meniŠ met·dy a formy pr§ce. 

        
Uļebn® zdroje: 
Uļebnica a pracovnĨ list Dejepis pre 7., 8., 9. roļn²k ġpeci§lnych z§kladnĨch ġk¹l, didaktick® 

prostriedky, PC, interakt²vna tabuŎa, ġkola, encyklop®die, ļasopisy, modely - trojrozmern® 

pom¹cky, tlaļ, dvojrozmern® pom¹cky ï obrazy, fotografie, dejepisn® mapy, diafilmy.  

 

Hodnotenie predmetu: 
Klasifik§cia zn§mkou pridŘģaj¼c sa aktu§lnych metodickĨch pokynov. 

 

Obsah  predmetu: Dejepis v 7. roļn²ku 

 

ĻasovĨ rozsah: 33 hod²n roļne  

ĠVP:   1h/t 

ĠkVP: 0 h/t 

 

TematickĨ 

celok 

ObsahovĨ ġtandard Oļak§van®  vzdel§vacie 

vĨstupy /ģiak/ 
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15. storoļie Objavy v 15. storoļ² a ich vplyv na 

rozvoj hospod§rstva.  

 

Renesanļn® kult¼rne pamiatky na 

Slovensku, najmª vo vlastnom regi·ne.  

  

-m§ z§kladn® predstavy 

o objaviteŎoch a a n§zoroch na 

svet 

-pozn§ renesanļn® kult¼rne 

pamiatky na Slovensku 

 

16. storoļie Ģivot ġŎachty a poddanĨch v 16. storoļ².  

 

 

Tureck® n§jazdy do Uhorska. 

 

Bratislava ï hlavn® mesto Uhorska. 

 

 

Bitka pri Moh§ļi. 

 

RoŎn²cke a ban²cke povstania 

v Uhorsku. 

 

Vznik habsburskej monarchie. 

-ch§pe rozdiely v ģivote ġŎachty 

a poddanĨch v 16. storoļ² 

 

-m§ vedomosti o TureckĨch 

n§jazdoch v Uhorsku 

-ch§pe historickĨ vĨznam 

Bratislavy ako hlavn®ho mesta 

Uhorska 

-pozn§ d¹sledky bitky pri 

Moh§ļi  

-ch§pe z§kladn® princ²py 

a d¹vody roŎn²ckych 

a ban²ckych povstan² v Uhorsku 

-pozn§ d¹vody vzniku 

Habsburskej r²ġe a jej 

predstaviteŎov 

17. storoļie 

 

 

 

N§boģensk® vojny. 

 

J. A. KomenskĨ.  

-ch§pe vĨznam boja za vlastn® 

n§zory 

-pozn§ osobu J.A. Komensk®ho 

a princ²py jeho uļenia 

18. storoļie Barokov§ kult¼ra a jej pamiatky na 

Slovensku, najmª vo vlastnom regi·ne. 

 

 

 

Protihabsbursk® povstanie.  

J. J§noġ²k ï symbol boja za slobodu a 

spravodlivosŠ.  

 

Habsburgovci ï M§ria Ter®zia, Jozef II. 

 

 

Slovensk² osvietenci. 

 

 

Zaļiatok slovensk®ho n§rodn®ho 

obrodenia ï A. Bernol§k a bernol§kovci. 

Vznik a vĨvoj manufakt¼r. 

 

-m§ predstavu o umen² 

v barokovom ġtĨle, zmĨġŎanie 

a princ²py cirkvi 

-pozn§ najzn§mejġie stavby 

a umenie v baroku 

 

-pozn§ n§rodn®ho hrdinu-

bojovn²ka za slobodu 

a spravodlivosŠ  

-pozn§ predstaviteŎov Uhorska 

-m§ predstavu o postaven² 

Slov§kov v Uhorskom n§rode 

-pozn§ niektorĨch zn§mych 

Slov§kov v 18. storoļ² a vie, ļ²m 

sa presl§vili 

-pozn§ osobu A. Bernol§ka, jeho 

myġlienky a idey 

-ch§pe d¹leģitosŠ a vĨznam 

vzniku manufakt¼r 

-m§ predstavu o vĨvoji 

priemyslu na Slovensku 
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Ciele 7. roļn²ka: 

VytvoriŠ element§rne historick® predstavy ģiakov,  

- poznaŠ najd¹leģitejġie obdobia naġich n§rodnĨch dej²n so zameran²m na pokrok, 

- nauļiŠ ģiaka pracovaŠ s uļebnicou,  

- nauļiŠ ģiaka ļ²taŠ s¼vislĨ text a snaģiŠ sa mu porozumieŠ,  

- vedieŠ vyuģ²vaŠ n§zornĨ materi§l, Ăļ²taŠ obr§zkyñ, ļasov® priamky. 

 
Obsah  predmetu: Dejepis v 8. roļn²ku 

 

ĻasovĨ rozsah: 33 hod²n roļne  

ĠVP:   1h/t 

ĠkVP: 0 h/t 

 

TematickĨ 

celok 

ObsahovĨ ġtandard Oļak§van®  vzdel§vacie 

vĨstupy /ģiak/ 

Technick® 

vyn§lezy na 

zaļiatku 20. 

storoļia 

 

 

 

Prv§ svetov§ 

vojna 

 

 

Medzivojnov® 

obdobie 

 

  

Technick® vyn§lezy v oblasti dopravy, 

energie, komunik§cie, m®di². 

 

 

  

 

 

Vznik, pr²ļiny, priebeh, koniec a 

d¹sledky prvej svetovej vojny.  

 

 

Vznik Ļeskoslovenska.  

 

Tom§ġ Garrique Masaryk. 

 

-m§ z§kladn® predstavy 

o objaviteŎoch a  n§zoroch na 

svet 

- vie sa orientovaŠ na ļasovej 

priamke vyn§lezov 

- vie ģe zaļiatkom 20.storoļia sa 

zaļala pouģ²vaŠ elektrina. 

 

 

-vie pop²saŠ vznik, pr²ļiny, 

priebeh ale aj koniec prvej 

svetovej vojny 

-vie porozpr§vaŠ o jej 

d¹sledkoch na ģivot. 

-vie uk§zaŠ na ļasovej priamke 

19. storoļie Rozvoj dopravy.  

Postavenie Slov§kov v Uhorsku. 

VĨvoj slovensk®ho n§rodn®ho obrodenia 

ï ō. Ġt¼r a ġt¼rovci 

 

Vytvorenie spisovn®ho slovensk®ho 

jazyka a rozvoj kult¼ry.  

 

 

 

RevoluļnĨ rok 1948 v naġich dejin§ch.  

 

 

Memorandum slovensk®ho n§roda 

a Matica slovensk§, slovensk® n§rodn® 

ġkolstvo.  

Vznik Rak¼sko- Uhorska. 

 

 

-ch§pe vĨznam Slovensk®ho 

n§rodn®ho obrodenia  

-pozn§ ō. Ġt¼ra a ch§pe princ²p 

l§sky k slovensk®mu n§rodu 

-pozn§ predstaviteŎov ġt¼rovcov, 

d¹sledky uz§konenia spisovn®ho 

slovensk®ho jazyka a n§slednĨ 

rozvoj kult¼ry 

-m§ z§kladn® predstavy o roku 

1848, princ²poch a vĨsledkoch 

revoluļn®ho roka 

-pozn§ okolnosti, miesto vzniku 

a ¼lohy  Matice Slovenskej 

 

-m§ predstavu o vzniku 

Rak¼sko-Uhorska a jeho 

d¹sledky 
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Druh§ svetov§ 

vojna  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Povojnov® 

obdobie a 

s¼ļasnosŠ 

Milan Rastislav Ġtef§nik. 

 

 Andrej Hlinka.  

 

Svetov§ hospod§rska kr²za. 

  

N§stup faġizmu v Eur·pe.  

 

 

Mn²chovsk§ dohoda.  

 

 

  

 

Rozpad Ļeskoslovenska.  

 

 

Slovensk§ republika v rokoch 1939 ï 

1945. 

 

 Vznik, pr²ļiny, priebeh druhej svetovej 

vojny. 

 Slovensk® n§rodn® povstanie.  

 

Oslobodzovanie Ļeskoslovenska. 

  

Vstup USA do vojny. 

 

 

Koniec a d¹sledky druhej svetovej 

vojny.  

 

 

Ļeskoslovensko v rokoch 1945 ï 1968. 

Obdobie studenej vojny. 

 

  

Rok 1968. 

  

Alexander Dubļek.  

 

 

Ļeskoslovensko v rokoch 1968 ï 1989, 

p§d komunizmu.  

 

Vznik Slovenskej republiky. 

kedy bola vyhl§sen§ 

Ļeskoslovensk§ republika 

-vie, ģe T. G. Masaryk bol 

prvĨm ļeskoslovenskĨm 

prezidentom 

-vie, ģe M. R. Ġtef§nik sa 

podieŎal na vzniku 

Ļeskoslovenska 

-vie, ģe A. Hlinka ģiadal 

samostatnosŠ slovensk®ho 

n§roda 

-vie, ģe svetov§ hospod§rska 

kr²za bola v rokoch 1929 ï 1933 

-vie, ģe po hospod§rskej kr²ze sa 

v roku 1933 dostali k moci 

faġisti na ļele s Adolfom 

Hitlerom 

-vie, ģe v septembri r. 1938 

podp²sali Nemecko, Taliansko, 

Franc¼zsko a VeŎk§ Brit§nia 

v Mn²chove dohodu o odovzdan² 

ļasti ļeskoslovensk®ho ¼zemia 

Nemecku 

 

-vie, ģe 15. marca 1939 bol 

vyhl§senĨ Protektor§t Ļechy 

a Morava 

 

-vie, ģe 14. marca 1939 na 

Slovensku vznikla Slovensk§ 

republika 

 

-pozn§ vznik, pr²ļiny a priebeh 

druhej svetovej vojny 

-vie, ģe 29. augusta 1944 

vypuklo SNP 

-vie, ģe najŠaģġie boje boli pri 

Duklianskom priesmyku 

 

-vie, ģe 7. decembra 1941 

japonsk® bombard®ry za¼toļili 

na americkĨ pr²stav Pearl Harbor 

-pozn§ koniec a d¹sledky druhej 

svetovej vojny 

 

 

-vie, ģe vo febru§ri 1948 sa 

uskutoļnil komunistickĨ prevrat 

a prvĨm robotn²ckym 

prezidentom sa stal Klement 
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Gottwald 

-pozn§ udalosti spojen® s rokom 

1968 

 

-vie,ģe  A. Dubļek bol 

najzn§mejġ²m slov§kom v boji 

za slobodu 

 

-pozn§ obdobie normaliz§cie, 

neģn¼ revol¼ciu, p§d 

komunizmu 

-vie, ģe Slovensk§ republika 

vznikla 1. janu§ra 1993 

 

Ciele 8. roļn²ka: 

PochopiŠ pr²ļiny a n§sledky prvej a druhej svetovej vojny,  

- vedieŠ vyuģ²vaŠ n§zornĨ materi§l, Ăļ²taŠ obr§zkyñ, ļasov® priamky,  

- vedieŠ nakresliŠ jednoduch¼ ļasov¼ priamku podŎa vzoru,  

- vedieŠ samostatne pracovaŠ s pracovnĨm zoġitom . 

 
Obsah  predmetu: Dejepis v 9. roļn²ku 

 

ĻasovĨ rozsah: 33 hod²n roļne  

ĠVP:   1h/t 

ĠkVP: 0 h/t 

 

TematickĨ 

celok 

ObsahovĨ ġtandard Oļak§van®  vzdel§vacie 

vĨstupy /ģiak/ 

Pravek 

 

 

Starovek  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Na ¼svite 

naġich 

n§rodnĨch 

dej²n 

 

 

KresŠanskĨ 

Vznik a vĨvoj ļloveka 

 

 

Rieļne civiliz§cie 

 

 

 

 

Starovek® Gr®cko  

 

 

 

StarovekĨ R²m  

 

Najstarġie n§rody na ¼zem² Slovenska 

 

 

 

 

 

Pr²chod Slovanov  

-m§ z§kladn® predstavy o vzniku 

a vĨvoji ļloveka 

 

-vie pop²saŠ vznik najstarġ²ch 

ġt§tov sveta: Ļ²na, India, 

Starovek§ Palest²na a Perzia, 

Mezopot§nia, Egypt 

 

-pozn§ najvĨznamnejġie ġt§ty 

v Gr®cku ï Myk®ny, Sparta, 

At®ny  

 

-vie porozpr§vaŠ o vzniku R²ma 

 

-porozpr§va o prvĨch 

obyvateŎoch na naġom ¼zem² ï

Kelti, o ich ģivote 

 

 

 

-vie op²saŠ obdobie sŠahovania 
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letopoļet  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tureck® 

nebezpeļenstvo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VeŎkomoravsk§ r²ġa 

 

 

 

 

Kult¼ra VeŎkomoravskej r²ġe  

 

 

Slovensko s¼ļasŠou uhorsk®ho ġt§tu  

 

Vp§d Tat§rov  

 

 

Mat¼ġ Ļ§k Trenļiansky  

 

 

Husitsk® hnutie  

 

 

Matej Korv²n  

 

 

 

 

Kult¼ra v stredoveku 

 

 

Obdobie humanizmu a renesancie  

 

 

Bitka pri Moh§ļi  

 

 

 

Tureck® n§jazdy do Uhorska  

 

 

 

17. storoļie ï katol²ci a nekatol²ci  

 

 

 

18. storoļie ï storoļie rozumu  

 

 

 

 

n§rodov, kto s¼ Slovania, kedy 

vznikla Samov§ r²ġa  

 

-vie op²saŠ vznik VeŎkej 

Moravy, prv®ho slovansk®ho 

p²sma ï hlaholika, op²saŠ vl§du 

Svªtopluka 

 

-vie porozpr§vaŠ o kult¼re, 

umen² a n§boģenstve 

 

-vie, kto bol Ġtefan I. 

 

-vie op²saŠ ļo je Zlat§ bula, kto 

boli Tat§ri. 

 

-vie porozpr§vaŠ o vl§de Mat¼ġa 

Ļ§ka Trenļianskeho 

 

-vie op²saŠ Husitsk® hnutie, kto 

bol J§n Hus a ļ²m sa presl§vil 

 

-vie, ģe bolo najvĨznamnejġ²m 

uhorskĨm kr§Ŏom, zaloģil prvu 

univerzitu ï Akademia 

Istropolit§na 

 

-vie vymenovaŠ najzn§mejġie 

gotick® stavby 

 

-vie op²saŠ obdobie humanizmu 

a renesancie 

 

-vie , ģe v tejto bitke Turci 

porazili uhorsk® vojsko a ovl§dli 

Uhorsko na 150 rokov 

 

-vie, kto bol Mikul§ġ P§lfi ï 

najzn§mejġ² bojovn²k a kedy 

vznikla Habsbursk§ r²ġa 

 

-vie, ģe vojna medzi katol²kmi 

a nekatol²kmi trvala 30 rokov 

 

-vie, ģe sa M§ria Ter®zia a 

jej syn Jozef II ï snaģili o lepġ² 

ģivot Ŏud² a uz§konili povinn¼ 

ġkolsk¼ doch§dzku 

 

-vie vymenovaŠ n§rodnĨch 
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Novovek  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Slovensk® n§rodn® obrodenie 

 

 

RevoluļnĨ rok 1848  

 

 

Postavenie Slov§kov v Rak¼sko-

Uhorsku 

 

 

Obdobie humanizmu a renesancie  

 

 

Bitka pri Moh§ļi  

 

 

 

Tureck® n§jazdy do Uhorska  

 

 

 

17. storoļie ï katol²ci a nekatol²ci  

 

 

 

18. storoļie ï storoļie rozumu  

 

 

 

 

Slovensk® n§rodn® obrodenie 

 

 

RevoluļnĨ rok 1848  

 

 

Postavenie Slov§kov v Rak¼sko-

Uhorsku 

 

 

Prv§ svetov§ vojna  

 

 

Vznik Ļeskoslovenska  

 

 

Vznik faġizmu  

 

 

Druh§ svetov§ vojna  

buditeŎov 

 

-m§ poznatky o Ġt¼rovi, 

Hurbanovi a Hodģovi 

 

-pozn§ ģivot poddanĨch 

v Uhorsku 

-m§ poznatky o vzniku Matice 

Slovenskej 

 

-vie op²saŠ obdobie humanizmu 

a renesancie 

 

-vie , ģe v tejto bitke Turci 

porazili uhorsk® vojsko a ovl§dli 

Uhorsko na 150 rokov 

 

-vie, kto bol Mikul§ġ P§lfi ï 

najzn§mejġ² bojovn²k a kedy 

vznikla Habsbursk§ r²ġa 

 

-vie, ģe vojna medzi katol²kmi 

a nekatol²kmi trvala 30 rokov 

 

-vie, ģe sa M§ria Ter®zia a 

jej syn Jozef II ï snaģili o lepġ² 

ģivot Ŏud² a uz§konili povinn¼ 

ġkolsk¼ doch§dzku 

 

-vie vymenovaŠ n§rodnĨch 

buditeŎov 

 

-m§ poznatky o Ġt¼rovi, 

Hurbanovi a Hodģovi 

 

-pozn§ ģivot poddanĨch 

v Uhorsku 

-m§ poznatky o vzniku Matice 

Slovenskej 

 

-vie ,kedy a preļo vznikla prv§ 

svetov§ vojna, ako dlho trvala , 

a kde bola najvªļġia bitka 

-vie, ģe v okt·bri r. 1918 vznikla 

Ļeskoslovensk§ republika  

 

-vie op²saŠ Hospod§rsku kr²zu 

a vznik faġizmu 

  

-vie, kedy vznikla II svetov§ 
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Slovensko v obdob² druhej svetovej 

vojny  

 

 

Koniec druhej svetovej vojny  

 

 

 

 

Povojnov® obdobie a s¼ļasnosŠ 

 

vojna, najvĨznamnejġia bitka pri 

Stalingrade 

 

-vie porozpr§vaŠ o vzniku 

Slovensk®ho n§rodn®ho 

povstania 

 

-vie porozpr§vaŠ o ukonļen² II. 

Svetovej vojny 

-m§ poznatky o udalosti 

Hiroġima ï Nagasaki a zaloģen² 

OSN 

-vie op²saŠ povojnov® obdobie 

 

Ciele 9. roļn²ka: 

Za pomoci uļiteŎa odhaŎovaŠ pozit²vne a negat²vne pr²klady v hist·rii, 

- vedieŠ porovnaŠ s¼ļasnosŠ so situ§ciou v minulosti, 

- uļiŠ ģiakov pochopiŠ, ak® hodnoty n§m zanechali minul® gener§cie, 

- vedieŠ sa spoŎahlivo orientovaŠ na ļasovej priamke, 

- vedieŠ samostatne pracovaŠ s pracovnĨm zoġitom. 
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GEOGRAFIA  

 

PRE 7., 8. A 9. ROĻNĉK 

PRE ĢIAKOV S ōAHKħM STUPœOM MENTĆLNEHO POSTIHNUTIA 
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ISCED 1 

 

VZDELĆVACIA OBLASş: 

 

Ļlovek a spoloļnosŠ 

PREDMET:  

 

Geografia 

 

Poļet hod²n v ĠVP a ĠkVP pre ģiakov s ŎahkĨm stupŔom  ment§lneho postihnutia 

 

Roļn²k Pr²p. r. 1.r. 2.r. 3.r. 4.r. 5.r. 6.r. 7.r. 8.r. 9.r. 

Poļet hod²n v ĠVP 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Poļet hod²n v ĠkVP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Poļet hod²n spolu 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

 

Charakteristika vyuļovacieho predmetu 

V predmete geografia ģiaci z²skavaj¼ z§kladn® poznatky o svojej vlasti a o svete. Uļivo 

nadvªzuje na poznatky, ktor® si ģiaci osvojili vo vlastivede.  Ģiaci postupuj¼ od miestnej 

krajiny k poznaniu SR, jej postavenia v Eur·pe, k z§kladnĨm inform§ci§m o Eur·pe a o svete. 

S¼ļasŠou vyuļovania zemepisu je pr§ca s r¹znymi druhmi m§p.  

Pr§ca s mapou nie je len prostriedkom, ale aj cieŎom vyuļovania, aby ģiaci boli schopn² 

orientovaŠ sa podŎa mapy aj v praktickom ģivote.  

V r§mci geografick®ho uļiva si ģiaci osvojuj¼ z§klady ochrany a tvorby ģivotn®ho prostredia. 

Ģiaci si osvojuj¼ z§kladn® vedomosti o svojej vlasti, regi·ne, v ktorom ģij¼, kult¼re a 

n§rodnej identite v eur·pskom priestore. Uļia sa ch§paŠ odliġnosti medzi jednotlivĨmi 

kult¼rami, v§ģiŠ si trad²cie n§rodov, snaģiŠ sa o spoluģitie so vġetkĨmi n§rodmi a 

n§rodnosŠami.  

Osvojuj¼ si poznatky o vzŠahoch medzi zloģkami pr²rodn®ho prostredia a Ŏudskou 

spoloļnosŠou, zruļnosti pri pr§ci s mapou, uļia sa vyuģ²vaŠ doplŔuj¼ce zdroje inform§ci². 

Predmet rozv²ja ļiatteŎsk¼ gramotnosŠ prostredn²ctvom pr²sluġnĨch strat®gii. 

 

Ciele vyuļovacieho predmetu 

Ģiakov vedieme k z²skaniu zruļnosti pracovaŠ s mapami a vyvodzovaŠ z nich z§kladn® 

charakteristiky zobrazovan®ho ¼zemia. Uļ²me ich ch§paŠ odliġnosti a trad²cie n§rodov, snaģiŠ 

sa o spoluģitie so vġetkĨmi n§rodmi a n§rodnosŠami. V r§mci vyuļovania venujeme 

dostatoļnĨ priestor pr§ci s mapami a Ņalġ²mi doplŔuj¼cimi inform§ciami. Ģiakom 

prezentujeme aj inform§cie, ktor® im pom§haj¼ z²skaŠ vzŠah k predmetu.  

 

Ġtandard kompetenci² - kŎ¼ļov® sp¹sobilosti: 

Kognit²vne kompetencie: 

Pozn§ r¹zne informaļn® pramene, dok§ģe presk¼maŠ r¹zne druhy prameŔov a vie ich 

vyuģ²vaŠ. Prehodnocuje fakty a dok§ģe vyjadriŠ svoj n§zor. Vie definovaŠ cieŎ, pozn§ 

zloģitosŠ ot§zok, vie si predstaviŠ ako postupovaŠ Ņalej. Je schopnĨ zaļaŠ rieġiŠ nov® 

projekty, vn²ma veci vo vz§jomnĨch s¼vislostiach.    

Osobnostn® kompetencie: 

Vytv§raŠ vlastn¼ identitu a uvedomovaŠ si ju ï sebauvedomovanie a sebareflexia. Dok§ģe 

reagovaŠ primerane situ§cii. M§ z§ujem o pozn§vanie seba, ostatnĨch Ŏud², reality, v ktorej 

ģije, spoloļnosti a pr²rody. Zauj²ma sa o r¹zne probl®my a nov® veci. Dok§ģe zladiŠ 

spont§nnosŠ so spoloļensky primeranĨm vyjadrovan²m em·ci², je schopnĨ odhadn¼Š pocity 

ostatnĨch a braŠ ich do ¼vahy. Dok§ģe spracovaŠ svoje em·cie a udrģaŠ si nadhŎad. 

Soci§lne kompetencie: 
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Je pripravenĨ byŠ v interakcii s inĨmi ŎuŅmi v r¹znych kontextoch, akceptuje Ŏud² takĨch, ak² 

s¼. Je zodpovednĨ k druhĨm a berie do ¼vahy ich potreby a z§ujmy. Podporuje t²mov¼ pr§cu, 

je jej platnĨm ļlenom. Je tolerantnĨ k n§zorom k n§zorom a konaniu druhĨch Ŏud². Ch§pe 

fungovanie pr²rody ako s¼hrn na seba nadvªzuj¼cich s¼vislost², vn²ma ļloveka ako s¼ļasŠ 

pr²rody.  

 

Strat®gia vyuļovania: 

Prevahu pouģ²vanĨch met·d tvoria:  

- met·dy sprostredkovan®ho prenosu poznatkov,  

- slovn® met·dy,  

- met·dy samostatnej pr§ce,  

- hra ako met·da,  

- met·dy opakovania a  precviļovania vedomost²,  

- probl®movĨ vĨklad ï t.j. myġlienkovĨ dial·g uļiteŎa so ģiakmi (uļiteŎ kladie ot§zky, ktor® 

stimuluj¼ myslenie ģiaka),  

- heuristick§ met·da ï ģiaci sa akt²vne z¼ļastŔuj¼ na objavovan² novĨch poznatkov,  

- vĨskumn§ met·da - uļiteŎ nastol² probl®mov¼ ¼lohu, ktorej vyrieġenie si vyģaduje objavenie 

nezn§mych vedomost² alebo ich aplik§ciu. 

 

Met·dy podŎa zdroja poznatkov: 

- slovn® - zdrojom poznatkov je hovoren§, tlaļen§ reļ (monologick® - vĨklad, rozpr§vanie, 

predn§ġka; dialogick® - rozhovor, beseda, met·da pr§ce s textom, inform§ciami) 

- n§zorn®  -  zdrojom  poznania je   ģiv®  nazeranie  (demonġtrovanie,  pozorovanie, 

exkurzia) 

- praktick® - zdrojom poznania je akt²vna ļinnosŠ (met·da rieġenia ¼loh, praktick® 

cviļenia) 

 

Met·dy motiv§cie uļebno-pozn§vacej ļinnosti ģiakov: 

- met·dy opieraj¼ce sa o vn¼torn¼ motiv§ciu ģiakov -  zauj²mavosŠ, pr²ŠaģlivosŠ 

uļenia, vytvorenie optim§lnej kl²my v triede, poznanie cieŎov vyuļovacieho procesu 

ģiakmi, spªtn§ vªzba 

- met·dy opieraj¼ce sa o vonkajġiu motiv§ciu ģiakov - najmª o odmenu a trest, 

o mot²vy povinnosti, zodpovednosti. (motivaļn® rozpr§vanie, motivaļnĨ rozhovor, 

motivaļn®   demonġtrovanie, pochvala, povzbudenie, kritika  

 

Z organizaļnĨch foriem sa s¼stred²me na front§lnu a individu§lnu pr§cu so ģiakmi, 

diferencovan® vyuļovanie. Podstatou diferencovan®ho vyuļovania je zoskupovanie ģiakov 

podŎa urļitĨch krit®ri², aby vyuļovac² proces bol ļo najefekt²vnejġ². Prostriedky diferenci§cie: 

meniŠ poļet ¼loh zad§vanĨch ģiakom, meniŠ zloģitosŠ ¼loh, meniŠ stupeŔ pomoci ģiakom pri 

rieġen² ¼loh, meniŠ met·dy a formy pr§ce. 

 

Uļebn® zdroje: 

Na vzdel§vanie budeme pouģ²vaŠ uļebnice, ktor® schv§lilo MĠ SR  pre ĠZĠ. Vyuļuj¼ci bud¼ 

vyuģ²vaŠ aj   pracovn® zoġity a materi§ly vypracovan® uļiteŎom, ktor® s¼ v s¼lade s cieŎmi 

a princ²pmi platn®ho ġkolsk®ho z§kona.  

Uļebnica zemepis pre 7.roļn²k ĠZĠ, autor: PaedDr. Kvetoslava Bern§tov§ ï Mojtov§. 

PracovnĨ zoġit zo zemepisu pre 7.roļn²k ĠZĠ, autor: PaedDr. Kvetoslava Mojtov§ -

Bern§tov§. 

Uļebnica zemepis pre 8.roļn²k ĠZĠ, autor: PaedDr. Kvetoslava Bern§tov§ ï Mojtov§. 
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PracovnĨ zoġit zo zemepisu pre 8.roļn²k ĠZĠ, autor: PaedDr. Kvetoslava Mojtov§ -

Bern§tov§. 

Pracovn® listy, uļebnica Zemepis pre 9. roļn²k ġpeci§lnych z§kladnĨch ġk¹l, didaktick® 

prostriedky, PC, interakt²vna tabuŎa, ġkola, okolie ġkoly, encyklop®die, ļasopisy, pr²rodniny, 

modely - trojrozmern® pom¹cky, tlaļ, dvojrozmern® pom¹cky ï obrazy, fotografie. 

 

Hodnotenie predmetu: 

Klasifik§cia zn§mkou pridŘģaj¼c sa aktu§lnych metodickĨch pokynov. 
 

Obsah predmetu: Geografia v 7.roļn²ku 

 

ĻasovĨ rozsah: 33 hod²n roļne  

ĠVP:   1h/t 

ĠkVP: 0 h/t 

 

TematickĨ 

celok 

Obsah vzdel§vania Oļak§van® vzdel§vacie vĨstupy /ģiak/ 

Zem a jej 

zobrazenie  

 

Tvar a veŎkosŠ Zeme.  

Gl·bus ako zobrazenie Zeme.  

Z§kladn® pohyby Zeme.  

 

 

 

 

 

 

Vesm²r ï Slneļn§ s¼stava. VĨskum 

vesm²ru. Kozmonautika.  

 

 

Mapa zemskĨch polog¼Ŏ. Svetadiely, 

oce§ny.  

 

 

 

Urļovanie polohy na mape podŎa 

svetovĨch str§n.  

 

-vie op²saŠ tvar Zeme podŎa gl·busu 

-vie predviesŠ s gl·busom rot§ciu Zeme 

okolo osi a obeh Zeme okolo Slnka  

-vie vysvetliŠ pr²ļiny striedania dŔa a 

noci a ako to s¼vis² s ot§ļan²m Zeme 

okolo osi  

-pozn§ ļas otoļenia Zeme okolo osi a 

obehu okolo Slnka 

 

-vie ļo tvor² slneļn¼ s¼stavu, vymenuje 

plan®ty 

 

-vie na n§krese pomenovaŠ ļasti Zeme: 

severn§ pologuŎa, juģn§ pologuŎa, 

z§padn§ pologuŎa, vĨchodn§ pologuŎa  

-vie vymenovaŠ a uk§zaŠ na mape 

(gl·buse) svetadiely a oce§ny 

 

-vie urļiŠ svetov® strany na mape a v 

ter®ne 

 

Eur·pa ako 

svetadiel  

 

Eur·pa ï poloha, ļlenitosŠ, povrch.  

 

 

 

Podnebie a vodstvo Eur·py.  

 

 

 

ObyvateŎstvo, ġt§ty Eur·py.  

 

 

 

-rozliġuje pojmy ostrov a polostrov, 

vysoļina a n²ģina 

-porovn§ povrch Zeme v jednotlivĨch 

ļastiach (pologuliach) 

-vie rozliġiŠ podnebie pr²morsk®, 

prechodn® a vn¼trozemsk® 

-vie vysvetliŠ pojem vodstvo 

 

-pozn§  rozmiestnenie obyvateŎstva na 

jednotlivĨch svetadieloch, vie ktor® 

n§rody ģij¼ v Eur·pe 
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SR ï jej poloha v Eur·pe. Hranice, naġi 

susedia.  

 

Eur·pske ġt§ty.  

Stredn§ Eur·pa: Ļesko, PoŎsko, 

MaŅarsko, Rak¼sko, Ġvajļiarsko, 

Nemecko.  

VĨchodn§ Eur·pa: Ukrajina, 

Bielorusko, Rusko. Z§padn§ Eur·pa: 

VeŎk§ Brit§nia, ĉrsko, Franc¼zsko, 

Holandsko, Belgicko.  

Juģn§ Eur·pa: Ġpanielsko, Portugalsko, 

Taliansko. JuhovĨchodn§ Eur·pa: 

Gr®cko, Slovinsko, Chorv§tsko a 

bĨval® ġt§ty Juhosl§vie, Alb§nsko, 

Moldavsko, Rumunsko a Bulharsko.  

Severn§ Eur·pa: Ġv®dsko, N·rsko, 

F²nsko, D§nsko, Island, Lotyġsko, 

Litva, Est·nsko.  

Najmenġie ġt§ty v Eur·pe: 

Lichtenġtajnsko, Andorra, Malta, 

Vatik§n, Luxembursko, Monako.  

 

-vie urļiŠ polohu SR na mape 

 

-vie charakterizovaŠ danĨ ġt§t podŎa 

polohy, povrchu, poŎnohospod§rstva, 

priemyslu, podnebia a obyvateŎstva 

-pozn§ hlavn® mesto 

a najcharakteristickejġie zauj²mavosti, ļi 

dominanty v danom ġt§te 

 

 

Ciele 7. roļn²ka: 

Z²skaŠ z§kladn® poznatky o postaven² Zeme v slneļnej s¼stave,  

- informat²vne vedieŠ z§kladn® pojmy, ktorĨmi s¼ oznaļen® objekty vesm²ru,  

- osvojiŠ si z§kladn® inform§cie o Eur·pe,  

- vedieŠ sa orientovaŠ na mape Eur·py,  

- nauļiŠ sa pracovaŠ s fyzik§lnou a politickou mapou.  

 

Obsah predmetu: Geografia v  8.roļn²ku 

 

ĻasovĨ rozsah: 33 hod²n roļne  

ĠVP:   1h/t 

ĠkVP: 0 h/t 

 

Tematicky 

celok 

Obsah vzdel§vania Oļak§van® vzdel§vacie vĨstupy /ģiak/ 

Zem a jej 

zn§zornenie 

na mape 

 

 

 

 

 

 

 

Svetadiely  

Druhy m§p.  

 

Poludn²ky a rovnobeģky.  

 

Podnebn® p§sma Zeme.  

 

 

Svetadiely a oce§ny 

 

Poloha, ļlenitosŠ, povrch.  

 

-pozn§ jednotliv® druhy m§p 

-vie pop²saŠ a uk§zaŠ na mape poludn²ky 

a rovnobeģky 

-urļ² podnebn® p§sma na mape, vie v ktorom 

sa nach§dza Slovensk§ republika 

-vymenuje vġetky svetadiely a oce§ny, uk§ģe 

ich na mape 

 

 

-pop²ġe polohu, ļlenitosŠ a povrch Afriky 

podŎa mapy 
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Afrika  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ćzia  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Amerika    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Austr§lia a 

Oce§nia  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Antarkt²da  

 

Podnebie, vodstvo. 

  

Rastlinstvo, ģivoļ²ġstvo. 

  

ObyvateŎstvo.  

 

 

Ġt§ty severnej, strednej a juģnej 

Afriky  

 

Poloha, ļlenitosŠ, povrch.  

 

Podnebie, vodstvo.  

 

 

Rastlinstvo, ģivoļ²ġstvo.  

ObyvateŎstvo.  

 

Ġt§ty juhoz§padnej, strednej, 

vĨchodnej, juģnej a 

juhovĨchodnej Ćzie. 

 

Poloha, ļlenitosŠ, povrch. 

 

Podnebie, vodstvo.  

 

Rastlinstvo, ģivoļ²ġstvo. 

  

 

ObyvateŎstvo.  

 

Ġt§ty severnej, strednej a juģnej 

Ameriky. 

 

Poloha, ļlenitosŠ, povrch. 

  

 

Podnebie, vodstvo.  

 

 

Rastlinstvo, ģivoļ²ġstvo.  

 

 

ObyvateŎstvo. 

  

 

Austr§lsky zvªz. 

  

Oce§nia. 

 

-vie, ģe Afrika je najteplejġ² svetadiel a N²l 

najdlhġia rieka 

-vie ak® druhy rastl²n a ģivoļ²chov patria do 

Afriky  

-pozn§ farbu pleti a sp¹sob ģivota obyvateŎov 

Afriky  

 

 

 

 

-vymenuje jednotliv® ġt§ty a ich hlavn® mest§ 

-pop²ġe polohu, ļlenitosŠ a povrch Ćzie podŎa 

mapy,urļ² ģe je to najvªļġ² svetadiel 

-pomenuje podnebn® p§sma Ćzie a jej rieky, 

uk§ģe na mape 

-vymenuje zvierat§ ģij¼ce v Ćzii, p¼ġte 

a polop¼ġte 

-vie, ģe Ćzia je najŎudnatejġ² svetadiel 

-vymenuje jednotliv® ġt§ty a ich hlavn® mest§ 

 

 

-pop²ġe polohu, ļlenitosŠ a povrch Ameriky 

podŎa mapy 

-pomenuje podnebn® p§sma Ameriky a jej 

rieky, uk§ģe na mape 

-vymenuje p¼ġte, stepi, lesy a zn§me zvierat§ 

ģij¼ce v Amerike 

-vie, ģe p¹vodnĨmi obyvateŎmi s¼ Indi§ni 

a Eskim§ci, najviac obyvateŎov ģije v USA 

-vymenuje jednotliv® ġt§ty a ich hlavn® mest§ 

 

-vie na ktorej pologuli leģ² Austr§lia 

a Oce§nia, pozn§ ostrovy a ich polohu 

-vie, ģe Austr§lia m§ tepl® a subtropick® 

podnebie, uk§ģe na mape rieky a jazer§ 

-pop²ġe savany, buġ, polop¼ġte a p¼ġte, 

najrozġ²renejġie stromy ï eukalypty,  zvierat§ ï 

kengury, vt§kopysky 

-vie, ģe Austr§liu os²dlili prisŠahovalci, 

trestanci, slobodn² osadn²ci 

-pozn§ vlajku Austr§lie, najvªļġie mesto 

Sydney, Melbourne  

-pozn§ NovĨ Z®land hospod§rsky 

najvĨznamnejġ² ġt§t Oce§nie 

 

 

 

 

-vie, ģe takmer celĨ jej povrch pokrĨva 

Ŏadovec 
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Oce§ny 

Poloha, podnebie, povrch.  

Rastlinstvo, ģivoļ²ġstvo, 

obyvatelia. 

 

TichĨ, AtlantickĨ, IndickĨ a 

SevernĨ ŎadovĨ oce§n. 

-vie, ģe v Antarkt²de rast¼ najmª machy 

a liġajn²ky, ģivoļ²chy ģij¼ len v pobreģnom 

p§sme, Ŏudia len vo vĨskumnĨch vedeckĨch 

staniciach 

-pomocou mapy vymenuje vġetky oce§ny 

 

Ciele 8. roļn²ka: 

VedieŠ pomenovaŠ svetadiely a oce§ny,  

- z²skaŠ geografick® poznatky o polohe, pr²rodnĨch pomeroch, obyvateŎstve a hospod§rstve       

jednotlivĨch svetadielov,  

- vedieŠ charakterizovaŠ obyvateŎstvo svetadielov podŎa r§s,  

- vedieŠ pracovaŠ s r¹znymi druhmi m§p a vyhŎad§vaŠ v nich poģadovan® inform§cie. 
  

Obsah  predmetu: Geografia v 9. roļn²ku 

 

ĻasovĨ rozsah: 33 hod²n roļne 

ĠVP:    1 h/t 

ĠkVP: 0 h/t 

 

TematickĨ 

celok 

ObsahovĨ ġtandard Oļak§van®  vzdel§vacie vĨstupy /ģiak/ 

Vznik a vĨvoj 

Zeme  

 

Stavba Zeme 

 

-pozn§ stavbu Zeme 

-vie, ako vznikla a vyv²jala sa naġa Zem 

Svetadiely 

 

Afrika, Ćzia, Amerika, 

Austr§lia, Antarkt²da, 

Eur·pa 

 

-vie vymenovaŠ svetadiely, vie sa orientovaŠ 

na mape sveta, vie uk§zaŠ svetadiely na mape 

a gl·buse 

Slovensk§ 

republika 

 

Poloha a rozloha 

Slovenska 

 

-ģiak sa vie orientovaŠ na mape, urļi polohu 

Slovenska, vie, uk§zaŠ a vymenovaŠ 

susediace ġt§ty, pozn§ rozlohu Slovenska 

 

 

Povrch a podnebie 

Slovenska Vodstvo 

Slovenska 

 

-vie uk§zaŠ na mape vysoļiny a n²ģiny, vie 

urļiŠ podnebn® p§smo Slovenska, uk§ģe na 

mape a vymenuje rieky na Slovensku 

 Rastlinstvo a ģivoļ²ġstvo 

Slovenska 

 

-urļ² a vymenuje typick® ģivoļ²chy a rastliny 

na Slovensku 

 Chr§nen® ¼zemia 

 

-pozn§, uk§ģe na mape a vymenuje chr§nen® 

¼zemia na Slovensku, uvedomuje si ich 

vĨznam, reġpektuje ich ochranu 

 ObyvateŎstvo Slovenska 

 

-vie, koŎko m§ Slovensko obyvateŎov, pozn§ 

husto a m§lo os²dlen® oblasti, vymenuje 

n§rody a n§rodnosti ģij¼ce na Slovensku 

 PoŎnohospod§rstvo a 

nerastn® bohatstvo 

Slovenska 

 

-pozn§ a vymenuje druhy poŎnohospod§rskej 

vĨroby na Slovensku, uk§ģe na mape mest§ 

s ich vĨznamnĨmi poŎnohospod§rskymi 

produktmi, uk§ģe na mape a vymenuje mest§ 
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 s Šaģiskami nerastnĨch surov²n na Slovensku 

 Priemysel a doprava 

Slovenska 

 

 

-pozn§ a vymenuje druhy priemyslu na 

Slovensku, uk§ģe na mape priemyseln® mest§ 

s najvªļġ²mi z§vodmi, vymenuje druhy 

dopravy na Slovensku 

 Bratislava ï hlavn® mesto 

Slovensk§ 

 

-pozn§ hlavn® mesto Slovenska, jeho 

vĨznamn® objekty, m§ o Ŕom z§kladn® 

inform§cie 

 BratislavskĨ kraj 

 

-vie pop²saŠ polohu, povrch, vodstvo, 

poŎnohospod§rstvo, priemysel, vĨznamn® 

centr§, zauj²mavosti v Bratislavskom kraji 

 TrnavskĨ kraj 

 

-vie pop²saŠ polohu, povrch, vodstvo, 

poŎnohospod§rstvo, priemysel, vĨznamn® 

centr§, zauj²mavosti v Trnavskom kraji 

 Nitriansky kraj -vie pop²saŠ polohu, povrch, vodstvo, 

poŎnohospod§rstvo, priemysel, vĨznamn® 

centr§, zauj²mavosti v Nitrianskom kraji 

 Trenļiansky kraj -vie pop²saŠ polohu, povrch, vodstvo, 

poŎnohospod§rstvo, priemysel, vĨznamn® 

centr§, zauj²mavosti v Trenļianskom kraji 

 ĢilinskĨ kraj -vie pop²saŠ polohu, povrch, vodstvo, 

poŎnohospod§rstvo, priemysel, vĨznamn® 

centr§, zauj²mavosti v Ģilinskom kraji 

 BanskobystrickĨ kraj -vie pop²saŠ polohu, povrch, vodstvo, 

poŎnohospod§rstvo, priemysel, vĨznamn® 

centr§, zauj²mavosti v Banskobystrickom 

kraji 

 KoġickĨ kraj 

 

-vie pop²saŠ polohu, povrch, vodstvo, 

poŎnohospod§rstvo, priemysel, vĨznamn® 

centr§, zauj²mavosti v Koġickom kraji  

 PreġovskĨ kraj 

 

-vie pop²saŠ polohu, povrch, vodstvo, 

poŎnohospod§rstvo, priemysel, vĨznamn® 

centr§, zauj²mavosti v Preġovskom kraji 

Regi·n, 

v ktorom ģijem 

Orava -vie pop²saŠ polohu, rozlohu, podnebie, 

povrch, vodstvo, rastlinstvo, ģivoļ²ġstvo vo 

svojom regi·ne, vie pop²saŠ vĨznamn® centr§, 

poŎnohospod§rstvo, priemysel vo svojom 

regi·ne. 

 

Ciele 9. roļn²ka: 

Z²skaŠ z§kladn® poznatky o stavbe Zeme, vĨvoji ģivota na Zemi a vĨvoji ļloveka, 

- poznaŠ najd¹leģitejġie miner§ly a horniny Slovenska a ich vyuģitie,  

- poznaŠ sp¹soby Šaģby miner§lov a horn²n, 

- poznaŠ typy p¹dy a sp¹soby ochrany p¹dy, 

- poznaŠ chr§nen® krajinn® oblasti, n§rodn® parky, pr²rodn® rezerv§cie na Slovensku  

a vo svojom regi·ne, 

- vedieŠ, ak® ļinnosti ļloveka poġkodzuj¼ ģivotn® prostredie, 

- pochopiŠ d¹sledky zneļisŠovania ģivotn®ho prostredia a moģnosti jeho ochrany. 
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ISCED 1 

 

 

VZDELĆVACIA OBLASş: 
 

Ļlovek a spoloļnosŠ 

PREDMET: 
 

Obļianska vĨchova 

 
PoĽet hod²n v ġVP a ġkVP pre Ĥiakov s ŎahkĨm stupŔom ment§lneho postihnutia 

 

Roļn²k Pr²p. r. 1.r. 2.r. 3.r. 4.r. 5.r. 6.r. 7.r. 8.r. 9.r. 

Poļet hod²n v ĠVP 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Poļet hod²n v ĠkVP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Poļet hod²n spolu 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

 
Charakteristika vyuļovacieho predmetu 
Obļianska n§uka cieŎavedome ovplyvŔuje poznanie a konanie ģiakov v duchu humanity, 

mor§lky a demokracie. Vedie ģiakov k tomu, aby svojimi postojmi a ļinmi prejavovali 

obļiansku aktivitu, vlastenectvo, pozit²vny vzŠah k pr§ci a jej vĨsledkom. VplĨva na ģiakov v 

tom smere, aby si uvedomovali zodpovednosŠ k sebe, svojim bl²zkym, n§rodu a celej 

spoloļnosti, aby si uvedomovali svoju n§rodn¼ a ġt§tnu identitu.  

Obsah vyuļovacieho predmetu je zaloģenĨ na uplatŔovan² vªzieb vĨchovy a vzdel§vania, na 

sp§jan² teoretickĨch poznatkov s osobnou praxou, so ģivotnĨmi z§ģitkami a sk¼senosŠami 

ģiakov. Z²skan® poznatky poskytuj¼ ģiakom vhodn¼ orient§ciu pre bud¼ci obļiansky ģivot.  

Obļianska n§uka prin§ġa ģiakom pr§vne a ekonomick® inform§cie, ktor® v inom predmete 

nedostan¼. PozornosŠ venuje i rozvoju citovej a v¹Ŏovej sf®ry osobnosti ģiaka. Integruje 

poznatky z inĨch predmetov.  

Najuģġie medzipredmetov® vzŠahy ju viaģu s dejepisom, geografiou, etickou vĨchovou, 

materinskĨm jazykom a literat¼rou a biol·giou. 

 

Ciele vyuļovacieho predmetu 

Rozv²jaŠ tvorivosŠ myslenia, viesŠ k realistick®mu sebapozn§vaniu a sebahodnoteniu. 

PodporovaŠ vedomie jedineļnosti a neopakovateŎnosti kaģd®ho ļloveka v spoloļnosti, 

utv§raŠ vedomie vlastnej identity a identity druhĨch Ŏud², utv§raŠ osobnosŠ ģiaka, jeho 

individualitu, charakter a schopnosŠ podriadiŠ sa spoloļenskĨm norm§m, z§sad§m 

a poģiadavk§m. 

AkceptovaŠ vlastn¼ osobnosŠ a osobnosti druhĨch Ŏud². 

Rozv²jaŠ schopnosŠ vyjadriŠ svoje n§zory a potreby, uļiŠ sa samostatnosti a schopnosti 

osamostatniŠ sa v beģnĨch socializaļnĨch situ§ci§ch.  

ViesŠ k akt²vnemu obļianstvu a osobnej angaģovanosti, uvedomovaniu si pr§v a povinnost², 

reġpektovaniu z§kladnĨch princ²pov demokracie a tolerancie. 

UplatŔovaŠ vhodn® komunikaļn® prostriedky k vyjadrovaniu vlastnĨch myġlienok, citov, 

n§zorov a postojov, k primeran®mu obhajovaniu vlastnĨch pr§v, tvorbu sveton§zorovĨch a 

vġeŎudskĨch hodn¹t, toleranciu k r¹znym n§boģenskĨm, filozofickĨm a etickĨm n§zorom 

a probl®mom. 

ReġpektovaŠ a uplatŔovaŠ mravn® princ²py a pravidl§ spoloļensk®ho spolunaģ²vania a niesŠ 

zodpovednosŠ za vlastn® n§zory, spr§vanie a konanie, pochopiŠ vĨznam dobrĨch 

medziŎudskĨch vzŠahov so spoluģiakmi, spoluobļanmi, najmª slabġ²mi a starĨmi ŎuŅmi.  

PrehlbovaŠ ch§panie zmyslu rodinn®ho ģivota, kvalitu, normy a z§sady ģivota v rodine a 

r¹znych spoloļenskĨch skupin§ch.  
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PrehlbovaŠ z§kladn® vedomosti o form§ch a n§strojoch politiky zamestnanosti a trhu pr§ce s 

cieŎom orientovaŠ sa a uplatniŠ sa na pracovnom trhu.  

ViesŠ k pochopeniu vĨznamu kult¼ry, estetiky a vkusu vġeobecne.  

BudovaŠ pozit²vny, ochran§rsky vzŠah k ģivotn®mu prostrediu a vġetk®mu ģiv®mu okolo n§s,  

zdravĨ ģivotnĨ ġtĨl. 

Predmetom sa prel²naj¼ t®my finanļnej gramotnosti a rozv²ja sa ļitateŎsk§ gramotnosŠ. 

 

Ġtandard kompetenci² - kŎ¼ļov® sp¹sobilosti: 

Kognit²vne kompetencie:  

- m§ predstavu o pojme spoloļnosŠ tak, ģe pozn§ rodinu a ġkolu ako najbliģġie soci§lne 

prostredie, v ktorom ģije a ch§pe svoje miesto, pr§va a povinnosti a vzŠah k tomuto 

prostrediu, 

- pozn§ pravidl§ bezpeļnosti na cest§ch  a dodrģiava ich, 

- ch§pe pojmy spravodlivosŠ, Ŏudsk® pr§va a zodpovednosŠ, 

ïdok§ģe sa vyjadrovaŠ na ¼rovni z§kladnej kult¼rnej gramotnosti prostredn²ctvom 

umeleckĨch a inĨch vyjadrovac²ch prostriedkov, 

ï uvedomuje si d¹leģitosŠ ochrany svojho zdravia a jeho s¼vislosŠ s vhodnĨm a akt²vnym 

tr§ven²m voŎn®ho ļasu, 

ï v od¹vodnenĨch pr²padoch dok§ģe privolaŠ potrebn¼ pomoc 

- ģiak vie pouģ²vaŠ z²skan® inform§cie v beģnom ģivote, 

- spr§vne a vhodne zareagovaŠ v r¹znych situ§ci§ch, 

- vie vyuģiŠ svoj vlastnĨ n§zor a zrealizovaŠ, 

Osobnostn® kompetencie:  

- dok§ģe si uvedomiŠ svoje potreby, zodpovedne sa rozhodovaŠ,  

- dok§ģe sa vyjadrovaŠ, formulovaŠ svoje n§zory, zauj²ma postoje k r¹znym skutoļnostiam,  

- m§ vybudovan® a spr§vne vzŠahy v rodine, kolekt²ve, triede, ġkole, 

ï hodnot² vlastnĨ vĨkon, teġ² sa z vlastnĨch vĨsledkov, uzn§va aj vĨkon druhĨch, 

ï ch§pe rozdiel medzi re§lnym a virtu§lnym svetom, 

ï pozn§ svoje povinnosti, dok§ģe reġpektovaŠ a prij²maŠ pr²kazy kompetentnĨch os¹b, 

ï prejavuje aktivitu v individu§lnom i skupinovou uļen². 

Soci§lne kompetencie: 

ï  preber§ spoluzodpovednosŠ za seba aj za ļinnosŠ skupiny, 

ï  je schopnĨ poļ¼vaŠ, vysloviŠ svoj n§zor, reġpektuje n§zor inĨch Ŏud², 

ï  dok§ģe spolupracovaŠ v kolekt²ve, vybudovaŠ si tam svoje miesto, vzŠahy, 

- dok§ģe rozl²ġiŠ konflikty a snaģ² sa ich rieġiŠ, 

ï  spr§va sa v skupine a kolekt²ve podŎa spoloļenskĨch pravidiel a noriem 

- vie pozorne poļ¼vaŠ rozhovor a zap§jaŠ sa do jednoduchĨch diskusi², 

- vie vyhŎad§vaŠ s pomocou uļiteŎa alebo rodiļa jednoduch® inform§cie prostredn²ctvom 

poļ²taļa, kn²h, nov²n, ļasopisov. 

 

Strat®gia vyuļovania: 

Pri vyuļovan² budeme vyuģ²vaŠ nasledovn® met·dy a formy vyuļovania: 

- individu§lny pr²stup, 

- motivaļn® met·dy, 

- expoziļn® met·dy, 

- aktivizuj¼ce met·dy, 

- fixaļn® met·dy, 

- praktick® met·dy, 

- situaļn® a rolov® met·dy, 

- pr§ca s uļebnicou a pracovnĨm zoġitom, textom, inform§ciami, 
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- pr§ca s edukaļnĨmi programami v r§mci IKT, internetom, 

- skupinov® vyuļovanie (t²mov§ pr§ca), 

- tvorba projektov, met·dy rozv²jaj¼ce kritick® myslenie, brainstorming, diskusia. 

Prvky projektov®ho a blokov®ho vyuļovania, THV, aktivizaļn® a motivaļn® met·dy, met·dy 

vytv§rania zruļnost² a n§vykov, rozpr§vanie, rozhovor, demonġtr§ciu ï predv§dzanie, beseda, 

hra, met·dy hodnotenia a sebahodnotenia. 

 

Uļebn® zdroje:  

Obļianska n§uka pre 7. roļn²k ġpeci§lnych z§kladnĨch ġk¹l, pracovn® listy, obrazovĨ 

materi§l, ļasopisy, denn§ tlaļ, encyklop®die, didaktick® prostriedky, programy IKT, internet, 

dostupn§ literat¼ra, ilustr§cie, knihy, PC, uļebnica pre 8. roļn²k ġpeci§lnych z§kladnĨch ġk¹l, 

uļebnica pre 9. roļn²k ġpeci§lnych z§kladnĨch ġk¹l, ¼stava SR.  

                                                     

Hodnotenie predmetu: 

Klasifik§cia zn§mkou pridŘģaj¼c sa aktu§lnych metodickĨch pokynov. 
 

Obsah predmetu: Obļianska vĨchova v 7. roļn²ku 

 

ĻasovĨ rozsah: 33 vyuļovac²ch hod²n 

ĠVP:    1h/t 

ĠkVP: 0 h/t  

 

TematickĨ 

celok 

Obsah vzdel§vania Oļak§van® vzdel§vacie vĨstupy /ģiak/ 

Ģivot 

v spoloļnosti 

Rodina 

 

 

 

 

 

 

 

Finanļn§ 

gramotnosŠ 

VĨznam rodiny pre mlad®ho ļloveka a 

pre ġt§t.  

Kto tvor² rodinu (mama, otec, 

s¼rodenci, star² rodiļia, ġirġia rodina ï 

pr²buzn²).  

Rodiļia a deti, vzŠahy medzi nimi. 

Spr§vanie sa v rodine ï ¼cta, 

porozumenie, vz§jomn§ pomoc. 

Sviatky a vĨznamn® udalosti v rodine.  

 

Hospod§renie v rodine 

-ch§pe vĨznam rodiny a pozn§ svoje 

miesto a pr§va v rodine,  pozn§ a pln² si 

svoje povinnosti v nej 

 

- rozliġuje pr²buzensk®  vzŠahy, dok§ģe 

sa primeranĨm sp¹sobom spr§vaŠ 

k jednotlivĨm ļlenom rodiny 

 

-pozn§ a zachov§va vĨznamn® dni 

v rodine 

- ch§pe syst®mu pr²jmov a vĨdavkov 

v dom§cnosti, tvorbe rezervy 

 Ġkola Ġkola ako s¼ļasŠ modern®ho ļloveka. 

Poslanie ġkoly, funkcie ġkoly.  

 

Ako sa uļiŠ, nar§baŠ s vedomosŠami.  

 

 

 

Spr§vanie sa v ġkole ï ġkolskĨ 

poriadok. 

 

-ch§pe vĨznam a funkciu ġkoly, pozn§ 

svoje miesto a pr§va v nej,  pozn§ a pln² 

si svoje povinnosti v ġkole 

-dok§ģe sa primeranĨm sp¹sobom 

spr§vaŠ k spoluģiakom a vġetkĨm jej 

zamestnancom 

-pozn§ a dodrģiava ġkolskĨ poriadok. 

-dok§ģe sa efekt²vne uļiŠ, z²skavaŠ 

inform§cie a pouģiŠ ich v pr²pade 

potreby 

 

Z§klady 

spoloļensk®ho 

styku 

Ako by sa mal spr§vaŠ kaģdĨ ļlovek 

doma a na verejnosti; pozdrav, 

oslovenie, predstavenie sa, kult¼rne 

-m§ osvojen® z§sady sluġn®ho spr§vania 

sa voļi  druhej osobe a na verejnosti, 

ovl§da a zachov§va z§klady 
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spr§vanie na verejnosti (na ulici, v 

obchode, v dopravnom prostriedku, na 

poġte, u lek§ra, na n§vġteve, na 

kult¼rnom predstaven²).  

 

spoloļensk®ho styku 

Finanļn§ 

gramotnosŠ 

Vyhodnotenie trvalĨch ģivotnĨch 

hodn¹t a osvojenie si vzŠahu medzi 

ģivotnĨmi potrebami a financiami ako 

prostriedku ich zabezpeļenia 

 

PochopiŠ vzŠah Ŏudsk§ pr§ca ï 

peniaze a etick¼ s¼vislosŠ medzi 

bohatstvom a chudobou 

- vie pomenovaŠ z§kladn® Ŏudsk® 

potreby a z§kladn® Ŏudsk® hodnoty,   

-vie op²saŠ postavenie ļlenov rodiny pri 

zabezpeļovan² ģivotnĨch potrieb 

 

-dok§ģe zhodnotiŠ svoje vlastn® 

sk¼senosti s pr§cami v dom§cnosti,  

 -vie rozl²ġiŠ na pr²kladoch zo svojho 

okolia, ļo znamen§ byŠ bohatĨ alebo 

chudobnĨ 

StarostlivosŠ o 

vlastn® 

zdravie, 

prevencia 

ochorenia a 

¼razu 

Osobn§ hygiena a jej vĨznam v 

prevencii ochorenia. Ochrana pred 

infekļnĨmi a civilizaļnĨmi 

ochoreniami. ĠkodlivosŠ fajļenia, 

alkoholizmu a drog pre mlad®ho 

ļloveka, boj proti ich poģ²vaniu, 

negat²vny pr²klad dospelĨch. 

Nebezpeļenstvo AIDS. 

-dodrģiava osobn¼ hygienu, pozn§ 

a dodrģiava z§sady prevencie pred 

chorobami, ¼razmi 

-pozn§ nebezpeļenstvo a negat²vny 

dopad drog pre ļloveka, chr§ni sa pred 

nimi 

 

BezpeļnosŠ 

cestnej 

prem§vky 

BezpeļnosŠ na cest§ch, cesta do a zo 

ġkoly, orient§cia okolo domu, ġkoly, v 

obci ļi meste. Dodrģiavanie 

dopravnĨch predpisov pre chodcov a 

cyklistov. 

 

-pozn§ a dodrģiava pravidl§ bezpeļnosti 

na cest§ch 

-dok§ģe sa orientovaŠ vo okol² svojho 

bydliska (obce, mesta) 

Charakterov® 

a mravn® 

hodnoty 

ļloveka 

Vytv§ranie dobrĨch medziŎudskĨch 

vzŠahov v rodine a na verejnosti. 

-ch§pe vĨznam dobrĨch medziŎudskĨch 

vzŠahov a snaģ² sa ich vytv§raŠ 

Z§kladn® 

mravn® 

hodnoty 

Đcta k sebe a k druhĨm ŎuŅom, 

ļestnosŠ, statoļnosŠ, spravodlivosŠ, 

pravdovravnosŠ, pracovitosŠ, l§ska k 

vlasti a ich uplatŔovanie v ģivote 

ļloveka. 

 

-m§ vybudovan® kladn® charakterov® 

a mravn® hodnoty a podŎa nich sa aj 

v ģivote spr§va 

-prejavuje kladnĨ vzŠah k vlasti 

 

Zmysel ģivota Spoluģitie Ŏud² na z§sad§ch spolupr§ce 

a tolerancie (schopnosŠ rozumieŠ 

druhĨm ŎuŅom, dobre s nimi 

vych§dzaŠ). Ġt¼dium, pr§ca, rodina, 

oddych. 

 

-reġpektuje a uplatŔuje mravn® princ²py 

a pravidl§ spoloļensk®ho spolunaģ²vania 

-snaģ² sa pochopiŠ konanie druhĨch 

Ŏud², porozumieŠ im, pristupuje k nim 

s toleranciou 

-uvedomuje si svoje pr§va ako obļana 

ġt§tu (voŎn®ho pohybu obļana, pr§vo 

ģiŠ, ġtudovaŠ a pracovaŠ, oddychovaŠ) 

 

 

Ciele 7. roļn²ka: 
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PoznaŠ funkciu rodiny a ġkoly, 
- upevniŠ u ģiakov element§rne mravn® postoje, hygienick® a kult¼rne n§vyky,  

- obozn§miŠ ģiakov so z§sadami dopravnej discipl²ny a bezpeļnostnĨch opatren²,  

- ovplyvŔovaŠ poznanie a konanie ģiakov v duchu demokracie, humanizmu a mor§lky. 

 

Obsah predmetu: Obļianska  vĨchova v 8. roļn²ku 

 

ĻasovĨ rozsah: 33 hod²n roļne 

ĠVP: 1 h/t 

ĠkVP: 0 h/t 

 

Tematicky 

celok 

ObsahovĨ ġtandard Oļak§van® vzdel§vacie 

vĨstupy /ģiak/ 

 

Charakteristika 

ġt§tneho 

zariadenia 

Slovenskej 

republiky  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vznik Slovenskej republiky, ġt§tne 

symboly, ġt§tny sviatky a pamªtn® dni 

 

 

 

 

 

Hlavn® mesto Slovenskej republiky 

 

 

 

Funkcie ġt§tu, org§ny ġt§tnej moci, 

org§ny miestnej spr§vy 

 

 

 

 

 

 

N§rodnostn® zloģenie obyvateŎstva SR, 

slovensk® ġt§tne obļianstvo 

 

 

 

 

Đstava, z§kladn® pr§va a slobody 

obļana SR 

 

 

 

Medzin§rodn® postavenie SR 

 

 

-vie ako a kedy vznikla 

Slovensk§ republika 

-vie ak® ġt§tne symboly 

reprezentuj¼ ġt§t 

-pozn§ ġt§tne sviatky a pamªtn® 

dni na SR 

 

-pozn§ hlavn® mesto Slovenskej 

republiky a vie o Ŕom 

porozpr§vaŠ 

 

-pozn§ ¼lohu ġt§tu v spoloļnosti 

-vie ako sa del² ġt§tna moc 

-pozn§ ġtrukt¼ru vl§dy SR 

-rozumie ġtrukt¼re ļlenenia 

miestnych ¼radov 

 

-vie vymenovaŠ n§rodnostn® 

zloģenie obyvateŎstva 

-vie, ļo zaruļuje obļanom 

v naġom ġt§te ġt§tne obļianstvo 

SR 

-pozn§ ¼stavu Slovenskej 

republiky 

-pozn§ z§kladn® Ŏudsk® pr§va 

ako aj z§kladn® povinnosti 

 

-uvedomuje si vĨznam a  

d¹leģitosŠ ļlenstva ġt§tu 

v medzin§rodnĨch 

organiz§ci§ch 

-charakterizuje Eur·psku ¼niu, 

Organiz§ciu SpojenĨch n§rodov 

a SeveroatlantickĨ obrannĨ pakt 

Kamar§tstvo, 

priateŎstvo, 

Dospievanie: 

kamar§tstvo, priateŎstvo, l§ska 

-vie sa orientovaŠ vo vzŠahoch 

kamar§tstva, priateŎstva a l§sky 
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l§ska, 

manģelstvo 

 

 

 

 

 

 

 

 

Finanļn§ 

gramotnosŠ 

 

 

 

 

 

 

 

Manģelstvo: 

vznik a funkcie manģelstva 

 

 

 

 

Rodiļovstvo: 

¼lohy a poslanie rodiny, hospod§renie 

v rodine, zachovanie potomstva 

Hospod§renie v rodine 

 

 

Rozvod: 

jeho pr²ļiny, d¹sledky a prevencia 

Z§kladn® pr§va det²   

-ch§pe, ļo je to manģelstvo 

-vie ako manģelstvo vznik§ 

a poznaŠ jeho funkcie 

 

-ch§pe rozdiel medzi 

manģelstvom a rodinou 

-pozn§ a ch§pe ¼lohy rodiny pre 

ļloveka a ġt§t 

-vie vymenovaŠ ļlenov rodiny 

-pozn§ z§kladn® poslanie rodiny 

-ch§pe syst®mu pr²jmov 

a vĨdavkov v dom§cnosti, 

tvorbe rezervy dom§cnosti 
 

-ch§pe ļo znamen§ zruġenie 

manģelstva 

-pozn§ hlavn® pr²ļiny rozvodov 

 -pozn§ z§kladn® pr§va det² 

Finanļn§ 

gramotnosŠ 

Osvojenie si, ļo znamen§ ģiŠ 

hospod§rne 

 

 

 

Prevziatie zodpovednosti za osobn® 

finanļn® rozhodnutia 

 

N§jdenie a vyhodnotenie inform§ci² z 

r¹znych zdrojov 

-vie uviesŠ pr²klady 

hospod§rneho zaobch§dzania s 

vecami, hospod§rneho 

spr§vania sa vo svojom okol² 

(dom§cnosŠ, ġkola, obec) 

-vie uviesŠ pr²klady finanļnĨch 

rozhodnut² a ich moģnĨch 

d¹sledkov 

-vie uviesŠ pr²klady, preļo sa 

oplat² jednotlivcovi byŠ dobre 

finanļne informovanĨ,  

- vie op²saŠ zdroje finanļnĨch 

inform§ci² 

 

Ciele 8. roļn²ka: 

- PoznaŠ ¼lohu ġt§tu v spoloļnosti, 

- obozn§miŠ sa s ¼stavou Slovenskej republiky, 

- poznaŠ z§kladn® pr§va a slobody obļana Slovenskej republiky, 

- vedieŠ sa orientovaŠ vo vzŠahoch kamar§tstva, priateŎstva a l§sky, 

- poznaŠ a pochopiŠ ¼lohy rodiny pre ļloveka a ġt§t. 

 
Obsah predmetu: Obļianska  vĨchova v 9. roļn²ku 

 

ĻasovĨ rozsah: 33 hod²n roļne 

ĠVP: 1 h/t 

ĠkVP: 0 h/t 

 

Tematicky 

celok 

ObsahovĨ ġtandard Oļak§van® vzdel§vacie vĨstupy /ģiak/ 

Slovensk§ 

republika 

 

Ġt§tne symboly  

 

Prezident Slovenskej 

-pozn§ ġt§tne symboly Slovenskej 

republiky 
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republiky  

 

Vl§da Slovenskej republiky  

 

N§rodn§ rada Slovenskej 

republiky  

 

VoŎby a volebn® pr§vo 

(voŎba prezidenta, 

poslancov NR SR, 

poslancov do miestnych a 

region§lnych 

zastupiteŎskĨch org§nov) 

 

 

 

 

Z§kladn® pr§va a povinnosti 

obļanov  

 

Slovensk§ republika- 

demokratickĨ ġt§t 

vie, kto je s¼ļasnĨm prezidentom 

Slovenskej republiky a kde  je jeho s²dlo 

-vie, kto tvor² vl§du, kto je predsedom 

vl§dy  

 

-vie koŎko ļlenov m§ N§rodn§ rada 

-vie vysvetliŠ, akĨ je rozdiel medzi 

priamym a nepriamym sp¹sobom voŎby, 

akĨ rozdiel je medzi akt²vnym a pas²vnym 

volebnĨm pr§vom 

-pozn§ rozdiel medzi parlamentnĨmi a 

komun§lnymi voŎbami 

 

 

 

-pozn§ z§kladn® pr§va, ako aj z§kladn® 

povinnosti 

 

-dok§ģe vysvetliŠ ļo znamen§ ģiŠ 

v demokratickej krajine 

Slovensk® 

hospod§rstvo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trhov® hospod§rstvo 

 

Vlastn²ctvo v demokratickej 

spoloļnosti  

 

Poctiv§ pr§ca obļanov  

 

Peniaze a ich vznik  

 

 

 

PeŔaģn® ¼stavy v trhovej 

ekonomike  

RodinnĨ a ġt§tny rozpoļet  

 

Podnikanie 

 

 

 

 

 

Soci§lna politika ġt§tu 

-osvoj² si pojem trhov® hospod§rstvo 

-pozn§ typy trhov vo svojom okol² 

-dok§ģe vysvetliŠ pojem vlastn²ctvo 

-vie, ļo je podnik, pozn§  typy podnikov 

 

-m§ osvojenĨ pojem pr§ca  

-vie, ģe peniaze s¼ s¼ļasŠou kaģdodenn®ho 

ģivota 

-dok§ģe sa obozn§miŠ so vznikom peŔaz²  

-vie, ļo s¼ to peŔaģn® ¼stavy a pozn§ typy 

peŔaģnĨch ¼stavov 

-vie vymenovaŠ obchodn® banky, ktor® sa 

nach§dzaj¼ v okol² 

-dok§ģe rozl²ġiŠ rodinnĨ a ġt§tny rozpoļet 

 

-dok§ģe vysvetliŠ pojem podnikanie 

-vie ak® z§kladn® dokumenty s¼ potrebn® 

na podnikanie 

-vie, ģe najrozġ²renejġia forme podnikania 

na Slovensku je ģivnosŠ 

-osvoj² si, ļo je d¹leģit® pri podnikan²  

-vie, ļo je to soci§lna politika 

-obozn§mi sa s hlavnĨmi org§nmi, ktor® 

riadia soci§lnu politiku  

Ļo by mal 

obļan vedieŠ 

Doklady obļana  

 

 

 

-obozn§mi sa so z§kladnĨm dokladom 

obļana, taktieģ s urļitĨmi povinnosŠami 

s¼visiacimi s obļianskym preukazom 

a taktieģ s Ņalġ²mi dokladmi   
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Zmenen§ pracovn§ 

schopnosŠ  

 

 

 

Đrady ġt§tnej spr§vy  

 

 

Z§konn²k pr§ce  

 

 

 

 

 

 

 

MedziŎudsk® vzŠahy na 

pracovisku  

Pracovn® probl®my a 

prek§ģky v pr§ci 

 

Choroba, lieļebnĨ poriadok, 

nemocensk® d§vky  

 

Z§ujmov® organiz§cie  

Odborov§ organiz§cia  

Poistenie a sporenie 

-vie povedaŠ, kto je obļan so zmenenou 

pracovnou schopnosŠou 

-vie, ģe invalidnĨ obļan je plnohodnotnĨm 

obļanom spoloļnosti 

-vie, na ļo sl¼ģia ¼rady ġt§tnej spr§vy 

-vie, ļo vġetko sa m¹ģe na ¼radoch vybaviŠ 

-vie, kde sa tieto ¼rady nach§dzaj¼ 

-z²ska z§kladn® vedomosti o Z§konn²ku 

pr§ce 

-vie, ļo je z§konn²k pr§ce, ģe z neho 

vyplĨvaj¼ urļit® pr§va a povinnosti nielen 

pre zamestn§vateŎa, ale aj zamestnanca 

-vie, kto je zamestn§vateŎ, a kto 

zamestnanec 

-rozl²ġi pojmy pracovnĨ pomer, pracovn§ 

zmluva 

-vie, ļo s¼ to medziŎudsk® vzŠahy 

-vie, ģe v zamestnan² existuj¼ r¹zne 

pracovn® probl®my a prek§ģky, ktor® je 

potrebn® hneŅ rieġiŠ 

 

-vie, ļo je to choroba, lieļebnĨ poriadok 

-obozn§mi sa n§rokom na nemocensk® 

d§vky 

-dok§ģe vymenovaŠ z§ujmov® organiz§cie 

-vie, ļo s¼ to odbory, odborov§ organiz§cia 

-vie, preļo vznikaj¼ poisŠovne a akĨ 

vĨznam maj¼ v ģivote obļana 

-vie, ļo je to sporenie a akĨ rozdiel je 

medzi sporen²m v sporiteŎni a sporen²m 

doma   

Finanļn§ 

gramotnosŠ 

Prij²manie finanļnĨch 

rozhodnut² zvaģovan²m 

alternat²v a d¹sledkov 

 

Zhodnotenie 

vzdelanostnĨch a 

pracovnĨch predpokladov z 

hŎadiska uspokojovania 

ģivotnĨch potrieb a 

z§kladn® ot§zky ¼speġnosti 

vo finanļnej oblasti 

 

Identifikovanie zdrojov 

osobnĨch pr²jmov 

 

Identifikovanie n§kladov a 

pr²nosov jednotlivĨch typov 

¼verov 

- vie zoradiŠ osobn® ģelania/potreby 

podŎa ich d¹leģitosti,  

- vie  stanoviŠ si merateŎn® kr§tkodob® 

finanļn® ciele 

- vie op²saŠ vzŠah povolanie ï 

zamestnanie,  - vie vysvetliŠ pr²klady 

¼speġnosti a ne¼speġnosti ļloveka v ģivote 

vo vġeobecnosti 

 

 

 

 

- dok§ģe op²saŠ svoju predstavu, ļo s¼ 

osobn® pr²jmy ļloveka 

 

- vie vymedziŠ situ§cie, kedy si ļlovek 

predmety nakupuje a kedy si ich 

poģiļiava,  - dok§ģe zd¹vodniŠ voŎbu 

n§kupu alebo poģiļania si predmetu 
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Ciele 9.roļn²ka: 

PoznaŠ ġt§tne symboly Slovenskej republiky,  

- obozn§miŠ sa so sp¹sobom voŎby prezidenta Slovenskej republiky,  

- poznaŠ podmienky akt²vneho a pas²vneho volebn®ho pr§va,  

- poznaŠ rozdiel medzi parlamentnĨmi a komun§lnymi voŎbami,  

- viesŠ ģiakov k uvedomovaniu si pr§v a povinnost² obļanov,  

- z²skaŠ z§kladn® vedomosti o ekonomickom fungovan² spoloļnosti,  

- z²skaŠ z§kladn® vedomosti o Z§konn²ku pr§ce.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 152 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MATEMATIKA  

 

PRE PRĉPRAVNħ, 1., 2., 3., 4., 5., 6., 7., 8. A 9. ROĻNĉK 

PRE ĢIAKOV S ōAHKħM STUPœOM MENTĆLNEHO POSTIHNUTIA  
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ISCED 1 
 

VZDELĆVACIA OBLASş: 
 

Matematika a pr§ca s inform§ciami 

PREDMET: 
 

Matematika 

 
PoĽet hod²n v ġVP a ġkVP pre Ĥiakov s ŎahkĨm stupŔom  ment§lneho postihnutia 

 

Roļn²k Pr²p.r. 1.r. 2.r. 3.r. 4.r. 5.r. 6.r. 7.r. 8.r. 9.r. 

Poļet hod²n v ĠVP 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Poļet hod²n v ĠkVP 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Poļet hod²n spolu 3 4 4 4 4 4 4 5 5 5 

 

Charakteristika vyuļovacieho predmetu 

PoŔatie vyuļovania matematiky ģiakov s ŎahkĨm stupŔom ment§lneho postihnutia je v 

s¼lade s poŔat²m vyuļovania matematiky na  beģnej z§kladnej ġkole.   

Vyuļovanie matematiky sa snaģ² poskytn¼Š vġetkĨm ģiakom sp¹sobom primeranĨm 

ich ment§lnej ¼rovni a adekv§tnymi formami a met·dami tak® matematick® vzdelanie, ktor® 

im umoģn² rieġiŠ najnutnejġie probl®my a ¼lohy praktick®ho ģivota a pracovn®ho pomeru. 

Matematick® vedomosti, zruļnosti a n§vyky sa buduj¼ v s¼lade s matematickou                                                                                                                                  

te·riou na r¹znom stupni intuit²vneho pr²stupu podŎa individu§lnych schopnost² ģiaka, 

systematicky sa uplatŔuje z§sada n§zornosti. Pri opakovan² a upevŔovan² uļiva sa ģiaci uļia 

vyuģ²vaŠ svoje matematick® poznatky pri rieġen² probl®mov praxe predovġetkĨm 

prostredn²ctvom rieġenia ¼loh, ktorĨch n§mety zodpovedaj¼ sk¼senostiam a ¼rovni poznania 

ģiakov ġpeci§lnej z§kladnej ġkoly i pri rieġen² r¹znych probl®mov v ostatnĨch vyuļovac²ch 

predmetoch. Spojeniu vyuļovania matematiky s praxou prispieva i to, ģe sa ģiaci nauļia 

pouģ²vaŠ r¹zne pom¹cky umoģŔuj¼ce geometrick® konġtrukcie. 

Individu§lnym pr²stupom z²skava ģiak prostredn²ctvom matematiky z§kladn® 

matematick® vedomosti, zruļnosti a n§vyky tak, aby ich v rozsahu svojich individu§lnych 

schopnost² a moģnost², na svojom aktu§lnom stupni vĨvinu dok§zal v ģivote prirodzene 

aplikovaŠ. 

Ciele predmetu matematika s¼ kladen® tak, aby bol obsah a proces vzdel§vania 

orientovanĨ na ģiaka, aby prostredn²ctvom individu§lneho, n§zorn®ho a ġtrukt¼rovan®ho 

pr²stupu p¹sobili na pozit²vny kognit²vny rozvoj a v koneļnom d¹sledku aj na rozvoj celej 

osobnosti ģiaka s ment§lnym postihnut²m. 

Hranice obsahu uļiva jednotlivĨch roļn²kov nesm¼ byŠ prek§ģkou pre efekt²vne 

vzdel§vanie  ģiaka. Ļasov§ potreba a mnoģstvo obsahu uļiva sa prisp¹sobuje individu§lnym 

schopnostiam ģiaka. 

Finanļn§ gramotnosŠ v samotnom vyuļovacom procese zaļleŔuje finanļn® 

vzdel§vanie do pr²sluġnĨch tematickĨch vĨchovnovzdel§vac²ch pl§nov a rozv²ja u ģiakov 

vedomosti, zruļnosti a hodnotov® postoje spojen® s finanļnou gramotnosŠou. Predmet rozv²ja 

aj ļitateŎsk¼ gramotnosŠ pr²sluġnĨmi strat®giami. 

 

Ciele vyuļovacieho predmetu: 

- z²skaŠ z§kladn® matematick® vedomosti, zruļnosti a n§vyky, 

- osvojiŠ  si orient§ciu v ļ²selnom rade, 

- systematicky uplatŔovaŠ z§sadu n§zornosti, 

- spojiŠ vyuļovanie matematiky s praxou, 

- orientovaŠ obsah a  proces vzdel§vania na ģiaka, 

- rozv²jaŠ cel¼ osobnosŠ ģiaka s ment§lnym postihnut²m, 
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- rozv²jaŠ finanļn¼ a ļiateŎsk¼ gramotnosŠ u ģiaka s ment§lnym postihnut²m. 

 

Ġtandard kompetenci² - kŎ¼ļov® sp¹sobilosti: 

Kognit²vne kompetencie: 

-rozumie a pouģ²va z§kladn® pojmy z oblasti matematiky, 

-vie porovn§vaŠ a objavovaŠ vzŠahy medzi predmetmi, 

-ch§pe rozdiel medzi skutoļnĨm predmetom a obr§zkovĨm zn§zornen²m, prostredn²ctvom 

re§lnych situ§cii si osvojuje z§kladn® logick® oper§cie, 

-vie pouģ²vaŠ inform§cie pri rieġen² dan®ho probl®mu, 

-uplatŔuje z§kladn® myġlienkov® oper§cie (porovn§vanie, priraŅovanie, triedenie, sļ²tanie, 

odļ²tanie), 

-m§ vlastnĨ n§zor, formuluje a kladie ot§zky, m§ chuŠ pozn§vaŠ nov® veci 

-rozumie inġtrukci§m,  

-vie kriticky hodnotiŠ svoj pokrok a teġ² sa z vlastnĨch vĨsledkov,  

-odpoved§ na ot§zky s vyuģit²m z²skanĨch inform§cii, uplatŔuje fant§ziu, predstavivosŠ. 

Osobnostn® kompetencie:: 

-uvedomuje si svoje potreby, reaguje primerane situ§cii a vyuģ²va svoje moģnosti, d¹veruje si,  

-vn²ma a uvedomuje si svoje em·cie a dok§ģe hodnotiŠ ich dopad, pri svojich reakci§ch je 

ohŎaduplnĨ voļi mienke inĨch Ŏud²,  

-vyuģ²va svoje moģnosti, dobre prij²ma nov® n§pady, je motivovanĨ pre uļenie.  

Soci§lne kompetencie : 

-je schopnĨ spolupr§ce, efekt²vne vyuģ²va skupinov¼ pr§cu, podporuje t²mov¼ snahu,  

-uvedomuje si vĨznam pozit²vnej soci§lno-emoļnej kl²my v triede a svojim konan²m,  

-prispieva k dobrĨm medziŎudskĨm vzŠahom 

-postupne si vytv§ra vlastnĨ n§zor a uļ² sa formulovaŠ a kl§sŠ ot§zky 

-pozn§ svoje povinnosti, dok§ģe reġpektovaŠ a prij²maŠ pr²kazy kompetentnĨch os¹b. 

 

Strat®gia vyuļovania: 

Pri vyuļovan² budeme vyuģ²vaŠ nasledovn® met·dy a formy vyuļovania: 

- individu§lny pr²stup 

- motivaļn® met·dy 

- expoziļn® met·dy 

- aktivizuj¼ce met·dy 

- fixaļn® met·dy 

- praktick® met·dy 

- pr§ca s uļebnicou a pracovnĨm zoġitom, textom, symbolmi, znakmi, inform§ciami 

- pr§ca s edukaļnĨmi programami v r§mci IKT 

- hra 

- hodnotiace kruhy, hodnotenie a sebahodnotenie 

- vyuļovacie met·dy a formy zameran® na rozvoj tvorivosti ģiakov 

 

Uļebn® zdroje: 

Dostupn® uļebn® materi§ly, pracovn® listy, obr§zky, re§lne predmety, predmety dennej 

potreby, didaktick® materi§ly. 

Uļebnice matematiky pre 1. roļn²k ĠZĠ.  

Matematika pre 2.roļn²k ġpeci§lnych z§kladnĨch ġk¹l PZ-1.ļasŠ, PaedDr. Janka RĨglov§. 

Matematika pre 2.roļn²k ġpeci§lnych z§kladnĨch ġk¹l PZ-2.ļasŠ, PaedDr. Janka RĨglov§. 

Programy IKT:  Matematika 1-4, Al²k -Vesel§ matematika. 

Matematika pre 3.roļn²k ġpeci§lnych z§kladnĨch ġk¹l PZ-1.ļasŠ, PaedDr. Janka RĨglov§. 

Matematika pre 3.roļn²k ġpeci§lnych z§kladnĨch ġk¹l PZ-2.ļasŠ, PaedDr. Janka RĨglov§. 
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Matematika pre 4. roļn²k ġpeci§lnych z§kladnĨch ġk¹l.  

Matematika pre 4. roļn²k ġpeci§lnych z§kladnĨch ġk¹l PZ. 

Matematika pre 5.roļn²k ġpeci§lnych z§kladnĨch ġk¹l, Mgr.LĨdia Meliġkov§. 

Matematika pre 5.roļn²k ġpeci§lnych z§kladnĨch ġk¹l PZ-1.ļasŠ, Mgr.Lum²r Krejza. 

Matematika pre 5.roļn²k ġpeci§lnych z§kladnĨch ġk¹l PZ-2.ļasŠ, Mgr.Lum²r Krajza. 

Matematika pre 6.roļn²k ġpeci§lnych z§kladnĨch ġk¹l, Mgr.LĨdia Meliġkov§. 

Matematika pre 6.roļn²k ġpeci§lnych z§kladnĨch ġk¹l PZ-1.ļasŠ, Mgr.Lum²r Krejza. 

Matematika pre 6.roļn²k ġpeci§lnych z§kladnĨch ġk¹l PZ-2.ļasŠ, Mgr.Lum²r Krajza. 

Matematika pre 7. roļn²k ġpeci§lnych z§kladnĨch ġk¹l. 

Matematika pre 7. roļn²k ġpeci§lnych z§kladnĨch ġk¹l PZ-1.ļasŠ.  

Matematika pre 7. roļn²k ġpeci§lnych z§kladnĨch ġk¹l PZ-2.ļasŠ.  

Matematika pre 8. roļn²k ġpeci§lnych z§kladnĨch ġk¹l 

Matematika pre 8. roļn²k ġpeci§lnych z§kladnĨch ġk¹l PZ-1.ļasŠ.  

Matematika pre 8. roļn²k ġpeci§lnych z§kladnĨch ġk¹l PZ-2.ļasŠ.  

Matematika pre 9. roļn²k ġpeci§lnych z§kladnĨch ġk¹l. 

Matematika pre 9. roļn²k ġpeci§lnych z§kladnĨch ġk¹l PZ-1.ļasŠ. 

Matematika pre 9. roļn²k ġpeci§lnych z§kladnĨch ġk¹l PZ-2.ļasŠ. 

 

Hodnotenie predmetu: 

Klasifik§cia zn§mkou pridŘģaj¼c sa aktu§lnych metodickĨch pokynov na hodnotenie 

a klasifik§ciu. 

 

Obsah predmetu : Matematika v pr²pravnom roļn²ku 

 

ĻasovĨ rozsah: 99 hod²n roļne 

ĠVP: 3 h/t 

ĠkVP: 0 h/t 

 

Tematicky celok ObsahovĨ ġtandard Oļak§van® vzdel§vacie vĨstupy 

/ģiak/ 

Z§kladn® 

matematick® 

predstavy 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Porovn§vanie predmetov podŎa 

vlastnost²: mnoģstvo, veŎkosŠ, 

farba, tvar. 

Triedenie predmetov podŎa 

vlastnost²: mnoģstvo, veŎkosŠ, 

farba, tvar. 

VzŠahy: m§lo ï veŎa, viac ï 

menej, malĨ ï veŎkĨ. 

VzŠahy: dopredu - dozadu, hore 

- dole, vpravo ï vŎavo. 

 

PriraŅovanie predmetov k 

rovnakĨm predmetom. 

PriraŅovanie predmetov k tomu 

ļo ich dopŌŔa. 

Skladanie ļast² z celku. 

Poļ²tanie po jednej do 5. 

Triedenie ļ²slic. 

PriraŅovanie ļ²sla k mnoģstvu. 

PriraŅovanie mnoģstva k ļ²slu. 

-porovn§va predmety podŎa ich 

vlastnost² , ktorĨmi s¼  mnoģstvo, 

veŎkosŠ, farba a tvar 

-vie triediŠ predmety podŎa danĨch 

vlastnost²  

 

-spr§vne pouģ²va vzŠahy m§lo-

veŎa, viac-menej, malĨ-veŎkĨ 

-vie sa orientovaŠ v priestore 

dopredu-dozadu, hore-dole, 

vpravo-vŎavo 

-priraŅuje predmety k rovnakĨm 

predmetom 

-priraŅuje predmety k tomu, ļo ich 

dopŌŔa 

-z jednotlivĨch ļast² vie zloģiŠ 

celok 

-poļ²ta po jednej do 5 

-vie triediŠ ļ²slice 

-prirad² dan® ļ²slo k mnoģstvu 
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Finanļn§ 

gramotnosŠ 

 

Hra na obchod 

-prirad² mnoģstvo k ļ²slu 

-vie roztriediŠ mince a bankovky 

podŎa tvaru a farby 

GEOMETRIA  Rozliġovanie a triedenie tvarov: 

kruh, ġtvorec. 

VyhŎad§vanie rovnakĨch 

obr§zkov. 

-rozliġuje pojmy kruh a ġtvorec 

 

-vie vyhŎadaŠ rovnak® obr§zky 

 

Ciele vyuļovacieho predmetu v pr²pravnom roļn²ku: 

ï Rozv²jaŠ schopnosŠ triediŠ predmety, vlastnosti podŎa urļitĨch krit®ri², ako predpokladu 

rozv²jania z§kladnĨch matematickĨch zruļnost² a n§vykov, 

ï utv§raŠ z§kladn® matematick® predstavy, 

ï vedieŠ poļ²taŠ od 1 do 5, 

ï rozliġovaŠ niektor® z§kladn® geometrick® tvary. 

 

Obsah predmetu : Matematika v 1. roļn²ku 

 

ĻasovĨ rozsah: 132 hod²n roļne 

ĠVP: 4 h/t 

ĠkVP: 0 h/t 

 

Tematicky celok ObsahovĨ ġtandard Oļak§van® 

vzdel§vacie vĨstupy 

/ģiak/ 

ARITMETIKA  

Đvod k uļivu o 

prirodzenom ļ²sle 

 
 

 

 

 

 

 

Triedenie predmetov podŎa vlastnost² 

(mnoģstvo, veŎkosŠ, farba, tvar). 

Dvojica. VzŠahy rovnako ï nie rovnako, viac 

ï menej. 

 

Usporiadanie (napr. veŎa, m§lo, veŎkĨ, 

malĨ). 

 VzŠahy ï pred, za. PrvĨ, poslednĨ 

 

- vie triediŠ predmety 

podŎa vlastnosti 

- vie porovn§vaŠ 

dvojice predmetov, urļi 

kde je viac, menej 

- vie usporiadaŠ  

predmety podŎa 

mnoģstva 

- pozn§ vzŠahy pred, za, 

prvĨ, poslednĨ 

Prirodzen® ļ²sla 1, 2, 

3, 4, 5, 0 ï numer§cia a 

poļtov® vĨkony 

 

 

 

Numer§cia v obore do 

2 a poļtov® vĨkony.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Ļ²selnĨ obor sa rozġiruje postupne. Najprv 

sa preberie numer§cia v obore do dvoch 

a ģiaci sa obozn§mia so sļitovan²m a 

odļitovan²m v tomto obore. Potom sa 

preberie numer§cia a poļtov® vĨkony s 

ļ²slami 3, 4, 5, 0. 

  
Ļ²slo1. Urļovanie a vyznaļovanie poļtu 

predmetov.  
Ļ²tanie a p²sanie ļ²slice 1, zn§zorŔovanie ļ²sla 

1.  

Ļ²slo 2. Urļovanie a vyznaļovanie poļtu 

predmetov.  

Ļ²tanie a p²sanie ļ²slice 2, zn§zorŔovanie ļ²sla 

2.  

 Porovn§vanie ļ²sel 1, 2.  

-vie napoļ²taŠ od 1 do 5 

a spªŠ. 

-vie urļiŠ a vyznaļiŠ 

danĨ poļet predmetov. 

-vie porovn§vaŠ ļ²sla 

v danom obore. 

- pozn§ ļ²slo 1, prirad² 

predmet 

- nap²ġe ļ²slo 1, 

zn§zorn² ļ²slo 1 

- nap²ġe ļ²slo 2, spr§vne 

prirad² dva  predmety 

- preļ²ta a nap²ġe ļ²slo 

2, prirad² 2 predmety 

- porovn§ ļ²sla 1 a 2 

- rozumie vzŠahom 
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Numer§cia v obore do 

3 a poļtov® vĨkony. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VzŠahy vªļġ², menġ², rovn§ sa. 

  

Znaky >, <, bez p²sania.  

Nerovnosti 1 < 2, 2 > 1, rovnosti 1 = 1, 2 = 2.  

 

Zn§zorŔovanie nerovnosti (rovnosti) pomocou 

tvorenia dvoj²c.  

 

Sļitovanie a odļitovanie v obore do dvoch.  

 Sļitovanie. Objasnenie podstaty sļitovania. 

Znak + (plus).  

Z§pis pr²kladov sļitovania.  

Zn§zorŔovanie pr²kladov sļitovania.  

Odļitovanie. Objasnenie odļitovania ako 

obr§ten®ho poļtov®ho vĨkonu k sļitovaniu.  

Znak ï (m²nus).  

Z§pis pr²kladov odļitovania.  

Zn§zorŔovanie pr²kladov sļitovania.  

 

PamªŠovĨ n§cvik pr²kladov sļitovania a 

odļitovania v obore do dvoch.  

Rieġenie jednoduchĨch slovnĨch ¼loh.  

 

 

 

Ļ²slo 3. Rad n§zvov: jeden, dva, tri. Poļ²tanie 

po jednej do troch.  

Urļovanie a vyznaļovanie poļtu predmetov. 

 

 Ļ²tanie a p²sanie ļ²slice 3.  

Porovn§vanie ļ²sla 3 s ļ²slami 1, 2, 3.  

Zn§zorŔovanie nerovnosti a rovnosti pomocou 

tvorenia dvoj²c. 

 

 

Rad ļ²sel 1, 2, 3.  

 

VzŠahy ï hneŅ pred, hneŅ za.  

 

 

Sļitovanie a odļitovanie v obore do troch.  

Sļitovanie.  

Z§pis pr²kladov sļitovania.  

Zn§zorŔovanie pr²kladov sļitovania.  

 

Odļitovanie.  

Z§pis pr²kladov odļitovania.  

Zn§zorŔovanie pr²kladov odļitovania.  

PamªŠovĨ n§cvik pr²kladov sļitovania a 

odļitovania v obore do 3.  

Rieġenie jednoduchĨch slovnĨch ¼loh.  

 

vªļġ², menġ², rovn§ sa 

- pomenuje znaky > < 

- preļ²ta tvar 1<2, 

2>1,1=1, 2=2 

- vie zn§zorniŠ 

nerovnosŠ i rovnosŠ 

ļ²sel 

- vie sļ²taŠ a odļ²taŠ 

pr²klady v obore do 2, 

pozn§ znak + (plus), 

zap²ġe pr²klady sļ²tania 

- rozumie pr²kladom 

odļ²tania, pozn§ znak ï 

(m²nus) 

- zap²ġe pr²klad 

odļ²tania 

- zn§zorn² pr²klad 

sļ²tania 

- spamªti sļ²tava 

a odļ²tava v obore do 2 

- rieġi jednoduch® 

slovn® ¼lohy 

- pozn§ ļ²slo 3, poļ²ta 

po jednej do 3 

- urļ² a vyznaļ² spr§vny 

poļet predmetov 

- preļ²ta a zap²ġe ļ²slo 3 

- porovn§ 3 s ļ²slami 

1,2 

-tvoren²m  dvoj²c 

zn§zorn² rovnosŠ 

a nerovnosŠ 

- orientuje sa v rade 

ļ²sel 1,2,3 

- spr§vne pouģ²va 

vzŠahy hneŅ pred, 

hneŅ za 

- sļ²tava a odļ²tava 

v obore do 3 

- zap²ġe pr²klad sļ²tania 

- zn§zorn² pr²klad 

sļ²tania 

- zap²ġe pr²klady 

odļ²tania, zn§zorn² 

pr²klady odļ²tania 

- spamªti sļ²tava 

a odļ²tava v obore do 3 

- rieġi jednoduch® 

slovn® ¼lohy 

- pozn§ ļ²slo 4, poļ²ta 
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Numer§cia v obore do 

4 a poļtov® vĨkony.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Numer§cia v obore do 

5 a poļtov® vĨkony 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ļ²slo 4. Rad n§zvov: jeden, dva, tri, ġtyri..  

 Poļ²tanie po jednej do 4.  

  Urļovanie a vyznaļovanie poļtu predmetov.  

Ļ²tanie a p²sanie ļ²slice 4, zn§zorŔovanie ļ²sla 

4.  

 Radov® ļ²slovky (prvĨ, druhĨ, tret², ġtvrtĨ).  

 Porovn§vanie ļ²sla 4 so vġetkĨmi doteraz 

zn§mymi ļ²slami.  

Z§pis pr²sluġnĨch nerovnost², rovnost². 

Zn§zorŔovanie nerovnosti pomocou tvorenia 

dvoj²c.  

Urļovanie ļ²sel menġ²ch (vªļġ²ch) ako je dan® 

ļ²slo.  

 Rad ļ²sel 1, 2, 3, 4. VzŠahy pred, za, hneŅ za.  

 

 

 

 

 

Sļitovanie a odļitovanie v obore do ġtyroch.  

Sļitovanie.  

Z§pis pr²kladov sļitovania.  

Zn§zorŔovanie pr²kladov sļitovania.  

Odļitovanie.  

Z§pis pr²kladov odļitovania.  

Zn§zorŔovanie pr²kladov odļitovania.  

PamªŠovĨ n§cvik pr²kladov sļitovania a 

odļitovania v obore do 4.  

Rieġenie jednoduchĨch slovnĨch ¼loh.  

 

 

Rad n§zvov jeden ï pªŠ.  

VzŠahy pred, za, hneŅ pred, hneŅ za.  

Poļ²tanie po jednej do 5 

Urļovanie a vyznaļovanie poļtu predmetov.  

 Ļ²tanie a p²sanie ļ²slice 5, zn§zorŔovanie ļ²sla 

5.  

 Radov® ļ²slovky ï piaty.  

-Porovn§vanie ļ²sla 5 so vġetkĨmi doteraz 

zn§mymi ļ²slami.  

Z§pis pr²sluġnĨch nerovnost², rovnost². 

Zn§zorŔovanie nerovnosti pomocou tvorenia 

dvoj²c. 

 Urļovanie ļ²sel menġ²ch, vªļġ²ch ako je dan® 

ļ²slo.  

  

 

 

Rad ļ²sel 1 aģ 5.  

 

po jednej do 4 

- urļ² a vyznaļ² spr§vny 

poļet predmetov 

- preļ²ta a zap²ġe ļ²slo 4 

- porovn§ 4 s ļ²slami 

1,2,3, pozn§ radov® 

ļ²slovky 

-tvoren²m  dvoj²c 

zn§zorn² rovnosŠ 

a nerovnosŠ 

 

- urļ² vªļġie a menġie 

ļ²slo ako 4 

- orientuje sa v rade 

ļ²sel 1,2,3 

- spr§vne pouģ²va 

vzŠahy hneŅ pred, 

hneŅ za 

- sļ²tava a odļ²tava 

v obore do 4 

- zap²ġe pr²klad sļ²tania 

- zn§zorn² pr²klad 

sļ²tania 

- zap²ġe pr²klady 

odļ²tania, zn§zorn² 

pr²klady odļ²tania 

- spamªti sļ²tava 

a odļ²tava v obore do 3 

- rieġi jednoduch® 

slovn® ¼lohy 

- pozn§ ļ²slo 5, poļ²ta 

po jednej do 5 

 

- spr§vne pouģ²va 

vzŠahy hneŅ pred, 

hneŅ za 

- urļ² a vyznaļ² spr§vny 

poļet predmetov 

- preļ²ta a zap²ġe ļ²slo 5 

- porovn§ 5 s ļ²slami 

1,2,3,4 pozn§ radov® 

ļ²slovky 

-tvoren²m  dvoj²c 

zn§zorn² rovnosŠ 

a nerovnosŠ 

-urļ² vªļġie a menġie 

ļ²slo ako 5 

- orientuje sa v rade 

ļ²sel 1,2,3,4,5 

- sļ²tava a odļ²tava 
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Ļ²slo 0 

 

Finanļn§ gramotnosŠ 

 

Sļitovanie a odļitovanie v obore do 5.  

 Sļitovanie.  

Z§pis pr²kladov sļitovania.  

Zn§zorŔovanie pr²kladov sļitovania.  

 

Odļitovanie.  

Z§pis pr²kladov odļitovania.  

Zn§zorŔovanie pr²kladov odļitovania.  

 PamªŠovĨ n§cvik pr²kladov sļitovania a 

odļitovania do 5.  

Rozklad ļ²sel na sļ²tance v obore do 5.  

Rieġenie jednoduchĨch slovnĨch ¼loh. 

  

Sļitovanie a odļitovanie s ļ²slom 0. 

 

Hra na obchod 

v obore do 4 

- zap²ġe pr²klad sļ²tania 

- zn§zorn² pr²klad 

sļ²tania 

- zap²ġe pr²klady 

odļ²tania, zn§zorn² 

pr²klady odļ²tania 

- spamªti sļ²tava 

a odļ²tava v obore do 3 

- rieġi jednoduch® 

slovn® ¼lohy 

- pripoļ²ta a odpoļ²ta 0 

 

 

-vie rozl²ġiŠ mince a 

bankovky 

GEOMETRIA  Rovinn® ¼tvary ï ġtvorec, kruh, trojuholn²k, 

obdŌģnik ï priraŅovanie n§zvu.  

Priestorov® ¼tvary ï guŎa, kocka. 

-vie priradiŠ n§zov 

k rovinn®mu ¼tvaru 

- pozn§ priestorov® 

¼tvary ï guŎu a kocku 

 

Ciele 1.roļn²ka: 

Porovn§vaŠ a triediŠ ļinnosti kaģdodenn®ho ģivota, predmety, vlastnosti, podŎa urļitĨch 

krit®ri², 

ï osvojiŠ si z§kladn® geometrick® predstavy, 

ï osvojiŠ si z§kladn® prvky numer§cie v obore prirodzenĨch ļ²sel do 5, 

ï osvojiŠ si z§kladn® poļtov® vĨkony v obore prirodzenĨch ļ²sel do 5, 

ï osvojiŠ si z§kladn® prvky numer§cie a poļtov® vĨkony s ļ²slom 0, 

ï vyuģ²vaŠ osvojen® vedomosti v re§lnom ģivote. 

 

Obsah predmetu : Matematika v 2. roļn²ku 

 

ĻasovĨ rozsah: 132 hod²n roļne 

ĠVP:  4h/t 

ĠkVP: 0 h/t 

 

Tematicky celok Obsah vzdel§vania   Oļak§van® vzdel§vacie 

vĨstupy /ģiak/ 

ARITMETIKA  

Numer§cia v obore 0 

aģ 10 a poļtov® 

vĨkony 
 

 

 

 

 

 

Ļ²selnĨ obor sa rozliġuje postupne. 

Najprv sa preberie numer§cia v 

obore do 6 a ģiaci sa  

obozn§mia so sļ²tan²m a odļ²tan²m 

v tomto obore. 

 Potom sa postupne preberie 

numer§cia a poļtov® vĨkony ļ²sel 

7, 8, 9 a 10.  

 

 

-poļ²ta v obore do 6 

 

-sļ²tava a odļ²tava v obore do 6 

- poļ²ta v obore do 10 

 

 

-pozn§ prirodzen® ļ²sla 6-10 
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Finanļn§ 

gramotnosŠ 

 

 

 Prirodzen® ļ²sla 6 aģ 10.  

Urļovanie poļtu predmetov.  

 Vytv§ranie skup²n predmetov o 

danom poļte predmetov.  

 Ļ²tanie a p²sanie ļ²slic 6 aģ 10, ich 

n§zorn® vyjadrenie.  

 Usporiadanie ļ²sel 1 aģ 10, ļ²seln§ 

os, porovn§vanie ļ²sel, vyjadrenie 

pomocou  

znakov =, >, < .  

Rieġenie jednoduchĨch slovnĨch 

¼loh na porovn§vanie ļ²sel.  

Sļ²tanie a odļ²tanie v obore 0 aģ 10.  

1. Opakovanie sļ²tania a odļ²tania v 

obore 0 aģ 5.  

2. Sļ²tanie a odļ²tanie v obore do 6.  

3. Sļ²tanie a odļ²tanie v obore do 7.  

4. Sļ²tanie a odļ²tanie v obore do 8.  

5. Sļ²tanie a odļ²tanie v obore do 9.  

6. Sļ²tanie a odļ²tanie v obore do 

10.  

7. Sļ²tanie a odļ²tanie v obore 0 aģ 

10 ï zhrnutie.  

 Vz§jomn§ s¼vislosŠ sļ²tania a 

odļ²tania.  

Rieġenie jednoduchĨch slovnĨch 

¼loh na sļ²tanie a odļ²tanie.  

 

Hra na obchod 

- spr§vne urļ² poļet predmetov 

-vytv§ra skupiny predmetov 

- preļ²ta a zap²ġe ļ²sla 6-10 

 

-na ļ²selnej osi usporiada ļ²sla 

1-10, vie ich porovnaŠ a zap²saŠ 

pomocou znakov nerovnosti  

 

 

-rieġi jednoduch® slovn® ¼lohy 

na porovn§vanie ļ²sel 

- sļ²tava a odļ²tava v obore 0-

10 

- poļ²ta v obore 0-5 

 

- poļ²ta v obore do 6 

- poļ²ta v obore do 7 

- poļ²ta v obore do 8 

- poļ²ta v obore do 9 

- poļ²ta v obore do 10 

- samostatne poļ²ta v obore 

0-10 

- rozumie s¼vislosti sļ²tania 
a odļ²tania, rozliġuje ju 

-rieġi jednoduch® slovn® ¼lohy 

na sļ²tanie a odļ²tanie 

 

- vie rozl²ġiŠ euromince 

a aurobankovky 

- vie sļ²taŠ a odļ²taŠ peniaze, 

vie urļiŠ ich hodnotu 

 

GEOMETRIA  

Geometrick® tvary  

 

 

 

 

 

PriamosŠ 

 

 

 

 

Rovinn® ¼tvary - priraŅovanie k 

n§zvu. 

 

Priestorov® ¼tvary Έ valec Έ 
priraŅovanie k n§zvu. 

VlastnosŠ Εpriamy, Εnie je 

priamyñ. 

 

Modelovanie a kreslenie z 

geometrickĨch tvarov 

(trojuholn²k, ġtvorec, obdŌģnik, 

kruh) priamych a krivĨch ļiar. 

 

 

 

- vie priradiŠ n§zov 

k rovinn®mu ¼tvaru,  

 

- pomenuje priestorov® ¼tvary 

 

- rozozn§ vlastnosŠ priamy, nie 

je priamy 

- dok§ģe kresliŠ a modelovaŠ 

geometrick® tvary, priame 

a kriv® ļiary 

 

Ciele 2. roļn²ka: 

OpakovaŠ a prehŌbiŠ uļivo z 1. roļn²ka, 

ï vedieŠ sļ²taŠ a odļ²taŠ prirodzen® ļ²sla v obore do 5, 
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ï vedieŠ rieġiŠ jednoduch® slovn® ¼lohy, 

ï osvojiŠ si numer§ciu prirodzenĨch ļ²sel do 10, 

ï vedieŠ sļ²taŠ a odļ²taŠ prirodzen® ļ²sla do 10, 

ï osvojiŠ si z§kladn® geometrick® tvary, 

ï vyuģ²vaŠ osvojen® vedomosti v re§lnom ģivote. 

 

Obsah predmetu: Matematika v 3. roļn²ku 

 

ĻasovĨ rozsah: 132 hod²n roļne 

ĠVP: 4h/t 

ĠkVP: 0 h/t 

 

Tematicky celok Obsah vzdel§vania   Oļak§van® vzdel§vacie 

vĨstupy /ģiak/ 

ARITMETIKA  

 

Numer§cia  v obore 

10 ï 20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sļ²tanie a odļ²tanie v 

obore do 20 bez 

prechodu cez z§klad  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sļ²tanie a odļ²tanie v 

obore do 20 s prechodom 

cez z§klad 

 

 

Vymenovanie radu n§zvov 

ļ²sel.  

Urļovanie poļtu predmetov 

poļ²tan²m po jednej. 

PriraŅovanie skupiny 

predmetov k ļ²slu.  

Ļ²tanie a p²sanie ļ²slic, radov® 

ļ²slovky.  

Urļovanie r§du ļ²sel - 

jednotky, desiatky.  

Usporiadanie ļ²sel, 

porovn§vanie ļ²sel.  

Z§pis pomocou znakov =, <, 

>, ļ²seln§ os. 

Rieġenie jednoduchĨch 

nerovn²c typu a < 20 

postupnĨm dosadzovan²m.  

Rieġenie jednoduchĨch 

slovnĨch ¼loh na 

porovn§vanie ļ²sel.  

 

1.Sļ²tanie a odļ²tanie v obore 

do 20 bez prechodu cez 

z§klad. Pr²klady typu:  

10 + 7 = 17              17 ï 7 = 

10  

13 + 4 = 17              17 ï 4 = 

13  

 

2.UpevŔovanie sļ²tania a 

odļ²tania v obore do 20:  

- upevŔovanie spojov spamªti,  

- rieġenie jednoduchĨch 

slovnĨch ¼loh na sļ²tanie a 

 

 

- vie sa orientovaŠ v ļ²selnom 

rade 10 - 20 

- vie poļ²taŠ po jednej do 20, 

urļiŠ a vyznaļiŠ poļet 

predmetov 

- vie priradiŠ skupiny predmetov 

k ļ²slu 

- vie ļ²taŠ,  p²saŠ ļ²slice 11-20, 

dok§ģe zn§zorniŠ ļ²sla 11-2 

-dok§ģe rozloģiŠ ļ²sla 11-20 na 

desiatky a jednotky 

- dok§ģe navz§jom porovnaŠ 

ļ²sla 0-20 s n§slednĨm z§pisom 

rovnosti, ļi nerovnosti 

 

- dok§ģe rieġiŠ jednoduch® 

nerovnice 

 

- vie rieġiŠ jednoduch® slovn® 

¼lohy na porovn§vanie ļ²sel 

 

 

- vie sļ²taŠ a odļ²taŠ v obore do 

20 bez prechodu cez z§klad 

- vie zap²saŠ pr²klady sļ²tania  

- vie zn§zorniŠ pr²klady sļ²tania 

- vie zap²saŠ pr²klad odļ²tania 

- vie zn§zorniŠ pr²klady 

odļ²tania 

- vie spamªti sļ²tavaŠ 

a odļ²tavaŠ v obore do 20 

- vie rieġiŠ jednoduch® slovn® 

¼lohy 
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Đvod do n§sobenia v 

obore do 20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Finanļn§ gramotnosŠ 

odļ²tanie. 

1.Sļ²tanie a odļ²tanie v obore 

do 20 s prechodom cez z§klad. 

Pr²klady typu:  

9 + 5 = 14  

14 -5 = 9  

 

2.UpevŔovanie sļ²tania a 

odļ²tania v obore do 20 :  

- upevŔovanie pamªŠov®ho 

sļ²tania a odļ²tania,  

- vzŠahy: o n viac, o n menej,  

- rieġenie jednoduchĨch 

slovnĨch ¼loh.  

1.Znak . (kr§t).   

 

2.S¼ļin prirodzenĨch ļ²sel ako 

opakovan® sļ²tanie. 

 

 

3.N§sobilka 2 ï pamªŠovĨ 

n§cvik.  

 

 

 

 

Situaļn§ hra na obchod 

 

- vie sļ²taŠ a odļ²taŠ v obore do 

20 s prechodom cez z§klad 

- vie zap²saŠ pr²klady sļ²tania  

- vie zn§zorniŠ pr²klady sļ²tania 

- vie zap²saŠ pr²klad odļ²tania 

- vie zn§zorniŠ pr²klady 

odļ²tania 

- vie spamªti sļ²tavaŠ 

a odļ²tavaŠ v obore do 20 

 

- vie rieġiŠ ¼lohy typu o n viac, 

o n menej 

- vie rieġiŠ jednoduch® slovn® 

¼lohy 

- pozn§ funkciu znamienka kr§t 

a vie ho pouģ²vaŠ 

-vie opakovane sļ²taŠ dan® ļ²slo 

- ch§pe s¼vislosŠ medzi 

opakovanĨm sļ²tan²m ļ²sla 

a n§soben²m 

-vie z pr²kladu n§sobenia utvoriŠ 

a zap²saŠ pr²klad na opakovan® 

sļ²tanie a naopak 

- vie vymenovaŠ n§sobky ļ²sla 2 

- vie n§sobiŠ ļ²slom 2 

-vie manipulovaŠ s peniazmi 

-uvedomuje si hodnotu peŔaz² 

GEOMETRIA  

Bod, ¼seļka  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Bod, vyznaļovanie bodov, 

oznaļovanie bodov veŎkĨmi 

tlaļenĨmi p²smenami.  

2.Đseļka, krajn® body ¼seļky. 

Oznaļovanie ¼seļky pomocou 

jej krajnĨch bodov.  

Vyznaļovanie ¼seļky, 

rysovanie ¼seļky pomocou 

prav²tka.  

Vyznaļovanie bodov, ktor® na 

danej ¼seļke leģia, neleģia.  

 

 

- pozn§ pojem bod,   

- bod dok§ģe vyznaļiŠ a oznaļiŠ 

ho veŎkĨm tlaļenĨm p²smenom 

- pozn§ pojem ¼seļka 

- vie oznaļiŠ krajn® body ¼seļky 

- vie narysovaŠ ¼seļku pomocou 

prav²tka 

- vie porovnaŠ dŌģku ¼seļiek 

odhadom 

- vie zistiŠ, ktor® body 

leģia/neleģia na ¼seļke a vie ich 

vyznaļiŠ 

 

Ciele 3. roļn²ka: 

OpakovaŠ a prehŌbiŠ uļivo z 2. roļn²ka,  

- vedieŠ sļ²taŠ a odļ²taŠ prirodzen® ļ²sla v obore do 20,  

- vedieŠ rieġiŠ jednoduch® slovn® ¼lohy,  

- osvojiŠ si n§sobenie ļ²slom 2,  

- vedieŠ rysovaŠ ¼seļku pomocou prav²tka a vyznaļovaŠ jej krajn® body,  

- vedieŠ urļiŠ body, ktor® leģia a neleģia na danej ¼seļke, 
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- vyuģ²vaŠ osvojen® vedomosti v re§lnom ģivote. 

 

Obsah predmetu: Matematika v 4. roļn²ku 

 

ĻasovĨ rozsah: 132 hod²n roļne 

ĠVP: 4/t 

ĠkVP: 0 h/t 

 

Tematicky celok Obsah vzdel§vania   Oļak§van® vzdel§vacie 

vĨstupy /ģiak/ 

ARITMETIKA  

Numer§cia v obore do 

100 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sļ²tanie a odļ²tanie 

prirodzenĨch ļ²sel v 

obore do 100 bez 

prechodu cez z§klad 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Urļovanie poļtu predmetov 

poļ²tan²m po desiatich. 

Ļ²tanie a p²sanie ļ²slic.  

 

 

Urļovanie r§du ļ²sel jednotky, 

desiatky, stovky.  

Usporiadanie ļ²sel, porovn§vanie 

ļ²sel, z§pis pomocou znakov =, <, >, 

ļ²seln§ os.  

 

Rieġenie jednoduchĨch nerovn²c 

typu a < 75 postupnĨm 

dosadzovan²m. 

Rieġenie jednoduchĨch slovnĨch 

¼loh na porovn§vanie ļ²sel. 

 

 

 

Sļ²tanie a odļ²tanie n§sobkov ļ²sla 

10. Pr²klady typu:  

30 + 40 = 70        30     70 

70  - 40 = 30        40   - 40 

Priļ²tanie jednocifern®ho ļ²sla k 

ļ²slu, ktor® je n§sobkom ļ²sla 10. 

Pr²klady typu:  

30 + 7           30  

                       7  

Odļ²tanie jednocifern®ho ļ²sla, ktor® 

je n§sobkom ļ²sla 10. Pr²klady typu: 

37 ï 7           37  

                     - 7  

Sļ²tanie dvojcifernĨch a 

jednocifernĨch ļ²sel bez prechodu 

cez z§klad. Pr²klady typu: 

 34 + 5         34  

                    - 5  

Odļ²tanie jednocifern®ho ļ²sla od 

dvojcifern®ho ļ²sla bez prechodu cez 

 

- vie urļiŠ poļet predmetov 

poļ²tan²m po desiatich  

- m§ osvojen® ļ²tanie 

a p²sanie ļ²slic v obore do 

100 

- dok§ģe urļovaŠ r§d ļ²sel 

 

- vie usporiadaŠ, porovnaŠ 

ļ²sla a zap²saŠ ich pomocou 

znakov =, <, >, dok§ģe 

pracovaŠ s ļ²selnou osou 

- dok§ģe rieġiŠ jednoduch® 

nerovnice s postupnĨm 

dosadzovan²m  

 - vie rieġiŠ jednoduch® 

slovn® ¼lohy na 

porovn§vanie ļ²sel 

 

 

-spr§vne rozliġuje 

matematick® znaky,  

- vie n§sobky ļ²sla 10, 

dok§ģe ich sļ²taŠ a odļ²taŠ 

- dok§ģe spr§vne priļ²taŠ 

jednocifern® ļ²sla k ļ²slu, 

ktor® je n§sobkom ļ²sla 10  

 

 

- vie rieġiŠ pr²klady na 

odļ²tanie jednocifern®ho 

ļ²sla, ktor® je n§sobkom 

ļ²sla 10 

- dok§ģe sļ²taŠ dvojcifern® 

a jednocifern® ļ²sla bez 

prechodu cez z§klad 

 

 

- vie odļ²taŠ jednocifern® 

ļ²slo od dvojcifern®ho ļ²sla 
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Sļ²tanie a odļ²tanie 

prirodzenĨch ļ²sel v 

obore do 100 s 

prechodom cez z§klad 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

N§sobenie a delenie v 

obore do 30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Finanļn§ gramotnosŠ 

z§klad. Pr²klady typu:  

37 ï 4          37  

                   - 4  

P²somn® sļ²tanie a odļ²tanie. 

Rieġenie jednoduchĨch slovnĨch 

¼loh.  

Odļ²tanie jednocifern®ho ļ²sla od 

n§sobkov desiatich. Pr²klady typu:  

40 ï 6          40  

                   - 6  

 

Sļ²tanie a odļ²tanie jednocifern®ho a 

dvojcifern®ho ļ²sla s prechodom cez 

z§klad. Pr²klady typu: 

 46 + 7        46  

                     7 

Odļ²tanie jednocifern®ho ļ²sla od 

dvojcifern®ho ļ²sla s prechodom cez 

z§klad. Pr²klady typu:  

53 ï 7          53  

                    -7  

Sļ²tanie a odļ²tanie ļ²sel, ktor® s¼ 

n§sobkom desiatich. Pr²klady typu:  

36 + 50       36         86  

86 - 50        50       - 50 

Rieġenie jednoduchĨch slovnĨch 

¼loh. 

 

N§sobenie ļ²sla 0 a 1.  

 

Rieġenie jednoduchĨch slovnĨch 

¼loh na n§sobenie.  

Delenie - n§zorn® objasnenie 

podstaty delenia, znak : (deleno). 

Delenie podŎa obsahu a na ļasti.  

 

Pr²klady na delenie.  

 

Rieġenie jednoduchĨch slovnĨch 

¼loh na delenie.  

N§sobenie a delenie tromi ï 

pamªŠovĨ n§cvik. 

 

Precviļovanie a upevŔovanie 

n§sobenia a delenia v obore 

n§sobiliek do 30.  

Rieġenie jednoduchĨch slovnĨch 

¼loh. 

 

Rieġenie jednoduchĨch slovnĨch 

bez prechodu cez z§klad 

 

- vie p²somne sļ²taŠ a 

odļ²taŠ 

- dok§ģe rieġiŠ jednoduch® 

slovn® ¼lohy 

- vie odļ²taŠ jednocifern® 

ļ²sla od n§sobkov desiatich 

 

 

 

- dok§ģe rieġiŠ pr²klady na 

sļ²tanie  a odļ²tanie 

jednocifern®ho 

a dvojcifern®ho ļ²sla 

s prechodom cez z§klad 

- vie odļ²taŠ jednocifern® 

ļ²slo od dvojcifern®ho ļ²sla 

s prechodom cez z§klad  

 

 

-vie sļ²taŠ a odļ²taŠ ļ²sla, 

ktor® s¼ n§sobkom 

desiatich 

 

- vie spr§vne rieġiŠ slovn® 

¼lohy 

 

- m§ osvojen® n§sobenie 

ļ²slom 0 a1  

- dok§ģe rieġiŠ jednoduch® 

slovn® ¼lohy na n§sobenie 

- m§ osvojen® ï podstata 

delenia, znak delenia 

-dok§ģe deliŠ podŎa obsahu 

a na ļasti 

- vie rieġiŠ dan® pr²klady na 

delenie 

- dok§ģe rieġiŠ jednoduch® 

slovn® ¼lohy na delenie 

- dok§ģe si osvojiŠ 

n§sobenie a delenie ļ²slom 

3 

- m§ osvojen® a upevnen® 

n§sobenie a delenie v obore 

do 30 

- dok§ģe samostatne rieġiŠ 

slovn¼ ¼lohu 

 

- vie samostatne spoļ²taŠ 
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¼loh zameranĨch na finanļn¼ 

gramotnosŠ. 

Hra na obchod. 

a odļ²taŠ euromince 

a eurobankovky 

- pozn§ hodnotu peŔaz² 

GEOMETRIA  

Priamka 

 

 

 

 

 

 

 

 

Meranie dŌģky ¼seļky 

 

 

 

 

 

 

 

Rysovanie a oznaļovanie priamok.  

 

Vyznaļovanie bodov leģiacich a 

neleģiacich na priamke.  

 

R¹znobeģky.  

Vyznaļovanie ¼seļiek na priamke. 

 

 

Jednotka dŌģky ï cm. 

 

Meradlo s centimetrovou stupnicou.  

 

Meranie dŌģky ¼seļky. 

 

- vie rysovaŠ a oznaļovaŠ 

¼seļky 

- dok§ģe spr§vne 

vyznaļovaŠ body leģiace 

a neleģiace na priamke 

- vie rysovaŠ r¹znobeģky 

- dok§ģe vyznaļiŠ ¼seļky 

na priamke 

 

- vie si osvojiŠ nov¼ 

jednotku dŌģky cm 

- pozn§ meradlo 

s centimetrovou stupnicou 

- dok§ģe spr§vne a presne 

meraŠ dŌģku ¼seļky 

 

 

Ciele 4. roļn²ka: 
OpakovaŠ a prehŌbiŠ uļivo z 3. roļn²ka, 

- vedieŠ sļ²taŠ prirodzen® ļ²sla v obore do 100,  

- vedieŠ rieġiŠ jednoduch® slovn® ¼lohy,  

- osvojiŠ si n§sobenie a delenie v obore do 30, 

 - vedieŠ rysovaŠ a oznaļiŠ priamku, vyznaļiŠ body leģiace a neleģiace na priamke, 

 - vedieŠ meraŠ dŌģku ¼seļky. 

 

Obsah predmetu: Matematika v 5. roļn²ku 

 

ĻasovĨ rozsah: 132 hod²n roļne 

ĠVP:    4h/t 

ĠkVP: 0 h/t  

 

Tematicky 

celok 

Obsah vzdel§vania Oļak§van® vzdel§vacie 

vĨstupy /ģiak/ 

ARITMETIKA  

Sļitovanie 

a odļitovanie 

prirodzenĨch 

ļ²sel p²somne 

v obore do 100 

 

Sļitovanie a odļitovanie dvojcifernĨch ļ²sel bez 

prechodu cez z§klad. 

Pr²klady typu:    34            57 

                           23          -34 

Sļitovanie a odļitovanie dvojcifernĨch ļ²sel 

s prechodom cez z§klad. 

Pr²klady typu:  47                   82 

                        35                   -35 

-Rieġenie slovnĨch ¼loh 
NovĨ typ: o n viac, o n menej.  

 

 

- vie sļ²taŠ ,odļ²taŠ bez 

prechodu cez z§klad 

 

 

- vie sļ²taŠ ,odļ²taŠ 

s prechodom cez z§klad 

 

 

-vie vyvodiŠ pr²klad zo 

slovnej ¼lohy 

 Prirodzen® Poļ²tanie po stovk§ch, desiatk§ch, jednotk§ch, -poļ²ta po jednotk§ch, 
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ļ²sla v obore do 

1 000 

n§sobky ļ²sel 10,100 

Ļ²tanie a p²sanie ļ²slic 

 

Rad ļ²sel tis²cky, stovky,desiatky,jednotky 

Usporiadanie ļ²sel, ļ²seln§ os 

Porovn§vanie ļ²sel, z§pis pomocou znakov =,<, > 
 

Rieġenie jednoduchĨch nerovn²c postupnĨm 

dosadzovan²m 

Rieġenie jednoduchĨch slovnĨch ¼loh na 

porovn§vanie ļ²sel 

desiatk§ch, stovk§ch 

-ļ²slice vie nap²saŠ a 

preļ²taŠ 

-orientuje sa na ļ²selnej 

osi 

-ļ²sla vie porovnaŠ  

a priradiŠ pr²sluġnĨ znak 

-rieġi jednoduch® 

nerovnice 

-rieġi jednoduch® slovn® 

¼lohy 

 

Sļitovanie 

a odļitovanie 

prirodzenĨch 

ļ²sel do 1 000 

spamªti 

a p²somne 

Sļitovanie a odļitovanie n§sobkov 100. Pr²klady 

typu: 300 +400, 700 -400. 

Priļitovanie jednocifernĨch a dvojcifernĨch ļ²sel 

k n§sobkom 100. 

Pr²klady typu: 300+4, 300+34. 

Odļitovanie jednocifernĨch a dvojcifernĨch ļ²sel od 

n§sobkov 100. pr²klady typu: 304-4, 334-34. 

Ostatn® pr²klady sļitovania a odļitovania v obore do 

1 000 bez prechodu cez z§klad. Pr²klady typu: 

532+4, 648-40. 

Precviļovanie a upevŔovanie sļitovania 

a odļitovania v obore do 1 000. VzŠah: o Ănñ viac, o 

Ănñ menej.  

Rieġenie slovnĨch ¼loh 

 

-vie sļ²taŠ a odļ²taŠ 

n§sobky 100 

-vie priļitovaŠ 

a odļitovaŠ jednocifern® 

a dvojcifern® ļ²sla bez 

prechodu cez z§klad 

-vie spr§vne zap²saŠ 

pr²klady na p²somn® 

sļ²tanie , odļ²tanie 

-odliġuje jednotky, 

desiatky, stovky 

-v slovnej ¼lohe 

rozliġuje  sļ²tanie 

od odļ²tania   

 

 

 

N§sobenie 

a delenie 

v obore 

n§sobiliek 

 

Opakovanie a prehŌbenie n§sobenia a delenia v obore 

n§sobiliek do 30 

N§sobenie a delenie v obore n§sobiliek do 60 

Tvorenie a z§pis pr²kladov n§sobenia a delenia 

v obore n§sobiliek do 60 

N§sobilka ļ²slom 4,5,6-pamªŠovĨ n§cvik 

 

- vie n§sobiŠ a deliŠ 

v obore do 30, n§sledne 

do 60 

-m§ osvojen® n§sobky 

do 60 

-jednoduch® pr²klady 

rieġi spamªti 

Finanļn§ 

gramotnosŠ 

Rieġenie slovnĨch ¼loh zameranĨch na finanļn¼ 

gramotnosŠ ï hra na obchod 

Urļenie r¹znych sp¹sobov komunik§cie o 

finanļnĨch z§leģitostiach 

 

 

 

Vysvetlenie moģnosti ¼niku d¹leģitĨch osobnĨch 

¼dajov. 

 

 

Zhodnotenie d¹sledkov zneuģitia osobnĨch ¼dajov 

 

-vie pracovaŠ s 

peniazmi 

-vie uviesŠ jednoduch® 

pr²klady, ako sa m¹ģu 

osobn® 

inform§cie/¼daje dostaŠ 

k nepovolanĨm osob§m 

-vie op²saŠ moģn® 

d¹sledky prezradenia 

vybranĨch osobnĨch 

inform§ci². 

- vie ako si chr§niŠ 

osobn® ¼daje 

GEOMETRIA    
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DŌģka ¼seļky 1. Jednotka dŌģky, meradlo, dŌģka ¼seļky 

2. Jednotka dŌģky dm,m 

   - jednotka dŌģky-dm 

   - meradlo s decimetrovou stupnicou 

   - jednotka dŌģky-m 

   -meradlo s metrovou stupnicou 

   - premieŔanie jednotiek (m-dm,m-cm,dm-cm) 

   3. Meranie dŌģky ¼seļky, rysovanie ¼seļky danej   

      dŌģky 

  -meranie dŌģky ¼seļky s presnosŠou na cm, dm,   

  -rysovanie ¼seļiek danej dŌģky, vytyļovanie ¼seļky       

   v ter®ne a meranie dŌģky ¼seļky v m 

4. S¼ļet dŌģok ¼seļiek- numericky 

  - rozdiel dŌģok ¼seļiek-numericky 

5. Pr§ca s kruģidlom. 

  - rysovanie kruģnice(stred,polomer) 

-pozn§ jednotky dŌģky 

cm,dm,m 

-rozliġuje tieto jednotky 

-dŌģku ¼seļky vie 

odmeraŠ a narysovaŠ, 

sļ²taŠ a odļ²taŠ 

-tieto schopnosti vie 

vyuģiŠ prakticky 

-vie spr§vne urobiŠ 

matematickĨ z§pis pri 

meran²,sļitovan² 

a odļitovan² dŌģky 

¼seļiek 

-ovl§da spr§vne drģanie 

kruģidla a narysovaŠ 

kruģnicu, ktor¼ vie 

spr§vne oznaļiŠ. 

 

Ciele 5. roļn²ka: 

ï opakovaŠ a prehŌbiŠ uļivo z predch§dzaj¼cich roļn²kov, 

ï vedieŠ sļitovaŠ a odļitovaŠ prirodzen® ļ²sla p²somne, v obore do 100, 

ï rieġiŠ slovn® ¼lohy, 

ï osvojiŠ si numer§ciu prirodzenĨch ļ²sel v obore do 1 000, 

ï vedieŠ sļitovaŠ a odļitovaŠ prirodzen® ļ²sla v obore do 1 000 spamªti a p²somne, 

ï osvojiŠ si n§sobenie a delenie v obore n§sobiliek do 60, 

ï vedieŠ meraŠ a rysovaŠ ¼seļky danej dŌģky, 

ï vedieŠ pouģ²vaŠ jednotky dŌģky:m,dm,cm, 

ï pracovaŠ s kruģidlom. 

 

Obsah predmetu: Matematika v 6. roļn²ku 

 

ĻasovĨ rozsah: 132 hod²n roļne 

ĠVP:    4h/t 

ĠkVP: 0 h/t 

 

TematickĨ 

celok 

Obsah vzdel§vania Oļak§van® vzdel§vacie 

vĨstupy /ģiak/ 

ARITMETIKA  

Sļ²tanie a 

odļ²tanie v 

obore do  

1 000 

 

 

P²somn® sļ²tanie a odļ²tanie. Pr²klady typov : 

732   345  695   980    800      931 

248   455  236  -248  - 455   - 236 

 

- vie p²somne sļ²taŠ 

,odļ²taŠ bez prechodu, 

s prechodom cez z§kl., 

rozliġuje sļ²tanie 

a odļ²tanie 

 N§sobenie a 

delenie v obore 

do 100 

 

1. N§sobenie a delenie v obore n§sobiliek do 100 

- tvorenie a z§pis pr²kladov n§sobenia a delenia v 

obore n§sobiliek do 100. 

2. N§sobilka ļ²slom 7, 8, 9 a 10 ï pamªŠovĨ n§cvik. 

 

3. Rieġenie jednoduchĨch slovnĨch ¼loh na 

n§sobenie a delenie. 

- vie n§sobiŠ a deliŠ 

v obore do 60, n§sledne  

do100 

- vie spamªti n§sobiŠ 

ļ²slami 7,8,9,10 

-vie rieġiŠ jednoduch® 

slovn® ¼lohy na 



 168 

n§sobenie a delenie 

Prirodzen® 

ļ²sla v obore do 

10 000. Sļ²tanie 

a odļ²tanie 

 

1. Numer§cia do 10 000, orient§cia na ļ²selnej osi, 

porovn§vanie ļ²sel. 

 

 

 

2. N§sobenie a delenie 10, 100, 1 000 a 

precviļovanie na jednotk§ch dŌģky, hmotnosti a 

objemu. 

 

 

3. Sļ²tanie a odļ²tanie do 10 000. 

- sļ²tanie a odļ²tanie spamªti, 

- p²somn® sļ²tanie a odļ²tanie, 

 

 

- rieġenie jednoduchĨch slovnĨch ¼loh. 

-orientuje sa na ļ²selnej 

osi do 10 000 a vie 

porovnaŠ ļ²sla v tomto 

obore 

 

-vie n§sobiŠ a deliŠ 

ļ²slami 10, 100, 1 000 

i pri premen§ch 

jednotiek 

 

-vie priļitovaŠ 

a odļitovaŠ do 10 000 

-vie spr§vne zap²saŠ 

pr²klady na p²somn® 

sļ²tanie , odļ²tanie 

-v slovnej ¼lohe rozliġuje  

sļ²tanie od odļ²tania   

 

Finanļn§ 

gramotnosŠ 

Urļenie r¹znych sp¹sobov komunik§cie o 

finanļnĨch z§leģitostiach 

 

 

 

 

 

 

 

Vysvetlenie moģnost² ¼niku d¹leģitĨch osobnĨch 

¼dajov 

 

Struļn® zhrnutie hlavnĨch princ²pov ochrany 

spotrebiteŎov 

 

 

 

 

 

 

N§vġteva obchodu - n§kup 

-vie uviesŠ jednoduch® 

pr²klady, ako sa m¹ģu 

osobn® 

inform§cie/¼daje dostaŠ 

k nepovolanĨm osob§m 

- vie op²saŠ moģn® 

d¹sledky prezradenia 

vybranĨch osobnĨch 

inform§ci² 

- vie zhodnotiŠ d¹sledky 

zneuģitia osobnĨch 

¼dajov 

- vie uviesŠ pr²klady 

moģnost² na vr§tenie 

vĨrobkov v r¹znych 

typoch obchodov (napr. 

elektronick®, kamenn®). 

ï vie jednoducho op²saŠ 

z§kladn® pr§va  

spotrebiteŎov 

- vie urobiŠ jednoduchĨ 

n§kup, pozn§ hodnotu 

peŔaz² 

Jednotky ļasu 

 

Z§kladn® jednotky sekunda, min¼ta, hodina. 

 

Urļovanie ļasu. 

-rozliġuje pojmy hodina, 

sekunda, min¼ta 

-vie urļiŠ ļas na 

hodink§ch 

 

GEOMETRIA  

DŌģka ¼seļky 

 

 

1. Jednotky dŌģky ï mm, km 

- premieŔanie jednotiek. 

-pozn§ jednotky dŌģky 

mm, km 

-rozliġuje tieto jednotky 
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2. Meranie dŌģky, rysovanie ¼seļiek danej dŌģky ( aj 

v mm) 

 

-dŌģku ¼seļky vie 

odmeraŠ a narysovaŠ 

-tieto schopnosti vie 

vyuģiŠ prakticky 

 

R¹znobeģky, 

rovnobeģky 

a kolmice 

 

1. Rysovanie priamok danĨm bodom a danĨmi 

dvoma bodmi. 

2. Rysovanie r¹znobeģnĨch priamok. 

 

3. Rysovanie rovnobeģnĨch priamok. 

 

4. Rysovanie kolm²c pomocou trojuholn²ka s ryskou. 

5. PravĨ uhol 

-vie narysovaŠ priamku 

 

-vie narysovaŠ 

r¹znobeģb® priamky 

- vie narysovaŠ 

rovnobeģn® priamky 

- vie narysovaŠ kolmicu 

- pozn§ a narysuje pravĨ 

uhol pomocou prav²tka 

s ryskou 

Rovinn® 

obrazce 

 

Trojuholn²k, ġtvorec, obdŌģnik. 

 

Vyznaļovanie, popis, vlastnosti str§n. 

 

Rysovanie ġtvorca a obdŌģnika. 

-vie rozl²ġiŠ rovinn® 

obrazce 

-vie ich spr§vne oznaļiŠ 

a pozn§ vlastnosti str§n 

-vie narysovaŠ rovinn® 

obrazce 

 

Geometrick® 

teles§ 

 

Popis z§kladnĨch vlastnost² ï kocka, kv§der -vie rozl²ġiŠ rovinn® 

obrazce od priestorovĨch 

-vie pop²saŠ z§kladn® 

vlastnosti kocky 

a kv§dra 

 

 

Ciele 6. roļn²ka: 

OpakovaŠ a prehŌbiŠ uļivo z predch§dzaj¼cich roļn²kov, 

ï vedieŠ sļ²taŠ a odļ²taŠ v obore do 1000, 

ï osvojiŠ si n§sobenie a delenie v obore do 100, 

ï rieġiŠ slovn® ¼lohy, 

ï osvojiŠ si numer§ciu prirodzenĨch ļ²sel do 10 000, 

ï vedieŠ sļ²taŠ a odļ²taŠ prirodzen® ļ²sla do 10 000 spamªti a p²somne, 

ï vedieŠ n§sobiŠ a deliŠ 10, 100 a 1000, 

ï osvojiŠ si z§kladn® jednotky ļasu, 

ï vedieŠ meraŠ a rysovaŠ ¼seļky, rysovaŠ r¹znobeģky, rovnobeģky a kolmice, ġtvorec a 

ï obdŌģnik, 

ï osvojiŠ si popis z§kladnĨch vlastnost² kocky a kv§dra. 

 

Obsah predmetu Matematika v 7. roļn²ku 

 

ĻasovĨ rozsah: 165 hod²n roļne 

ĠVP: 4h/t    132h/roļne 

ĠkVP: 1h/t      33h/roļne 

 

TematickĨ celok Obsah vzdel§vania   Oļak§van® vzdel§vacie 
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vĨstupy /ģiak/ 

ARITMETIKA  

N§sobenie a delenie 

mimo oboru 

n§sobilky 

 

 

 

Delenie so zvyġkom 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P²somn® n§sobenie a 

delenie prirodzenĨch 

ļ²sel do 10 000 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ļ²selnĨ obor do 

mili·na 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

N§sobenie a delenie mimo 

oboru n§sobilky ï p²somne. 

Pr²klady typu:  

3 . 13 = 39   39 : 3 = 13 

2 . 15 = 30   30 : 2 = 15 

N§sobok dan®ho ļ²sla, 

vyznaļovanie na ļ²selnej osi  

Pojmy ï ne¼plnĨ podiel, zvyġok  

VĨpoļet ne¼pln®ho podielu, 

z§pis formou 13 : 4 = 3  

                        1  

Pr²klady na delenie so zvyġkom 

v obore do 100  

 

 

1. N§sobenie a delenie ļ²slami 

10, 100, 1 000, vyuģitie na 

praktickom premieŔan² 

jednotiek dŌģky, hmotnosti a 

objemu.  

2. P²somn® n§sobenie 

maxim§lne trojcifern®ho ļ²sla 

jednocifernĨm ļiniteŎom.  

3. P²somn® delenie 

jednocifernĨm deliteŎom bez 

zvyġku. 

 

 

 

1. Numer§cia do mili·na, 

porovn§vanie ļ²sel, 

zaokr¼hŎovanie ļ²sel na 

desiatky a stovky.  

 

 

 

2. P²somn® sļ²tanie a odļ²tanie 

ļ²sel do 1 000 000.  

 

Pr²klady typu 

 235 200  
- 15 865 
3. Rieġenie jednoduchĨch 

slovnĨch ¼loh.  

4. Pouģ²vanie kalkulaļky na 

sļ²tanie a odļ²tanie.  

 

- vie p²somne n§sobiŠ a deliŠ 

v obore do 100  

 

 

 

- vie n§sobky dan®ho ļ²sla, 

dok§ģe ich vyznaļiŠ na ļ²selnej 

osi 

- pozn§ pojmy ne¼plnĨ podiel, 

zvyġok 

- dok§ģe vypoļ²taŠ ne¼plnĨ 

podiel a spr§vne to zap²saŠ  

- vie rieġiŠ pr²klady na delenie so 

zvyġkom v obore do 100 

 

- vie n§sobiŠ a deliŠ ļ²slami 10, 

100, 1000, dok§ģe to vyuģiŠ na 

praktickom premieŔan² 

jednotiek dŌģky, hmotnosti, 

objemu 

 

- vie p²somne n§sobiŠ 

maxim§lne trojcifern® ļ²slo 

jednocifernĨm ļiniteŎom 

- vie p²somne deliŠ 

jednocifernĨm deliteŎom bez 

zvyġku 

 

- vie sa orientovaŠ v ļ²selnom 

rade v obore do mili·na 

- vie porovn§vaŠ ļ²sla v obore 

do mili·na 

- dok§ģe zaokr¼hliŠ ļ²sla na 

desiatky a stovky 

 

- vie p²somne sļitovaŠ 

a odļitovaŠ ļ²sla v obore do 

mili·na 

 

 

 

- dok§ģe rieġiŠ jednoduch® 

slovn® ¼lohy  

- vie pouģ²vaŠ kalkulaļku, 

dok§ģe s Ŕou  samostatne 

pracovaŠ  

Finanļn§ gramotnosŠ Sp¹sob regul§cie a dohŎadu 

nad finanļnĨm trhom 

-vie vysvetliŠ vĨznam ochrany 

vkladov v SR 
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Pos¼denie vĨznamu boja proti 

korupcii, podvodom, ochrany 

proti praniu ġpinavĨch peŔaz² 

 

 

Organizovanie osobnĨch 

financi² a pouģ²vanie rozpoļtu  

 

 

Zdroje osobnĨch pr²jmov 

 

- vie vysvetliŠ rozdiel medzi 

bankovĨmi a nebankovĨmi 

subjektmi 

- dok§ģu navrhn¼Š sp¹soby 

rieġenia finanļnĨch situ§ci², v 

ktorĨch sa stretne s klamstvom, 

podvodom, neļestnĨm 

spr§van²m 

 

- vie identifikovaŠ zdroje 

osobnĨch pr²jmov 

- dok§ģe spr§vne pouģiŠ peniaze 

na ģivobytie 

- vie op²saŠ, ļo s¼ osobn® 

pr²jmy ļloveka. 

- dok§ģe vysvetliŠ pojem mzda 

(hrub§, ļist§). 

GEOMETRIA  

Jednoduch® 

konġtrukcie 

kruģidlom 

 

 

 

 

 

 

Geometrick® teles§ 

 

 

Uhol 

 

 

 

 

 

 

 

 

Obvod rovinnĨch 

obrazcov 

 

1. Pren§ġanie, porovn§vanie 

¼seļiek, grafickĨ s¼ļet ¼seļiek, 

n§sobok ¼seļiek, stred ¼seļiek. 

 

2. Konġtrukcie trojuholn²ka (z 

troch str§n) pomocou kruģidla.  

 

 

Popis z§kladnĨch vlastnost² ï 

guŎa, valec.  

 

1. Vyznaļovanie a rysovanie 

uhla, popis uhla.  

2. Pojmy ï pravĨ uhol, priamy, 

ostrĨ, tupĨ uhol. 

 

3. Precviļovanie na rovinnĨch 

obrazcoch (ġtvorec, obdŌģnik, 

trojuholn²k).  

 

1. Obvod trojuholn²ka. 

2. Obvod obdŌģnika.  

3. Obvod ġtvorca.  

 

 

- vie pren§ġaŠ ¼seļky 

- dok§ģe porovn§vaŠ ¼seļky 

- vie narysovaŠ grafickĨ s¼ļet 

¼seļiek, n§sobok ¼seļiek 

- vie vyznaļiŠ stred ¼seļky 

- dok§ģe narysovaŠ trojuholn²k 

pomocou kruģidla  

 

- vie pop²saŠ z§kladn® vlastnost² 

gule a valca 

 

- vie vyznaļiŠ, rysovaŠ a pop²saŠ 

uhol 

- m§ osvojen® pojmy pravĨ, 

priamy, ostrĨ a tupĨ uhol  

- vie ich spr§vne rozl²ġiŠ 

- dok§ģe tieto uhly spr§vne 

rozl²ġiŠ na rovinnĨch obrazcoch  

( ġtvorec, obdŌģnik, trojuholn²k ) 

 

- vie vypoļ²taŠ obvod 

trojuholn²ka 

- vie vypoļ²taŠ obvod obdŌģnika 

- vie vypoļ²taŠ obvod ġtvorca 

 

Ciele 7. roļn²ka: 
- OpakovaŠ a prehŌbiŠ uļivo z predch§dzaj¼cich roļn²kov,  

- osvojiŠ si n§sobenie a delenie mimo oboru n§sobilky,  

- vedieŠ p²somne n§sobiŠ trojcifern® ļ²slo jednocifernĨm ļiniteŎom, 

- vedieŠ p²somne deliŠ jednocifernĨm deliteŎom bez zvyġku, 

- osvojiŠ si numer§ciu prirodzenĨch ļ²sel do mili·na, 

- vedieŠ pouģ²vaŠ kalkulaļku na sļ²tanie a odļ²tanie,  
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- osvojiŠ si jednoduch® konġtrukcie kruģidlom, 

- vedieŠ vyznaļovaŠ a rysovaŠ uhly,  

- osvojiŠ si vĨpoļet obvodu rovinnĨch obrazcov. 

 

Obsah predmetu: Matematika v 8. roļn²ku 

 

ĻasovĨ rozsah: 165 hod²n roļne 

ĠVP: 4h/t    132h/roļne 

ĠkVP: 1h/t      33h/roļne 

 

Tematicky celok Obsah vzdel§vania   Oļak§van® vzdel§vacie 

vĨstupy /ģiak/ 

ARITMETIKA  

 

P²somn® n§sobenie a 

delenie prirodzenĨch ļ²sel v 

obore do 10 000 

 

Ļ²selnĨ obor do mili·na 

 

 

 

 

 

 

 

 

Delenie viaccifernĨch ļ²sel 

jednocifernĨm deliteŎom so 

zvyġkom 

 

 

P²somn® delenie 

viaccifernĨch ļ²sel 

dvojcifernĨmi deliteŎmi aj 

pomocou kalkulaļky 

P²somn® n§sobenie 

viaccifernĨch ļ²sel 

dvojcifernĨmi ļiniteŎmi aj 

pomocou kalkulaļky 

 

 

Zlomky 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P²somn® n§sobenie a delenie 

prirodzenĨch ļ²sel ļ²slami 2 aģ 9. 

 

 

1. Ļ²tanie, p²sanie a porovn§vanie 

prirodzenĨch ļ²sel v obore do 

mili·na. 

  

 

 

2. Sļ²tanie a odļ²tanie 

prirodzenĨch ļ²sel v obore do 

mili·na. 

 

Delenie so zvyġkom ļ²slami 2 aģ 

9. 

 

 

 

 

P²somn® n§sobenie ļ²slami 10 aģ 

99.  

 

 

 

 

 

 

 

1.Pojem zlomku, delenie celku na 

zlomky, ļ²tanie a p²sanie 

zlomkov.  

 

 

2.VĨpoļet zlomku z ļ²sla. 

N§zorn® uvedenie rovnosti dvoch 

 

 

- vie p²somne n§sobiŠ 

a deliŠ v obore do 10 000  

 

 

- vie sa orientovaŠ 

v ļ²selnom rade v obore 

do mili·na vie ļ²taŠ a 

p²saŠ ļ²sla, dok§ģe ich 

vyznaļiŠ na ļ²selnej osi. 

Vie ich porovnaŠ. 

- vie p²somne sļitovaŠ 

a odļitovaŠ ļ²sla v obore 

do mili·na 

- vie p²somne deliŠ 

viaccifern® ļ²slo 

jednocifernĨm deliteŎom 

aj so zvyġkom 

 

- vie p²somne n§sobiŠ 

dvojcifernĨm ļiniteŎom  

- vie pouģ²vaŠ 

kalkulaļku, dok§ģe s Ŕou  

samostatne pracovaŠ 

- vie n§sobiŠ viaccifern® 

ļ²sla dvojcifernĨmi 

ļiniteŎmi za pomoci 

kalkulaļky 

- pozn§ pojem zlomok 

vie deliŠ celok na 

rovnak® ļasti, preļ²ta 

a zap²ġe zlomok 

-vie vypoļ²taŠ zlomky 

z ļ²sel najmª formou 

slovnĨch pr²kladov 

- pozn§ a preļ²ta 

desatinnĨ zlomok, vie 
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Desatinn® ļ²sla 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

zlomkov.  

 

3.DesatinnĨ zlomok, rovnosŠ 

desatinnĨch zlomkov. 

 

1. Z§pis desatinn®ho zlomku ako 

desatinn®ho ļ²sla.  

 

2. Ļ²tanie a p²sanie, 

porovn§vanie, zaokr¼hŎovanie 

desatinnĨch ļ²sel.  

 

 

3. Sļ²tanie desatinnĨch ļ²sel.  

 

4. Odļ²tanie desatinnĨch ļ²sel.  

 

 

5. N§sobenie desatinnĨch ļ²sel 

(n§sobenie ļ²slami 10,100,1000; 

n§sobenie prirodzenĨmi ļ²slami; 

n§sobenie desatinnĨmi ļ²slami).  

6. Delenie desatinnĨch ļ²sel 

(delenie dvoch prirodzenĨch ļ²sel 

- podiel je desatinn® ļ²slo; delenie 

desatinnĨch ļ²sel prirodzenĨm 

ļ²slom; delenie desatinnĨch ļ²sel 

ļ²slami 10, 100, 1 000; delenie 

desatinnĨch ļ²sel desatinnĨmi 

ļ²slami)  

zap²saŠ  rovnosŠ 

- vie zap²saŠ desatinnĨ 

zlomok v tvare 

desatinn®ho ļ²sla  

- vie preļ²taŠ, zap²saŠ, 

porovn§vaŠ 

a zaokr¼hŎovaŠ 

desatinn® ļ²sla 

- vie pouģ²vaŠ algoritmus 

sļ²tania desatinnĨch ļ²sel 

- vie pouģ²vaŠ algoritmus 

odļ²tania desatinnĨch 

ļ²sel 

- vie pouģ²vaŠ algoritmus 

n§sobenia desatinnĨch 

ļ²sel (pos¼vanie 

desatinnej ļiarky) 

- vie pouģ²vaŠ algoritmus 

delenia desatinnĨch ļ²sel 

(pos¼vanie desatinnej 

ļiarky). Vie vyuģiŠ 

v praktickĨch 

pr²kladoch. 

Finanļn§ gramotnosŠ Vypracovanie  finanļn®ho pl§nu 

 

 

Vysvetlenie daŔov®ho 

a odvodov®ho syst®mu 

Orientovanie sa v zabezpeļovan² 

ģivotnĨch potrieb jednotlivca a 

rodiny 

-vie  roztriediŠ pr²jmy do 

dom§cnosti a vĨdavky 

na dom§cnosŠ 

- dok§ģe vysvetliŠ 

pr²jmy, vĨdavky 

a ¼spory 

- dok§ģe zostaviŠ 

rozpoļet dom§cnosti 

- vie uviesŠ pr²klady, 

ako ġt§t vyuģ²va pr²jmy 

z dan² 

- pozn§ a zos¼ladi 

osobn®, rodinn®, 

spoloļensk® potreby 

GEOMETRIA  

Uhol 

 

 

 

 

 

1. Meranie uhla danej veŎkosti.  

 

2. Vyznaļovanie uhla danej 

veŎkosti.  

 

 

- vie narysovaŠ a meraŠ 

uhly 

- vie vyznaļiŠ, rysovaŠ 

a pop²saŠ uhol 
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Obsahy rovinnĨch ¼tvarov 

 

 

 

 

 

 

Obvod a obsah kruhu 

 

 

 

Geometrick® teles§ 

 

 

 

 

1. Jednotky obsahu 

  

 

2. Obsah ġtvorca  

 

3. Obsah obdŌģnika 

 

1. DŌģka kruģnice, obvod kruhu  

 

2. Obsah kruhu 

 

1. Popis z§kladnĨch vlastnost² ï 

ihlan.  

2. Popis z§kladnĨch vlastnost² ï 

kuģeŎ.  

-vie spr§vne pouģ²vaŠ 

a premieŔaŠ navz§jom 

jednotky obsahu 

-vie vypoļ²taŠ obsah 

ġtvorca 

-vie vypoļ²taŠ obsah 

obdŌģnika 

- vie vypoļ²taŠ dŌģku 

kruģnice a obvod kruhu 

- vie vypoļ²taŠ obsah 

kruhu 

- vie pop²saŠ z§kladn® 

vlastnost² ihlanu 

- vie pop²saŠ z§kladn® 

vlastnost² kuģeŎa 

 

Ciele 8. roļn²ka: 

- PoznaŠ algoritmus p²somn®ho delenia jednocifernĨm deliteŎom so zvyġkom a vedieŠ 

ho pouģ²vaŠ 

- poznaŠ algoritmus p²somn®ho delenia dvojcifarnĨm deliteŎom p²somne alebo 
pomocou kalkulaļky, 

- poznaŠ a veieŠ vyuģ²vaŠ sp¹soby kontroly spr§vnosti vĨpoļtu s¼ļtu alebo rozdielu, 

- spr§vne ch§paŠ pojem zlomok, vedieŠ ļ²taŠ a zapisovaŠ zlomok, 

- z²skaŠ zruļnosŠ v rysovan² a meran² uhlov, 

- vedieŠ vypoļ²taŠ obsahy ġtvorca, obdŌģnika a kruhu, 

- ch§paŠ matematiku ako zdroj prostriedkov na rieġenie praktickĨch ¼loh. 

 

Obsah predmetu: Matematika v 9. roļn²ku 

 

ĻasovĨ rozsah: 165 hod²n roļne 

ĠVP: 4h/t    132h/roļne 

ĠkVP: 1h/t      33h/roļne 

 

Tematicky celok Obsah vzdel§vania   Oļak§van® vzdel§vacie 

vĨstupy /ģiak/ 

ARITMETIKA  

Opakovanie  a prehŌbenie 

uļiva zo 8. roļn²ka 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P²somn® n§sobenie 

prirodzenĨch ļ²sel ļ²slami 1 

aģ 99.  

P²somn® delenie prirodzenĨch 

ļ²sel jednocifernĨmi 

deliteŎmi aj pomocou 

kalkulaļky. 

 P²somn® delenie 

prirodzenĨch ļ²sel 

dvojcifernĨmi deliteŎmi 

pomocou kalkulaļky.  

Zlomky.  

Desatinn® ļ²sla: sļ²tanie, 

odļ²tanie, n§sobenie a delenie 

 

-m§ osvojenĨ algoritmus 

p²somn®ho n§sobenia 

prirodzenĨch ļ²sel  ļ²slami 1 - 99 

-m§ osvojenĨ algoritmus 

p²somn®ho delenia jednocifernĨm 

deliteŎom aj s pomocou 

kalkulaļky 

- vie algoritmus p²somn®ho 

delenia dvojcifernĨm deliteŎom  

-vie p²somne alebo pomocou 

kalkulaļky,  

- zap²ġe a preļ²ta zlomok, vie 

vypoļ²taŠ zlomkov¼ ļasŠ 

- vie pouģ²vaŠ algoritmus sļ²tania, 
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Percento  

 

 

 

 

 

 

 

 

Istina, ¼rok, ¼rokov§ miera 

 

 

 

 

 

OsobnĨ ï beģnĨ ¼ļet  

 

 

 

 

 

PrehŌbenie poznatkov z 

matematiky so zameran²m 

na prax a profesion§lnu 

pr²pravu  

 

desatinnĨch ļ²sel.  

 

 
Pojem percento, ļ²tanie a 

p²sanie percent.  

Pojem celok, z§klad, 100 %. 

 VĨpoļet percentovej ļasti, 

celku, poļtu percent aj s 

vyuģit²m kalkulaļky.  

Rieġenie jednoduchĨch 

slovnĨch ¼loh z praxe 

 

Istina, ¼rok, ¼rokov§ miera, 

daŔ z ¼roku ï informat²vne.  

 

 

 

 

OsobnĨ ï beģnĨ ¼ļet, jeho 

vĨznam a pouģitie.  

 

Platobn§ karta. 

 

 

 Rieġenie slovnĨch ¼loh a 

pr²kladov z praxe. 

odļ²tania ,n§sobenia a delenia 

desatinnĨch ļ²sel (pos¼vanie 

desatinnej ļiarky) 
 
- vie vypoļ²taŠ 1 %, rozl²ġiŠ, 

-dok§ģe pomenovaŠ a vypoļ²taŠ 

z§klad, poļet percent a hodnotu 

pr²sluġn¼ k poļtu percent,  

 

 
-dok§ģe rieġiŠ jednoduch® slovn® 

¼lohy z praxe 
 
-vie povedaŠ a vysvetliŠ ļo je 

istina 
-dok§ģe p²somne vypoļ²taŠ 

¼rokov¼ mieru 
-vie zap²saŠ a vypoļ²taŠ daŔ z 

¼roku 
-vie vysvetliŠ ļo je osobnĨ- beģnĨ 

¼ļet 
-vie sļ²taŠ vĨbery a vklady 
-pozn§ platobn® karty a vie naļo 

sl¼ģia 
 
 

-dok§ģe vypoļ²taŠ r¹zne pr²klady 

z praxe 
-pozn§ r¹zne sp¹soby vĨpoļtu 

slovnĨch ¼loh z praxe  
-vie poļ²taŠ pr²klady s eurami 
 

 Prij²manie  finanļnĨch 

rozhodnut² so zvaģovan²m 

alternat²v a ich d¹sledkov 

 

 

 

Uplatnenie 

spotrebiteŎskĨch zruļnost² 

pri zodpovednom 

rozhodovan² o n§kupe 

 

 

 

 

Op²sanie pouģ²vania 

r¹znych met·d platenia 
 

 

 

 

 

- vie zoradiŠ osobn® 

ģelania/potreby podŎa ich 

d¹leģitosti/ 

- vie stanoviŠ si merateŎn® 

kr§tkodob® finanļn® ciele 

- vie porovnaŠ ceny rovnak®ho 

alebo podobn®ho vĨrobku 

a/alebo sluģby v dvoch 

r¹znych obchodoch 

- vie uplatniŠ zodpovedn® 

rozhodovanie pri n§kupe, 

primerane veku 

- dok§ģe op²saŠ, za ļo vġetko 

sa v dom§cnosti plat² 

- vie vysvetliŠ pouģ²vanie 

peŔaz² v beģnĨch situ§ci§ch 

(hotovostn§ a bezhotovostn§ 

forma peŔaz²) 

- vie rozl²ġiŠ platobn® karty 

podŎa funkcie - debetn®, 
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Vysvetleni ako sporenie 

prispieva k finanļnej 

prosperite 

kreditn® 

- dok§ģe op²saŠ, ako a preļo 

ļlovek m¹ģe sporiŠ 

GEOMETRIA  

Opakovanie uļiva zo 8. 

roļn²ka 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Geometrick® teles§ 

vġeobecne  

 

 

 

 

 

 

Objemy telies vġeobecne  

 

 

 

 

Uhly 

 

 

 

Obvody rovinnĨch a obsahy 

¼tvarov vġeobecne 

 

 

 

 

 

 

 
Kocka, sieŠ a povrch kocky. 

 Kv§der, sieŠ a povrch 

kv§dra. 
 

 

 
 

Jednotky objemu.  

 

Objem kocky a kv§dra.  

 

Rieġenie ¼loh z praxe.  

 
- vie narysovaŠ a meraŠ uhly 
 - vie vyznaļiŠ, rysovaŠ a pop²saŠ 

uhol 
 
- vie narysovaŠ a vypoļ²taŠ 

s¼ļtom dŌģok obvod trojuholn²ka, 

ġtvorca, obdŌģnika ,kruģnica a 

kruh 
-dok§ģe cez vzorce vypoļ²taŠ 

obsahy 
- vie vypoļ²taŠ obsah ġtvorca, 

obdŌģnika, trojuholn²ka ,kruhu 
- vie vypoļ²taŠ obvod ġtvorca, 
obdŌģnika, trojuholn²ka, kruhu 
- pozn§ kocku, kv§der,   
-vie vypoļ²taŠ povrch a sieŠ 

kocky 
-dok§ģe vypoļ²taŠ povrch, sieŠ 

kv§dra 
-p²somne vie pop²saŠ kv§der, 

kocku 
-vie spr§vne pouģ²vaŠ 

a premieŔaŠ navz§jom jednotky 

objemu 
-vie vypoļ²taŠ objem kocky, 

kv§dra 
-dok§ģe s§m vypoļ²taŠ r¹zne 

¼lohy z praxe 
 

 

Ciele 9. roļn²ka: 
- UtvrdiŠ algoritmus p²somn®ho delenia jednocifernĨm deliteŎom so zvyġkom,  

-  utvrdiŠ algoritmus p²somn®ho delenia dvojcifernĨm deliteŎom p²somne alebo pomocou 

kalkulaļky,  

- vedieŠ vyuģ²vaŠ sp¹soby kontroly spr§vnosti vĨpoļtu s¼ļtu alebo rozdielu,  

- vedieŠ vypoļ²taŠ 1 %, rozl²ġiŠ, pomenovaŠ a vypoļ²taŠ z§klad, poļet percent a hodnotu 
pr²sluġn¼ k poļtu percent,  

- pochopiŠ vĨznam pojmu objem,  

- poznaŠ pouģ²van® jednotky objemu a vedieŠ ich navz§jom premieŔaŠ,  

- osvojiŠ si postup vĨpoļtu objemu kv§dra a kocky,  

- poznaŠ sieŠ kv§dra a kocky, rozv²jaŠ priestorov¼ predstavivosŠ ģiakov,  

- nauļiŠ ģiakov z²skan® vedomosti aplikovaŠ v praxi.  
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INFORMATIKA  

 

PRE 5., 6., 7., 8. A 9. ROĻNĉK 

PRE ĢIAKOV S ōAHKħM STUPœOM MENTĆLNEHO POSTIHNUTIA 
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ISCED 1 
 

VZDELĆVACIA OBLASş: 
 

Matematika a pr§ca s inform§ciami 

PREDMET: 
 

Informatika 

 
PoĽet hod²n v ġVP a ġkVP pre Ĥiakov s  ŎahkĨm stupŔom ment§lneho postihnutia. 

 

Roļn²k Pr²p. r. 1.r. 2.r. 3.r. 4.r. 5.r. 6.r. 7.r. 8.r. 9.r. 

Poļet hod²n v ĠVP 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 

Poļet hod²n v ĠkVP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Poļet hod²n spolu 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 

 

Charakteristika vyuļovacieho predmetu 

Informatika m§ d¹leģit® postavenie vo vzdel§van² ģiakov s ment§lnym postihnut²m, pretoģe 

podobne ako matematika rozv²ja myslenie ģiakov, ich schopnosŠ  zovġeobecŔovaŠ, hŎadaŠ 

vhodn® strat®gie rieġenia probl®mov a overovaŠ ich v praxi. Vedie k presn®mu vyjadrovaniu 

myġlienok a postupov a ich zaznamenaniu vo form§lnych z§pisoch, ktor® sl¼ģia ako 

vġeobecnĨ prostriedok komunik§cie. V ġpeci§lnej z§kladnej ġkole sa buduj¼ len z§klady 

predmetu informatika a preto sa n§zov predmetu prisp¹sobil na informatick§ vĨchova. OblasŠ 

informatiky zaznamen§va mimoriadny rozvoj, preto v predmete informatika / informatick§ 

vĨchova je potrebn® d¹kladnejġie sa zameraŠ na pochopenie z§kladnĨch univerz§lnych 

pojmov, postupov a techn²k pouģ²vanĨch pri pr§ci s ¼dajmi a toku inform§ci² v poļ²taļovĨch 

syst®moch. Dostupn® technol·gie maj¼ poskytn¼Š vyuļovaniu informatiky / informatickej 

vĨchovy ġirokĨ priestor na motiv§ciu a praktick® projekty. BudovaŠ informatick¼ kult¼ru, t.j. 

vychov§vaŠ k efekt²vnemu vyuģ²vaniu prostriedkov informaļnej civiliz§cie s reġpektovan²m 

pr§vnych a etickĨch z§sad pouģ²vania informaļnĨch technol·gi² a produktov. Toto je 

potrebn® dosiahnuŠ spoloļnĨm p¹soben²m predmetu informatick§ vĨchova a aplikovan²m 

informaļnĨch technol·gi² vo vyuļovan² inĨch predmetov, medzipredmetovĨch projektov, 

celoġkolskĨch programov a pri riaden² ġkoly 

 

Ciele vyuļovacieho predmetu 

CieŎom informatickej vĨchovy je zozn§menie sa s poļ²taļom a moģnosŠami jeho 

vyuģitia v kaģdodennom ģivote. 

CieŎom vyuļovania informatickej vĨchovy je viesŠ ģiakov k pochopeniu z§kladnĨch 

pojmov, postupov a techn²k pouģ²vanĨch pri pr§ci s ¼dajmi a toku inform§ci² v poļ²taļovĨch 

syst®moch. 

Prostredn²ctvom aplik§ci² obsahom aj ovl§dan²m primeranĨch veku ģiakov z²skaŠ 

z§kladn® zruļnosti v pouģ²van² poļ²taļa.  

D¹raz kl§sŠ pri tom nie na zvl§dnutie, ovl§dania aplik§cie, ale na pochopenie 

moģnost², ktor® m¹ģeme vyuģiŠ pri kaģdodennĨch ļinnostiach. Najvhodnejġie sa jav² vyuģitie 

programov urļenĨch ġpeci§lne pre ģiakov, prostredn²ctvom ktorĨch by sa zozn§mili 

s najbeģnejġ²mi ļinnosŠami vykon§vanĨmi na poļ²taļi (aplik§cie urļen® pre dospelĨch nie s¼ 

vhodn® kv¹li ich pr²liġnej komplexnosti). 

CieŎom je v r§mci medzipredmetovĨch vzŠahov a pomocou r¹znych aplik§ci² 

precviļovaŠ napr. uļivo z matematiky, slovensk®ho jazyka a inĨch predmetov. Z²skavaŠ 

vedomosti za podpory edukaļnĨch programov napr. z vlastivedy, matematiky atŅ. 

V r§mci medzipredmetovĨch vzŠahov si ģiaci pomocou r¹znych aplik§ci² precviļuj¼ 

z§kladn® uļivo z matematiky, slovensk®ho a cudzieho jazyka, z²skavaj¼ vedomosti za 




