
 

Príloha 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Obsah predprimárneho vzdelávania 

pre deti s autizmom alebo ďalšími pervazívnymi vývinovými poruchami 

 
 

Charakteristika obsahového celku na mesiac S E P T E M B E R  

Názov  

obsahového  

celku  

Tematické  

celky  

Obsahové 

štandardy  

Výchovno – 

vzdelávacie 

ciele  

Kompetencie  Vzdelávaci

a oblasť 

 

Vitaj v škôlke  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Predčitateľská 

gramotnosť 

 

 

 

 

 

Moja škôlka 

 

 

 

 

Moji kamaráti  

 

 

 

 

 

 

 

 

Moje hračky  

 

 

 

 

 

 

 Dopoludnia 

s rozprávkami 

 

 

 

 

Šikovné ruky 

 

 

 

 

 

Orientovať sa 

v priestoroch 

materskej 

školy.  

 

Meno a 

priezvisko 

dieťaťa.  

 

 

 

 

 

 

Vlastnosti 

predmetov. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elementárne 

základy práce 

s IKT (mobil, 

tablet, 

interaktívna 

tabuľa) 

V závislosti od 

stupňa a 

charakteru 

svojho 

postihnutia:  
Orientácia 

v priestoroch 

školy, triedy, 

jedálne a pod. 

 

Predstaviť sa 

menom a 

priezviskom 

(slovne, alebo s 

použitím AAK). 

Poznať mená 

učiteliek, 

spolužiakov.  

 

Vnímať 

rôznorodosť 

povrchov 

a vlastností 

hračiek 

a predmetov 

svojho okolia. 

Poznávať 

rozprávky 

počúvaním 

nahrávok a 

hlasným 

čítaním. 

Zvládnuť na 

základe 

primeraných 

inštrukcií 

dospelého na 

elementárnej 

úrovni prácu s 

IKT 

 

 

 

 

 

Psychomotorické  

komunikačné, 

občianske, učiť 

sa. 

 

Komunikačné, 

sociálne 

a personálne. 

 
 

 

 

 

Psychomotorické

, komunikačné, 

sociálne 

a personálne, 

pracovné, učiť 

sa. 

 

 

 

 

 

 

Digitálne 

informačné, 

komunikačné, 

učiť sa 

 

 

 

 

 

Človek a 

spoločnosť  

 

 

Človek a 

spoločnosť 

 

 

 

 

 

Človek 

a svet práce 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Matematika

a práca 

s informáci

ami 

  Pravidelné intervencie 1x do týždňa. 

 



 

Charakteristika obsahového celku na mesiac O K T Ó B E R  
 

Názov  

obsahového  

celku  

Tematické  

celky  

Obsahové 

štandardy  

Výchovno – 

vzdelávacie ciele  

Kompetencie  Vzdelávaci

a oblasť 

 

Farebná 

jeseň 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Finančná 

gramotnosť 

 

 

 

 

 

Maliarka jeseň  

 

 

 

 

 

Môj jesenný 

šatník 

 

 

 

 

 

 

Plody jesene 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lesné zvieratá 

 

 

 

 

 

Farby, farebná 

rozmanitosť vo 

vlastných 

produktoch.  

 

 

Vhodnosť/nevho

dnosť oblečenia 

vo vzťahu 

k počasiu. 

Zásady ochrany 

vlastného 

zdravia. 

 

Ovocie a 

zelenina  

 

 

Trh 

 

 

 

 

 

Zvieratá a 

živočíchy.  

Ochranárske 

postoje k prírode 

V závislosti od 

stupňa a 

charakteru 

svojho 

postihnutia:  
Priradiť, rozoznať 

a pomenovať, 

resp. priradiť 

pomenovanie 

farieb.  

 

Poznať časti 

oblečenia, vedieť 

sa obliecť 

i vyzliecť. Vhodne 

sa obliecť podľa 

počasia. 

 

Rozoznať rôzne 

druhy ovocia 

a zeleniny a ich 

význam pre 

zdravie.  

Osvojiť si 

podstatu 

výmenného 

obchodu ( hra na 

trh). 

 

Poznávať lesné 

zvieratá, zaujať 

pozitívny postoj 

k prírode, poznať 

nebezpečenstvo 

s dotýkania sa 

neznámych zvierat 

 

 

 

 

 

Psychomotorické, 

komunikačné, 

sociálne 

a personálne, 

pracovné. 

 

Psychomotorické, 

komunikačné, učiť 

sa, občianske. 

 
 

 

 

Komunikačné, 

učiť sa,občianske. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Komunikačné, 

psychomotorické, 

učiť sa, sociálne, 

občianske. 

 
 

 

 

Umenie 

a kultúra 

 

 

 

 

Človek a 

príroda 

 

 

 

 

Človek a 

príroda 

 

 

 

 

 

 

Človek a 

príroda 

 

 

 

 



 

Charakteristika obsahového celku na mesiac N O V E M B E R  
 

Názov  

obsahového  

celku  

Tematické  

celky  

Obsahové 

štandardy  

Výchovno – 

vzdelávacie ciele  

Kompetencie  Vzdelávaci

a oblasť 

 

 

Učíme sa 

o živote 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Finančná 

gramotnosť 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rodina  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bol raz jeden 

život 

 

 

 

 

Tajomstvá 

zmyslov 

 

 

 

 

 

 

 

Príroda sa 

pripravuje na 

zimný spánok  

 

 

 

 

 

 

Členovia 

rodiny 

 

 

 

 

 

Práca rodičov 

 

 

 

 

 

 

Ľudské telo.  

 

 

 

 

 

Prejavy života 

človeka 

 

 

 

 

 

 

Ochranárske 

postoje 

k živočíšnej 

ríši 

V závislosti od 

stupňa a 

charakteru 

svojho 

postihnutia:  
Rozlíšiť  

a pomenovať 

členov rodiny, 

vyjadriť vzťah 

k členom rodiny 

(slovne, alebo s 

použitím AAK).  

Poznať význam 

práce rodičov, 

finančného 

zabezpečenia 

rodiny.  
 

Poznať 

a pomenovať časti 

tela a ich funkciu 

(slovne alebo 

s použitím AAK).  

 

Určiť na základe  

zmyslového 

vnímania časti 

tela a 

jednoduchým 

spôsobom opísať  
ich funkciu.  

 

Rozlišovať 

jednotlivé ľudské 

zmysly. 

Poznať divo 

žijúce zvieratá, 

uvedomiť si 

význam 

starostlivosti o ne.  

 

 

 

 

 

Komunikačné, 

matematické, 

učiť sa, sociálne 

a personálne, 

občianske. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Psychomotorické, 

komunikačné, 

učiť sa. 

 

 

 

 

Psychomotorické, 

komunikačné, 

učiť sa, sociálne 

a personálne. 

 

 

 

 

Psychomotorické, 

komunikačné, 

občianske, 

sociálne 

a personálne, 

pracovné. 

 

 

 

 

 

Človek a 

spoločnosť 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Človek 

a príroda 

 

 

 

 

Človek 

a príroda 

 

 

 

 

 

 

 

Človek a 

príroda 

 

 

 

Charakteristika obsahového celku na mesiac D E C E M B E R  
  



Názov  

obsahového  

celku  

Tematické  

celky  

Obsahové 

štandardy  

Výchovno – 

vzdelávacie 

ciele  

Kompetencie  Vzdelávacia 

oblasť 

 

Vianočné 

tradície 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Predčitateľská 

gramotnosť 

 

 

 

 

 

Mikulášska 

čižmička 

 

 

 

 

Bude zima, 

bude mráz  

 

 

 

 

Vianočný čas  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vianočná 

besiedka 

 

 

 

 

 

Kultúrne 

dedičstvo, 

sviatky a ich 

oslavy.  

 

 

Počasie.  

 

 

 

 

 

Kultúrne 

dedičstvo, 

sviatky a ich 

oslavy.  

Umelecké 

stvárnenie 

prežívania 

sviatkov.  

V závislosti od 

stupňa a 

charakteru 

svojho 

postihnutia:  
Zapojiť sa 

aktívne do 

príprav na 

príchod 

Mikuláša.  

 

Naučiť sa 

pozorovať 

počasie, vnímať 

rozdiely v 

počasí.  

 

Zvládnuť na 

elementárnej 

úrovni 

špeciálne 

pohybové 

zručnosti a 

schopnosti  

Zapojiť sa do 

prípravy osláv  

a sviatkov a 

spoločenských  

udalostí vrátane  

ľudových 

tradícií. 

Rozvíjať 

interpretačné 

schopnosti 

žiakov. 

 

 

 

 

 

Psychomotorické, 

komunikačné, učiť 

sa, sociálne a 

personálne. 

 

 

Psychomotorické, 

komunikačné, 

sociálne, učiť sa, 

občianske. 

 

 

Psychomotorické, 

komunikačné, 

sociálne 

a personálne, učiť 

sa. 

 

 

 

 

 

 

 

Človek 

a spoločnosť 

 

 

 

 

Človek 

a príroda 
 

 

 

Zdravie a 

pohyb  

 

 

 

 

 

Človek 

a spoločnosť 

 
 

  

 

 

 

 

 



 

Charakteristika obsahového celku na mesiac J A N U Á R  
 

Názov  

obsahového  

celku  

Tematické  

celky  

Obsahové 

štandardy  

Výchovno – 

vzdelávacie ciele  

Kompetencie  Tematický 

okruh  

 

Sniežik sa 

nám chumelí 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Predčitateľ-

ská 

gramotnosť 

 

 

 

 

 

Mráz maľuje na 

okienka  

 

 

Dobré ráno, 

dobrý deň  

 

 

 

 

 

Rozprávkovo  

 

 

 

Zimné 

radovánky 

 

 

 

 

 

Ročné obdobia.  

 

 

 

Časové vzťahy.  

 

 

 

 

 

 

Knihy, práca 

s detskou 

literatúrou. 

 

Špeciálne 

pohybové 

zručnosti 

a schopnosti 

(kĺzanie , 

bobovanie 

sánkovanie...) 

V závislosti od 

stupňa a 

charakteru svojho 

postihnutia:  
 

Rozlíšiť ročné 

obdobie podľa jeho 

typických znakov.  

 

Orientovať sa v 

časových vzťahoch 

jedného dňa, týždňa, 

roka v spojení s 

konkrétnymi  

činnosťami.  

 

Prejaviť záujem 

o knihy, orientovať 

sa v knihách.  

 

Modifikovať pohyb 

v zmenených 

prírodných 

podmienkach, 

využívať na pohyb 

rôzne pomôcky, 

zvládnuť na 

elementárnej úrovni 

špeciálne pohybové 

zručnosti 

a schopnosti. 

 

 

 

 

 

Komunikačné, 

učiť sa, sociálne, 

pracovné. 

 

Komunikačné, 

sociálne, 

pracovné, učiť 

sa, občianske. 

 

 

 

Komunikačné, 

digitálne 

informačné, učiť 

sa, pracovné. 

 

 

Psychomotorické

, komunikačné, 

sociálne 

a personálne, 

občianske, 

pracovné. 

 

 

 

 

 

Človek a 

spoločnosť 

 

 

Človek a 

spoločnosť 

 

 

 

 

 

Jazyk a 

komunikácia 

 

 

 

 

Zdravie a 

pohyb 

 

 

 

 

 



 

Charakteristika obsahového celku na mesiac F E B R U Á R  

 
  

Názov  

obsahového  

celku  

Tematické  

celky  

Obsahové 

štandardy  

Výchovno – 

vzdelávacie ciele  

Kompetencie  Vzdelávacia 

oblasť 

 

Karnevalový 

február 

 

 

 

 

Fašiangy, 

Turíce  

 

 

 

 

 

 

Klobúk plný 

farieb 

 

 

 

 

Naša Zem, 

Slnko, 

Mesiac  

 

 

 

 

Spoznávame, 

objavujeme 

 

 

 

 

Kultúrne 

dedičstvo,  

sviatky a ich 

oslavy.  

 

 

 

 

Plošné 

a priestorové 

výtvarné 

stvárňovanie. 

 

 

Elementárne 

predstavy o 

zemi, slnku, 

mesiaci a 

hviezdach.  

 

 

Hračky a 

predmety.  

V závislosti od 

stupňa a 

charakteru svojho 

postihnutia:  
Aktívne sa zapojiť  

do prípravy osláv 

sviatkov a 

spoločenských  

udalostí, vrátane 

udržiavania 

ľudových tradícií.  

 

Kresliť, maľovať, 

modelovať plošne 

a priestorovo, 

využívať rôzne 

výtvarné techniky. 

 

Vyjadriť rôznymi 

výrazovými  

prostriedkami 

predstavy o Zemi, 

Slnku, Mesiaci 

a hviezdach. 

 

Vnímať a 

rozoznávať, že 

hračky a predmety 

sú z rôzneho 

materiálu, ktorý 

má rôzny povrch, 

farbu, tvar, 

veľkosť... 

 

 

 

 

 

Psychomotorické, 

komunikačné, 

sociálne 

a personálne. 

 

 

 

 

Psychomotorické, 

pracovné, 

komunikačné. 

 

 

 

Psychomotorické, 

komunikačné, 

digitálne 

informačné, 

sociálne, 

pracovné. 

 

Psychomotorické, 

komunikačné, 

matematické, učiť 

sa pracovné. 

 

 

 

 

Človek 

a spoločnosť 

 

 

 

 

 

 

Umenie  

a kultúra 

 

 

 

 

Človek 

a príroda 

 

 

 

 

 

Človek 

a svet práce 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Charakteristika obsahového celku na mesiac M A R E C  
 



Názov  

obsahového  

celku  

Tematické  

celky  

Obsahové 

štandardy  

Výchovno – 

vzdelávacie ciele  

Kompetencie  Vzdelávacia 

oblasť 

 

Hopsasa 

tralala, jar 

nám tu 

pristála 

 

 

Predčitateľ-

ská 

gramotnosť 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Predčitateľ-

ská 

gramotnosť 

 

 

 

 

 

Z rozprávky do 

rozprávky -  

Návšteva 

školskej 

knižnice 

 

 

 

 

 

Mám básničku 

na jazýčku  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prišla jar 

 

 

 

 

Veselá Veľká 

noc  

 

 

 

 

 

Knihy, písmená, 

číslice.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Detská, ľudová a 

autorská poézia a 

próza.  

 

 

 

 

 

 

Umelecké 

stvárnenie 

obsahu 

literárnych a 

dramatických 

diel.  

 

 

Ročné obdobia.  

 

 

 

 

Kultúrne 

dedičstvo, 

sviatky a ich 

oslavy.  

V závislosti od 

stupňa a 

charakteru 

svojho 

postihnutia:  
Prejaviť záujem o 

knihy, orientovať 

sa v knihách.  

Vedieť sa 

orientovať 

v školskej 

knižnici, vybrať 

si knihu podľa 

vlastného 

záujmu. 

Vyjadriť rôznymi 

umeleckými 

výrazovými 

prostriedkami 

 (výtvarne, 

hudobne, 

dramaticky) 

pocity a dojmy z 

rozprávok, z 

divadla. Rozvíjať 

interpretačné 

schopnosti. 

 

 

 

 

 

Podľa typických 

znakov rozlíšiť 

ročné obdobie.  

 

 

Zapojiť sa 

aktívne do 

prípravy  

osláv sviatkov a 

spoločenských  

udalosti vrátane 

udržiavania 

ľudových tradícií. 

  

 

 

 

 

 

Psychomotorické, 

komunikačné, 

sociálne digitálne 

informačné, učiť 

sa , pracovné. 

 

 

 

 

Psychomotorické, 

komunikačné, učiť 

sa, pracovné. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Komunikačné, 

učiť sa, sociálne 

a personálne, 

pracovné. 

 

Psychomotorické, 

komunikačné, učiť 

sa, občianske, 

pracovné. 

 

 

 

 

 

Jazyk a 

komunikácia 
 

 

 

 

 

 

Jazyk a 

komunikácia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Človek 

a príroda 

 

 

 

Človek a 

spoločnosť 

  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Charakteristika obsahového celku na mesiac A P R Í L   
 

Názov  

obsahového  

celku  

Tematické  

celky  

Obsahové 

štandardy  

Výchovno – 

vzdelávacie ciele  

Kompetencie  Vzdelávacia 

oblasť 

 

Hrej slniečko 

hrej 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Finančná 

gramotnosť 

 

 

 

 

 

Poslovia jari  

 

 

 

 

 

Zvieratká sa 

predstavujú  

 

 

 

 

 

 

 

Bezpečne do 

škôlky 

 

 

 

 

 

 

Jeden, dva, 

tri, štyri, päť 

 

 

 

 

 

 

 

 

Deň zeme- 

malý ochranár  

 

 

 

 

 

Kvety.  

 

 

 

 

 

Domáce zvieratá.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Dopravné 

prostriedky 

 

 

 

 

 

 

Číselný rad od 1 

do 5 

 

 

 

 

Manipulácia s 

centami 

 

 

Ochranárske  

postoje k prírode.  

V závislosti od 

stupňa a 

charakteru 

svojho 

postihnutia:  
Poznať a rozlíšiť 

niektoré jarné 

kvety,vyhľadať 

kvety na obrázku, 

v prírode. 

 

Poznať, rozlíšiť  

a určiť na základe 

priameho alebo  

sprostredkovaného 

pozorovania 

niektoré domáce 

zvieratá a ich 

mláďatá. 

 

Poznať , rozlíšiť, 

priradiť a triediť 

dopravné 

prostriedky podľa 

miesta pobytu 

(voda, zem, 

vzduch). 

 

Určovať množstvo 

0/nič, 1 a veľa. 

počítať do 5. 

pridať číslo (nie 

číslicu k počtu 

predmetov) 

Poznať,  

manipulovať a 

triediť centy 1,2,5. 

 

Prakticky uplatniť 

návyky 

starostlivosti o 

prírodu 

(nezahadzovať 

 

 

 

 

 

Komunikačné, 

digitálne 

informačné, učiť 

sa, pracovné. 

 

 

Psychomotorické

, komunikačné, 

digitálne 

informačné, 

sociálne 

a personálne, 

pracovné. 

 

 

Psychomotorické

, komunikačné, 

digitálne 

informačné, 

matematické, 

učiť sa, 

pracovné. 

 

Psychomotorické

, komunikačné, 

matematické, 

pracovné. 

 

 

 

 

 

 

Komunmikačné, 

digitálne 

informačné, 

pracovné, 

sociálne. 

 

 

 

 

 

Človek 

a príroda 

 

 

 

 

Človek 

a príroda 

 

 

 

 

 

 

 

Človeka a 

spoločnosť 

 

 

 

 

 
 

Matematika 

a práca s 

informáciami 

 

 

 

 

 

 

Človek a 

príroda 



odpadky. 

  

 

 

Charakteristika obsahového celku na mesiac M Á J  
  

Názov  

obsahového  

celku  

Tematické  

celky  

Obsahové 

štandardy  

Výchovno – 

vzdelávacie ciele  

Kompetencie  Vzdelávacia 

oblasť 

 

Privítajme 

máj 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Finančná 

gramotnosť 

 

 

 

 

 

Staviame my 

máje 

 

 

 

 

 

 

Drahá 

mamička 

bozkám ťa na 

líčka. 

 

Kreslím kolo 

guľaté 

 

 

 

 

 

 

 

 

My sme malí 

remeselníci 

 

 

 

 

 

Umelecké 

stvárnenie  

prežívania 

sviatkov.  

 

 

 

 

Kultúrne 

dedičstvo, 

sviatky a ich 

oslavy.  

 

Rovinné (kruh, 

trojuholník, 

štvorec, 

obdĺžnik)a priest

orové (guľa 

kocka, kváder) 

geometrické 

tvary. 

 

 

Ľudské činnosti 

 

 

 

 

 

 

 

Hodnota ľudskej 

práce 

V závislosti od 

stupňa a 

charakteru 

svojho 

postihnutia:  
Vyjadriť rôznymi 

umeleckými 

výrazovými 

prostriedkami 

pocity, dojmy a 

zážitky z osláv 

sviatkov.  

 

Zapojiť sa aktívne 

do prípravy osláv 

sviatku matiek.  

 

 

Poznať, rozlíšiť 

priradiť a triediť 

niektoré 

priestorové 

a geometrické 

tvary. Zostaviť 

z puzzle a 

rozstrihaných 

obrázkov obrazec. 

 

Poznať, prípadne 

slovne opísať 

alebo umelecky 

stvárniť rozmanité 

ľudské činnosti. 

Poznať a v hrách 

napodobniť prácu 

a niektoré remeslá. 

Uvedomiť si 

dôležitosť práce 

pre seba aj 

spoločnosť. 

 

 

 

 

 

Psychomotorické

, komunikačné, 

sociálne 

a personálne. 

 

 

 

 

Psychomotorické

, komunikačné, 

sociálne 

a personálne. 

 

Psychomotorické

, komunikačné, 

pracovné. 

 

 

 

 

 

 

 

Psychomotorické

, komunikačné, 

sociálne, 

pracovné. 

 

 

 

 

 

Človek 

a spoločnosť 

 

 

 

 

 

 

Človek 

a spoločnosť 

 

 

 

Matematika 

a práca s 

informáciami 

 

 

 

 

 

 

 

Človek a svet 

práce 



  

 

 

Charakteristika obsahového celku na mesiac J Ú N  
 

  

Názov  

obsahového  

celku  

Tematické  

celky  

Obsahové 

štandardy  

Výchovno – 

vzdelávacie ciele  

Kompetencie  Vzdelávacia 

oblasť 

 

My sme deti 

veselé 

 

 

 

 

 

 

Oslávme to 

hrou 

 

 

 

 

Tanec s 

farbami 

 

 

 

 

 

Dnes je veľká 

paráda my sa 

hráme na hada 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rozlúčka so 

škôlkou  

 

 

 

 

 

 

Rôzne 

individuálne hry, 

emocionalita 

a sociabilita 

v hre. 

 

Reakcie na 

zmenu tempa 

hudby, výtvarné 

a pohybové 

stvárnenie 

hudby. 

 

Základné polohy 

(stoj, sed, ľah, 

kľak) postoje a 

lokomočné 

pohyby (chôdza, 

lezenie, skok, 

beh) 

 

 

 

 

Kultúrne 

dedičstvo, 

sviatky a ich 

oslavy 

V závislosti od 

stupňa a 

charakteru 

svojho 

postihnutia:  
 

Rozvíjať hrové 

aktivity, zapojiť 

sa do hry, chápať 

rôznorodosť hier. 

 

 

Vyjadriť náladu 

piesne a hudby 

prirodzeným 

pohybom 

a kresbou 

prípadne maľbou. 

 

Poznať názvy 

základných 

polôh, postojov 

a pohybov. 

Napodobňovať 

pohyby, polohy 

a postoje 

v rôznych 

podmienka, do 

hudby, na povel... 

 

Zapojiť sa 

aktívne do 

prípravy osláv 

sviatkov a 

spoločenských 

udalostí vrátane 

udržiavania 

ľudových tradícií.  

 

 

 

 

 

 

 

Psychomotorické, 

komunikačné, 

sociálne, 

pracovné. 

 

 

Psychomotorické, 

komunikačné, 

pracovné. 

 

 

 

 

Psychomotorické, 

komunikačné, 

sociálne 

a personálne. 

 

 

 

 

 

 

Komunikačné, 

psychomotorické, 

sociálne a 

personálne 

 

 

 

 

 

 

Človek 

a spoločnosť 

 

 

 

 

Umenie 

a kultúra 

 

 

 

 

 

Zdravie 

a pohyb 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Človek a 

spoločnosť 



  

 

Prostriedky a pomôcky pri výchove a vzdelávaní detí s autizmom alebo ďalšími pervazívnymi 

vývinovými poruchami 

 

Technické pomôcky Počítač, TV, DVD, rádio, zrkadlo, suchý bazén, 

hudobná miestnosť, snoezelen, 

Pomôcky na precvičovanie hlások  

 

Súbory rôznych obrázkov, obrázkové slovníky, 

obrázková abeceda, písmená na kockách, 

kobercové písmená, bludiská, logopedické 

maľovánky, hry s kartami, kalendár, hodiny, 

pracovné listy, obrázkové domina, rozprávkové 

knihy, encyklopédie, knihy s riekankami, CD 

s detskými pesničkami, konštrukčné úlohy 

Stimulačné pomôcky špeciálne upravené pastelky pre pravákov 

a ľavákov – trojhranné pastelky 

špeciálne upravené štetce – guľovitý úchop 

špeciálne šablóny na rozvoj grafomotoriky 

mikrofóny EASY SPEAK – pre deti s narušenou 

komunikačnou schopnosťou (nové) 

pomôcky - symboly AAK – alternatívna 

a augmentatívna komunikácia (podporná 

a náhradná)  

pomôcky na špeciálne cvičenia – na hmat, jemnú 

motoriku, zrakové a sluchové vnímanie 

taktilné panely 

IKT – interaktívna tabuľa a výukové programy 

a prezentácie na interaktívnej tabuli alebo na PC 

Hračky, lego, stavebnice, spoločenské hry na 

rozvíjanie slovnej zásoby, súbory obrázkov, 

kociek, paličiek, tabuliek, kalendár, hodiny, sady 

z modelov, zvukové hračky, Orffovo 

inštrumentárium, bublifuky, píšťale, paličky, 

keybord...  

Detské  kolobežky, motorky, lopty, žinienky 

Motivačné pomôcky Hračkárske telefóny, hračky, ktoré prispievajú ku 

komunikácii, bábky, maňušky 

Názorné pomôcky Zrkadlo, obrázkový materiál, knihy...  



Didaktické pomôcky Puzzle, skladačky, pexesá, vkladačky 

Materiálne a priestorové zariadenie v triede Vankúše, koberec, sedací vak, farebné pastelky, 

fixky (na zvýraznenie), zabezpečiť vizualizáciu 

u detí ( názorné pomôcky) 

 

 

Obsah predprimárneho vzdelávania pre deti s narušenou komunikačnou 

schopnosťou 

 
Charakteristika obsahového celku na mesiac S E P T E M B E R  

Názov  

obsahového  

celku  

Tematické  

celky  

Obsahové 

štandardy  

Výchovno – 

vzdelávacie 

ciele  

Kompetencie  Vzdelávacia 

oblasť 

 

Vitaj v 

škôlke  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Predčitatetľ-

 

 

 

 

 

Moja škôlka 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Moji kamaráti  

 

 

 

 

 

 

Moje hračky  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Dopoludnia 

 

 

 

 

 

Opis interiéru a 

exteriéru materskej 

školy.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oslovovanie 

rovesníkov menom 

používanie 

zodpovedajúceho 

oslovenia učiteliek,  

zamestnancov 

školy.  

 

Skúmanie rôznych 

druhov materiálov 

a vlastností 

rôznych 

predmetov. 
 

 

 

 

 

 

V závislosti od 

stupňa a 

charakteru 

svojho 

postihnutia:  
Vedieť opísať 

interiér a exteriér 

materskej školy, 

opísať trasy, 

ktorými sa deti 

pravidelne 

pohybujú. 

Orientovať sa 

v priestoroch 

školy, triedy, 

jedálne a pod. 

 

Predstaviť sa 

deťom 

a dospelým, 

osloviť menom 

rovesníkov 

a učiteľky 

v triede.  

 

Vnímať 

rôznorodosť 

povrchov 

a vlastností 

hračiek 

a predmetov 

svojho okolia, 

opísať ich, 

vymenovať 

rôzne prírodné 

materiály. 

Poznávať 

 

 

 

 

 

Psychomotorické  

komunikačné, 

občianske, učiť 

sa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Komunikačné, 

sociálne 

a personálne. 

 
 

 

 

Psychomotorick

é, komunikačné, 

sociálne 

a personálne, 

pracovné, učiť 

sa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Človek a 

spoločnosť  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Človek a 

spoločnosť 

 

 

 

 

Človek 

a svet práce 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ská 

gramotnosť 

s rozprávkami 

 

 

 

 

Šikovné ruky 

 

 

 

 

Využívanie 

digitálnych 

pomôcok pre 

predškolský vek 

a ovládanie 

základných 

činností pre 

ovládanie týchto 

pomôcok a hier. 

rozprávky 

počúvaním 

nahrávok 

a hlasným 

čítaním. 

 

Prejavovať 

záujem o prácu 

s digitálnymi 

technológiami, 

ovládať digitálne 

hry a animované 

programy pre 

danú vekovú 

skupinu. 

 

 

 

 

 

Digitálne 

informačné, 

komunikačné, 

učiť sa 

 

 

 

 

 

Matematika

a práca 

s informácia

mi 

  Pravidelná intervencia 1x do týždňa. 

 
 

Charakteristika obsahového celku na mesiac O K T Ó B E R  
 

Názov  

obsahového  

celku  

Tematické  

celky  

Obsahové 

štandardy  

Výchovno – 

vzdelávacie ciele  

Kompetencie  Vzdelávaci

a oblasť 

 

Farebná 

jeseň 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Finančná 

gramotnosť 

 

 

 

 

 

Maliarka jeseň  

 

 

 

 

 

 

 

Počasie a jeho 

zmeny 

 

 

 

 

 

Plody jesene 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Názvy 

základných 

a zmiešaných 

farieb.  

 

 

 

 

Pozorovanie 

zmien počasia. 

 

 

 

 

 

Ovocie a 

zelenina  

 

 

 

Trh 

 

 

 

 

V závislosti od 

stupňa a 

charakteru 

svojho 

postihnutia:  
Pomenovať 

základné 

a zmiešané farby , 

experimentovať 

s nimi 

prostredníctvom 

hry. 

 

Pozorovať a 

uvedomovať si 

zmeny v prírode 

počas roka 

a identifikovať 

prvky počasia. 

 

Rozoznať rôzne 

druhy ovocia 

a zeleniny a ich 

význam pre 

zdravie.  

Osvojiť si 

podstatu 

výmenného 

obchodu ( hra na 

trh).  

 

 

 

 

 

Psychomotorické, 

komunikačné, 

sociálne 

a personálne, 

pracovné. 

 

 

 

Psychomotorické, 

komunikačné, učiť 

sa, občianske. 

 
 

 

Komunikačné, 

učiť sa,občianske. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Umenie 

a kultúra 

 

 

 

 

 

 

Človek a 

príroda 

 

 

 

Človek a 

príroda 

 

 

 

 

 



 

 

Lesné zvieratá 

 

 

Druhy 

živočíchov 

a spôsob ich 

života.  

Ochranárske 

postoje k prírode 

 

Poznávať, 

pozorovať a 

rozlišovať lesné 

zvieratá a ich 

spôsob života, 

zaujať pozitívny 

postoj k prírode. 

 

 

Komunikačné, 

psychomotorické, 

učiť sa, sociálne, 

občianske. 

 

Človek 

a príroda 

 

 

 

Charakteristika obsahového celku na mesiac N O V E M B E R  
 

Názov  

obsahového  

celku  

Tematické  

celky  

Obsahové 

štandardy  

Výchovno – 

vzdelávacie ciele  

Kompetencie  Vzdelávaci

a oblasť 

 

 

Učíme sa o 

živote 

 

 

 

 

 

 

Finančná 

gramotnosť 

 

 

 

 

 

 

 

Rodina  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bol raz jeden 

život 

 

 

 

 

 

Tajomstvá 

zmyslov 

 

 

 

 

 

 

 

 

Členovia 

rodiny 

 

 

 

Práca rodičov 

 

 

 

 

 

Ľudské telo.  

 

 

 

 

 

 

Rytmus a jeho 

čary 

 

 

 

V závislosti od 

stupňa a 

charakteru 

svojho 

postihnutia:  
Vymenovať 

členov rodiny, 

identifikovať 

vzťahy v blízkej 

rodine. 

Poznať význam 

práce rodičov, 

finančného 

zabezpečenia 

rodiny.  

 

Poznať 

a pomenovať 

jednotlivé časti 

tela a ich funkciu 

(hlava, trup, 

končatiny...).  
 

Auditívne vnímať 

rytmus 

a napodobňovať 

ho v jednoduchej 

zostave. 

 

 

 

 

 

Komunikačné, 

matematické, 

učiť sa, sociálne 

a personálne, 

občianske. 
 

 

 

 

 

Psychomotorické, 

komunikačné, 

učiť sa. 

 

 

 

 

 

Psychomotorické, 

komunikačné, 

učiť sa, sociálne 

a personálne. 

 

 

 

 

 

 

Človek a 

spoločnosť 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Človek 

a príroda 

 

 

 

 

 

Umenie a 

kultúra 

 

 

 



 

Náš hlas 

 

Jazykové hry 

 

 

Vedome pracovať 

s hlasom, zapájať 

sa do jazykových 

hier (potichu, 

nahlas, 

šepkaním,...) 

 

Psychomotorické, 

komunikačné, 

občianske, 

sociálne 

a personálne. 

 

 

Jazyk 

a komuniká

cia 

 

 

 

 

Charakteristika obsahového celku na mesiac D E C E M B E R  
  

Názov  

obsahového  

celku  

Tematické  

celky  

Obsahové 

štandardy  

Výchovno – 

vzdelávacie 

ciele  

Kompetencie  Vzdelávacia 

oblasť 

 

Vianočné 

tradície 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mikulášska 

čižmička 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hudba vo 

vianočnom čase  

 

 

 

 

 

 

 

Vianočný čas  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zhotovenie 

výrobku podľa 

predlohy.  

 

 

 

 

 

 

 

Vytváranie 

rytmických 

sprievodov k 

riekankám 

 

 

 

 

 

Emocionálne 

prežívanie 

sviatkov 

Vianoc  

V závislosti od 

stupňa a 

charakteru 

svojho 

postihnutia:  

Pracovať podľa 

jednoduchého 

kresleného 

postupu, 

vytvoriť 

jednoduchý 

výrobok 

a pomenovať 

jeho účel. 

  

Vytvoriť 

rytmický 

sprievod k 

riekanke hrou 

na tele, alebo 

s využitím 

Orffovho 

inštrumentára.  

  

Pozitívne 

i negatívne 

reagovať 

spoločensky 

prijateľným 

 

 

 

 

 

Psychomotorické, 

komunikačné, učiť 

sa, sociálne a 

personálne. 

 

 

 

 

 

 

Psychomotorické, 

komunikačné, 

sociálne, učiť sa. 

 

 

 

 

 

 

Psychomotorické, 

komunikačné, 

sociálne 

a personálne, učiť 

sa. 

 

 

 

 

 

Človek 

a svet práce 

 

 

 

 

 

 

 

 

Umenie a 

kultúra 

 

 

 

 

 

 

Človek 

a spoločnosť 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

Predčitateľská 

gramotnosť 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vianočná 

besiedka 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

spôsobom na 

aktuálne 

prejavy emócií  

a pozitívne 

i negatívne 

opísať aktuálne 

emócie. 

 

Rozvíjať 

interpretačné 

schopnosti, 

podnecovať 

deti 

k tvorivému 

sebavyjadreniu

. 

 

 

  

 

 

 

Charakteristika obsahového celku na mesiac J A N U Á R  
 

Názov  

obsahového  

celku  

Tematické  

celky  

Obsahové 

štandardy  

Výchovno – 

vzdelávacie ciele  

Kompetencie  Tematický 

okruh  

 

Sniežik sa 

nám chumelí 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dobré ráno, 

dobrý deň  

 

 

 

 

 

 

 

 

Zimná 

matematika 

 

  

 

 

 

Časové vzťahy.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Matematika 

 

V závislosti od 

stupňa a 

charakteru svojho 

postihnutia:  
 

Orientovať sa na 

elementárnej úrovni 

v časových 

vzťahoch dňa, 

týždňa, mesiaca 

a roka, správne 

používať pojmy 

včera- dnes, opísať 

režim dňa.  

 

Pomenovať farby, 

predmety, javy, 

 

 

 

 

 

Komunikačné, 

učiť sa, sociálne, 

pracovné, učiť 

sa, občianske. 

 

 

 

 

 

 

Komunikačné, 

digitálne 

 

 

 

 

 

Človek a 

spoločnosť 

 

 

 

 

 

 

 

 

Matematika 

a práca s 



 

 

 

 

 

 

 

Predčitateľ-

ská 

gramotnosť 

 

 

 

 

 

 

 

Rozprávkovo  

 

 

 

Zimné 

radovánky 

 

 

 

 

 

 

 

Knihy, práca 

s detskou 

literatúrou. 

 

Špeciálne 

pohybové 

zručnosti 

a schopnosti 

počítať na prstoch, 

pomenovať číselný 

rad, t.j. vymenovať 

čísla od 1 do 10 tak, 

ako idú za sebou.  

 

 

Prejaviť záujem 

o knihy, orientovať 

sa v knihách.  

 

Vysvetliť prečo je 

pohyb dôležitý pre 

zdravie človeka, 

rozvíjať pohybové 

schopnosti.  
 

 

 

informačné, učiť 

sa, pracovné. 

 

 

 

 

 

Psychomotorické

, komunikačné, 

sociálne 

a personálne, 

občianske, 

pracovné. 

 

Psychomotorické

, komunikačné, 

sociálne 

a personálne,  

informáciam

i 

 

 

 

 

 

Jazyk a 

komunikácia 

 

 

 

 

 

Zdravie 

a pohyb 

 

 

 

 

Charakteristika obsahového celku na mesiac F E B R U Á R  

 
  

Názov  

obsahového  

celku  

Tematické  

celky  

Obsahové 

štandardy  

Výchovno – 

vzdelávacie ciele  

Kompetencie  Vzdelávacia 

oblasť 

 

Karnevalový 

február 

 

 

 

 

Klobúk plný 

farieb 

 

 

 

 

Povedz, čo 

vidíš!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Plošné 

a priestorové 

výtvarné 

stvárňovanie. 

 

 

Vysvetlenie 

a vyvodzovan

ie významov 

odvodených, 

nových 

a neznámych 

slov pomocou 

V závislosti od 

stupňa a 

charakteru svojho 

postihnutia:  
Kresliť, maľovať, 

modelovať plošne 

a priestorovo, 

využívať rôzne 

výtvarné techniky. 

 

Ukázať, 

pomenovať, 

vymenovať mená 

osôb, zvierat a vecí 

na obrázku, 

reálnych 

predmetov.  

 

 

 

 

Psychomotorické, 

komunikačné, 

sociálne 

a personálne. 

 

 

Psychomotorické, 

komunikačné, 

sociálne, 

personálne, učiť 

sa. 

 

 

 

 

 

 

Človek 

a spoločnosť 

 

 

 

 

Jazyk a 

komunikácia 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Naša Zem, 

Slnko, 

Mesiac  

 

 

 

 

 

 

názoru 

(obrázok, 

reálny 

predmet)  

 

Diskutovanie 

o Zemi 

a rôznych 

vesmírnych  

telesách 

(planéty, 

mesiac, slnko, 

hviezdy)  

 

 

  

 

 

 

 

 

Opísať Zem 

a vesmírne telesá 

ako súčasť 

vesmíru. 

 

 

 

 

 

 

 

. 

 

 

 

 

Psychomotorické, 

komunikačné, 

digitálne 

informačné, 

sociálne, 

pracovné. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Človek a 

príroda 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Charakteristika obsahového celku na mesiac M A R E C  
 

Názov  

obsahového  

celku  

Tematické  

celky  

Obsahové 

štandardy  

Výchovno – 

vzdelávacie ciele  

Kompetencie  Vzdelávacia 

oblasť 

 

Hopsasa 

tralala, jar 

nám tu 

pristála 

 

 

 

 

 

 

 

Predčitateľ- 

ská 

gramotnosť 

 

 

 

 

 

 

Predčitateľ-

ská 

gramotnosť 

 

 

 

 

 

Z rozprávky do 

rozprávky –  

 

 

 

 

 

Návšteva 

školskej 

knižnice 

 

 

 

 

 

 

Mám básničku 

na jazýčku  

 

 

 

 

 

 

 

Používanie 

ilustrácií na 

predvídanie deja 

príbehu a na 

reprodukciu 

prečítaného 

príbehu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Podnecovanie 

k vyjadreniu 

pocitov, zážitkov 

z prečítaných 

V závislosti od 

stupňa a 

charakteru 

svojho 

postihnutia:  
Porozprávať 

vlastný 

jednoduchý 

príbeh podľa 

obrázkov, 

vytvoriť leporelo. 

   

Vedieť sa 

orientovať 

v školskej 

knižnici, vybrať 

si knihu podľa 

vlastného 

záujmu. 

 

 

Vyjadriť rôznymi 

umeleckými 

výrazovými 

prostriedkami 

 

 

 

 

 

Psychomotorické, 

komunikačné, 

sociálne, učiť sa , 

pracovné. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Psychomotorické, 

komunikačné, učiť 

sa, pracovné. 

 

 

 

 

 

 

Jazyk a 

komunikácia 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jazyk a 

komunikácia 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Prírodné javy 

 

 

 

 

 

 

Veselá Veľká 

noc  

textov. 

 

 

 

 

 

 

 

Zisťovanie 

predstáv detí 

o vybraných 

prírodných javov 

(svetlo-tiene, 

teplo-horenie....)  

 

Kultúrne 

dedičstvo, 

sviatky a ich 

oslavy.  

 (výtvarne, 

hudobne, 

dramaticky) 

pocity a dojmy z 

rozprávok, z 

divadla. Rozvíjať 

interpretačné 

schopnosti.  

Pozorovať 

prírodné javy 

prostredníctvom 

postupov, ktoré 

vytvára učiteľka. 

 

 

Zapojiť sa 

aktívne do 

prípravy  

osláv sviatkov a 

spoločenských  

udalosti vrátane 

udržiavania 

ľudových tradícií. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Komunikačné, 

učiť sa, sociálne 

a personálne, 

pracovné. 

 

 

 

Psychomotorické, 

komunikačné, učiť 

sa, občianske, 

pracovné. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Človek 

a príroda 

 

 

 

 

 

Človek a 

spoločnosť 

  

 

 

 

 

Charakteristika obsahového celku na mesiac A P R Í L   
 

Názov  

obsahového  

celku  

Tematické  

celky  

Obsahové 

štandardy  

Výchovno – 

vzdelávacie ciele  

Kompetencie  Vzdelávacia 

oblasť 

 

Hrej 

slniečko hrej 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Poslovia jari  

 

 

 

 

Bezpečne do 

škôlky 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rastlinky 

 

 

 

 

Dieťa ako 

chodec, cyklista 

a ako cestujúci 

v hromadnej 

doprave 

 

 

 

 

 

V závislosti od 

stupňa a 

charakteru 

svojho 

postihnutia:  
Identifikovať 

rôznorodosť  

rastlín, ich častí 

a funkcií. 

 

Poznať 

nebezpečenstvá 

súvisiace s cestnou 

premávkou, 

poznať 

a dodržiavať 

základné pravidlá 

účastníkov cestnej 

premávky. 

 

 

 

 

 

 

Komunikačné, 

učiť sa, digitálne, 

pracovné, 

personálne 

 

Psychomotorické

, komunikačné, 

digitálne,  

matematické, 

učiť sa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Človek 

a príroda 

 

 

 

 

Človek 

a spoločnosť 

 

 

 

 

 

 

 



Finančná 

gramotnosť 

Jeden, dva, 

tri, štyri, päť 

 

 

 

 

Deň zeme- 

malý ochranár  

Manipulácia 

s centami, 

peniazmi  

 

 

 

Význam vody 

pre človeka   

Poznať,  

manipulovať a 

triediť centy 1,2,5, 

10 a papierové 

peniaze.  

 

Uviesť príklady, 

kde v prírode sa 

voda nachádza, 

opísať význam 

vody pre človeka, 

rastliny, živočíchy. 

čistota vody 

Psychomotorické

, komunikačné, 

matematické, 

pracovné. 

 

 

Komunikačné, 

digitálne 

informačné, 

pracovné, 

sociálne. 

Človeka a 

spoločnosť 

 
 

 

Človek a 

príroda 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Charakteristika obsahového celku na mesiac M Á J  
  

Názov  

obsahového  

celku  

Tematické  

celky  

Obsahové 

štandardy  

Výchovno – 

vzdelávacie ciele  

Kompetencie  Vzdelávacia 

oblasť 

 

Privítajme 

máj 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Poznávame 

reč  

 

 

 

 

 

 

 

Prosociálne 

správanie 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kreslím kolo 

guľaté 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Indukcia, 

dedukcia, 

analýza, syntéza 

prostredníctvom 

hudobných, 

výtvarných 

dramatických 

činností  

 

Automatizovanie

, uplatňovanie 

a hodnotenie 

rôznych situácií  

 

 

 

 

 

 

Rovinné (kruh, 

trojuholník, 

štvorec, 

obdĺžnik)a priest

orové (guľa 

kocka, kváder) 

V závislosti od 

stupňa a 

charakteru 

svojho 

postihnutia:  
Vyjadriť rôznymi 

umeleckými 

výrazovými 

prostriedkami 

pocity, dojmy a 

zážitky z osláv 

sviatkov.  

 

 

Zvoliť správne 

spôsoby 

pozdravov, 

poďakovaní, 

prosieb vzhľadom 

na situáciu 

a prijatých 

dohodnutých 

pravidiel   

 

Poznať, rozlíšiť 

priradiť a triediť 

niektoré 

priestorové 

a geometrické 

tvary. Zostaviť 

 

 

 

 

 

Psychomotorické

, komunikačné, 

sociálne 

a personálne. 

 

 

 

 

 

Psychomotorické

, komunikačné, 

sociálne 

a personálne. 

 

 

 

 

 

 

Psychomotorické

, komunikačné, 

pracovné. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jazyk a 

komunikácia 

 

 

 

 

 

 

 

Človek 

a spoločnosť 

 

 

 

 

 

 

 

 

Matematika 

a práca s 

informáciami 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Finančná 

gramotnosť 

 

 

 

 

My sme malí 

remeselníci 

geometrické 

tvary. 

 

 

Ľudské činnosti 

a remeslá 

 

 

 

 

 

 

Hodnota ľudskej 

práce 

z puzzle a 

rozstrihaných 

obrázkov obrazec. 

 

Poznať, prípadne 

slovne opísať 

alebo umelecky 

stvárniť rozmanité 

ľudské činnosti. 

Poznať a v hrách 

napodobniť prácu 

a niektoré remeslá. 

Uvedomiť si 

hodnotu práce pre 

seba a spoločnosť. 

 

 

 

 

Psychomotorické

, komunikačné, 

sociálne, 

pracovné. 

 

 

 

 

Človek a svet 

práce 

  

 

 

 

Charakteristika obsahového celku na mesiac J Ú N  
 

  

Názov  

obsahového  

celku  

Tematické  

celky  

Obsahové 

štandardy  

Výchovno – 

vzdelávacie ciele  

Kompetencie  Vzdelávacia 

oblasť 

 

My sme deti 

veselé 

 

 

 

 

 

 

Oslávme to 

cvičením 

 

 

 

 

 

Tanec, hudba, 

zvuk 

 

 

 

 

 

 

Dnes je veľká 

paráda my sa 

hráme na hada 

 

 

 

 

 

 

Osvojovanie 

a zdokonaľovani

e pohybových 

schopností  

 

 

 

Imitačné 

osvojovanie si 

kultivovaného 

pohybu pri 

pohybovom 

stvárnení obsahu. 

 

 

Rozvíjanie 

grafomotoriky, 

koordinácie oko-

V závislosti od 

stupňa a 

charakteru 

svojho 

postihnutia:  
 

Osvojiť si 

základné polohy, 

pohyby, zvládnuť 

manipuláciu 

s náčiním, 

náradím 

Využívať 

tanečné prvky v 

jednoduchých 

choreografiách,i

mitovať pohyb v 

hudobnopohybo

vých hrách.  

 

 

 

 

 

 

 

Psychomotorické, 

komunikačné, 

sociálne, 

pracovné. 

 

 

 

Psychomotorické, 

komunikačné, 

pracovné. 

 

 

 

 

 

Psychomotorické, 

komunikačné, 

sociálne 

 

 

 

 

 

 

Zdravie a 

pohyb 

 

 

 

 

 

 

Umenie 

a kultúra 

 

 

 

 

 

 

 

Jazyk a 



 

 

 

 

 

 

 

Rozlúčka so 

škôlkou  

ruka, koordinácia 

zápästia, ramena, 

ruky. 

 

 

 

 

Rozvíjanie, 

kooperovanie, 

koncentrácia na 

hru, činnosť  

Kresliť 

grafomotorické 

prvky vyžadujúce 

pohyby dlane a 

prstov,kresliť 

grafomotorické 

prvky vyžadujúce 

pohyb zápästia 

Spolupracovať v 

skupinovej 

činnosti na 

základe 

osobnostných 

predpokladov, 

dokončiť 

individuálnu 

alebo skupinovú 

činnosť  

 

a personálne. 
 

 

 

 

 

Komunikačné, 

psychomotorické, 

sociálne a 

personálne 

komunikácia 

 

 

 

 

 

 

 

Človek a 

spoločnosť 

  

 

 

Prostriedky a pomôcky pri výchove a vzdelávaní jednotlivca s NKS v Materskej škole 

Technické pomôcky Počítač, TV, DVD, rádio, zrkadlo, suchý 

bazén, hudobná miestnosť, snoezelen, 

Pomôcky na precvičovanie hlások  

 

Súbory rôznych obrázkov, obrázkové 

slovníky, obrázková abeceda, písmená na 

kockách, kobercové písmená, bludiská, 

logopedické maľovánky, hry s kartami, 

kalendár, hodiny, pracovné listy, obrázkové 

domina, rozprávkové knihy, encyklopédie, 

knihy s riekankami, CD s detskými 

pesničkami, konštrukčné úlohy 

Stimulačné pomôcky špeciálne upravené pastelky pre pravákov 

a ľavákov – trojhranné pastelky 

špeciálne upravené štetce – guľovitý úchop 

špeciálne šablóny na rozvoj grafomotoriky 

mikrofóny EASY SPEAK – pre deti 

s narušenou komunikačnou schopnosťou 

(nové) 

pomôcky - symboly AAK – alternatívna 



a augmentatívna komunikácia (podporná 

a náhradná)  

pomôcky na špeciálne cvičenia – na hmat, 

jemnú motoriku, zrakové a sluchové 

vnímanie 

taktilné panely 

IKT – interaktívna tabuľa a výukové 

programy a prezentácie na interaktívnej 

tabuli alebo na PC 

Hračky, lego, stavebnice, spoločenské hry na 

rozvíjanie slovnej zásoby, súbory obrázkov, 

kociek, paličiek, tabuliek, kalendár, hodiny, 

sady z modelov, zvukové hračky, Orffovo 

inštrumentárium, bublifuky, píšťale, paličky, 

keybord...  

Detské  kolobežky, motorky, lopty, žinienky 

Motivačné pomôcky Hračkárske telefóny, hračky, ktoré 

prispievajú ku komunikácii, bábky, maňušky 

Názorné pomôcky Zrkadlo, obrázkový materiál, knihy...  

Didaktické pomôcky Puzzle, skladačky, pexesá, vkladačky 

Materiálne a priestorové zariadenie v 

triede 

Vankúše, koberec, sedací vak, farebné 

pastelky, fixky (na zvýraznenie), zabezpečiť 

vizualizáciu u detí ( názorné pomôcky) 

 


